
Indicadores de los Resultados NOC

Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

Aceptación: estado de salud

130007 Expresa sentimientos sobre el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130014 Realización de tareas de cuidados personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130013 Renovación de un sentimiento de ganancia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130012 Clarificación de valores percibidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130011 Toma de decisiones relacionadas con la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130010 Superación de la situación de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130008 Reconocimiento de la realidad de la situación de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130006 Expresa reacciones sobre el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130004 Demostración de autorrespeto positivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130002 Renuncia al concepto previo de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130003 Calma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130009 Búsqueda de información m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130001 Tranquilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130016 Mantiene las relaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130018 Demuestra resistencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130017 Se adapta al cambio en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Aclaramiento de toxinas 
sistémicas: diálisis
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230201 Cumple el programa de diálisis a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230206 Malestar general n- Grave - ninguno

230207 Anorexia n- Grave - ninguno

230208 Insomnio n- Grave - ninguno

230209 Edema n- Grave - ninguno

230210 Vértigo n- Grave - ninguno

230211 Prurito n- Grave - ninguno

230212 Tasa de reduccción de urea (TRU)=> 65% a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230213 Peso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230214 Potasio sanguíneo ERE a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230204 Vómitos n- Grave - ninguno

230202 Capacidad de concentración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230219 Rampas musculares n- Grave - ninguno

230218 Ascitis n- Grave - ninguno

230216 Presión arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230217 Suero serológico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230205 Debilidad n- Grave - ninguno

230203 Náuseas n- Grave - ninguno

Adaptación a la discapacidad 
física

130809 Identifica riesgo de complicaciones asociadas con la discapaci m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130810 Identifica un plan para cumplir las actividades de la vida diari m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130811 Identifica un plan para cumplir las actividades instrumentales m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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130816 Utiliza apoyo social disponible m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130815 Busca ayuda profesional según proceda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130814 Busca grupos de apoyo en la comunidad para la discapacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130812 Acepta la necesidad de asistencia física m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130820 Informa del aumento del confort psicológico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130808 Identifica maneras para enfrentarse con cambios en su vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130818 Informa de la disminución de los sentimientos negativos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130819 Informa de la disminución de la imagen corporal negativa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130817 Informa de la disminución del estrés relacionado con la discap m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130813 Busca información sobre la discapacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130802 Expresa verbalmente reconciliación con la discapacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130805 Modifica objetivos de carrera para acomodarse a la discapacid m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130801 Expresa verbalmente capacidad para adaptarse a la discapacid m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130807 Identifica maneras para aumentar el sentido de control m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130803 Se adapta a limitaciones funcionales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130806 Utiliza estrategias para disminuir el estrés relacionado con la d m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130804 Modifica el estilo de vida para acomodarse a la discapacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Adaptación del cuidador 
principal al ingreso del 
paciente en un centro sanitario

220012 Recogida por el cuidador familiar de información sobre la ruti m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220005 Comunicación con la agencia asistencial m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220006 Expresión por el cuidador familiar  de sentimientos sobre el ca m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220001 Confianza en los cuidadores que no pertenecen a la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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220007 Resolución de la culpa del cuidador familiar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220008 Resolución de la ira del cuidador familiar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220009 Uso por el cuidador familiar de métodos de resolución de conf m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220011 Disponibilidad del cuidador familiar para consentir los tratami m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220013 Recogida por el cuidador familiar de aspectos sobre la comodi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220014 Comunicación por parte del cuidador familiar de las necesidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220004 Mantenimiento de la relación entre receptor de los cuidados y m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220003 Participación en los cuidados cuando se desea m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220002 Mantenimiento del control deseado sobre los cuidados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

220010 Comodidad del cuidador familiar con el papel de transición m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Adaptación del niño a la 
hospitalización

130113 Reconocimiento de la necesidad de hospitalización m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130117 Mantenimiento de las conductas de higiene personal previas al m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130118 Cooperación en los procedimientos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130119 Mantenimiento de las relaciones sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130121 Mantiene una rutina habitual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130116 Comprensión de la enfermedad y del tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130112 Mantenimiento de la relación padre-hijo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130114 Autocontrol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130122 Hace preguntas sobre la enfermedad y el tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130102 Ansiedad por la separación t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130111 Participación en la interacción social m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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130110 Respuesta a la terapia de diversión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130109 Respuesta a las medidas de comodidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130108 Sensación de control m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130107 Trastornos de conducta t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130106 Ira t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130105 Miedo t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130103 Conducta agresiva t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130101 Agitación t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

130115 Participación en la toma de decisiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130104 Ansiedad t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

Adaptación del prematuro

011712 Sueño profundo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011704 Saturación de oxígeno > 85 % a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011705 Termorregulación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011706 Coloración cutánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011707 Tolerancia alimentaria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011708 Tono muscular relajado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011709 Movimiento sincrónico fluido a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011703 Frecuencia respiratoria (30-60 RPM) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011711 Posición de las manos hacia la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011715 Despierto, activo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011713 Sueño ligero a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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011714 Despierto, tranquilo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011716 Atento a los estímulos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011718 Señales de intervalo apropiadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011719 Alerta mantenida durante la interacción a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011720 Interacción con el cuidador a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011721 Autoconsolación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011710 Postura flexionada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011701 Frecuencia cardíaca (120-160 LPM) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011717 Responde a estímulos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

011702 Índice de edad gestacional a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Adaptación del recién nacido

011818 Alerta mantenida durante la interacción b- Desviación grave - sin desviación

011824 Evacuación intestinal b- Desviación grave - sin desviación

011825 Eliminación urinaria b- Desviación grave - sin desviación

011802 Índice de edad gestacional b- Desviación grave - sin desviación

011806 Saturación de oxígeno > 90% b- Desviación grave - sin desviación

011805 Tasa de presión arterial entre brazo y pierna b- Desviación grave - sin desviación

011822 Prueba de Coombs b- Desviación grave - sin desviación

011821 Glucemia b- Desviación grave - sin desviación

011820 Autoconsuelo b- Desviación grave - sin desviación

011807 Termorregulación b- Desviación grave - sin desviación

011817 Respuesta a estímulos b- Desviación grave - sin desviación
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011803 Frecuencia cardíaca de 100-160 LPM b- Desviación grave - sin desviación

011804 Frecuencia respiratoria de 30-60 b- Desviación grave - sin desviación

011816 Atención a los estímulos b- Desviación grave - sin desviación

011819 Interacción con el cuidador b- Desviación grave - sin desviación

011815 Movimiento sincrónico fluido b- Desviación grave - sin desviación

011823 Concentración de bilirrubina b- Desviación grave - sin desviación

011814 Tono muscular b- Desviación grave - sin desviación

011813 Reflejo de succión b- Desviación grave - sin desviación

011812 Tolerancia a la alimentación b- Desviación grave - sin desviación

011811 Peso b- Desviación grave - sin desviación

011809 Ojos limpios b- Desviación grave - sin desviación

011808 Coloración cutánea b- Desviación grave - sin desviación

011810 Sequedad del cordón umbilical b- Desviación grave - sin desviación

Afrontamiento de los 
problemas de la familia

260013 Organiza momentos de descanso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260010 Busca atención para las necesidades de todos los miembros de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260008 Manifiesta estrategias para controlar la ira m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260001 Manifiesta un papel de flexibilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260002 La familia permite a los miembros desempeñar el papel de fle m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260005 Controla los problemas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260007 Expresa libremente sentimientos y emociones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260009 Utiliza estrategias para reducir el estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 7 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

260011 Establece prioridades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260016 Busca asistencia cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260019 Comparte responsabilidad en las tareas familiares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260014 Tiene un plan de emergencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260015 Mantiene la estabilidad financiera m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260003 Afronta los problemas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260006 Implica a los miembros de la familia en la toma de decisiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260017 Utiliza el apoyo social m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260012 Establece programas para la rutina y actividades familiares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Afrontamiento de problemas

130206 Busca información sobre la enfermedad y su tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130210 Adopta conductas para reducir el estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130201 Identifica patrones de superación eficaces m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130203 Verbaliza sensación de control m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130218 Refiere aumento del bienestar psicológico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130216 Refiere disminución de los síntomas físicos de estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130209 Utiliza el apoyo social disponible m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130208 Se adapta a los cambios en desarrollo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130214 Verbaliza la necesidad de asistencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130215 Busca ayuda profesional de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130204 Refiere disminución del estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130205 Verbaliza aceptación de la situación m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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130207 Modifica el estilo de vida cuando se requiere m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130211 Identifica múltiples estrategias de superación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130212 Utiliza estrategias de superación efectivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130213 Evita situaciones excesivamente estresantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130217 Refiere disminución de los sentimientos negativos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Alteración del estilo de vida 
del cuidador familiar

220304 Oportunidades para la intimidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220303 Flexibilidad del rol a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220306 Interacciones sociales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220307 Apoyo social a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220308 Actividades de ocio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220309 Productividad laboral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220310 Responsabilidades del rol a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220312 Relación con los amigos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220313 Relación con mascotas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220315 Trastorno de la rutina n- Grave - ninguno

220316 Trastorno del sueño n- Grave - ninguno

220317 Trastorno de la dinámica familiar n- Grave - ninguno

220318 Trastorno del entorno vital n- Grave - ninguno

220319 Cargas económicas del cuidador n- Grave - ninguno

220302 Realización del rol a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220305 Relaciones con otros miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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Ambiente seguro del hogar

191007 Desecho de medicinas no utilizadas f- Inadecuado - completamente adecuado

191001 Provisión de iluminación f- Inadecuado - completamente adecuado

191002 Colocación de pasamanos f- Inadecuado - completamente adecuado

191003 Mantenimiento del detector de humos f- Inadecuado - completamente adecuado

191004 Uso de un sistema de alarma personal f- Inadecuado - completamente adecuado

191006 Colocación de etiquetas de aviso adecuadas f- Inadecuado - completamente adecuado

191008 Provisión de dispositivos de ayuda de localización accesibles f- Inadecuado - completamente adecuado

191009 Provisión de equipamiento que cumpla las normas de segurida f- Inadecuado - completamente adecuado

191010 Almacenamiento de armas de fuego para prevenir accidentes f- Inadecuado - completamente adecuado

191011 Almacenamiento de materiales peligrosos para prevenir lesion f- Inadecuado - completamente adecuado

191012 Eliminación segura de materiales peligrosos f- Inadecuado - completamente adecuado

191020 Eliminación de niveles de ruido perjudiciales f- Inadecuado - completamente adecuado

191005 Provisión de un teléfono accesible f- Inadecuado - completamente adecuado

191021 Colocación de protectores de ventanas si es necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

191013 Reorganización del mobiliario para reducir riesgos f- Inadecuado - completamente adecuado

191019 Regulación de la temperatura ambiental f- Inadecuado - completamente adecuado

191018 Uso de mantas eléctricas con interruptor f- Inadecuado - completamente adecuado

191017 Provisión de juguetes apropiados para la edad f- Inadecuado - completamente adecuado

191016 Corrección de riesgos de contaminación por plomo f- Inadecuado - completamente adecuado

191015 Retirada de frigoríficos y congeladores en desuso f- Inadecuado - completamente adecuado

191014 Provisión de un área de juegos segura f- Inadecuado - completamente adecuado
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Ambular

011801 Puntuación Apgar b- Desviación grave - sin desviación

020002 Camina con marcha eficaz a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020003 Camina a paso lento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020004 Camina a paso lento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020005 Camina a paso rápido a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020006 Sube escaleras a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020007 Baja escaleras a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020011 Camina distancias moderadas (> 1 manzana y  < 5 manzanas) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020009 Baja cuestas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020001 Soporta el peso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020014 Anda por la habitación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020010 Camina distancias cortas (< 1 manzana) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020015 Anda por la casa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020008 Sube cuestas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020012 Camina largas distancias (5 manzanas o más) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Ambular: silla de ruedas

020101 Se traslada de y hacia la silla de ruedas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020107 Maniobra para entrar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020108 Maniobra en las rampas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020105 Impulsa la silla de ruedas en largas distancias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 11 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

020104 Impulsa la silla de ruedas en distancias moderadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020103 Impulsa la silla de ruedas en distancias cortas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020102 Impulsa la silla de ruedas con seguridad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020106 Maniobra en las curvas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Apetito

101408 Ingesta de líquidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101407 Ingesta de nutrientes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101406 Ingesta de alimentos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101405 Informa de energía para comer a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101404 Gusto agradable de la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101403 Disfrute con la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101402 Ansias por la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101401 Deseo de comer a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101409 Estímulos para comer a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Apoyo familiar durante el 
tratamiento

260908 Los miembros de la familia proporcionan contacto al miembro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260914 Proporcionan información exacta a los otros miembros de la f m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260913 Se ponen en contacto con otros miembros de la familia, según m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260912 Los miembros de la familia expresan verbalmente el significad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260909 Buscan apoyo social y espiritual para el miembro enfermo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260901 Los miembros de la familia expresan deseo de apoyar al miem m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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260907 Los miembros de la familia animan al miembro enfermo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260906 Los miembros de la familia mantienen comunicación con el m m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260902 Los miembros de la familia expresan sentimientos y emocione m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260903 Los miembros de la familia preguntan si pueden ayudar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260904 Piden información sobre el proceso / procedimientp m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260911 Colaboran con los proveedores de asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260905 Piden información sobre el estado o condición del paciente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260910 Colaboran con el miembro enfermo en la determinación de los m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la agresión

140116 Identifica alternativas a los arrebatos verbales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140112 Identifica situaciones que desencadenan hostilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140113 Identifica responsabilidad para mantener el control m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140115 Identifica alternativas a la agresión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140107 Comunica necesidades de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140108 Comunica sentimientos de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140117 Desahoga sentimientos negativos de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140103 Se abstiene de golpear a los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140114 Identifica cuando se siente agresivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140106 Se abstiene de dañar la propiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140101 Se abstiene de arrebatos verbales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140102 Se abstiene de violar el espacio personal de los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140105 Se abstiene de dañar a los animales m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140104 Se abstiene de dañar a los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140111 Identifica cuando está frustrado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140109 Verbaliza el control de los impulsos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140121 Utiliza actividades físicas para reducir la energía acumulada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140122 Utiliza técnicas específicas para controlar la ira m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140123 Utiliza técnicas específicas para controlar la frustración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140118 Autocontrola conductas agresivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140119 Mantiene el autocontrol sin supervisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140110 Identifica cuando se enfada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la ansiedad

140209 Refiere incremento de la duración del tiempo entre episodios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140201 Monitoriza la intensidad de la ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140202 Elimina precursores de la ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140203 Disminuye los estímulos ambientales cuando está ansioso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140204 Busca información para reducir la ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140216 Ausencia de manifestaciones de una conducta de ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140205 Planea estrategias para superar situaciones estresantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140207 Utiliza técnicas de relajación para reducir la ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140217 Controla la respuesta de ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140215 Refiere ausencia de manifestaciones físicas de ansiedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140214 Refiere dormir de forma adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140213 Refiere ausencia de distorsiones de la percepción sensitiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 14 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

140211 Conserva las relaciones sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140210 Mantiene el desempeño del rol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140206 Planifica estrategias de superación efectivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140208 Refiere disminución de la duración de los episodios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140212 Mantiene la concentración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la conducta 
abusiva

140004 Evita el abandono de las necesidades básicas de la persona de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140010 Expresa frustración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140008 Expresa sentimientos sobre la víctima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140007 Identifica factores que contribuyen a la conducta abusiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140002 Evita una conducta abusiva emocionalmente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140005 Utiliza mecanismos alternativos para superar en estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140003 Evita una conducta abusiva sexualmente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140012 Demuestra autoestima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140001 Evita una conducta abusiva físicamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140011 Utiliza la conducta de protección hacia la víctima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140006 Discute la conducta abusiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140014 Aplica técnicas de cuidados apropiadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140015 Utiliza una red de soporte m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140016 Expresa empatía por la víctima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140017 Demuestra control de los impulsos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140018 Demuestra conocimiento de las conductas de rol correctas m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140019 Busca tratamiento cuando lo necesita m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140020 Participa en el tratamiento cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140009 Identifica recursos de ayuda social accesibles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140013 Expone expectativas congruentes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la depresión

140911 Sigue un esquema terapéutico. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140914 Cumple el programa terapéutico. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140913 Sigue un programa de ejercicio. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140906 Refiere dormir de forma adecuada. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140907 Refiere mejoría de la líbido. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140908 Refiere ausencia de manifestaciones físicas de depresión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140915 Refiere cambios en los síntomas. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140910 Mantiene un peso estable. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140903 Identifica factores precursores de depresión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140909 Refiere mejoría del estado de ánimo. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140920 Evita el mal uso del alcohol. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140921 Evita el mal uso de fármacos sin receta. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140922 Evita las drogas de uso recreativo. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140904 Planifica estrategias para reducir los efectos de los factores pr m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140912 Toma la medicación prescrita. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140901 Supervisa la capacidad para concentrarse. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140905 Ausencia de manifestaciones de una conducta depresiva. m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140902 Supervisa la intensidad de la depresión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140918 Mantiene el aseo y la higiene personal. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la diabetes

161923 Utiliza estrategias eficaces de control de peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161935 Utiliza solo las medicaciones sin receta aprobadas por el profe m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161924 Mantiene el peso óptimo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161925 Sigue las restricciones de ingesta de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161926 Participa en un programa para dejar de fumar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161927 Participa en programas recomendados de ejercicios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161928 Realiza una rutina de vida habitual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161929 Demuestra el procedimiento correcto para la administración d m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161930 Almacena correctamente la insulina m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161922 Controla el peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161934 Rota los sitios de inyección m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161931 Obtiene los medicamentos necesarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161936 Obtiene vacunaciones de la gripe m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161937 Utiliza servicios de asistencia sanitaria de acuerdo con sus nec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161938 Informa de la necesidad de asistencia financiera para obtener m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161939 Mantiene visitas con el profesional de asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161940 Mantiene un plan para urgencias médicas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161901 Acepta el diagnóstico del proveedor de asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161921 Sigue el nivel de actividad recomendado m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161932 Utiliza los medicamentos según esté prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161909 Realiza el régimen de tratamiento según esté prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161933 Controla los efectos de las medicaciones prescritas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161920 Sigue la dieta recomendada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161904 Obtiene una exploración de visión dilatada, según este recome m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161905 Inicia cambios en las medicaciones cuando está agudamente e m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161906 Informa de lesiones de la piel que no se curan al proveedor de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161908 Participa en programas educativos prescritos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161910 Demuestra el procedimiento correcto para el control de glucos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161903 Sigue prácticas preventivas de cuidados de los pies m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161911 Controla el nivel de glucosa en sangre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161918 Busca asistencia sanitaria, si los niveles de glucosa en sangre f m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161919 Controla los niveles de glucosa y de cetona en orina m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161907 Participa en el proceso de toma de decisiones de cuidados de s m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161902 Busca información sobre métodos de prevención m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161917 Utiliza medidas para prevenir complicaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161916 Utiliza un diario para controlar el nivel de glucosa en sangre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161915 Informa de síntomas de complicaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161914 Controla con frecuencia episodios de hipoglicemia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161913 Trata los síntomas de hipoglicemia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161912 Trata los síntomas de hiperglicemia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de la enfermedad 
cardíaca
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161732 Sigue recomendaciones para la actividad sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161742 Mantiene visitas con su profesional de asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161724 Utiliza estrategias efectivas de control de peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161726 Sigue las recomendaciones de ingesta de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161727 Participa en un programa para dejar de fumar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161728 Participa en programas de ejercicios recomendados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161729 Utiliza técnicas de conservación de energía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161730 Equilibra la actividad y el reposo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161731 Realiza una rutina vital habitual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161725 Mantiene un peso óptimo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161733 Obtiene las medicaciones necesarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161734 Utiliza las medicaciones según se hayan prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161735 Controla los efectos de las medicaciones prescritas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161736 Solo utiliza medicaciones sin receta aprobadas por el profesio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161737 Utiliza técnicas de control de estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161738 Obtiene vacunas para la gripe y la neumonía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161739 Utiliza los servicios de cuidados sanitarios de acuerdo con sus m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161741 Informa de la necesidad de ayuda económica para obtener mat m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161723 Controla el peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161719 Limita la ingesta de grasa y colesterol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161743 Mantiene un plan de urgencias médicas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161740 Participa en detecciones de colesterol m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161704 Participa en el programa de rehabilitación cardíaca prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161721 Sigue las recomendaciones de restricción de líquidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161722 Controla los efectos de los estimulantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161701 Acepta el diagnóstico del proveedor de cuidados de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161703 Participa en el proceso de toma de decisiones de cuidados de s m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161705 Realiza el régimen de tratamiento tal como se ha prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161706 Observa el inicio de los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161707 Observa la persistencia de los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161708 Observa la gravedad de los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161709 Observa la frecuencia de los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161716 Controla la velocidad y el ritmo del pulso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161702 Busca información sobre métodos para mantener la salud card m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161720 Sigue la dieta recomendada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161710 Informa de los síntomas de empeoramiento de la enfermedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161718 Limita la ingesta de sodio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161717 Controla la presión arterial m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161715 Utiliza signos de alerta para buscar asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161714 Utiliza medidas de alivio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161713 Utiliza medidas preventivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161712 Utiliza un diario para controlar los síntomas en el tiempo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161711 Informa de signos y síntomas de depresión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol de los impulsos
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140511 Confirma el contrato para el control de la conducta. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140502 Identifica sentimientos que conducen a acciones impulsivas. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140509 Identifica sistemas de apoyo social. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140508 Busca ayuda cuando experimenta impulsos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140512 Mantiene el autocontrol sin supervisión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140507 Verbaliza control de los impulsos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140506 Evita ambientes y situaciones de alto riesgo. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140505 Reconoce los riesgos ambientales. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140503 Identifica conductas que conducen a acciones impulsivas. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140501 Identifica conductas impulsivas perjudiciales. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140510 Acepta ser remitido para tratamiento. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140504 Identifica consecuencias de las acciones impulsivas propias a l m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol del asma

070424 Ausencias escolares relacionadas con el asma durante el últim t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

070413 Demuestra un uso apropiado de inhaladores, difusores y nebul m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070414 Autocontrola las exacerbaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070415 Contacta con los profesionales sanitarios cuando los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070416 Accede a grupos de apoya y ayuda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070421 Informa de asma controlada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070412 Selecciona la medicación apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070423 Hospitalizaciones relacionadas con el asma durante el último a t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

070406 Duerme toda la noche sin tos o sibilantes nocturnos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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070425 Ausencias laborales relacionadas con el asma durante el últim t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

070422 Visitas de urgencia relacionadas con el asma durante el último t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

070411 Monitoriza el flujo máximo cuando aparecen síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070410 Monitoriza habitualmente el flujo máximo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070409 Refiere un estado sin síntomas con la pauta de tratamiento mín m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070407 Se levanta descansado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070405 Participa en actividades propias de su edad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070420 Utiliza un diario para controlar los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070402 Inicia acciones para controlar desencadenantes personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070401 Inicia acciones para evitar desencadenantes personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070419 Reconoce inicio del asma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070418 Describe factores causales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070403 Realiza las modificaciones ambientales apropiadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070408 No experimenta efectos secundarios medicamentosos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

070404 Busca precozmente tratamiento de las infecciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol del impulso 
suicida

140812 Mantiene el autocontrol sin supervisión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140822 Hace planes para el futuro. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140821 Utiliza los servicios de salud mental disponibles. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140820 Utiliza recursos de prevención del suicidio y grupos de ayuda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140819 Refiere control adecuado del dolor crónico. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140818 Busca tratamiento contra el abuso de sustancias. m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140813 No intenta suicidarse. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140811 Defiende el suicidio. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140810 Revela planes de suicidio si existen. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140809 Se contiene de utilizar sustancias modificadoras del estado de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140802 Mantiene vinculaciones en las relaciones. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140817 Busca tratamiento para la depresión. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140815 Expresa esperanza. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140816 No intenta causarse lesiones graves. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140803 Busca ayuda cuando nota sentimientos autodestructivos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140804 Verbaliza ideas de suicidio, si existen m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140805 Verbaliza control de impulsos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140806 Se reprime para argumentar el suicidio. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140807 No regala las posesiones. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140801 Expresa sentimientos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol del miedo

140410 Mantiene la realización del rol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140401 Supervisa la intensidad del miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140417 Controla la respuesta del miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140416 Continúa siendo productivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140415 Mantiene el sentido del propósito a pesar del miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140414 Mantiene el funcionamiento físico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140413 Mantiene el control sobre su vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140412 Mantiene la concentración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140411 Mantiene las relaciones sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140402 Elimina los factores precursores del miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140408 Refiere disminución de la duración de los episodios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140407 Utiliza técnicas de relajación para reducir el miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140406 Utiliza estrategias de superación efectivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140405 Planea estrategias para superar las situaciones temibles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140404 Evita fuentes de miedo cuando es posible m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140409 Refiere aumento de la duración entre episodios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140403 Busca información para reducir el miedo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocontrol del pensamiento 
distorsionado

140309 Interacciona con los demás de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140310 Su conducta indica una interpretación exacta del ambiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140311 Muestra patrones de flujo de pensamiento lógico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140312 Expone pensamiento basado en la realidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140313 Expone un contenido del pensamiento apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140302 No hace caso a alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140308 Mantiene afecto compatible con su estado de ánimo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140314 Expone capacidad para adoptar ideas de los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140306 Refiere disminución de alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140305 Describe el contenido de alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140303 No responde a alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140301 Reconoce que tiene alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140304 Verbaliza frecuencia de alucinaciones o ideas delirantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140307 Solicita la ratificación de la realidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocuidado de la ostomía

161511 Sigue un programa para cambiar la bolsa de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161519 Expresa aceptación de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161518 Busca ayuda profesional según sea necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161517 Modifica las actividades diarias según sea necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161516 Evita alimentos que producen olor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161515 Sigue la dieta recomendada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161514 Mantiene una ingesta adecuada de líquidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161512 Obtiene material para cuidar la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161510 Controla la cantidad y la consistencia de las heces m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161508 Cambia la bolsa de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161507 Vacía la bolsa de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161506 Demuestra la técnica de irrigación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161505 Demuestra cuidados de la piel alrededor de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161504 Mide el estoma para el ajuste adecuado del aparato m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161503 Se muestra cómodo viendo el estoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161502 Describe el propósito de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161501 Describe el funcionamiento de la ostomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161509 Controla las complicaciones relacionadas con el estoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161513 Evita alimentos y bebidas flatulentos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autocuidados: actividades de 
la vida diaria (AVD)

030012 Cambia de posición solo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030009 Deambulación: en silla de ruedas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030008 Deambulación: Camina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030007 Higiene bucal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030006 Higiene a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030005 Se peina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030004 Se baña a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030003 Uso del inodoro a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030002 Se viste a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030010 Realización del traslado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030001 Come a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: actividades 
instrumentales de la vida 
diaria (AIVD)

030608 Abre envases a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030616 Hace la colada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030615 Conduce su coche a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030614 Viaja en transporte público a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030613 Controla los asuntos de negocios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030612 Controla el dinero a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030617 Controla las medicaciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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030610 Realiza las reparaciones del hogar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030609 Realiza las tareas del hogar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030606 Utiliza el teléfono a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030605 Sirve las comidas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030604 Prepara las comidas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030603 Compra las cosas necesarias para la casa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030602 Compra ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030601 Compra comestibles a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030611 Trabaja en el jardín a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030607 Maneja la comunicación escrita a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: baño

030109 Se baña en la ducha a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030114 Se lava la parte superior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030116 Se lava la zona perianal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030107 Se lava en el lavabo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030101 Entra y sale del cuarto de baño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030102 Obtiene los suministros para el baño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030103 Obtiene agua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030104 Abre el agua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030105 Regula la temperatura del agua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030108 Se baña en la bañera a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030113 Se lava la cara a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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030115 Se lava la parte inferior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030111 Seca el cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030106 Regula el flujo del agua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: comer

030310 Coloca la comida en la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030316 Corta la comida en pedacitos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030317 Traga líquidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030305 Coge tazas o vasos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030313 Deglute la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030312 Mastica la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030311 Manipula la comida en la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030314 Finaliza una comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030309 Bebe de una taza o vaso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030308 Se lleva comida a la boca con utensilios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030307 Se lleva comida a la boca con envases a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030306 Se lleva comida a la boca con los dedos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030301 Prepara comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030302 Abre envases a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030303 Maneja utensilios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030304 Coge comida con los utensilios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: higiene
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030503 Se limpia la zona perineal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030512 Se cuida las uñas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030514 Mantiene una apariencia pulcra a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030513 Usa el espejo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030501 Se lava las manos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030511 Se maquilla a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030510 Se afeita a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030509 Se peina o cepilla el pelo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030508 Se lava el pelo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030505 Mantiene la nariz limpia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030504 Se limpia los oidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030506 Mantiene la higiene bucal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: higiene bucal

030803 Se lava la boca, las encias y la lengua. a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030801 Se cepilla los dientes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030810 Utiliza un enjuague bucal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030807 Acude al dentista regularmente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030806 Utiliza fluoración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030804 Limpia la dentadura postiza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030802 Utiliza seda dental a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: medicación no 
parenteral
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030712 Almacena la medicación de forma adecuada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030704 Ajusta la dosis de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030716 Controla la respuesta terapéutica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030702 Administra la dosis correcta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030701 Identifica la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030713 Desecha la medicación de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030711 Administra la medicación de forma correcta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030710 Mantiene los suministros necesarios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030709 Utiliza el equipamiento de monitorización de forma precisa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030708 Realiza actividades de autosupervisión a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030707 Utiliza ayudas para memorizar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030706 Describe los efectos indeseables de la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030705 Sigue las precauciones de los medicamentos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030714 Solicita las pruebas de laboratorio necesarias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: medicación 
parenteral

030911 Administra correctamente la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030916 Solicita las pruebas de laboratorio necesarias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030915 Supervisa las zonas de punción a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030914 Mantiene la asepsia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030912 Almacena correctamente la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030909 Utiliza el equipamiento de monitorización de forma precisa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030908 Realiza actividades de autosupervisión a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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030907 Utiliza ayudas para memorizar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030906 Describe los efectos secundarios de la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030905 Describe las precauciones de uso de la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030901 Identifica la medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030902 Describe la dosis correcta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030918 Controla la respuesta terapéutica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030904 Ajusta la dosis de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030910 Mantiene los suministros necesarios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030913 Desecha la medicación de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autocuidados: uso del inodoro

031011 Evacua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031012 Se limpia después del movimiento intestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031007 Se limpia después de orinar o defecar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031008 Se levanta del inodoro a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031006 Vacía la vejiga o el intestino a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031005 Se coloca en el inodoro o en el orinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031004 Se quita la ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031003 Entra y sale del cuarto de baño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031002 Reconoce y responde a la urgencia para defecar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031001 Reconoce y responde a la replección vesical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031009 Se ajusta la ropa después de usar el inodoro a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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Autocuidados: vestir

030213 Se abrocha los zapatos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030202 Obtiene la ropa de los cajones y del armario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030214 Se quita la ropa de la parte inferior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030211 Se quita la ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030209 Se pone los calcetines a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030208 Utiliza cremalleras a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030207 Utiliza broches a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030205 Se pone la ropa en la parte inferior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030203 Coge la ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030201 Escoge la ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030210 Se pone los zapatos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030204 Se pone la ropa en la parte superior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

030206 Se abrocha la ropa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Autoestima

120510 Equilibrio entre participar y escuchar en grupos. k- Nunca positivo - siempre positivo

120512 Aceptación de los cumplidos de los demás. k- Nunca positivo - siempre positivo

120502 Aceptación de las propias limitaciones. k- Nunca positivo - siempre positivo

120504 Mantenimiento del contacto ocular. k- Nunca positivo - siempre positivo

120505 Descripción del yo. k- Nunca positivo - siempre positivo

120506 Respeto por los demás. k- Nunca positivo - siempre positivo
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120507 Comunicación abierta. k- Nunca positivo - siempre positivo

120509 Mantenimiento del cuidado / higiene personal. k- Nunca positivo - siempre positivo

120501 Verbalizaciones de autoaceptación. k- Nunca positivo - siempre positivo

120511 Nivel de confianza. k- Nunca positivo - siempre positivo

120519 Sentimientos sobre su propia persona. k- Nunca positivo - siempre positivo

120518 Descripción de estar orgulloso. k- Nunca positivo - siempre positivo

120517 Descripción de éxitos en grupos sociales. k- Nunca positivo - siempre positivo

120516 Descripción de éxitos laborales o escolares. k- Nunca positivo - siempre positivo

120515 Voluntad para enfrentarse a los demás k- Nunca positivo - siempre positivo

120514 Aceptación de críticas constructivas. k- Nunca positivo - siempre positivo

120513 Respuesta esperada por los demás. k- Nunca positivo - siempre positivo

120508 Cumplimiento de los roles significativos personales k- Nunca positivo - siempre positivo

120503 Mantenimiento de una postura erecta. k- Nunca positivo - siempre positivo

Autogestión de los cuidados

161302 Describe los cuidados apropiados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161301 Determina los objetivos de la asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161303 Accede a los recursos necesarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161304 Enseña a los demás las conductas asistenciales apropiadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161305 Evalúa los cuidados aportados por los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161306 Determina la finalización de las conductas asistenciales apropi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161308 Adopta medidas correctoras cuando los cuidados no son aprop m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161309 Enseña a los demás las actividades de mantenimiento sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161307 Expresa confianza con la resolución de problemas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Autonomía personal

161407 Toma decisiones libre de la presión de otros familiares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161409 Toma decisiones libre de la presión del proveedor de cuidados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161408 Toma decisiones libre de la presión de amigos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161410 Afirma las preferencias personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161411 Participa en las decisiones de los cuidados de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161412 Expresa satisfacción con las elecciones de la vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161405 Toma decisiones libre de la presión del cónyuge m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161401 Toma decisiones vitales informadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161406 Toma decisiones libre de la presión de los hijos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161402 Al elegir tiene en cuenta la opinión de los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161403 El proceso de toma de decisiones muestra independencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161404 Toma decisiones libre de la presión de los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Bienestar del cuidador 
principal

250812 Disponibilidad de descansos s- No satisfecho - del todo satisfecho

250808 Satisfacción con las relaciones sociales s- No satisfecho - del todo satisfecho

250811 La familia comparte las responsabilidades de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

250809 Rol de cuidador principal s- No satisfecho - del todo satisfecho

250814 Recursos económicos para los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

250806 Satisfacción con el apoyo instrumental s- No satisfecho - del todo satisfecho
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250805 Satisfacción con el apoyo social s- No satisfecho - del todo satisfecho

250804 Satisfacción con la realización de los roles habituales s- No satisfecho - del todo satisfecho

250803 Satisfacción con el estilo de vida s- No satisfecho - del todo satisfecho

250802 Satisfacción con la salud emocional s- No satisfecho - del todo satisfecho

250801 Satisfacción con la salud física s- No satisfecho - del todo satisfecho

250813 Capacidad para el afrontamiento s- No satisfecho - del todo satisfecho

250807 Satisfacción con el apoyo profesional s- No satisfecho - del todo satisfecho

Bienestar personal

200210 Satisfacción con la capacidad para expresar emociones s- No satisfecho - del todo satisfecho

200203 Satisfacción con la interacción social s- No satisfecho - del todo satisfecho

200202 Satisfacción con el funcionamiento psicológico s- No satisfecho - del todo satisfecho

200208 Satisfacción con la capacidad de relax s- No satisfecho - del todo satisfecho

200207 Satisfacción con la capacidad de superación s- No satisfecho - del todo satisfecho

200206 Satisfacción con el funcionamiento cognitivo s- No satisfecho - del todo satisfecho

200214 Oportunidades para elegir cuidados de salud s- No satisfecho - del todo satisfecho

200213 Capacidad para controlar actividades s- No satisfecho - del todo satisfecho

200201 Satisfacción con la realización de las AVD s- No satisfecho - del todo satisfecho

200209 Satisfacción con el nivel de felicidad s- No satisfecho - del todo satisfecho

200204 Satisfacción con la vida espiritual s- No satisfecho - del todo satisfecho

200205 Satisfacción con el funcionamiento fisiológico s- No satisfecho - del todo satisfecho

200212 Ejecución de roles habituales s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Caídas

191207 Número de caídas al bajar escaleras g- >10 - Ninguno

191204 Número de caídas de la cama g- >10 - Ninguno

191201 Número de caídas en bipedestación g- >10 - Ninguno

191202 Número de caídas caminando g- >10 - Ninguno

191203 Número de caídas sentado g- >10 - Ninguno

191205 Número de caídas durante el traslado g- >10 - Ninguno

191206 Número de caídas al subir escaleras g- >10 - Ninguno

Calidad de vida

200006 Satisfacción con el nivel laboral. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200001 Satisfacción con el estado de salud. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200002 Satisfacción con las condiciones sociales. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200003 Satisfacción con las condiciones medioambientales. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200005 Satisfacción con el nivel educativo. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200007 Satisfacción con las relaciones íntimas. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200008 Satisfacción con los objetivos conseguidos en la vida. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200009 Satisfacción con la capacidad de superación. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200010 Satisfacción con el concepto de sí mismo. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200011 Satisfacción con el estado de ánimo general. s- No satisfecho - del todo satisfecho

200004 Satisfacción con el estado económico. s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Cese de la desatención

251304 Evidencia de que la desatención espiritual ha cesado i- Ninguno - Extenso

251301 Evidencia de que la desatención física ha cesado i- Ninguno - Extenso

251303 Evidencia de que la desatención económica ha cesado i- Ninguno - Extenso

251302 Evidencia de que la desatención emocional ha cesado i- Ninguno - Extenso

251305 Evidencia de que la desatención de asistencia sanitaria ha cesa i- Ninguno - Extenso

Cese del abuso

250006 La explotación económica ha cesado i- Ninguno - Extenso

250004 El abuso sexual ha cesado i- Ninguno - Extenso

250003 El abuso emocional ha cesado i- Ninguno - Extenso

250002 El abuso físico ha cesado i- Ninguno - Extenso

Clima social de la familia

260116 Soluciona problemas observados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260101 Participa en actividades conjuntas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260117 Favorece la cohesión y los objetivos de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260115 Discute aspectos importantes para la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260114 Comparte sentimientos y problemas con los miembros de la fa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260113 Trabajan conjuntamente para satisfacer los objetivos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260112 Participa en el proceso de toma de decisiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260120 Comparte problemas con otros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 37 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

260111 Estimula a los miembros de la familia a ser independientes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260110 Proporciona intimidad a los miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260109 Se apoyan unos a otros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260108 Mantiene el hogar limpio y ordenado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260119 Participa en eventos de la comunidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260107 Sigue el programa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260106 Fija normas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260105 Participa en actividades recreativas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260104 Recibe visitas de amigos y de todos los miembros de la famili m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260103 Asiste de forma regular  a los servicios religiosos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260102 Participa en las tradiciones de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Coagulación sanguínea

040908 Concentración de plaquetas b- Desviación grave - sin desviación

040912 Tiempo de protrombina (TP) b- Desviación grave - sin desviación

040907 Tiempo de tromboplastina parcial (TTP) b- Desviación grave - sin desviación

040913 Hemoglobina (Hb) b- Desviación grave - sin desviación

040905 Tiempo de protrombina-Tasa Normalizada Internacional (TP-I b- Desviación grave - sin desviación

040904 Petequias n- Grave - ninguno

040920 Hemoptisis n- Grave - ninguno

040921 Hematemesis n- Grave - ninguno

040922 Encías sangrantes n- Grave - ninguno

040919 Melenas n- Grave - ninguno
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040918 Hematuria n- Grave - ninguno

040909 Concentraciones plasmáticas de fibrinógeno b- Desviación grave - sin desviación

040916 Equimosis n- Grave - ninguno

040903 Hematomas n- Grave - ninguno

040902 Sangrado n- Grave - ninguno

040901 Formación del coágulo b- Desviación grave - sin desviación

040915 Tiempo de coagulación activada (TCA) b- Desviación grave - sin desviación

040910 Hematocrito b- Desviación grave - sin desviación

040914 Productos diferenciación fibrina b- Desviación grave - sin desviación

040917 Púrpura n- Grave - ninguno

Cognición

090008 Manifiesta memoria remota a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090013 Comprende el significado de eventos y situaciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090011 Toma decisiones apropiadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090001 Se comunica de forma clara y adecuada para su edad y capaci a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090004 Se concentra a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090007 Manifiesta memoria reciente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090006 Manifiesta memoria inmediata a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090005 Está orientado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090009 Procesa la información a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090010 Compara las alternativas al tomar decisiones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090003 Atiende a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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Competencia social

270009 Consenso sobre objetivos y prioridades r- Escasa - excelente

270010 Consenso sobre las acciones a llevar a cabo para conseguir los r- Escasa - excelente

270011 Comunicación entre los miembros y los grupos r- Escasa - excelente

270012 Uso eficaz de las estrategias para controlar conflictos r- Escasa - excelente

270006 Aspectos sociales expresados en reuniones de la comunidad r- Escasa - excelente

270007 Los miembros se centran en el colectivo y no en las cuestiones r- Escasa - excelente

270014 Utilización apropiada de los recursos externos r- Escasa - excelente

270015 Flexibilidad de las estructuras y de los procesos que controlan r- Escasa - excelente

270016 Porcentaje de población votante en las elecciones gubernamen r- Escasa - excelente

270017 Porcentaje de población votante en las elecciones escolares r- Escasa - excelente

270018 Porcentaje de miembros que asisten a las reuniones sociales r- Escasa - excelente

270019 Consecución de objetivos sociales r- Escasa - excelente

270013 Obtención de recursos externos r- Escasa - excelente

270008 Colaboración entre la población r- Escasa - excelente

270005 Aspectos sociales expresados en los medios de comunicación r- Escasa - excelente

270004 Representación de todos los segmentos de la sociedad en la so r- Escasa - excelente

270003 Consideración de los intereses comunes y competidores entre l r- Escasa - excelente

270001 Participación de los miembros en las actividades sociales r- Escasa - excelente

Comunicación

090207 Dirige el mensaje de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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090210 Interpretación exacta de los mensajes recibidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090201 Utiliza el lenguaje escrito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090202 Utiliza el lenguaje hablado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090203 Utiliza dibujos e ilustraciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090204 Utiliza el lenguaje de signos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090206 Reconoce los mensajes recibidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090208 Intercambia mensajes con los demás a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090205 Utiliza el lenguaje no verbal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Comunicación: expresiva

090307 Utiliza el lenguaje no verbal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090304 Utiliza la conversación con claridad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090308 Dirige los mensajes de forma apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090301 Utiliza el lenguaje escrito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090302 Utiliza el lenguaje hablado: vocal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090303 Utiliza el lenguaje hablado: esofágico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090306 Utiliza el lenguaje de signos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090305 Utiliza dibujos e ilustraciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Comunicación: receptiva

090404 Interpretación del lenguaje de signos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090405 Interpretación del lenguaje no verbal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090403 Interpretación de dibujos e ilustraciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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090402 Interpretación del lenguaje hablado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090401 Interpretación del lenguaje escrito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090406 Reconocimiento de mensajes recibidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Concentración

090507 Responde adecuadamente a las señales del lenguaje m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090508 Deletrea "mundo" al revés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090512 Dibuja un pentágono m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090511 Dibuja un círculo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090510 Cita los meses del año al revés, empezando en Enero m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090514 Dibuja un triángulo

090504 Responde adecuadamente a las señales auditivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090506 Responde adecuadamente a las señales olfatorias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090505 Responde adecuadamente a las señales táctiles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090503 Responde adecuadamente a las señales visuales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090509 Cuenta hacia atrás desde 20 de 3 en 3, o desde 100 de 7 en 7 m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090502 Se mantiene centrado sin distraerse m- Nunca demostrado - siempre demostrado

090501 Se mantiene atento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de búsqueda de la 
salud

160307 Sigue las estrategias desarrolladas por sí mismo para eliminar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160311 Sigue las estrategias desarrolladas por sí mismo para maximiz m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160310 Describe estrategias para maximizar la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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160308 Realiza la conducta sanitaria prescrita cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160306 Describe estrategias para eliminar las conducta insana m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160305 Realiza AVD compatibles con su energía y tolerancia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160304 Contacta con profesionales sanitarios cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160303 Realiza autodetección cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160302 Finaliza las tareas relacionadas con la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160301 Hace preguntas cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160309 Busca información actual relacionada con la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de compensación 
auditiva

161001 Supervisa los síntomas de deterioro auditivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161009 Utiliza dispositivos de ayuda auditiva. (luz teléfono, timbre, al m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161013 Utiliza servicios de apoyo para el trastorno auditivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161012 Utiliza la asistencia auditiva correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161011 Cuida correctamente los dispositivos externos de ayuda auditi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161010 Cuida correctamente los dispositivos internos de ayuda auditiv m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161008 Obtiene dispositivos de ayuda auditiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161007 Utiliza los subtítulos para ver la televisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161006 Utiliza la lectura de labios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161005 Utiliza el lenguaje de signos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161004 Elimina el ruido de fondo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161002 Se coloca para mejorar la audición m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161003 Recuerda a los demás que utiliza técnicas para mejorar la audi m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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Conducta de compensación 
visual

161107 Cuida las lentillas correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161110 Utiliza servicios de apoyo para la falta de visión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161113 Utiliza recursos de ayuda a través de animales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161111 Utiliza braille m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161102 Se coloca para mejorar la visión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161109 Utiliza dispositivos de ayuda computerizados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161108 Utiliza dispositivos de ayuda para visión escasa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161105 Lleva gafas adecuadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161103 Recuerda a los demás que utiliza técnicas para mejorar la visió m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161101 Supervisa la aparición de síntomas de deterioro visual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161104 Utiliza iluminación adecuada para la actividad que realiza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161106 Utiliza lentillas adecuadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de cumplimiento

160107 Realiza auto screning cuando se le informa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160113 Monitoriza la respuesta a la medicación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160111 Refiere los cambios de síntomas a un profesional sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160112 Monitoriza la respuesta al tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160108 Realiza las AVD según prescripción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160106 Modifica la pauta orientada por el profesional sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160105 Conserva la cita con un profesional sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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160104 Acepta el diagnóstico del profesional sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160103 Comunica seguir la pauta prescrita m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160102 Solicita pauta prescrita m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160101 Confianza en el profesional sanitario sobre la información obt m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160109 Busca ayuda externa para ejecutar la conducta sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de fomento de la 
salud

160217 Evita la exposición a infecciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160201 Utiliza conductas para evitar los riesgos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160206 Conserva relaciones sociales satisfactorias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160205 Utiliza conductas efectivas de disminución del estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160220 Evita las drogas de uso recreativo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160207 Realiza los hábitos sanitarios correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160218 Evita el mal uso del alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160203 Supervisa los riesgos de la conducta personal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160216 Utiliza un programa de ejercicios eficaz m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160215 Utiliza métodos eficaces de control del peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160214 Sigue una dieta sana m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160213 Obtiene screening de salud recomendados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160212 Obtiene inmunizaciones recomendadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160204 Busca un equilibrio entre ejercicio, trabajo, ocio, descanso y n m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160219 Evita el uso del tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160208 Apoya una política pública saludable m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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160209 Utiliza recursos físicos y económicos para fomentar la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160210 Utiliza el apoyo social para fomentar la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160202 Supervisa los riesgos del medioambiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de obediencia

160010 Utiliza los recursos sanitarios de forma congruente con las nec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160003 Utiliza información relacionada con la salud procedente de di m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160002 Busca información relacionada con la salud a partir de diversa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160007 Proporciona razones para adoptar una pauta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160014 Realiza automonitorización m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160013 Describe razones para desviarse del régimen recomendado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160004 Contrapesa los riesgos y los beneficios de la conducta sanitari m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160011 Realiza AVD compatibles con su energía y tolerancia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160001 Pregunta cuestiones cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160008 Refiere el uso de estrategias para eliminar una conducta insalu m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160009 Refiere el uso de estrategias para aumentar al máximo la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160012 Realiza autoselección m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta de prevención de 
caídas

190915 Uso de barandillas para agarrarse f- Inadecuado - completamente adecuado

190922 Proporciona la iluminación adecuada f- Inadecuado - completamente adecuado

190914 Uso de alfombrillas de goma en la bañera o ducha f- Inadecuado - completamente adecuado

190916 Agitación e inquietud controladas f- Inadecuado - completamente adecuado
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190917 Uso de precauciones a la hora de tomar medicamentos que au f- Inadecuado - completamente adecuado

190918 Uso de gafas oculares f- Inadecuado - completamente adecuado

190919 Uso de medios de traslado seguros f- Inadecuado - completamente adecuado

190912 Adaptación de la altura adecuada de la silla f- Inadecuado - completamente adecuado

190913 Adaptación de la altura adecuada de la cama f- Inadecuado - completamente adecuado

190911 Adaptación de la altura adecuada del WC f- Inadecuado - completamente adecuado

190903 Colocación de barreras para prevenir caídas f- Inadecuado - completamente adecuado

190902 Provisión de ayuda personal f- Inadecuado - completamente adecuado

190910 Uso de zapatos con cordones bien ajustados f- Inadecuado - completamente adecuado

190909 Uso apropiado de taburetes y escaleras f- Inadecuado - completamente adecuado

190908 Reorganización para eliminar la nieve y el hielo de las superfi f- Inadecuado - completamente adecuado

190907 Fijación de alfombras f- Inadecuado - completamente adecuado

190906 Eliminación de objetos, derramamientos y abrillantadores en e f- Inadecuado - completamente adecuado

190901 Uso correcto de dispositivos de ayuda f- Inadecuado - completamente adecuado

190905 Colocación de pasamanos si es necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

Conducta sanitaria prenatal

160703 Mantiene las visitas de asistencia prenatal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160710 Mantiene una ingestión de nutrientes adecuada para la gestaci m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160701 Mantiene un estado saludable antes de la concepción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160702 Utiliza la mecánica corporal de forma adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160713 Evita riesgos medioambientales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160707 Asiste a clases de educación prenatal m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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160704 Mantiene un patrón de aumento de peso saludable m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160719 Evita situaciones abusivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160718 Evita agentes teratógenos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160717 Se abstiene del consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160716 Se abstiene del consumo de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160714 Evita la exposición a enfermedades infecciosas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160712 Consulta a un profesional sanitario sobre el consumo de medi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160711 Practica sexo seguro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160709 Participa en ejercicio regular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160705 Recibe asistencia dental adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160706 Utiliza dispositivos de autoseguridad de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160715 Evita drogas recreativas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conducta terapéutica: 
enfermedad o lesión

160915 Busca consejo de un profesional sanitario cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160901 Cumple las precauciones recomendadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160902 Cumple el régimen terapéutico recomendado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160903 Cumple los tratamientos prescritos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160904 Cumple las actividades prescritas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160905 Cumple el régimen de medicación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160916 Solicita una visita personal con el profesional sanitario cuando m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160908 Supervisa los efectos terapéuticos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160909 Supervisa los efectos secundarios del tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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160907 Realiza cuidados personales compatibles con su habilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160906 Evita conductas que potencian la patología m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160914 Equilibrio entre tratamiento, ejercicio, trabajo, ocio, descanso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160910 Supervisa los efectos secundarios de la enfermedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160911 Supervisa los cambios en el estado de enfermedad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160912 Utiliza dispositivos correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160913 Altera las funciones del rol para cumplir los requerimientos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conductas de seguridad 
personal

191107 Uso correcto de dispositivos de ayuda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191103 Preparación de comida para minimizar la aparición de enferm m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191125 Evita conducir vehículos a motor cuando ha ingerido alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191124 Utiliza precauciones con material inflamable m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191123 Evita fumar en cama m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191122 Utiliza protecciones solares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191102 Provisión de comida para minimizar la aparición de enfermed m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191126 Se protege de las lesiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191110 Uso correcto de herramientas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191117 Evitar los productos / subproductos del tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191104 Uso de cascos y equipo de protección durante actividades de a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191115 Uso de precauciones cuando se consumen fármacos que altera m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191111 Uso correcto de maquinaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191109 Prácticas de conductas sexuales seguras m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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191108 Desarrollo de juegos y hábitos de ocio seguros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191120 Cumplimiento de los límites de velocidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191119 Evitar conductas de alto riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191118 Evitar el abuso del alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191106 Elección de ropas adecuadas a la actividad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191105 Uso de cinturones de seguridad o asientos de seguridad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191113 Evitar el consumo de drogas que se utilizan en relaciones soci m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conductas de vacunación

190001 Reconoce el riesgo de enfermedad sin vacunación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190009 Confirma la fecha de la próxima vacunación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190013 Identifica los recursos sociales para la vacunación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190012 Cumple las vacunaciones para los viajes recomendadas por las m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190011 Cumple las vacunaciones para los riesgos laborales recomend m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190010 Cumple las vacunaciones para las enfermedades crónicas reco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190007 Reconoce la necesidad de comunicar cualquier reacción adver m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190006 Describe medidas de control de los efectos indeseables de la v m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190005 Cumple las vacunaciones para la edad recomendadas por las i m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190004 Aporta la cartilla de vacunación actualizada en cada visita m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190002 Describe los riesgos asociados con la vacunación específica m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190003 Describe contraindicaciones de la vacunación específica m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Conocimiento: actividad 
prescrita
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181104 Descripción de las restricciones de la actividad i- Ninguno - Extenso

181112 Descripción del rendimiento previo del ejercicio i- Ninguno - Extenso

181102 Explicación del propósito de la actividad i- Ninguno - Extenso

181115 Descripción de técnicas de automonitorización i- Ninguno - Extenso

181111 Descripción de un programa de ejercicio realista i- Ninguno - Extenso

181110 Descripción de los obstáculos para la aplicación habitual i- Ninguno - Extenso

181108 Descripción de cómo monitorizar la actividad i- Ninguno - Extenso

181101 Descripción de la actividad prescrita i- Ninguno - Extenso

181106 Descripción de los factores que disminuyen la tolerancia a la a i- Ninguno - Extenso

181105 Descripción de las precauciones de la actividad i- Ninguno - Extenso

181103 Descripción de los efectos esperados de la actividad i- Ninguno - Extenso

181107 Descripción de la estrategia para el incremento gradual de la a i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: conducta 
sanitaria

180506 Descripción de los efectos sobre la salud del consumo de taba i- Ninguno - Extenso

180507 Descripción de los efectos sobre la salud del consumo de alco i- Ninguno - Extenso

180508 Descripción de los efectos sobre la salud del consumo de susta i- Ninguno - Extenso

180509 Descripción de los efectos de los fármacos de prescripción fac i- Ninguno - Extenso

180511 Descripción de los efectos del consumo de cafeína i- Ninguno - Extenso

180515 Descripción de los servicios de fomento y protección de la sal i- Ninguno - Extenso

180514 Explicación de las medidas para prevenir la transmisión i- Ninguno - Extenso

180505 Descripción de los métodos de planificación familiar i- Ninguno - Extenso

180510 Descripción de los efectos de los fármacos sin prescripción fa i- Ninguno - Extenso
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180516 Descripción del uso apropiado de la autodetección i- Ninguno - Extenso

180513 Descripción de cómo evitar la exposición a los riesgos medioa i- Ninguno - Extenso

180503 Descripción de las técnicas efectivas de control del estrés i- Ninguno - Extenso

180502 Descripción de los beneficios de la actividad y el ejercicio i- Ninguno - Extenso

180501 Descripción de prácticas nutricionales saludables i- Ninguno - Extenso

180512 Descripción de las medidas para reducir el riesgo de lesiones a i- Ninguno - Extenso

180504 Descripción de los patrones efectivos de dormir y despertar i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: conservación 
de la energía

180405 Descripción de las condiciones que disminuyen el consumo de i- Ninguno - Extenso

180421 Descripción de cómo utilizar los dispositivos de ayuda i- Ninguno - Extenso

180420 Descripción de las técnicas de simplificación del trabajo i- Ninguno - Extenso

180419 Descripción de la mecánica corporal adecuada i- Ninguno - Extenso

180418 Descripción de la respiración controlada i- Ninguno - Extenso

180417 Descripción de las técnicas para tomar el pulso i- Ninguno - Extenso

180416 Descripción de métodos para conservar energía i- Ninguno - Extenso

180406 Descripción de las limitaciones de energía i- Ninguno - Extenso

180404 Descripción de las condiciones que aumentan el consumo de e i- Ninguno - Extenso

180402 Descripción de las restricciones de la actividad i- Ninguno - Extenso

180401 Descripción del nivel de actividad recomendado i- Ninguno - Extenso

180403 Descripción de las actividades apropiadas i- Ninguno - Extenso

180407 Descripción de cómo equilibrar el descanso y la actividad i- Ninguno - Extenso
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Conocimiento: control de la 
diabetes

182008 Descripción de los procedimientos a seguir para tratar la hiper i- Ninguno - Extenso

182024 Descripción de los beneficios de controlar la diabetes i- Ninguno - Extenso

182011 Descripción de los procedimientos a seguir para tratar la hipog i- Ninguno - Extenso

182012 Descripción de los valores límite de la glucemia i- Ninguno - Extenso

182013 Descripción del impacto de una enfermedad aguda sobre la gl i- Ninguno - Extenso

182026 Descripción del procedimiento correcto para el análisis de glu i- Ninguno - Extenso

182015 Identificación de las acciones a realizar en relación a la gluce i- Ninguno - Extenso

182016 Descripción del régimen de insulina prescrito i- Ninguno - Extenso

182018 Descripción del plan de rotación de las zonas de punción i- Ninguno - Extenso

182019 Identificación del comienzo, pico y duración de la insulina pre i- Ninguno - Extenso

182020 Descripción del régimen de hipoglucemiantes orales prescrito i- Ninguno - Extenso

182021 Descripción de cuando solicitar ayuda a un profesional sanitar i- Ninguno - Extenso

182028 Descripción del procedimiento correcto para el análisis de cet i- Ninguno - Extenso

182029 Descripción de la importancia de la exploración ocular con la i- Ninguno - Extenso

182023 Descripción de prácticas de cuidados de los pies i- Ninguno - Extenso

182027 Descripción de la técnica adecuada para preparar y administra i- Ninguno - Extenso

182001 Descripción de la función de la insulina i- Ninguno - Extenso

182009 Descripción de la hipoglucemia y de los síntomas relacionado i- Ninguno - Extenso

182010 Descripción de la prevención de la hipoglucemia i- Ninguno - Extenso

182002 Descripción del papel de la nutrición en el control de la gluce i- Ninguno - Extenso

182003 Descripción del plan de comidas prescrito i- Ninguno - Extenso
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182004 Descripción de estrategias para cumplir la dieta i- Ninguno - Extenso

182005 Descripción del papel del ejercicio en el control de la glucemi i- Ninguno - Extenso

182006 Descripción de la hiperglucemia y de los síntomas relacionado i- Ninguno - Extenso

182007 Descripción de la prevención de hiperglucemia i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: control de la 
enfermedad cardíaca

183024 Descripción de cuándo buscar ayuda de un proveedor de cuida i- Ninguno - Extenso

183018 Descripción de técnicas de conservación de energía i- Ninguno - Extenso

183014 Descripción de la necesidad de restringir el alcohol i- Ninguno - Extenso

183015 Descripción de la importancia de la abstinencia de tabaco i- Ninguno - Extenso

183016 Descripción de recomendaciones de actividades recreativas, d i- Ninguno - Extenso

183017 Explicación del fundamento de ejercicio regular i- Ninguno - Extenso

183012 Descripción de maneras para limitar la ingesta de líquidos i- Ninguno - Extenso

183019 Descripción de pautas para la actividad sexual después de un s i- Ninguno - Extenso

183020 Discusión de posibles dificultades sexuales y de estrategias de i- Ninguno - Extenso

183021 Descripción de los efectos de las medicaciones i- Ninguno - Extenso

183023 Descripción de la importancia de obtener vacunas de la gripe i- Ninguno - Extenso

183011 Descripción de estrategias par seguir la dieta i- Ninguno - Extenso

183025 Descripción de opciones de ayuda en caso de urgencias médic i- Ninguno - Extenso

183026 Identificación de la importancia del aprendizaje de la familia d i- Ninguno - Extenso

183027 Discusión de las creencias culturales que afectan al seguimient i- Ninguno - Extenso

183022 Descripción de estrategias para controlar el estrés i- Ninguno - Extenso

183001 Descripción del curso habitual del proceso de la enfermedad i- Ninguno - Extenso
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183009 Identificación de maneras para limitar la ingesta de sodio i- Ninguno - Extenso

183008 Descripción de métodos para obtener la presión sanguínea y la i- Ninguno - Extenso

183007 Descripción del rol de los cuidados familiares en el plan de tra i- Ninguno - Extenso

183006 Descripción de la importancia de completar el programa de re i- Ninguno - Extenso

183005 Descripción de las maneras de controlar factores de riesgo i- Ninguno - Extenso

183004 Descripción de los beneficios del control de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

183003 Descripción de los síntomas de empeoramiento de la enfermed i- Ninguno - Extenso

183002 Descripción de los síntomas de inicio de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

183013 Explicación del fundamento para controlar el peso i- Ninguno - Extenso

183010 Explicación del fundamento para seguir una dieta baja en gras i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: control de la 
infección

180701 Descripción del modo de transmisión i- Ninguno - Extenso

180706 Descripción de procedimientos de monitorización i- Ninguno - Extenso

180707 Descripción de actividades para aumentar la resistencia a la in i- Ninguno - Extenso

180708 Descripción del tratamiento de la infección diagnosticada i- Ninguno - Extenso

180705 Descripción de procedimientos de identificación sistemática i- Ninguno - Extenso

180702 Descripción de los factores que contribuyen a la transmisión i- Ninguno - Extenso

180704 Descripción de los signos y síntomas i- Ninguno - Extenso

180709 Descripción del seguimiento de la infección diagnosticada i- Ninguno - Extenso

180703 Descripción de las prácticas que reducen la transmisión i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: control del 
consumo de sustancias
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181205 Descripción de las consecuencias sociales del consumo de sus i- Ninguno - Extenso

181211 Descripción de los beneficios de la monitorización continua i- Ninguno - Extenso

181206 Descripción de la responsabilidad personal en el control del c i- Ninguno - Extenso

181214 Descripción de los signos de dependencia durante la suspensi i- Ninguno - Extenso

181212 Descripción de las posibilidades de recaída y control de las re i- Ninguno - Extenso

181210 Descripción de las acciones para controlar el consumo de sust i- Ninguno - Extenso

181208 Descripción del apoyo para el control el consumo de sustancia i- Ninguno - Extenso

181207 Descripción de las amenazas para el control del consumo de s i- Ninguno - Extenso

181204 Identificación de los peligros del consumo de sustancias psico i- Ninguno - Extenso

181213 Descripción de las acciones para prevenir y controlar las recaí i- Ninguno - Extenso

181202 Descripción de las consecuencias sobre la salud, del abuso de i- Ninguno - Extenso

181201 Descripción del riesgo propio del abuso de sustancias psicoact i- Ninguno - Extenso

181209 Descripción de las acciones para prevenir el consumo de susta i- Ninguno - Extenso

181203 Descripción de los beneficios de eliminar el consumo de susta i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: cuidado de los 
hijos

182617 Descripción de la disciplina adecuada a la edad, desarrollo y si i- Ninguno - Extenso

182609 Descripción de las necesidades de estimulación i- Ninguno - Extenso

182610 Descripción de las necesidades de socialización i- Ninguno - Extenso

182611 Descripción de las necesidades espirituales i- Ninguno - Extenso

182612 Descripción de las necesidades de guía moral i- Ninguno - Extenso

182613 Descripción de las necesidades de supervisión de salud i- Ninguno - Extenso

182614 Descripción de la prevención de enfermedades i- Ninguno - Extenso
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182608 Descripción de las necesidades emocionales i- Ninguno - Extenso

182616 Descripción de las expectativas adecuadas a la edad i- Ninguno - Extenso

182605 Descripción de las necesidades nutricionales i- Ninguno - Extenso

182618 Descripción de la satisfacción de necesidades de cuidados bási i- Ninguno - Extenso

182619 Descripción de comunicación eficaz i- Ninguno - Extenso

182615 Descripción del control de problemas de salud comunes i- Ninguno - Extenso

182606 Descripción de las necesidades de cuidados físicos i- Ninguno - Extenso

182604 Descripción de la prevención de lesiones i- Ninguno - Extenso

182603 Descripción de las necesidades de seguridad i- Ninguno - Extenso

182602 Descripción de la conducta normal del niño i- Ninguno - Extenso

182601 Descripción del crecimiento y el desarrollo normal i- Ninguno - Extenso

182607 Descripción de las necesidades psicológicas i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: cuidados de la 
ostomía

182907 Descripción de las complicaciones relacionadas con el estoma i- Ninguno - Extenso

182905 Descripción de cómo medir un estoma i- Ninguno - Extenso

182906 Descripción del procedimiento para cambiar / vaciar la bolsa d i- Ninguno - Extenso

182914 Descripción de las modificaciones en las actividades diarias i- Ninguno - Extenso

182912 Descripción de las necesidades para la ingesta adecuada de líq i- Ninguno - Extenso

182910 Identificación de los alimentos flatulentos i- Ninguno - Extenso

182908 Descripción del programa para cambiar la bolsa de la ostomía i- Ninguno - Extenso

182904 Descripción de la técnica de irrigación i- Ninguno - Extenso

182911 Descripción de las modificaciones en la dieta i- Ninguno - Extenso
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182909 Descripción de los materiales necesarios para cambiar la osto i- Ninguno - Extenso

182902 Descripción del propósito de la ostomía i- Ninguno - Extenso

182901 Descripción del funcionamiento de la ostomía i- Ninguno - Extenso

182903 Descripción de los cuidados de la piel alrededor de la ostomía i- Ninguno - Extenso

182913 Descripción de los mecanismos de control del olor i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: cuidados del 
lactante

181920 Descripción de los métodos de estimulación para el lactante i- Ninguno - Extenso

181911 Descripción de los signos de deshidratación i- Ninguno - Extenso

181912 Descripción de los signos de ictericia i- Ninguno - Extenso

181913 Descripción de cómo bañar al lactante i- Ninguno - Extenso

181915 Descripción de la colocación de los pañales i- Ninguno - Extenso

181917 Descripción de las técnicas para tomar la temperatura i- Ninguno - Extenso

181910 Descripción de la técnica de alimentación del lactante i- Ninguno - Extenso

181919 Descripción de la comunicación del recién nacido i- Ninguno - Extenso

181914 Descripción de los cuidados del cordón umbilical i- Ninguno - Extenso

181921 Descripción de las técnicas de relajación del lactante i- Ninguno - Extenso

181922 Descripción de la adaptación familiar a la adición del lactante i- Ninguno - Extenso

181923 Descripción de necesidades asistenciales especiales i- Ninguno - Extenso

181924 Descripción de consideraciones a la hora de seleccionar un pe i- Ninguno - Extenso

181925 Descripción de los recursos sociales de asistencia neonatal i- Ninguno - Extenso

181926 Descripción de precauciones cuando existen mascotas en el ho i- Ninguno - Extenso

181918 Descripción de los patrones de sueño y despertar del lactante i- Ninguno - Extenso

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 58 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

181901 Descripción de las características del lactante normal i- Ninguno - Extenso

181908 Descripción de la succión nutritiva frente a la no nutritiva i- Ninguno - Extenso

181928 Descripción de técnicas de reanimación cardiorrespiratoria inf i- Ninguno - Extenso

181906 Descripción de la colocación de mantas alrededor del lactante i- Ninguno - Extenso

181905 Descripción de prácticas para la seguridad del lactante i- Ninguno - Extenso

181904 Descripción de la posición adecuada del lactante i- Ninguno - Extenso

181903 Descripción de la adecuada participación del lactante i- Ninguno - Extenso

181902 Descripción del desarrollo normal del lactante i- Ninguno - Extenso

181916 Descripción de cómo vestirlo de forma adecuada i- Ninguno - Extenso

181909 Descripción de los pros y los contras de las opciones de alime i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: cuidados en la 
enfermedad

182401 Descripción de la dieta i- Ninguno - Extenso

182407 Descripción del procedimiento terapéutico i- Ninguno - Extenso

182408 Descripción del régimen terapéutico i- Ninguno - Extenso

182406 Descripción de la actividad prescrita i- Ninguno - Extenso

182403 Descripción de la conservación de la energía i- Ninguno - Extenso

182402 Descripción del proceso de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

182405 Descripción de la medicación i- Ninguno - Extenso

182409 Descripción de los recursos sanitarios i- Ninguno - Extenso

182404 Descripción del control de la infección i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: dieta
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180207 Descripción de las comidas que deben evitarse i- Ninguno - Extenso

180211 Planificación de menús utilizando las directrices de la dieta i- Ninguno - Extenso

180206 Descripción de las comidas permitidas por la dieta i- Ninguno - Extenso

180208 Interpretación de las etiquetas alimentarias i- Ninguno - Extenso

180210 Selección de comidas recomendadas por la dieta i- Ninguno - Extenso

180212 Desarrollo de estrategias para cambiar los hábitos alimentarios i- Ninguno - Extenso

180217 Descripción de actividades de automonitorización i- Ninguno - Extenso

180213 Desarrollo de planes dietéticos para situaciones sociales i- Ninguno - Extenso

180205 Explicación de las relaciones entre dieta, ejercicio y peso corp i- Ninguno - Extenso

180215 Descripción de las posibles interacciones de los medicamentos i- Ninguno - Extenso

180209 Descripción de las directrices para la preparación de las comid i- Ninguno - Extenso

180204 Establecimiento de objetivos para la dieta i- Ninguno - Extenso

180203 Descripción de las ventajas de seguir la dieta recomendada i- Ninguno - Extenso

180202 Explicación de la dieta recomendada i- Ninguno - Extenso

180201 Descripción de la dieta recomendada i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: fomento de la 
fertilidad

181610 Descripción del efecto de infecciones pélvicas i- Ninguno - Extenso

181611 Descripción de la influencia del ambiente vaginal / uterino i- Ninguno - Extenso

181612 Descripción de los efectos de las concentraciones hormonales i- Ninguno - Extenso

181614 Descripción del uso de la temperatura corporal basal para prev i- Ninguno - Extenso

181616 Descripción de la ecografía i- Ninguno - Extenso

181617 Descripción de la influencia de las características del semen i- Ninguno - Extenso
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181609 Descripción del efecto de la cirugía pélvica i- Ninguno - Extenso

181619 Descripción de la prueba poscoital i- Ninguno - Extenso

181613 Descripción del efecto de la función tiroidea i- Ninguno - Extenso

181620 Descripción de los dispositivos de monitorización de la fertili i- Ninguno - Extenso

181621 Descripción de las opciones para sustituir la esterilización i- Ninguno - Extenso

181622 Descripción de los métodos de recogida de muestras i- Ninguno - Extenso

181618 Descripción del recuento de espermatozoides i- Ninguno - Extenso

181607 Descripción del efecto de ropas ajustadas sobre el recuento de i- Ninguno - Extenso

181606 Descripción del efecto del calor sobre el recuento de espermat i- Ninguno - Extenso

181604 Descripción de los riesgos de la pérdida de peso i- Ninguno - Extenso

181603 Descripción del efecto de la nutrición i- Ninguno - Extenso

181602 Descripción de los efectos de la frecuencia coital i- Ninguno - Extenso

181615 Descripción del método sintomático termal i- Ninguno - Extenso

181601 Descripción del efecto de la edad i- Ninguno - Extenso

181608 Descripción del efecto de anomalías físicas i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: fomento de la 
salud

182317 Descripción de los efectos adversos del uso de alcohol, tabaco i- Ninguno - Extenso

182312 Descripción de recursos sanitarios relevantes i- Ninguno - Extenso

182311 Descripción de inmunizaciones recomendadas i- Ninguno - Extenso

182310 Descripción del screening de salud recomendado i- Ninguno - Extenso

182309 Descripción de estrategias eficaces para hacer frente al estrés i- Ninguno - Extenso

182314 Descripción de conductas para prevenir lesiones no intenciona i- Ninguno - Extenso
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182313 Descripción de prevención y control de la infección i- Ninguno - Extenso

182316 Descripción del uso seguro de medicamentos i- Ninguno - Extenso

182308 Descripción de conductas que fomentan la salud i- Ninguno - Extenso

182318 Descripción de una dieta sana i- Ninguno - Extenso

182319 Descripción de medidas eficaces para el control del peso i- Ninguno - Extenso

182320 Descripción de un programa de ejercicios eficaz i- Ninguno - Extenso

182315 Descripción de conductas para proteger la piel de la exposició i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: 
funcionamiento sexual

181510 Descripción de anticoncepción eficaz i- Ninguno - Extenso

181508 Descripción de las influencias sociales sobre la conducta sexu i- Ninguno - Extenso

181506 Descripción de los cambios físicos con el envejecimientos i- Ninguno - Extenso

181505 Descripción de la reproducción i- Ninguno - Extenso

181504 Descripción de los cambios emocionales con la pubertad i- Ninguno - Extenso

181503 Descripción de los cambios físicos con la pubertad i- Ninguno - Extenso

181507 Descripción de los cambios emocionales con el envejecimient i- Ninguno - Extenso

181511 Descripción de técnicas para prevenir ETS i- Ninguno - Extenso

181501 Identificación de las partes del organismo i- Ninguno - Extenso

181509 Descripción de prácticas sexuales seguras i- Ninguno - Extenso

181502 Descripción de la función de las partes del organismo i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: gestación

181018 Descripción de los signos del parto i- Ninguno - Extenso
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181010 Descripción de una nutrición saludable i- Ninguno - Extenso

181011 Descripción de un patrón de aumento de peso saludable i- Ninguno - Extenso

181012 Descripción del uso correcto de suplementos nutricionales y i- Ninguno - Extenso

181013 Descripción de la importancia del cuidado dental i- Ninguno - Extenso

181014 Descripción de un autocuidado apropiado de las molestias de l i- Ninguno - Extenso

181015 Descripción de una actividad sexual segura i- Ninguno - Extenso

181009 Descripción del ejercicio apropiado i- Ninguno - Extenso

181017 Descripción de las opciones de profesionales sanitarios para la i- Ninguno - Extenso

181019 Descripción de las técnicas para facilitar un parto efectivo i- Ninguno - Extenso

181020 Identificación de los métodos de prevención de la infección i- Ninguno - Extenso

181022 Identificación de las formas para preparar a los miembros de l i- Ninguno - Extenso

181023 Identificación de los riesgos medioambientales i- Ninguno - Extenso

181024 Identificación de los agentes teratógenos i- Ninguno - Extenso

181016 Descripción del uso adecuado de dispositivos de autosegurida i- Ninguno - Extenso

181007 Descripción del sueño y descanso apropiados i- Ninguno - Extenso

181006 Descripción de los cambios psicológicos de la gestación i- Ninguno - Extenso

181005 Descripción de los cambios físicos y fisiológicos de la gestaci i- Ninguno - Extenso

181004 Descripción de los principales aspectos del desarrollo fetal i- Ninguno - Extenso

181003 Identificación de los signos de aviso de las complicaciones de i- Ninguno - Extenso

181027 Descripción de la importancia de la educación prenatal i- Ninguno - Extenso

181026 Descripción de la importancia del cuidado prenatal i- Ninguno - Extenso

181021 Identificación de los métodos para escapar a la violencia domé i- Ninguno - Extenso
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181008 Descripción de los mecanismos corporales apropiados i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: lactancia 
materna

180022 Descripción de la relación entre lactancia materna e inmunida i- Ninguno - Extenso

180009 Descripción de la técnica adecuada para finalizar la succión de i- Ninguno - Extenso

180010 Descripción de los signos de aporte lácteo adecuado i- Ninguno - Extenso

180011 Descripción de los signos de alimentación materna del lactant i- Ninguno - Extenso

180012 Descripción de la avaluación del pezón i- Ninguno - Extenso

180013 Descripción de los signos de mastitis, obstrucción de los cond i- Ninguno - Extenso

180014 Explicación de las razones para evitar el uso inicial de tetinas i- Ninguno - Extenso

180015 Descripción de las técnicas adecuadas de expulsión y almacen i- Ninguno - Extenso

180008 Descripción de la evaluación de la deglución del lactante i- Ninguno - Extenso

180016 Descripción del paso de sustancias ingeridas a la leche matern i- Ninguno - Extenso

180004 Descripción de los primeros signos de hambre del lactante i- Ninguno - Extenso

180017 Descripción de preparación para el destete i- Ninguno - Extenso

180018 Descripción de cómo acceder al sistema de salud i- Ninguno - Extenso

180021 Descripción de las razones para evitar el uso precoz de agua y i- Ninguno - Extenso

180005 Descripción de la técnica adecuada para amamantar al bebé i- Ninguno - Extenso

180003 Descripción de la composición de la leche materna, del proces i- Ninguno - Extenso

180002 Descripción de la fisiología de la lactancia i- Ninguno - Extenso

180001 Descripción de los beneficios de la lactancia materna i- Ninguno - Extenso

180007 Descripción de las succiones nutritivas frente a las no nutritiva i- Ninguno - Extenso

180006 Descripción de la posición adecuada del lactante durante la lac i- Ninguno - Extenso
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Conocimiento: mecanismos 
corporales

182714 Descripción de síntomas de posible lesión de espalda i- Ninguno - Extenso

182706 Descripción de ejercicios para mejorar la postura i- Ninguno - Extenso

182707 Descripción de ejercicios para aumentar la flexibilidad muscul i- Ninguno - Extenso

182708 Descripción de ejercicios para aumentar la movilidad articular i- Ninguno - Extenso

182709 Descripción de ejercicios para aumentar la fuerza muscular i- Ninguno - Extenso

182710 Descripción de ejercicios para fortalecer los músculos abdomi i- Ninguno - Extenso

182711 Descripción de las posibles causas posicionales de dolor musc i- Ninguno - Extenso

182713 Descripción de las posibles causas posicionales de dolor musc i- Ninguno - Extenso

182715 Descripción de actividades personales de riesgo i- Ninguno - Extenso

182705 Descripción de la postura de elevación correcta i- Ninguno - Extenso

182712 Descripción de las posibles causas posicionales de dolor musc i- Ninguno - Extenso

182703 Descripción de la postura sentada correcta i- Ninguno - Extenso

182702 Descripción de la postura de pie correcta i- Ninguno - Extenso

182701 Descripción de las 3 curvas naturales de la columna vertebral i- Ninguno - Extenso

182704 Descripción de la postura tumbada correcta i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: medicación

180812 Descripción de un almacenamiento adecuado de la medicación i- Ninguno - Extenso

180817 Descripción del uso adecuado de la identificación de aviso de i- Ninguno - Extenso

180816 Identificación de pruebas de laboratorio necesarias i- Ninguno - Extenso

180815 Descripción de la eliminación adecuada de las medicaciones n i- Ninguno - Extenso
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180813 Descripción de un cuidado adecuado de los dispositivos de ad i- Ninguno - Extenso

180811 Descripción de técnicas de automonitorización i- Ninguno - Extenso

180810 Descripción de la administración correcta de la medicación i- Ninguno - Extenso

180809 Descripción de las posibles interacciones con otros fármacos i- Ninguno - Extenso

180808 Descripción de posibles reacciones adversas cuando se consu i- Ninguno - Extenso

180807 Descripción del uso de sistemas de ayuda para recordar i- Ninguno - Extenso

180806 Descripción de las precauciones de la medicación i- Ninguno - Extenso

180804 Descripción de las acciones de la medicación i- Ninguno - Extenso

180803 Descripción del aspecto de la medicación i- Ninguno - Extenso

180802 Declaración del nombre correcto de la medicación i- Ninguno - Extenso

180801 Reconocimiento de la necesidad de informar al profesional sa i- Ninguno - Extenso

180814 Descripción de cómo obtener la medicación y suministros req i- Ninguno - Extenso

180805 Descripción de los efectos indeseables de la medicación i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: parto y 
alumbramiento

181702 Descripción del papel de la persona de apoyo / comadrona dur i- Ninguno - Extenso

181712 Descripción del alumbramiento de la placenta i- Ninguno - Extenso

181711 Descripción de las técnicas de empuje efectivo durante el alu i- Ninguno - Extenso

181710 Descripción de las posibles complicaciones del parto y alumbr i- Ninguno - Extenso

181709 Descripción de los posibles procedimientos médicos durante e i- Ninguno - Extenso

181708 Descripción de la postura efectiva durante el parto y alumbra i- Ninguno - Extenso

181707 Descripción de las técnicas de relajación efectivas durante el p i- Ninguno - Extenso

181706 Descripción de las técnicas de respiración efectiva durante el i- Ninguno - Extenso
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181705 Descripción de los métodos de control del dolor durante el par i- Ninguno - Extenso

181701 Descripción de las opciones del nacimiento i- Ninguno - Extenso

181703 Descripción de los signos y síntomas del parto i- Ninguno - Extenso

181704 Descripción de los estadios y fases del parto y alumbramiento i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: prevención de 
las caídas

182812 Descripción de medicaciones que aumentan el riesgo de caída i- Ninguno - Extenso

182809 Descripción del uso de procedimientos seguros de traslado i- Ninguno - Extenso

182810 Descripción del motivo de restricciones i- Ninguno - Extenso

182811 Descripción de ejercicios para reducir el riesgo de caídas i- Ninguno - Extenso

182813 Descripción de condiciones crónicas que aumentan el riesgo d i- Ninguno - Extenso

182821 Descripción de cómo mantener las superficies del suelo segura i- Ninguno - Extenso

182816 Descripción de fármacos sin receta que aumentan el riesgo de i- Ninguno - Extenso

182817 Descripción de cómo deambular de manera segura i- Ninguno - Extenso

182808 Descripción de cuando pedir ayuda personal i- Ninguno - Extenso

182818 Descripción de la necesidad de mantener el camino libre i- Ninguno - Extenso

182819 Descripción del uso adecuado de taburetes y escaleras i- Ninguno - Extenso

182820 Descripción del uso de esterillas de bañera / ducha i- Ninguno - Extenso

182815 Descripción de cambios en la presión sanguínea que aumentan i- Ninguno - Extenso

182806 Descripción del uso correcto de protectores de ventanas i- Ninguno - Extenso

182805 Descripción del uso correcto de puertas infantiles i- Ninguno - Extenso

182804 Descripción del uso de barras para asirse i- Ninguno - Extenso

182803 Descripción del calzado adecuado i- Ninguno - Extenso
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182802 Descripción del uso y propósito de los mecanismos de segurid i- Ninguno - Extenso

182801 Descripción del uso correcto de dispositivos de ayuda i- Ninguno - Extenso

182814 Descripción de enfermedades agudas que aumentan el riesgo d i- Ninguno - Extenso

182807 Descripción del uso correcto de la iluminación ambiental i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: prevención del 
embarazo

182112 Descripción de los métodos de intervención quirúrgica i- Ninguno - Extenso

182105 Descripción de cómo se produce la concepción i- Ninguno - Extenso

182106 Descripción de las ventajas y desventajas de tener un hijo i- Ninguno - Extenso

182107 Descripción de la influencia de los valores personales y religio i- Ninguno - Extenso

182108 Descripción de los métodos de abstinencia periódica i- Ninguno - Extenso

182109 Descripción de los métodos químicos de barrera i- Ninguno - Extenso

182104 Descripción del efecto del método anticonceptivo escogido so i- Ninguno - Extenso

182111 Descripción de los métodos mecánicos de barrera i- Ninguno - Extenso

182113 Descripción de los patrones del uso de anticonceptivos i- Ninguno - Extenso

182110 Descripción de los métodos de tratamiento hormonal i- Ninguno - Extenso

182103 Descripción de la efectividad del método o métodos anticonce i- Ninguno - Extenso

182102 Descripción del uso correcto del método anticonceptivo escog i- Ninguno - Extenso

182101 Descripción de cómo actúa el método anticonceptivo escogido i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: procedimientos 
terapéuticos

181401 Descripción del procedimiento terapéutico i- Ninguno - Extenso

181405 Descripción de las precauciones de la actividad i- Ninguno - Extenso
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181406 Descripción de restricciones relacionadas con el procedimient i- Ninguno - Extenso

181407 Descripción de los cuidados adecuados del equipamiento i- Ninguno - Extenso

181409 Descripción de las acciones apropiadas durante las complicaci i- Ninguno - Extenso

181410 Descripción de los posibles efectos indeseables i- Ninguno - Extenso

181412 Descripción de contraindicaciones para procedimiento/s i- Ninguno - Extenso

181404 Descripción de cómo funciona el dispositivo i- Ninguno - Extenso

181403 Descripción de los pasos del procedimiento i- Ninguno - Extenso

181402 Explicación del propósito del procedimiento i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: proceso de la 
enfermedad

180306 Descripción de los signos y síntomas i- Ninguno - Extenso

180311 Descripción de las precauciones para prevenir las complicacio i- Ninguno - Extenso

180310 Descripción de los signos y síntomas de las complicaciones i- Ninguno - Extenso

180309 Descripción de las complicaciones i- Ninguno - Extenso

180307 Descripción del curso habitual de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

180305 Descripción de los efectos de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

180304 Descripción de los factores de riesgo i- Ninguno - Extenso

180303 Descripción de la causa o factores contribuyentes i- Ninguno - Extenso

180308 Descripción de medidas para minimizar la progresión de la en i- Ninguno - Extenso

180302 Descripción del proceso de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: recursos 
sanitarios

180601 Descripción de los recursos que aumentan la salud i- Ninguno - Extenso
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180608 Descripción de cómo contactar con los servicios necesarios i- Ninguno - Extenso

180607 Descripción de los recursos sociales de ayuda disponibles i- Ninguno - Extenso

180606 Descripción del plan de asistencia continuada i- Ninguno - Extenso

180605 Descripción de la necesidad de asistencia continuada i- Ninguno - Extenso

180604 Descripción de los recursos para la asistencia urgente i- Ninguno - Extenso

180603 descripción de las medidas de urgencia i- Ninguno - Extenso

180602 Descripción de cuándo contactar con el profesional sanitario i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: régimen 
terapéutico

181309 Descripción de los procedimientos prescritos i- Ninguno - Extenso

181308 Descripción del ejercicio prescrito i- Ninguno - Extenso

181307 Descripción de la actividad prescrita i- Ninguno - Extenso

181306 Descripción de la medicación prescrita i- Ninguno - Extenso

181305 Descripción de la dieta prescrita i- Ninguno - Extenso

181304 Descripción de los efectos esperados del tratamiento i- Ninguno - Extenso

181301 Descripción de la justificación del régimen terapéutico i- Ninguno - Extenso

181302 Descripción de las responsabilidades de los propios cuidados i- Ninguno - Extenso

181316 Descripción de los beneficios del tratamiento de la enfermeda i- Ninguno - Extenso

181303 Descripción de las responsabilidades de los propios cuidados i- Ninguno - Extenso

181310 Descripción del proceso de la enfermedad i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: salud materna 
en el puerperio

181812 Descripción de un descanso y actividad apropiados i- Ninguno - Extenso
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181818 Descripción del plan de apoyo social i- Ninguno - Extenso

181817 Descripción de los mecanismos de superación efectivos i- Ninguno - Extenso

181816 Descripción de los cambios fisiológicos i- Ninguno - Extenso

181815 Descripción de las opciones anticonceptivas i- Ninguno - Extenso

181813 Descripción del ejercicio apropiado i- Ninguno - Extenso

181811 Descripción de una ingestión de líquidos y nutrientes apropiad i- Ninguno - Extenso

181810 Descripción de las técnicas de estimulación de la tos después i- Ninguno - Extenso

181809 Descripción de los cuidados de la incisión de cesárea i- Ninguno - Extenso

181808 Descripción de los cuidados de la episiotomía i- Ninguno - Extenso

181807 Descripción de la higiene perineal i- Ninguno - Extenso

181806 Descripción del masaje del fondo uterino i- Ninguno - Extenso

181804 Descripción de los cambios mamarios i- Ninguno - Extenso

181803 Descripción del flujo vaginal i- Ninguno - Extenso

181802 Descripción de la monitorización habitual i- Ninguno - Extenso

181801 Descripción de sensaciones físicas normales después del parto i- Ninguno - Extenso

181814 Descripción de la reanudación de la actividad sexual i- Ninguno - Extenso

181805 Descripción de los patrones de involución uterina i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: salud materna 
en la preconcepción

182201 Descripción de los factores a considerar a la hora de decidir se i- Ninguno - Extenso

182212 Descripción de las posibles modificaciones por la incorporaci i- Ninguno - Extenso

182209 Descripción de las posibles modificaciones personales y famili i- Ninguno - Extenso

182208 Identificación del riesgo de enfermedad hereditaria i- Ninguno - Extenso
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182207 Identificación de los riesgos medioambientales del hogar o lab i- Ninguno - Extenso

182206 Identificación de los factores de riesgo materno relacionados c i- Ninguno - Extenso

182205 Descripción de loa posibles efectos adversos del consumo de a i- Ninguno - Extenso

182204 Descripción de descanso y ejercicio adecuado i- Ninguno - Extenso

182202 Descripción de los componentes de una gestación saludable i- Ninguno - Extenso

182203 Descripción de una dieta saludable i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: seguridad 
física infantil

180117 Descripción de la enseñanza de los riesgos ante desconocidos i- Ninguno - Extenso

180115 Descripción del uso de detectores de humo i- Ninguno - Extenso

180113 Descripción de métodos para prevenir accidentes en la zona d i- Ninguno - Extenso

180112 Descripción de métodos para prevenir caídas i- Ninguno - Extenso

180106 Descripción de métodos para prevenir la asfixia con objetos i- Ninguno - Extenso

180123 Descripción de métodos para prevenir accidentes de tráfico i- Ninguno - Extenso

180114 Descripción de métodos para prevenir quemaduras i- Ninguno - Extenso

180111 Descripción de métodos para prevenir accidentes caseros y de i- Ninguno - Extenso

180122 Descripción de la maniobra de Heimlich i- Ninguno - Extenso

180121 Descripción de las técnicas de reanimación cardiorrespiratoria i- Ninguno - Extenso

180108 Descripción del uso correcto de asientos y cinturones de segur i- Ninguno - Extenso

180120 Descripción de las técnicas de primeros auxilios i- Ninguno - Extenso

180104 Descripción de métodos para prevenir una descarga eléctrica i- Ninguno - Extenso

180103 Descripción de métodos para prevenir el ahogamiento i- Ninguno - Extenso

180119 Descripción de los riesgos del buceo i- Ninguno - Extenso
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180101 Descripción de actividades apropiadas para el nivel de desarro i- Ninguno - Extenso

180116 Descripción de una vigilancia adecuada de la zona de juegos e i- Ninguno - Extenso

180105 Descripción del uso de casco de bicicleta i- Ninguno - Extenso

Conocimiento: seguridad 
personal

180918 Descripción de las conductas de alto riesgo personal i- Ninguno - Extenso

180908 Descripción de la prevención de electrocución i- Ninguno - Extenso

180909 Descripción de las medidas de prevención de envenenamiento i- Ninguno - Extenso

180910 Descripción de las directrices de seguridad para montar en bic i- Ninguno - Extenso

180911 Descripción de la seguridad peatonal i- Ninguno - Extenso

180912 Descripción de los beneficios del uso del casco i- Ninguno - Extenso

180913 Descripción de las medidas de seguridad con las armas de fue i- Ninguno - Extenso

180915 Descripción de las medidas de seguridad para conducir vehícu i- Ninguno - Extenso

180907 Descripción de las medidas de prevención de quemaduras i- Ninguno - Extenso

180917 Descripción de los riesgos de seguridad específicos para la ed i- Ninguno - Extenso

180919 Descripción de los riesgos de la seguridad laboral i- Ninguno - Extenso

180920 Descripción de los riesgos de la seguridad social i- Ninguno - Extenso

180916 Descripción de los procedimientos de urgencia i- Ninguno - Extenso

180905 Descripción de las precauciones de seguridad para el agua i- Ninguno - Extenso

180904 Descripción de las medidas de seguridad en el hogar i- Ninguno - Extenso

180903 Descripción de las medidas para reducir el riesgo de lesiones a i- Ninguno - Extenso

180902 Descripción de las medidas de prevención de las caídas i- Ninguno - Extenso

180901 Descripción de las medidas de prevención de la asfixia i- Ninguno - Extenso
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180906 Descripción de las medidas de seguridad contra incendios i- Ninguno - Extenso

Consecuencia de la adicción a 
sustancias psicoactivas

140714 Visitas a urgencias repetidas en el último año n- Grave - ninguno

140707 Recuperación prolongada de la enfermedad n- Grave - ninguno

140709 Dificultad para mantener adecuadamente el empleo n- Grave - ninguno

140701 Disminución sostenida de la actividad física n- Grave - ninguno

140711 Dificultad para mantenerse económicamente n- Grave - ninguno

140712 Accidentes de tráfico repetidos en el último año n- Grave - ninguno

140706 Alteración crónica de la respiración n- Grave - ninguno

140713 Arrestos habituales en el último año n- Grave - ninguno

140708 Absentismo laboral o escolar n- Grave - ninguno

140715 Hospitalizaciones repetidas en el último año n- Grave - ninguno

140717 Multas de tráfico en el mismo año n- Grave - ninguno

140704 Fatiga crónica n- Grave - ninguno

140703 Disminución crónica de la resistencia n- Grave - ninguno

140702 Alteración crónica de la función motora n- Grave - ninguno

140705 Alteración crónica de la función cognitiva n- Grave - ninguno

140710 Dificultad para mantener adecuadamente el hogar n- Grave - ninguno

Consecuencias de la 
inmovilidad: fisiológicas

020403 Impactación fecal n- Grave - ninguno

020420 Inefectividad de la tos a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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020414 Movimiento articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020412 Tono muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020411 Fuerza muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020404 Estado nutricional a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020422 Neumonía n- Grave - ninguno

020419 Congestión pulmonar n- Grave - ninguno

020418 Trombosis venosa n- Grave - ninguno

020417 Hipotensión ortostática n- Grave - ninguno

020410 Infección del tracto urinario n- Grave - ninguno

020407 Cálculos urinarios n- Grave - ninguno

020401 Úlceras por presión n- Grave - ninguno

020402 Estreñimiento n- Grave - ninguno

020405 Hipoactividad intestinal n- Grave - ninguno

020413 Fractura ósea n- Grave - ninguno

020415 Articulaciones contraidas n- Grave - ninguno

020416 Articulaciones anquilosadas n- Grave - ninguno

020421 Capacidad vital a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020408 Retención urinaria n- Grave - ninguno

020409 Fiebre n- Grave - ninguno

020406 Ileo paralítico n- Grave - ninguno

Consecuencias de la 
inmovilidad: psicocognitivas

020501 Alerta disminuida a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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020511 Capacidad para actuar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020509 Autoestima a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020505 Sentido cinestésico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020502 Orientación cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020514 Apatía n- Grave - ninguno

020513 Depresión n- Grave - ninguno

020510 Imagen corporal negativa n- Grave - ninguno

020508 Trastornos del sueño n- Grave - ninguno

020507 Emociones exageradas n- Grave - ninguno

020504 Distorsiones de la percepción n- Grave - ninguno

020503 Atención disminuida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Conservación de la energía

000201 Equilibrio entre actividad y descanso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000209 Organiza actividades para conservar energía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000207 Nivel de resistencia adecuado para la actividad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000206 Mantiene una nutrición adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000205 Adapta el estilo de vida al nivel de energía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000204 Utiliza técnicas de conservación de energía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000202 Siestas ERE m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000203 Reconoce limitaciones de energía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Continencia intestinal
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050013 Ingiere una cantidad de líquidos adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050018 Controla la cantidad y la consistencia de las heces m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050023 Moja la ropa interior o la ropa de cama durante la noche m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050022 Moja la ropa interior durante el día m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050021 Uso excesivo de enemas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050020 Uso excesivo de lactantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050005 Estreñimiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050019 Va al aseo de manera independiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050015 Conoce la relación de la ingesta con el patrón de evacuación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050014 Ingiere una cantidad de fibra adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050002 Mantiene el control de la eliminación de heces m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050017 Mantiene un entorno libre de barreras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050004 Diarrea m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050001 Evacuación de heces predecible m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050003 Evacuación normal de heces, al menos cada 3 dias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050006 Tono esfinteriano adecuado para el control de la defecación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050007 Inervación esfinteriana funcional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050009 Responde a la urgencia de manera oportuna m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050010 Utiliza la ayuda apropiada para conseguir la continencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050012 Llega al baño con facilidad y de forma independiente antes de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050008 Identifica la urgencia para defecar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Continencia urinaria
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050213 Ropa interior o de la cama mojada durante la noche m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050214 Infección del tracto urinario (< 100.000 leucocitos) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050208 Capaz de comenzar e interrumpir el chorro de orina m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050212 Ropa interior mojada durante el día m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050211 Pérdidas de orina al aumentar la presión abdominal (estornuda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050210 Residuo postmiccional > 10-200 ml m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050207 Pérdidas de orina entre micciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050219 Identifica medicaciones que interfieren con el control urinario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050217 Capaz de usar el inodoro de forma independiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050216 Capaz de manejar la ropa de forma  independiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050206 Micción > 150 ml cada vez m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050218 Uso independiente del inodoro sin barreras ambientales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050205 Tiempo adecuado hasta alcanzar el inodoro entre la urgencia y m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050204 Orina en un receptáculo apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050203 Responde de forma adecuada a la urgencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050202 Patrón predecible del paso de orina m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050201 Reconoce la urgencia miccional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050209 Vacía la vejiga completamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

050215 Ingesta hídrica ERE m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control de la automutilación

140601 Se contiene para acumular medios para autolesionarse m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140606 No se autolesiona m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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140605 Mantiene el autocontrol sin supervisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140604 Mantiene el compromiso de no autolesionarse m- Nunca demostrado - siempre demostrado

140602 Busca ayuda cuando siente la necesidad urgente de autolesion m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control de las convulsiones

162026 Evita factores de riesgo desencadenantes de convulsiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162001 Describe los factores precipitantes de convulsiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162002 Se autoadministra las medicaciones correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162003 Mantiene la adecuada provisión de medicamentos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162004 Se pone en contacto con el profesional de asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162007 Busca atención médica de inmediato si aumenta la frecuencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162005 Mantiene el equilibrio adecuado entre la pauta de dosificación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162008 Utiliza técnicas efectivas de reducción de estrés para disminui m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162009 Mantiene una actitud positiva hacia el trastorno de convulsion m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162010 Mantiene la ejecución del rol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162011 Mantiene relaciones sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162012 Mantiene pautas constantes de sueño-despertar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162013 Sigue el programa de ejercicio físico prescrito m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162014 Equilibra las actividades físicas y otras actividades cotidianas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

162015 Implanta prácticas de seguridad en el entorno domiciliario / la m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control de náuseas y vómitos

161806 Evita factores causales cuando es posible m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161812 Informa de nauseas, esfuerzos para vomitar y vómitos controla m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161811 Informa de síntomas no controlados al  profesional de asistenc m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161810 Informa de efectos secundarios molestos de los antieméticos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161809 Informa de insuficiencia del régimen antiemético m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161807 Evita olores desagradables m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161805 Utiliza medidas preventivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161804 Utiliza un diario para controlar los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161803 Reconoce estímulos precipitantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161802 Describe factores causales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161801 Reconoce el inicio de náuseas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161808 Utiliza adecuadamente medicaciones antieméticas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control de peso

161221 Alcanza el peso óptimo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161212 Busca ayuda profesional cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161213 Utiliza sistemas de apoyo personal para ayudar al cambio de p m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161215 Identifica estados emocionales que afectan a la ingesta aliment m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161222 Mantiene el peso óptimo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161217 Controla la preocupación por la comida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161218 Controla la preocupación por el peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161220 Demuestra progreso hacia el peso objetivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161214 Identifica situaciones sociales que afectan a la ingesta aliment m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161211 Busca tratamiento del trastorno electrolítico m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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161219 Expresa una imagen corporal realista m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161204 Selecciona comidas y aperitivos nutritivos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161210 Reconoce signos y síntomas de trastorno electrolítico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161216 Planifica estrategias para situaciones que afectan a la ingesta a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161201 Supervisa el peso corporal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161203 Equilibrio entre ejercicio e ingesta calórica m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161205 Utiliza complementos nutricionales cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161206 Come en respuesta al hambre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161207 Mantiene un patrón alimentario recomendado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161208 Retiene las comidas ingeridas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161209 Mantiene el equilibrio hídrico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161202 Mantiene una ingesta calórica diaria óptima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control de síntomas

160808 Utiliza signos de alarma para buscar atención sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160806 Utiliza medidas preventivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160811 Refiere control de los síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160809 Utiliza los recursos disponibles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160807 Utiliza medidas de alivio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160804 Reconoce la frecuencia del síntoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160803 Reconoce la intensidad del síntoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160802 Reconoce la persistencia del síntoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160801 Reconoce el comienzo del síntoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 81 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

160810 Utiliza un diario de síntomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160805 Reconoce la variación del síntoma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del dolor

160504 Utiliza medidas de alivio no analgésicas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160511 Refiere dolor controlado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160509 Reconoce síntomas asociados del dolor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160508 Utiliza los recursos disponibles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160507 Refiere síntomas incontrolables al profesional sanitario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160505 Utiliza los analgésicos de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160503 Utiliza medidas preventivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160510 Utiliza un diario para apuntar síntomas de dolor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160502 Reconoce el comienzo del dolor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160501 Reconoce factores causales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160513 Refiere cambios en los síntomas o localización del dolor al pe m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo

190214 Utiliza los sistemas de apoyo personal para controlar el riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190210 Participa en la identificación sistemática de problemas relacio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190212 Efectúa las vacunaciones apropiadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190213 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente cuando lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190215 Utiliza los recursos sociales para controlar el riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190217 Supervisa los cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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190207 Sigue las estrategias de control del riesgo seleccionadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190211 Participa en la identificación sistemática de los riesgos identifi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190204 Desarrolla estrategias de control del riesgo efectivas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190208 Modifica el estilo de vida para reducir el riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190201 Reconoce factores de riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190202 Supervisa los factores de riesgo medioambientales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190216 Reconoce cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190203 Supervisa los factores de riesgo de la conducta personal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190209 Evita exponerse a las amenazas para la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190206 Se compromete con estrategias de control del riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190205 Adapta las estrategias de control del riesgo según es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo social: 
enfermedad crónica

280109 Monitorización de la incidencia y prevalencia de enfermedade r- Escasa - excelente

280111 Cumplimiento de las normas nacionales de prevención y contr r- Escasa - excelente

280112 Incidencia y prevalencia de enfermedades crónicas igual o infe r- Escasa - excelente

280108 Proporción de la población diana  que utiliza los servicios sani r- Escasa - excelente

280115 Política pública o privada que promueva la salud y la prevenci r- Escasa - excelente

280116 Reparto de fondos para la creación de programas de prevenció r- Escasa - excelente

280117 Evidenciar los esfuerzos para prevención, tratamiento y mante r- Escasa - excelente

280114 Permanencia de enfermedades crónicas en relación con la pro r- Escasa - excelente

280106 Proporción de la población diana que participa en programas a r- Escasa - excelente

280105 Disponibilidad de programas autodidácticos de control de enf r- Escasa - excelente
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280104 Proporción de la población diana que participa en programas r- Escasa - excelente

280103 Disponibilidad de programas de screnning preventivo r- Escasa - excelente

280102 Participación de la población diana en los programas de educa r- Escasa - excelente

280101 Provisión de programas de educación pública sobre enfermeda r- Escasa - excelente

280107 Accesibilidad a los servicios sanitarios de enfermedades cróni r- Escasa - excelente

280110 Monitorización de la morbilidad, mortalidad y complicaciones r- Escasa - excelente

Control del riesgo social: 
enfermedad transmisible

280206 Provisión de productos para disminuir la transmisión r- Escasa - excelente

280209 Promoción de la vacunación social generalizada r- Escasa - excelente

280210 Imposición de programas de control y vigilancia infecciosos r- Escasa - excelente

280211 Accesibilidad de los viajeros a la quimioprofilaxis r- Escasa - excelente

280212 Evidencia de controles medioambientales r- Escasa - excelente

280213 Imposición de políticas de monitorización mediambiental r- Escasa - excelente

280202 Vigilancia epidemiológica de enfermedades infecciosas, inclu r- Escasa - excelente

280215 Disponibilidad de servicios sanitarios para tratar enfermedade r- Escasa - excelente

280217 Educación pública sobre la transmisión y propagación de enfe r- Escasa - excelente

280218 Políticas complementarias para el control de las enfermedades r- Escasa - excelente

280201 Detección sistemática de todos los posibles grupos de alto ries r- Escasa - excelente

280205 Accesibilidad de servicios de tratamiento y de referencia para r- Escasa - excelente

280208 Análisis de aguas según las regulaciones autonómicas, estatale r- Escasa - excelente

280214 Vacunación obligatoria de los animales domésticos r- Escasa - excelente

280207 Políticas y programas establecidos para asegurar una preparaci r- Escasa - excelente
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280216 Acceso a los servicios sanitarios r- Escasa - excelente

280204 Comunicación de las enfermedades según las leyes y las regul r- Escasa - excelente

280203 Investigación y notificación a los contactos sobre el riesgo de r- Escasa - excelente

Control del riesgo social: 
exposición al plomo

280314 Evaluación del problema por parte de los representantes de la r- Escasa - excelente

280302 Servicios de tratamiento y referencia para los individuos expu r- Escasa - excelente

280317 Planificación y organización de especialistas y servicios de tra r- Escasa - excelente

280301 Uso de programas de detección sistemática de exposición al pl r- Escasa - excelente

280315 Planificación y organización en la creación de programas que r- Escasa - excelente

280318 Tratamiento para individuos con exposición al plomo r- Escasa - excelente

280312 Normativas de emisión obligatorias r- Escasa - excelente

280320 Defensa en nombre de los inquilinos de casas anteriores a 195 r- Escasa - excelente

280309 Fondos dedicados a la detección sistemática y eliminación de l r- Escasa - excelente

280310 Incidencia de concentraciones elevadas de plomo iguales o inf r- Escasa - excelente

280303 Vigilancia de las fuentes de plomo r- Escasa - excelente

280304 Eliminación de las fuentes conocidas con plomo en la socieda r- Escasa - excelente

280305 Identificación de programas para detectar deficiencias nutricio r- Escasa - excelente

280307 Educación pública sobre los peligros de la intoxicación por pl r- Escasa - excelente

280319 Porcentaje de participación de los grupos de riesgo en los pro r- Escasa - excelente

280306 Existencia de programas para corregir las deficiencias nutricio r- Escasa - excelente

280311 Notificación obligatoria de los inspectores de inmuebles r- Escasa - excelente

280316 Información apropiada para la creación de programas de detec r- Escasa - excelente
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280308 Políticas que requieran eliminar la pintura que contenga plom r- Escasa - excelente

Control del riesgo social: 
violencia

280508 Programas educativos sobre prevención de violencia r- Escasa - excelente

280511 Aceptación de la diversidad de la población r- Escasa - excelente

280512 Refuerzo de las leyes contra crímenes de odio por parte de los r- Escasa - excelente

280513 Control sistemático de los niveles de violencia de la comunida r- Escasa - excelente

280510 Competencia en el control de la violencia por parte de los líde r- Escasa - excelente

280502 Programas de apoyo para grupos de alto riesgo r- Escasa - excelente

280507 Control del contenido violento en los medios de comunicació r- Escasa - excelente

280506 Estrategias para controlar el contenido violento en los medios r- Escasa - excelente

280505 Refuerzo de las políticas de control de armas r- Escasa - excelente

280504 Existencia de políticas de control de armas r- Escasa - excelente

280503 Programas de intervención para grupos de alto riesgo r- Escasa - excelente

280509 Competencia en el reconocimiento de la violencia por parte de r- Escasa - excelente

280501 Valoración sistemática de grupos de riesgo r- Escasa - excelente

Control del riesgo: cáncer

191705 Sigue las recomendaciones dietéticas para disminuir el riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191706 Realiza las recomendaciones de autoevaluación para la detecci m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191707 Participa en la detección sistemática recomendada del cáncer m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191708 Busca asistencia médica tras resultados anómalos de la autoev m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191703 Se protege de los carcinógenos conocidos o probables m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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191701 Busca información adicional sobre la prevención del cáncer m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191704 Modifica el medio ambiente para disminuir o eliminar la expo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191702 Evita exponerse a carcinógenos conocidos o probables m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: consumo 
de alcohol

190303 Supervisa el ambiente para valorar factores que favorecen el a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190312 Utiliza grupos de apoyo para controlar el abuso de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190301 Reconoce el riesgo del abuso de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190302 Reconoce las consecuencias personales asociadas con el abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190315 Supervisa los cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190313 Utiliza los recursos sociales para controlar el abuso de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190316 Controla la ingestión de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190311 Utiliza los sistemas de apoyo personal para controlar el abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190310 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente cuando lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190309 Participa en la identificación sistemática de problemas relacio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190308 Sigue las estrategias seleccionadas de control del consumo de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190307 Se compromete con estrategias de control del consumo de alc m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190306 Adapta las estrategias de control del consumo de alcohol cuan m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190305 Desarrolla estrategias efectivas de control del consumo de alc m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190304 Supervisa los patrones personales del consumo de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190314 Reconoce cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: consumo 
de drogas
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190414 Reconoce cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190409 Participa en la identificación sistemática de problemas asociad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190408 Sigue las estrategias seleccionadas de control del consumo de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190410 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente cuando lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190411 Utiliza los sistemas de apoyo personal  para controlar el abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190412 Utiliza grupos de apoyo para controlar el abuso de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190413 Utiliza los recursos sociales para controlar el consumo de dro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190415 Supervisa los cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190416 Controla la ingestión de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190406 Adapta las estrategias de control del consumo de drogas según m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190405 Desarrolla estrategia efectivas para el control del consumo de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190404 Supervisa los patrones personales del consumo de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190403 Supervisa el medio ambiente para valorar factores que favorec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190401 Reconoce el riesgo del abuso de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190407 Se compromete con estrategias de control del consumo de dro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190402 Reconoce las consecuencias personales relacionadas con el ab m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: consumo 
de tabaco

190609 Participa en la identificación sistemática de problemas relacio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190601 Reconoce el riesgo del consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190602 Reconoce las consecuencias personales asociadas al consumo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190603 Supervisa los factores de riesgo medioambientales que favorec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190604 Supervisa la conducta personal de los patrones de consumo de m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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190605 Desarrolla estrategias efectivas para eliminar el consumo de ta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190606 Adapta las estrategias de control del consumo de tabaco según m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190618 Reconoce cambios en el estado de salud general m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190608 Sigue las estrategias seleccionadas de control del consumo de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190616 Elimina el consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190610 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente cuando lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190611 Cumple las recomendaciones para controlar el consumo de tab m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190612 Utiliza los sistemas de apoyo personal para eliminar el consu m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190613 Utiliza grupos de apoyo para eliminar el consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190614 Utiliza los recursos sociales para eliminar el consumo de tabac m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190615 Supervisa los cambios en el estado de salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190607 Se compromete con estrategias de control del consumo del tab m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: deterioro 
auditivo

191510 Utiliza correctamente la medicación del oído m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191511 Evita colocar cuerpos extraños en el canal auditivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191501 Supervisa los síntomas de deterioro auditivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191502 Preserva la integridad del tímpano m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191503 Evita los traumatismos del oído m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191504 Reduce la exposición al ruido m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191505 Mantiene una cantidad de cera normal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191506 Trata las infecciones del oído m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191507 Utiliza dispositivos de protección auditiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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191509 Realiza pruebas auditivas periódicas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191508 Realiza exploraciones periódicas del oído m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: deterioro 
visual

191602 Supervisa los peligros oculares del medio ambiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191612 Realiza exámenes para detectar degeneración macular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191603 Evita los riesgos oculares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191601 Supervisa los síntomas de deterioro visual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191604 Utiliza una iluminación adecuada para la actividad que realiza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191605 Interrumpe la actividad por tensión ocular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191606 Supervisa los síntomas de enfermedad ocular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191607 Utiliza las medicaciones oculares prescritas de forma correcta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191608 Utiliza dispositivos para proteger los ojos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191609 Realiza exámenes oculares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191611 Realiza exámenes para detectar glaucomas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: embarazo 
no deseado

190706 Desarrolla estrategias efectivas de prevención de embarazo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190705 Comprende los procesos fisiológicos de la concepción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190708 Se compromete con estrategias de prevención de embarazo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190703 Supervisa las consecuencias personales asociadas con un emb m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190707 Adapta las estrategias de prevención de embarazo cuando se n m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190709 Sigue las estrategias seleccionadas de prevención de embarazo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 90 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

190710 Utiliza sistemas de apoyo para fomentar la estrategia de preve m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190711 Utiliza los recursos sociales de información / servicios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190712 Identifica los métodos apropiados de control de la natalidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190713 Consigue material y dispositivos antoconceptivos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190714 Utiliza los métodos anticonceptivos correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190715 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente a sus nece m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190701 Reconoce el riesgo de embarazo no deseado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: 
enfermedades de transmisión 
sexual (ETS)

190504 Supervisa la conducta personal para el riesgo de exposición a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190501 Reconoce el riesgo individual de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190503 Supervisa los factores de riesgo medioambientales de exposici m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190505 Desarrolla estrategias efectivas para reducir la exposición a E m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190506 Adapta las estrategias de control de la exposición según es nec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190507 Se compromete con estrategias de control de la exposición m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190508 Sigue las estrategias seleccionadas de control de la exposición m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190509 Solicita información sobre ETS de la pareja antes de la activid m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190510 Utiliza métodos para controlar la transmisión de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190511 Reconoce los signos y síntomas de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190513 Participa en la identificación sistemática de los problemas sani m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190514 Utiliza los sistemas sanitarios sociales para el tratamiento de E m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190515 Cumple el tratamiento recomendado de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190516 Lo comunica a la pareja en caso de infección de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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190517 Ausencia de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190512 Participa en la identificación sistemática de ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190502 Reconoce las congruencias personales asociadas con ETS m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Control del riesgo: salud 
cardiovascular

191408 Sigue la dieta recomendada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191404 Controla la presión arterial m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191415 Participa en ejercicio regular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191414 Utiliza las medicaciones como están prescritas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191413 Participa en la detección de colesterol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191416 Participa en ejercicio aeróbico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191412 Supervisa los efectos de los estimulantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191411 Busca información sobre los métodos para mantener la salud c m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191409 Utiliza los servicios sanitarios de forma congruente cuando lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191407 Sigue las estrategias de control de peso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191406 Utiliza técnicas para controlar el estrés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191403 Evita el consumo de cigarrillos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191405 Controla el pulso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191402 Reconoce la capacidad de cambiar la conducta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191401 Reconoce el riesgo de enfermedad cardiovascular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191410 Sigue las precauciones recomendadas sobre los fármacos sin p m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Crecimiento
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011010 Índice corporal medio b- Desviación grave - sin desviación

011009 Índice de masa ósea b- Desviación grave - sin desviación

011004 Tasa de aumento de peso b- Desviación grave - sin desviación

011008 Percentil del perímetro craneal por edad b- Desviación grave - sin desviación

011007 Percentil de longitud / talla por sexo b- Desviación grave - sin desviación

011003 Percentil del peso por talla b- Desviación grave - sin desviación

011002 Percentil del peso por edad b- Desviación grave - sin desviación

011001 Percentil del peso por sexo b- Desviación grave - sin desviación

011006 Percentil de longitud / talla por edad b- Desviación grave - sin desviación

011005 Tasa de aumento de talla b- Desviación grave - sin desviación

Creencias sobre la salud

170003 Beneficios percibidos de la acción l- Muy débil - Muy intenso

170010 Ausencia percibida de barreras a la acción l- Muy débil - Muy intenso

170009 Recursos percibidos para realizar la acción l- Muy débil - Muy intenso

170008 Capacidad percibida para ejecutar la acción l- Muy débil - Muy intenso

170007 Mejora en el estilo de vida percibida por la acción l- Muy débil - Muy intenso

170006 Reducción de la amenaza percibida por la acción l- Muy débil - Muy intenso

170004 Control interno percibido de la acción l- Muy débil - Muy intenso

170002 Amenaza percibida por la inactividad l- Muy débil - Muy intenso

170001 Importancia percibida de la actuación l- Muy débil - Muy intenso

170005 Control percibido del resultado sobre la salud l- Muy débil - Muy intenso
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Creencias sobre la salud: 
capacidad percibida para actuar

170103 Percepción de que la frecuencia de la conducta sobre la salud l- Muy débil - Muy intenso

170107 Confianza relacionada con experiencias observadas o anecdóti l- Muy débil - Muy intenso

170106 Confianza en la experiencia pasada con conductas sobre la sal l- Muy débil - Muy intenso

170108 Confianza en la capacidad para llevar a cabo una conducta sob l- Muy débil - Muy intenso

170102 Percepción de que la conducta sobre la salud requiere un esfu l- Muy débil - Muy intenso

170101 Percepción de que la conducta sobre la salud no es demasiado l- Muy débil - Muy intenso

170105 Confianza en la experiencia pasada con la conducta sobre la s l- Muy débil - Muy intenso

170104 Percepción de poder realizar una conducta sobre la salud en el l- Muy débil - Muy intenso

Creencias sobre la salud: 
percepción de amenaza

170406 Gravedad percibida de la enfermedad o lesión l- Muy débil - Muy intenso

170414 Percepción de amenaza de muerte l- Muy débil - Muy intenso

170412 Impacto percibido sobre el estado funcional l- Muy débil - Muy intenso

170411 Impacto percibido sobre el estilo de vida futuro l- Muy débil - Muy intenso

170410 Impacto percibido sobre el estilo de vida actual l- Muy débil - Muy intenso

170409 Percepción de que el trastorno puede ser de larga duración l- Muy débil - Muy intenso

170407 Gravedad percibida de las complicaciones l- Muy débil - Muy intenso

170405 Preocupación sobre posibles complicaciones l- Muy débil - Muy intenso

170404 Preocupación sobre enfermedad o lesión l- Muy débil - Muy intenso

170403 Vulnerabilidad percibida para problemas de salud progresivos l- Muy débil - Muy intenso

170401 Percepción de amenaza para la salud l- Muy débil - Muy intenso
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170408 Malestar percibido por enfermedad o lesiones l- Muy débil - Muy intenso

Creencias sobre la salud: 
percepción de control

170202 Implicación requerida en decisiones sobre la salud l- Muy débil - Muy intenso

170206 Voluntad para designar marcadores indirectos de decisión l- Muy débil - Muy intenso

170205 Creencia de que las propias acciones controlan los resultados l- Muy débil - Muy intenso

170207 Voluntad para seguir viviendo l- Muy débil - Muy intenso

170201 Responsabilidad percibida por decisiones sobre la salud l- Muy débil - Muy intenso

170204 Creencia de que las propias decisiones controlan los resultado l- Muy débil - Muy intenso

170203 Esfuerzos para conseguir información l- Muy débil - Muy intenso

Creencias sobre la salud: 
percepción de recursos

170312 Acceso percibido al equipamiento l- Muy débil - Muy intenso

170316 Acceso percibido a la asistencia física l- Muy débil - Muy intenso

170315 Acceso percibido al transporte l- Muy débil - Muy intenso

170313 Acceso percibido a los suministros l- Muy débil - Muy intenso

170311 Percepción adecuada del seguro de salud l- Muy débil - Muy intenso

170310 Percepción adecuada de la economía personal l- Muy débil - Muy intenso

170309 Percepción adecuada del tiempo l- Muy débil - Muy intenso

170306 Capacidad funcional percibida l- Muy débil - Muy intenso

170305 Apoyo percibido de los grupos de autoayuda l- Muy débil - Muy intenso

170304 Apoyo percibido del personal sanitario l- Muy débil - Muy intenso

170303 Apoyo percibido de los vecinos l- Muy débil - Muy intenso
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170302 Apoyo percibido de los amigos l- Muy débil - Muy intenso

170301 Apoyo percibido de los otros seres queridos l- Muy débil - Muy intenso

170307 Nivel de energía percibida para actuar l- Muy débil - Muy intenso

170314 Acceso percibido a los servicios l- Muy débil - Muy intenso

Cuidado de los hijo: seguridad 
física del adolescente

290225 Busca entrenamiento para prepararse para emergencias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290214 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290215 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290216 Utiliza estrategias para prevenir el mal uso de los fármacos pr m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290217 Utiliza estrategias para prevenir la inhalación / exposición de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290218 Utiliza estrategias para prevenir la exposición a niveles excesi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290219 Utiliza estrategias para prevenir la actividad sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290220 Utiliza estrategias para prevenir la actividad sexual no segura m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290221 Utiliza estrategias para prevenir la actividad sexual sin protecc m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290223 Protege el abuso sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290213 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290224 Controla los signos de alerta de autolesiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290222 Protege el abuso físico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290204 Practica planes familiares de emergencia en caso de incendio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290212 Utiliza estrategias para prevenir la exposición / implicación de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290201 Utiliza estrategias para proteger de la exposición solar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290203 Mantiene mecanismos de alerta m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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290205 Mantiene el ambiente sin humo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290206 Controlar el uso del equipo deportivo y recreativo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290207 Utiliza estrategias para aumentar el uso del casco y ropa prote m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290208 Utiliza estrategias para aumentar el uso del cinturón de seguri m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290209 Utiliza estrategias para animar al cumplimiento de los límites m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290210 Utiliza estrategias para prevenir accidentes en el agua m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290211 Utiliza estrategias para prevenir lesiones con armas de fuego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290202 Utiliza estrategias para animar al uso de ropa adecuada a la act m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Cuidado de los hijos: 
seguridad física del lactante y 
del preescolar

290027 Protege del abuso sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290020 Utiliza estrategia para prevenir la exposición a niveles excesiv m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290016 Mantiene el entorno para prevenir quemaduras, shoks eléctric m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290001 Maneja adecuadamente al lactante / niño pequeño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290018 Mantiene los medicamentos fuera de su alcance m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290019 Mantiene el ambiente sin humo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290021 Mantiene mecanismos de alerta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290022 Busca entrenamiento para prepararse para emergencias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290023 Se asegura de que el equipo de la zona de juegos de la casa cu m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290024 Proporciona supervisión mientras juega en la zona de juegos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290014 Mantiene el entorno para prevenir el ahogo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290026 Protege del abuso físico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290015 Mantiene el entorno para prevenir caídas peligrosas m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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290025 Se asegura de que el lactante / niño pequeño lleve casco de bic m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290004 Escoge juguetes seguros y adecuados a la edad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290017 Mantiene el entorno para prevenir envenenamientos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290013 Protege de la exposición solar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290003 Le coloca sobre la espalda para dormir m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290005 Mantiene los objetos afilados fuera de su alcance m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290006 Elige alimentos que prevengan el ahogo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290007 Guarda adecuadamente la leche m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290008 Proporciona supervisión constante alrededor de animales y ma m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290009 Proporciona supervisión constante alrededor del agua m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290010 Evita dejar al lactante / niño pequeño desatendido en un vehíc m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290011 Utiliza la silla para coche adecuadamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290012 Escoge la ropa adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290002 Utiliza una cuna que satisface las normativas de seguridad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Cuidado de los hijos: 
seguridad física en la primera 
y segunda infancia

290133 Busca entrenamiento para prepararse para emergencias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290125 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de alcohol m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290119 Utiliza estrategias para aumentar el uso de cascos de bicicleta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290120 Utiliza estrategias para aumentar el uso del casco y ropa prote m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290121 Elimina el acceso a armas de fuego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290122 Protege de la exposición a la violencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290123 Controla el uso de equipo deportivo y recreativo m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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290124 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de tabaco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290126 Utiliza estrategias para prevenir el consumo de drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290127 Utiliza estrategias para prevenir el mal uso de los fármacos pr m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290128 Utiliza estrategias para prevenir la inhalación / exposición de m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290129 Utiliza estrategias para prevenir la exposición a niveles excesi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290130 Utiliza estrategias para prevenir al niño de la conducta sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290132 Protege el abuso sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290118 Escoge la ropa adecuada a la actividad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290106 Supervisa la elección de la ropa adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290131 Protege el abuso físico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290107 Protege de la exposición solar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290101 Escoge juguetes seguros y adecuados a la edad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290102 Proporciona supervisión alrededor de animales y mascotas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290103 Proporciona supervisión alrededor del agua m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290104 Evita dejar al niño desatendido en un vehículo a motor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290108 Mantiene el entorno para prevenir caídas peligrosas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290117 Proporciona supervisión mientras juega en la zona de juegos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290109 Mantiene el entorno para prevenir quemaduras, shocks eléctri m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290110 Mantiene el entorno para evitar envenenamientos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290111 Practica un plan familiar de emergencia en caso de incendio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290112 Mantiene los medicamentos fuera de su alcance m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290113 Mantiene mecanismo de alerta m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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290114 Bloquea o quita las puertas de aparatos que no se utilicen m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290115 Mantiene el ambiente sin humo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290116 Se asegura de que el equipo de la zona de juegos de la casa cu m- Nunca demostrado - siempre demostrado

290105 Controla el uso adecuado de silla para coche / cinturón de seg m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Cuidado de los hijos: 
seguridad psicosocial

190101 Supervisión de los compañeros de juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190107 Intervención para eliminar el abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190117 Establece reglas claras de conducta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190116 Favorece la comunicación interactiva mutua sobre sexo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190113 Intervención para prevenir la participación en pandillas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190112 Intervención para prevenir conductas sociales de alto riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190109 Provisión de supervisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190106 Intervención para eliminar el riesgo de abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190105 Reconocimiento del riesgo de abuso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190103 Supervisión de los cuidadores complementarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190104 Selección de los cuidadores complementarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190102 Supervisión de los contactos sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190118 Mantiene una estructura y una rutina diaria en la vida del niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190115 Favorece una comunicación abierta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Curación de la herida: por 
primera intención

110215 Contusión cutánea circundante h- Extenso - Ninguno
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110207 Secreción serosanguinolenta del drenaje h- Extenso - Ninguno

110211 Olor de la herida h- Extenso - Ninguno

110203 Secreción serosa de la herida h- Extenso - Ninguno

110209 Edema perilesional h- Extenso - Ninguno

110201 Aproximación cutánea i- Ninguno - Extenso

110210 Aumento de la temperatura cutánea h- Extenso - Ninguno

110206 Secreción sanguinolenta del drenaje h- Extenso - Ninguno

110205 Secreción serosanguinolenta de la herida h- Extenso - Ninguno

110213 Aproximación de los bordes de la herida i- Ninguno - Extenso

110202 Supuración purulenta h- Extenso - Ninguno

110204 Secreción sanguinolenta de la herida h- Extenso - Ninguno

110208 Eritema cutáneo circundante h- Extenso - Ninguno

110214 Formación de cicatriz i- Ninguno - Extenso

Curación de la herida: por 
segunda intención

110312 Necrosis h- Extenso - Ninguno

110301 Granulación i- Ninguno - Extenso

110304 Secreción serosa h- Extenso - Ninguno

110307 Eritema cutáneo circundante h- Extenso - Ninguno

110317 Olor de la herida h- Extenso - Ninguno

110316 Formación del tracto sinusal h- Extenso - Ninguno

110315 Excavación h- Extenso - Ninguno

110313 Costra h- Extenso - Ninguno
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110311 Piel macerada h- Extenso - Ninguno

110310 Ampollas cutáneas h- Extenso - Ninguno

110308 Edema perilesional h- Extenso - Ninguno

110322 Inflamación de la herida h- Extenso - Ninguno

110306 Secreción serosanguinolenta h- Extenso - Ninguno

110305 Secreción sanguinolenta h- Extenso - Ninguno

110303 Secreción purulenta h- Extenso - Ninguno

110321 Disminución del tamaño de la herida i- Ninguno - Extenso

110320 Formación de cicatriz i- Ninguno - Extenso

110314 Fistulización h- Extenso - Ninguno

Curación ósea

110408 Edema h- Extenso - Ninguno

110411 Infección ósea h- Extenso - Ninguno

110402 Proliferación celular i- Ninguno - Extenso

110403 Formación de callo i- Ninguno - Extenso

110404 Osificación, consolidación y remodelación i- Ninguno - Extenso

110405 Circulación ERE i- Ninguno - Extenso

110406 Recuperación de la función ósea i- Ninguno - Extenso

110401 Hematoma h- Extenso - Ninguno

110407 Dolor h- Extenso - Ninguno

110410 Infección del tejido circundante h- Extenso - Ninguno
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Desarrollo infantil: 1 mes

012021 Reflejo palmar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012016 Reflejo tónico del cuello m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012022 Reflejo plantar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012020 Reflejo de succión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012019 Reflejo de Babinski m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012018 Reflejo natatorio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012017 Reflejo de danza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012008 Los ojos siguen la línea media m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012001 Hace señales de hambre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012002 Hace señales de incomodidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012003 Responde a los sonidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012004 Responde a la voz m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012005 Responde a la cara m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012006 Arrulla m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012023 Reflejo de hociqueo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012007 Sonríe espontáneamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012015 Reflejo de Moro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012011 Flexiona las extremidades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012014 Mantiene la cabeza en la línea horizontal con la espalda cuand m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012012 Sostiene la cabeza recta momentáneamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012010 Manifiesta 5 estados de sueño y alerta m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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012009 Hace señales de hiperestimulación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

012013 Gira la cabeza de lado a lado, cuando está tumbado boca abajo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 12 meses

010304 Se agarra con precisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010311 Imita vocalizaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010312 Busca objetos escondidos o que se caen m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010313 Participa en juegos sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010314 Dice adiós con la mano m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010309 Come con la cuchara m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010301 Desea estar depie m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010310 Utiliza un vocabulario entre una y tres palabras además de "pa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010307 Bebe de una taza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010305 Señala con el dedo índice m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010303 Intenta dar pasos solo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010306 Golpea un bloque contra otro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010302 Se apoya en el mobiliario para caminar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010308 Come con los dedos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 2 años

010411 Indica verbalmente sus deseos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010407 Hace trazos circulares y horizontales con un lápiz de color m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010417 Interacciona con los adultos en juegos simples m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010416 Imita a los adultos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010415 Juego paralelo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010414 Señala algunas partes del cuerpo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010413 Escucha un cuento mirando los dibujos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010412 Utiliza frases de dos o tres palabras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010409 Come con cuchara y tenedor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010408 Apila 5 o 6 bloques m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010401 Camina de forma rápida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010406 Lanza una pelota m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010405 Da patadas a una pelota m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010404 Camina hacia atrás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010403 Sube y baja escaleras de una en una m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010402 Se agacha bien m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010410 Sigue instrucciones con dos componentes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 2 meses

010004 Algún control de la cabeza en posición erguida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010008 Responde a los estímulos auditivos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010011 Muestra placer durante las interacciones, especialmente con lo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010005 Manos frecuentemente abiertas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010009 Responde a los estímulos visuales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010007 Emite sonidos guturales y vocaliza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010006 Desaparición del reflejo de prensión m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010003 Levanta la cabeza, cuello y torax superior al cogerlo en brazos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010002 Desaparición del reflejo de gateo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010010 Sonríe m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 3 años

010503 Se viste m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010502 Pedalea una bicicleta de juguete m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010509 Distingue las diferencias entre sexos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010504 Control de la escritura / instrumentos para colorear m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010505 Copia un círculo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010506 Copia una cruz m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010501 Mantiene el equilibrio con un solo pie m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010516 Habla inteligible para las personas extrañas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010510 Dice como se llama m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010511 Dice su edad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010512 Posee fantasías o ideas imaginarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010513 Participa en juegos interactivos con sus compañeros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010514 Comienza a jugar en grupos colaboradores m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010515 Utiliza frases de tres o cuatro palabras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010508 Control vesical durante el día m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010507 Control intestinal durante el día m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 4 años
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010607 Dibuja personas con tres partes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010606 Construye torres de 10 bloques m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010605 Tira la pelota a las manos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010604 Monta en triciclo o en bicicleta con 4 ruedas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010603 Salta y sube con un pie m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010601 Camina, sube y corre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010602 Sube y baja escaleras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010609 Utiliza frases de cuatro a cinco palabras, párrafos cortos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010610 Su vocabulario incluye el tiempo pasado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010611 Describe una experiencia reciente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010612 Puede cantar una canción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010613 Distingue la fantasía de la realidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010614 Describe el uso de ítems utilizados en casa (p. ej., comida y el m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010616 Participa en juegos creativos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010608 Dice su nombre y apellidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 4 meses

010109 Reconoce las voces de los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010114 Se autoacomoda (p. ej., se queda dormido por sí solo sin mam m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010113 Duerme durante al menos 6 horas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010112 Sonríe, se ríe y chilla m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010110 Reconoce el contacto con los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010108 Balbucea y emite sonidos guturales m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010107 Agita los objetos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010106 Alcanza objetos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010105 Agarra el sonajero m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010104 Sostiene sus propias manos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010103 Se da la vuelta de decúbito prono a supino m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010102 Controla bien la cabeza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010101 En decúbito prono mantiene la cabeza recta y eleva el cuerpo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010111 Mira y se excita por el movimiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 6 meses

010203 Se sienta con apoyo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010207 Comienza a alimentarse por sí mismo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010215 Se autoacomoda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010201 No se le cae la cabeza cuando se le coge para sentarlo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010205 Coge objetos y se los lleva a la boca m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010202 Se da la vuelta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010206 Gesticula (p. ej., señala, agita la cabeza) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010208 Muestra interés por los juguetes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010209 Se cambia pequeños objetos de una mano a otra m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010210 Vocaliza / canta sílabas (p. ej., "dada", "baba") m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010211 Balbucea recíprocamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010212 Sonríe, ríe, chilla, imita ruidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010213 Se gira ante ruidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010214 Comienza a mostrar signos de ansiedad ante desconocidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010204 Permanece depie cuando se sujeta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: 
adolescencia

010910 Evita el consumo de alcohol, tabaco y drogas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010913 Describe el esquema de valores personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010916 Rinde en la escuela al nivel de su capacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010915 Establece objetivos académicos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010914 Utiliza el pensamiento operativo formal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010911 Manifiesta autosuficiencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010909 Practica conductas sexuales responsables m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010908 Manifiesta capacidad de intimidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010907 Mantiene buena relación con sus compañeros del sexo opuest m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010906 Mantiene buena relación con sus compañeros del mismo sexo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010905 Utiliza habilidades de resolución de conflictos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010904 Utiliza habilidades de interacción social m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010903 Está conforme con su identidad sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010902 Describe el desarrollo sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010901 Practica hábitos higiénicos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010912 Manifiesta niveles progresivos de autonomía m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: preescolar

010713 Dice su número de teléfono m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010701 Camina, sube y corre con coordinación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010716 Participa en juegos creativos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010714 Sigue las normas de los juegos interactivos con sus compañer m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010712 Dice su dirección m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010711 Habla con párrafos cortos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010710 Su vocabulario incluye el tiempo futuro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010709 Utiliza frases completas de cinco palabras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010708 Escribe algunas letras m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010707 Reconoce la mayoría de las letras del abecedario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010706 Cuenta con los dedos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010705 Copia un triangulo o un cuadrado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010704 Dibuja una persona con cabeza, cuerpo, brazos y piernas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010702 Es capaz de saltar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010703 Se viste solo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Desarrollo infantil: segunda 
infancia

010813 Comprende ideas cada vez más complejas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010808 Manifiesta confianza en sí mismo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010815 Rinde en la escuela al nivel de su capacidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010814 Asume responsabilidades en las tareas domésticas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010806 Cumple los compromisos de las actividades extraacadémicas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010801 Practica hábitos higiénicos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010802 Juega en grupos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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010803 Desarrolla amistades íntimas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010804 Se identifica con sus compañeros del mismo sexo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010805 Asume responsabilidades en determinadas tareas domésticas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010812 Muestra creatividad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010810 Cumple las normas de seguridad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010807 Expresa sentimientos de forma constructiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010809 Comprende el bien y el mal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

010811 Expresa pensamientos cada vez mas complejos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Descanso

000305 Descansado mentalmente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000306 Consumo de fármacos psicotrópicos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000304 Descansado físicamente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000303 Calidad del descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000302 Patrón del descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000301 Tiempo del descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000308 Descansado emocionalmente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Deseo de vivir

120606 Pregunta sobre su enfermedad / tratamiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120614 Depresión n- Grave - ninguno

120616 Pensamientos pesimistas n- Grave - ninguno

120615 Pensamientos suicidas n- Grave - ninguno
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120610 Utiliza estrategias para alargar la vida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120609 Utiliza estrategias para mejorar la salud a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120613 Utiliza tratamientos para prolongar la vida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120612 Utiliza tratamientos para compensar problemas asociados con a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120607 Busca información sobre su enfermedad / tratamiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120605 Expresión de sentimientos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120604 Expresión de sensación de control a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120603 Expresión de optimismo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120602 Expresión de esperanza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120601 Expresión de determinación de vivir a- Gravemente Comprometido - No comprometido

120608 Utiliza estrategias para compensar los problemas relacionados a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Detección del riesgo

190812 Obtiene información actualizada sobre cambios en recomenda m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190810 Utiliza los servicios sanitarios de acuerdo a sus necesidades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190809 Utiliza los recursos para mantenerse informado sobre los posi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190801 Reconoce los signos y síntomas que indican riesgos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190802 Identifica los posibles riesgos para la salud m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190803 Coteja los riesgos percibidos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190804 Realiza autoevaluaciones en los descansos recomendados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190805 Participa en la identificación sistemática a los intervalos reco m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190806 Adquiere conocimiento sobre sus antecedentes familiares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

190807 Mantiene actualizado el conocimiento sobre los antecedentes f m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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190808 Mantiene actualizado el conocimiento sobre los antecedentes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Dolor: efectos nocivos

210104 Actividades de ocio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210109 Sentimiento de esperanza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210107 Sensación de control a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210101 Relaciones interpersonales alteradas n- Grave - ninguno

210105 Trabajo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210103 Actuación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210111 Falta de paciencia n- Grave - ninguno

210102 Ejecución del rol alterada n- Grave - ninguno

210106 Disfrute de la vida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210110 Estado de ánimo alterado n- Grave - ninguno

210122 Dificultad para mantener el puesto de trabajo n- Grave - ninguno

210112 Trastorno del sueño n- Grave - ninguno

210119 Interrupción de la rutina n- Grave - ninguno

210113 Movilidad física alterada n- Grave - ninguno

210114 Higiene personal alterada n- Grave - ninguno

210115 Falta de apetito n- Grave - ninguno

210117 Evacuación alterada n- Grave - ninguno

210121 Absentismo laboral o escolar n- Grave - ninguno

210120 Alteración de la eliminación intestinal n- Grave - ninguno

210108 Concentración alterada n- Grave - ninguno
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Dolor: respuesta psicológica 
adversa

130606 Preocupación por la tolerancia al dolor n- Grave - ninguno

130616 Temor a los procedimientos y equipamiento n- Grave - ninguno

130622 Ira sobre los efectos incapacitantes del dolor n- Grave - ninguno

130621 Rencor hacia los demás n- Grave - ninguno

130620 Pensamientos pesimistas n- Grave - ninguno

130619 Ideas de suicidio n- Grave - ninguno

130618 Enojo con los efectos nocivos del dolor n- Grave - ninguno

130617 Temor al dolor insoportable n- Grave - ninguno

130605 Nivel de angustia por el dolor n- Grave - ninguno

130615 Aislamiento n- Grave - ninguno

130602 Trastorno de memoria n- Grave - ninguno

130601 Enlentecimiento de los procesos del pensamiento n- Grave - ninguno

130608 Preocupación sobre el abandono n- Grave - ninguno

130604 Indecisión n- Grave - ninguno

130603 Interferencia con la concentración n- Grave - ninguno

130609 Depresión n- Grave - ninguno

130610 Ansiedad n- Grave - ninguno

130611 Tristeza n- Grave - ninguno

130612 Inutilidad n- Grave - ninguno

130613 Desesperanza n- Grave - ninguno

130614 Desprecio n- Grave - ninguno
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130607 Preocupación sobre la carga para los demás n- Grave - ninguno

Efectividad de la bomba 
cardíaca

040012 Angina n- Grave - ninguno

040013 Edema periférico n- Grave - ninguno

040014 Edema pulmonar n- Grave - ninguno

040015 Diaforesis profusa n- Grave - ninguno

040010 Arritmia n- Grave - ninguno

040019 Presión sanguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040020 Gasto urinario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040008 Coloración de la piel a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040009 Ingurgitación de las venas del cuello n- Grave - ninguno

040003 Índice cardíaco a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040004 Fracción de eyección a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040005 Tolerancia de la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040006 Pulsos periféricos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040007 Tamaño cardíaco a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040024 Aumento de peso n- Grave - ninguno

040022 Equilibrio de la ingesta y excreción en 24 horas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040002 Frecuencia cardíaca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040011 Ruidos cardíacos anómalos n- Grave - ninguno

040016 Náuseas n- Grave - ninguno

040017 Cansancio extremo n- Grave - ninguno
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040023 Disnea n- Grave - ninguno

040001 Presión sanguínea sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040021 Estado cognitivo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Ejecución del rol

150105 Ejecución de las conductas de rol laboral f- Inadecuado - completamente adecuado

150104 Ejecución de las conductas de rol social f- Inadecuado - completamente adecuado

150101 Capacidad para cumplir las expectativas del rol f- Inadecuado - completamente adecuado

150102 Conocimiento de los periodos de transición del rol f- Inadecuado - completamente adecuado

150103 Ejecución de las conductas de rol familiares f- Inadecuado - completamente adecuado

150107 Descripción de los cambios conductuales con la enfermedad o f- Inadecuado - completamente adecuado

150113 Ejecución de las conductas de rol de intimidad f- Inadecuado - completamente adecuado

150106 Ejecución de las conductas de rol de amistad f- Inadecuado - completamente adecuado

150108 Descripción de los cambios conductuales con ancianos depen f- Inadecuado - completamente adecuado

150109 Descripción de los cambios conductuales con un nuevo miem f- Inadecuado - completamente adecuado

150110 Descripción de los cambios conductuales con miembros de la f- Inadecuado - completamente adecuado

150111 Estrategias referidas para el cambio de rol f- Inadecuado - completamente adecuado

150115 Ejecución de las conductas de rol parental f- Inadecuado - completamente adecuado

Ejecución del rol de padres

221106 Estimula el crecimiento emocional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221117 Manifiesta una relación de afecto con el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221120 Demuestra una autoestima positiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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221119 Expresa satisfacción con el rol de padre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221118 Posee expectativas realistas del papel de padre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221128 Controla cuidador(es) complementario(s) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221103 Proporciona asistencia sanitaria preventiva y del episodio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221104 Estimula el desarrollo cognitivo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221108 Utiliza los recursos sociales y otros de forma apropiada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221107 Estimula el crecimiento espiritual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221125 Imparte valores que fomentan el funcionamiento social m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221126 Proporciona supervisión adecuada para el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221102 Elimina los peligros medioambientales controlables m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221122 Proporciona nutrición adecuada a la edad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221123 Proporciona una estructura familiar para el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221116 Verbaliza atributos positivos del niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221124 Estimula el crecimiento moral m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221101 Facilita las necesidades físicas del niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221112 Utiliza una disciplina adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221111 Utiliza control de la conducta si es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221110 Utiliza interacciones apropiadas para el temperamento del niñ m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221127 Selecciona cuidador(es) complementario(s) adecuado(s) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221129 Mantiene una comunicación abierta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221115 Demuestra empatía hacia el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221114 Interacciona de forma positiva con el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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221113 Facilita las necesidades especiales del niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

221105 Estimula el desarrollo social m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Elaboración de la información

090704 Muestra procesos del pensamiento organizados a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090701 Identifica correctamente objetos comunes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090703 Verbaliza un mensaje coherente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090707 Suma o resta varios números a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090702 Lee y comprende un párrafo o frase breve a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090705 Muestra procesos del pensamiento lógicos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090706 Explica la similitud y las diferencias entre dos aspectos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Eliminación intestinal

050108 Sangre en las heces n- Grave - ninguno

050113 Control de la eliminación de heces a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050107 Grasa en heces n- Grave - ninguno

050109 Moco en las heces n- Grave - ninguno

050110 Estreñimiento n- Grave - ninguno

050121 Eliminación fecal sin ayuda a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050118 Tono esfinteriano a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050112 Facilidad de eliminación de las heces a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050105 Heces blandas y formadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050104 Cantidad de heces en relación con la dieta a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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050103 Color de la heces a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050102 Control de movimientos intestinales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050128 Dolor con el paso de las heces n- Grave - ninguno

050101 Patrón de eliminación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050119 Tono muscular para la evacuación fecal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050111 Diarrea n- Grave - ninguno

050123 Abuso de ayuda para la eliminación n- Grave - ninguno

Eliminación urinaria

050312 Incontinencia urinaria n- Grave - ninguno

050305 Partículas visibles en la orina n- Grave - ninguno

050329 Sangre visible en la orina n- Grave - ninguno

050304 Color de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050303 Cantidad de orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050309 Chorro de la orina sin color n- Grave - ninguno

050330 Quemazón al orinar n- Grave - ninguno

050310 Chorro de la orina fluctuante n- Grave - ninguno

050331 Micción frecuente n- Grave - ninguno

050311 Chorro de la orina con urgencia n- Grave - ninguno

050333 Nicturia n- Grave - ninguno

050334 Incontinencia por esfuerzo n- Grave - ninguno

050335 Incontinencia por urgencia n- Grave - ninguno

050336 Incontinencia funcional n- Grave - ninguno

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 119 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

050313 Vacía la vejiga completamente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050307 Digestión de líquidos adecuados a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050306 Claridad de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050302 Olor de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050301 Patrón de eliminación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050314 Reconoce la urgencia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050332 Retención urinaria n- Grave - ninguno

Energía psicomotora

000609 Muestra capacidad para realizar las tareas diarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000612 Depresión t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

000607 Ideas suicidas t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

000608 Muestra un nivel de energía apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000606 Muestra interés por lo que le rodea m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000605 Cumple con la medicación y el régimen terapéutico m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000604 Muestra apetito normal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000603 Muestra aseo e higiene personal adecuados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000602 Muestra concentración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000601 Muestra afecto apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

000611 Letargo t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

Entorno físico familiar

260707 Control del nivel de ruido para comodidad y seguridad de la f f- Inadecuado - completamente adecuado
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260712 Calefacción en la vivienda según sea necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

260701 Las habitaciones tienen cuadros o decoraciones de las paredes f- Inadecuado - completamente adecuado

260702 Interior de la vivienda suficientemente iluminado f- Inadecuado - completamente adecuado

260703 Mobiliario funcional y suficiente f- Inadecuado - completamente adecuado

260704 Espacio suficiente para moverse con seguridad por la vivienda f- Inadecuado - completamente adecuado

260705 Vivienda razonablemente limpia y mínimamente desordenada f- Inadecuado - completamente adecuado

260706 Como mínimo 30 metros cuadrados de espacio disponible par f- Inadecuado - completamente adecuado

260708 Mantenimiento de la construcción para eliminar defectos estru f- Inadecuado - completamente adecuado

260709 Entorno exterior seguro y sin peligros f- Inadecuado - completamente adecuado

260711 Vivienda sin roedores ni insectos f- Inadecuado - completamente adecuado

260720 Vivienda sin humo de tabaco f- Inadecuado - completamente adecuado

260713 Cierres en las ventanas y las puertas exteriores f- Inadecuado - completamente adecuado

260714 Ventanas aseguradas con medidas de seguridad y/o pantallas s f- Inadecuado - completamente adecuado

260715 Vivienda bien ventilada f- Inadecuado - completamente adecuado

260716 Agua potable disponible en la vivienda f- Inadecuado - completamente adecuado

260717 Presencia de instalaciones para cocinar que funcionen f- Inadecuado - completamente adecuado

260718 Luz disponible para las actividades de la familia f- Inadecuado - completamente adecuado

260719 Aire acondicionado en la vivienda, según sea necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

260710 Equipo de juegos en el interior y exterior de la vivienda f- Inadecuado - completamente adecuado

Envejecimiento físico

011313 Patrón de distribución grasa b- Desviación grave - sin desviación

011305 Presión arterial b- Desviación grave - sin desviación
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011309 Agudeza visual b- Desviación grave - sin desviación

011323 Resistencia a infecciones b- Desviación grave - sin desviación

011318 Memoria b- Desviación grave - sin desviación

011315 Patrón menstrual b- Desviación grave - sin desviación

011319 Capacidad cognitiva b- Desviación grave - sin desviación

011301 Masa corporal media b- Desviación grave - sin desviación

011302 Densidad ósea b- Desviación grave - sin desviación

011303 Gasto cardíaco b- Desviación grave - sin desviación

011320 Movilidad articular b- Desviación grave - sin desviación

011304 Capacidad vital b- Desviación grave - sin desviación

011306 Elasticidad cutánea b- Desviación grave - sin desviación

011307 Fuerza muscular b- Desviación grave - sin desviación

011308 Agudeza auditiva b- Desviación grave - sin desviación

011312 Metabolismo basal b- Desviación grave - sin desviación

011310 Agudeza olfativa b- Desviación grave - sin desviación

011321 Agudeza sensitiva b- Desviación grave - sin desviación

011314 Patrón de distribución del pelo b- Desviación grave - sin desviación

011316 Funcionamiento sexual b- Desviación grave - sin desviación

011322 Tono del músculo vesical b- Desviación grave - sin desviación

011311 Agudeza gustativa b- Desviación grave - sin desviación

Equilibrio

020207 Agitación n- Grave - ninguno
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020206 Mareo n- Grave - ninguno

020205 Tambaleo n- Grave - ninguno

020203 Equilibrio al caminar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020202 Equilibrio en sedestación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020201 Equilibrio en bipedestación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020208 Tropiezo n- Grave - ninguno

Equilibrio electrolítico y 
acidobásico

060008 Cálcio sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060007 Cloruro sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060006 Potasio sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060005 Sodio sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060004 Ritmo respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060003 Frecuencia cardíaco apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060009 Magnesio sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060017 Orientación cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060002 Ritmo cardíaco apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060023 Sensibilidad en las extremidades a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060022 Densidad relativa de orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060001 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060018 Fuerza muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060016 Alerta mental a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060015 pH urinario a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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060014 Nitrógeno ureico sanguíneo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060013 Bicarbonato sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060012 Creatinina sérica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060011 Albúmina sérica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060010 pH sérico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060019 Ausencia de irritabilidad neuromuscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Equilibrio emocional

120406 Conversa a un ritmo moderado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120401 Muestra un afecto apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120402 Muestra un estado de ánimo sereno m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120403 Muestra control de los impulsos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120418 Refiere capacidad para realizar las tareas diarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120422 Hiperactividad t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120421 Letargo t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120420 Depresión t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120416 Ideas suicidas t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120409 Euforia t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120404 Refiere dormir de forma adecuada (al menos 5 horas al día) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120407 Conflicto de ideas t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

120405 Muestra concentración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120417 Refiere un nivel de energía apropiado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120415 Muestra interés por lo que le rodea m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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120414 Refiere cumplimiento de la medicación y del régimen terapéut m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120413 Refiere apetito normal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120412 Mantiene un peso estable m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120411 Se viste de forma apropiada para la situación y el clima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120410 Muestra un aseo e higiene personales adecuados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120408 Grandiosidad t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

Equilibrio hídrico

060113 Ojos hundidos n- Grave - ninguno

060120 Densidad específica urinaria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060116 Hidratación cutánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060109 Peso corporal estable a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060107 Entradas y salidas diarias equilibradas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060115 Sed n- Grave - ninguno

060105 Pulsos periféricos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060124 Vértigo n- Grave - ninguno

060104 Presión pulmonar enclavada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060103 Presión venosa central a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060118 Electrolítos séricos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060117 Humedad de membranas mucosas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060119 Hematocrito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060106 Hipotensión ortostática n- Grave - ninguno

060108 Ruidos respiratorios patológicos n- Grave - ninguno
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060110 Ascitis n- Grave - ninguno

060122 Velocidad del pulso radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060111 Distensión de las venas del cuello n- Grave - ninguno

060112 Edema periférico n- Grave - ninguno

060101 Presión arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060114 Confusión n- Grave - ninguno

060123 Calambres musculares n- Grave - ninguno

060102 Presión arterial media a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Esperanza

120108 Expresión de creencia en los demás. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120101 Expresión de una orientación futura positiva. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120102 Expresión de confianza. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120103 Expresión de ganas de vivir. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120104 Expresión de razones para vivir. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120105 Expresión de significado de la vida. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120107 Expresión de creencia en sí mismo. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120109 Expresión de paz interior. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120110 Expresión de sensación de autocontrol. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120111 Demostración de entusiasmo por la vida. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120112 Establecimiento de objetivos. m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120106 Expresión de optimismo. m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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Establecimiento de la lactancia 
materna: lactante

100001 Alineación y unión adecuadas f- Inadecuado - completamente adecuado

100011 Lactante satisfecho tras la lactación f- Inadecuado - completamente adecuado

100010 Aumento de peso adecuado para su adad f- Inadecuado - completamente adecuado

100009 Heces sueltas, amarillentas y grumosas por día según la edad f- Inadecuado - completamente adecuado

100008 Micciones al día según la edad f- Inadecuado - completamente adecuado

100007 Mínimo de ocho tomas al día f- Inadecuado - completamente adecuado

100006 Deglución durante un mínimo de 5 a 10 minutos por pecho f- Inadecuado - completamente adecuado

100005 Deglución audible f- Inadecuado - completamente adecuado

100004 Succión y colocación de la lengua correctamente f- Inadecuado - completamente adecuado

100002 Sujeción areolar adecuada f- Inadecuado - completamente adecuado

100003 Compresión areolar adecuada f- Inadecuado - completamente adecuado

Establecimiento de la lactancia 
materna: madre

100115 Almacena la leche de forma apropiada f- Inadecuado - completamente adecuado

100112 Comprende el temperamento del lactante f- Inadecuado - completamente adecuado

100118 Satisfacción con el proceso de lactancia f- Inadecuado - completamente adecuado

100117 Utiliza el apoyo social y familiar cuando es necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

100114 Capacidad para exprimir el pecho o utilizar una bomba f- Inadecuado - completamente adecuado

100113 Reconoce rápidamente los signos de hambre f- Inadecuado - completamente adecuado

100111 Aporte complementario apropiado para el estado de salud y ed f- Inadecuado - completamente adecuado

100110 Evitar darle agua al lactante f- Inadecuado - completamente adecuado
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100109 Evitar utilizar una tetina con el lactante f- Inadecuado - completamente adecuado

100102 Sostiene el pecho manteniéndolo en forma de "C" f- Inadecuado - completamente adecuado

100107 Interrupción de la succión antes de retirar al lactante del pecho f- Inadecuado - completamente adecuado

100106 Reconocimiento de deglución en el lactante f- Inadecuado - completamente adecuado

100101 Comodidad de la posición durante la alimentación f- Inadecuado - completamente adecuado

100104 Reflejo de eyección de leche (bajada de la leche) f- Inadecuado - completamente adecuado

100103 Nivel de llenado del pecho previo a la lactancia f- Inadecuado - completamente adecuado

100108 Cese de la hipersensibilidad del pezón f- Inadecuado - completamente adecuado

100120 Ingesta de líquidos por parte de la madre f- Inadecuado - completamente adecuado

Estado circulatorio

040106 Presión pulmonar enclavada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040105 Presión venosa central a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040104 Presión arterial media a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040103 Presión del pulso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040101 Presión arterial sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040126 Velocidad del pulso de la carótida izquierda a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040127 Velocidad del pulso braquial derecho a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040102 Presión arterial diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040137 Saturación de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040121 Ascitis n- Grave - ninguno

040120 Edema periférico n- Grave - ninguno

040119 Ingurgitación de las venas del cuello n- Grave - ninguno
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040118 Soplos en los grandes vasos n- Grave - ninguno

040113 Ruidos respiratorios extraños n- Grave - ninguno

040110 Angina n- Grave - ninguno

040107 Hipotensión ortostática n- Grave - ninguno

040140 Gasto urinario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040139 Color de la piel a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040138 Temperatura cutánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040125 Velocidad del pulso de la carótida derecha a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040112 Diferencia arteriovenosa de O2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040123 Fatiga extrema n- Grave - ninguno

040136 PaCO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040135 PaO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040134 Velocidad del pulso pedio izquierdo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040133 Velocidad del pulso pedio derecho a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040132 Velocidad del pulso femoral izquierdo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040131 Velocidad del pulso femoral derecho a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040130 Velocidad del pulso radial izquierdo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040129 Velocidad del pulso radial derecho a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040128 Velocidad del pulso braquial izquierdo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040122 Estado cognitivo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado de deglución

101014 Reflujo gástrico n- Grave - ninguno
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101016 Acepta la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101002 Controla las secreciones orales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101003 Producción de saliva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101004 Capacidad de masticación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101005 Distribución del bolo alimentario a la hipofaringe en concorda a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101006 Capacidad para limpiar la cavidad oral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101007 Momento de formación del bolo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101001 Mantiene la comida en la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101015 Mantiene la cabeza relajada y el tronco erecto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101008 Número de degluciones apropiadas para el tamaño / textura de a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101018 Estudio de la deglución a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101011 Cambios en la calidad de la voz n- Grave - ninguno

101012 Atragantamiento, tos o nauseas n- Grave - ninguno

101020 Tos n- Grave - ninguno

101021 Mordaza n- Grave - ninguno

101013 Esfuerzo deglutorio aumentado n- Grave - ninguno

101017 Incomodidad con la deglución n- Grave - ninguno

101009 Duración de la comida con respecto a la cantidad consumida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101010 Momento del reflejo de deglución a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado de deglución: fase 
esofágica

101111 Hematemesis n- Grave - ninguno

101101 Atragantamiento y / o tos con la deglución n- Grave - ninguno
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101116 Estudio de deglución: fase esofágica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101115 Aceptación del volumen a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101106 Mantiene la cabeza relajada y el tronco erecto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101114 Aceptación de la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101112 Aliento ácido n- Grave - ninguno

101110 Degluciones repetitivas n- Grave - ninguno

101119 Ahogo por la noche n- Grave - ninguno

101109 Vómitos nocturnos n- Grave - ninguno

101108 Tos nocturna n- Grave - ninguno

101104 Incomodidad con la deglución n- Grave - ninguno

101103 Dolor epigástrico n- Grave - ninguno

101102 Reflujo gástrico n- Grave - ninguno

101118 Tos al tragar n- Grave - ninguno

101113 Bruxismo n- Grave - ninguno

Estado de deglución: fase 
faríngea

101307 Elevación laríngea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101306 Esfuerzo deglutorio aumentado n- Grave - ninguno

101316 Aspiraciones n- Grave - ninguno

101310 Reflujo nasal n- Grave - ninguno

101315 Mordaza n- Grave - ninguno

101314 Tos n- Grave - ninguno

101303 Atragantamiento, tos o nauseas n- Grave - ninguno
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101302 Cambios en la calidad de la voz n- Grave - ninguno

101311 Aceptación de la comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101305 Mantiene una posición neutra de la cabeza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101304 Número de degluciones apropiadas para la textura / tamaño de a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101301 Momento del reflejo de deglución a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101312 Estudio de deglución: fase laríngea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado de deglución: fase oral

101204 Momento de formación del bolo alimentario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101201 Mantiene la comida en la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101212 Tasa de consumo alimentario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101202 Controla las secreciones orales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101203 Formación del bolo alimentario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101218 Mordaza antes de tragar n- Grave - ninguno

101217 Ahogo antes de tragar n- Grave - ninguno

101208 Atragantamiento, tos y náuseas antes de la deglución n- Grave - ninguno

101215 Estudio de deglución: fase oral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101214 Reflejo nauseoso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101213 Reflujo nasal n- Grave - ninguno

101211 Eficacia de la mordedura a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101210 Número de degluciones apropiadas para el tamaño / textura de a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101209 Cierre de los labios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101207 Capacidad para limpiar la cavidad oral a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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101206 Distribución del bolo a la hipofaringe en concordancia con el a- Gravemente Comprometido - No comprometido

101205 Capacidad de masticación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado de la función sensorial

240506 Capacidad para ver e interpretar imágenes b- Desviación grave - sin desviación

240505 Capacidad para discriminar gustos b- Desviación grave - sin desviación

240503 Capacidad para notar los cambios de posición de la cabeza y e b- Desviación grave - sin desviación

240504 Capacidad para discriminar olores b- Desviación grave - sin desviación

240501 Capacidad para notar la estimulación cutánea b- Desviación grave - sin desviación

240502 Capacidad para oír e interpretar sonidos b- Desviación grave - sin desviación

Estado de recuperación del 
abuso

251408 Demostración de autoestima i- Ninguno - Extenso

251407 Control de asuntos legales después de explotación económica i- Ninguno - Extenso

251406 Control de las finanzas personales después de explotación eco i- Ninguno - Extenso

251405 Curación de lesiones psicológicas debidas a abuso sexual i- Ninguno - Extenso

251404 Curación de lesiones físicas debidas a abuso sexual i- Ninguno - Extenso

251403 Curación de lesiones físicas i- Ninguno - Extenso

251402 Curación de lesiones fisiológicas i- Ninguno - Extenso

251401 Reconocimiento de relaciones abusivas i- Ninguno - Extenso

251409 Expresiones de sentimientos permitidos i- Ninguno - Extenso

251410 Demostración de relaciones interpersonales positivas i- Ninguno - Extenso
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Estado de recuperación 
posterior al procedimiento

230320 Drenaje del apósito n- Grave - ninguno

230312 Responde a preguntas b- Desviación grave - sin desviación

230301 Vías aéreas permeables b- Desviación grave - sin desviación

230302 Respiraciones espontáneas b- Desviación grave - sin desviación

230303 Frecuencia respiratoria b- Desviación grave - sin desviación

230304 Profundidad de la inspiración b- Desviación grave - sin desviación

230305 Tos vigorosa b- Desviación grave - sin desviación

230306 Saturación de O2 del aire de la habitación del 92-94 % b- Desviación grave - sin desviación

230307 Presión sanguínea sistólica dentro de 20 mmHg de la línea bas b- Desviación grave - sin desviación

230308 Puntuación de recuperación postanestésica b- Desviación grave - sin desviación

230309 Reflejo nauseoso b- Desviación grave - sin desviación

230322 Vómitos n- Grave - ninguno

230311 Retención de líquidos orales b- Desviación grave - sin desviación

230324 Dolor n- Grave - ninguno

230313 Totalmente despierto b- Desviación grave - sin desviación

230314 Mueve las extremidades según se le ordene b- Desviación grave - sin desviación

230315 Tolerancia de la deambulación b- Desviación grave - sin desviación

230316 Termorregulación b- Desviación grave - sin desviación

230317 Gasto urinario b- Desviación grave - sin desviación

230318 Evacuación b- Desviación grave - sin desviación

230319 Drenaje de la sonda / drenaje n- Grave - ninguno
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230321 Náuseas n- Grave - ninguno

230323 Escalofrios n- Grave - ninguno

230310 Capacidad para deglutir b- Desviación grave - sin desviación

Estado de salud de la 
comunidad

270103 Prevalencia de programas de protección sanitarias r- Escasa - excelente

270134 Tasa de abuso de sustancias en adultos r- Escasa - excelente

270132 Estado de salud de poblaciones minoritarias r- Escasa - excelente

270115 Estado de salud de los ancianos r- Escasa - excelente

270114 Estado de salud de los adultos r- Escasa - excelente

270113 Estado de salud de los adolescentes r- Escasa - excelente

270111 Estado de salud de los lactantes r- Escasa - excelente

270139 Tasas de homicidio r- Escasa - excelente

270116 Asistencia a programas de educación gestacional r- Escasa - excelente

270117 Cumplimiento de las normas sanitarias ambientales r- Escasa - excelente

270118 Tasa o pérdida de dos o más AVD r- Escasa - excelente

270124 Tasa de mortalidad r- Escasa - excelente

270133 Tasa de mortalidad materna r- Escasa - excelente

270119 Tasa de morbilidad r- Escasa - excelente

270101 Participación del público o de los miembros en los servicios s r- Escasa - excelente

270125 Tasa de enfermedades crónicas r- Escasa - excelente

270112 Estado de salud infantil r- Escasa - excelente

270135 Tasa de abuso de sustancias en adolescentes r- Escasa - excelente
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270136 Tasa de tabaquismo r- Escasa - excelente

270126 Tasa de enfermedades de transmisión sexual r- Escasa - excelente

270137 Tasa de nacimientos pretérmino r- Escasa - excelente

270138 Tasas de bajo peso al nacer r- Escasa - excelente

270121 Tasa de lesiones r- Escasa - excelente

270109 Evidencias de medidas de protección sanitaria (p. ej. , vacunac r- Escasa - excelente

270122 Estadísticas criminales r- Escasa - excelente

270130 Representación de las características demográficas de la pobla r- Escasa - excelente

270129 Monitorización de las normas sanitarias sociales de medición r- Escasa - excelente

270128 Definición de normas sanitarias sociales de medición y evalua r- Escasa - excelente

270127 Situación adecuada de sistemas de datos de vigilancia sanitari r- Escasa - excelente

270120 Tasa de enfermedades mentales r- Escasa - excelente

270102 Prevalencia de programas de promoción sanitaria r- Escasa - excelente

270104 Tasa de escolarización r- Escasa - excelente

270106 Tasa de participación en programas de salud laboral r- Escasa - excelente

270107 Tasa de participación en programas de salud social r- Escasa - excelente

270110 Porcentaje de personas con una cobertura sanitaria adecuada r- Escasa - excelente

270108 Tasa de participación en programas de salud escolar r- Escasa - excelente

270105 Tasa de asistencia escolar r- Escasa - excelente

Estado de salud de la 
comunidad: inmunidad

280001 Tasa de vacunación igual o superior a las normas nacionales a r- Escasa - excelente

280011 Obligación de vacunaciones preescolares r- Escasa - excelente
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280010 Accesibilidad de vacunaciones a bajo coste r- Escasa - excelente

280009 Educación pública sobre los riesgos y beneficios de la vacuna r- Escasa - excelente

280008 Cumplimiento de las recomendaciones de vacunación r- Escasa - excelente

280007 Screening de las poblaciones con riesgo de infección r- Escasa - excelente

280006 Vigilancia de enfermedades transmisibles r- Escasa - excelente

280005 Vigilancia del estado de inmunización en grupos institucionali r- Escasa - excelente

280004 Vigilancia del estado de inmunización en escuelas r- Escasa - excelente

280002 Incidencias de enfermedades previsibles mediante vacunación r- Escasa - excelente

280003 Prevalencia de enfermedades previsibles mediante vacunación r- Escasa - excelente

Estado de salud de la familia

260617 Adaptación a incapacidades a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260608 Logros escolares a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260613 Desarrollo psicosocial de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260612 Desarrollo físico de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260601 Estado de vacunación de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260618 Salud mental de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260605 Salud física de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260616 Uso de los recursos sociales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260606 Actividad física de los miembros de la familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260627 Consumo de drogas recreativas n- Grave - ninguno

260626 Consumo de tabaco n- Grave - ninguno

260625 Abuso de alcohol n- Grave - ninguno
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260624 Abuso psicológico de los miembros de la familia n- Grave - ninguno

260604 Acceso al sistema sanitario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260620 Violencia domestica n- Grave - ninguno

260602 Proveedor de cuidados a los niños a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260615 Uso de los recursos sanitarios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260614 Acceso a recursos financieros a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260611 Cantidad suficiente de suministro de comida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260610 Alojamiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260609 Empleo de los padres a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260607 Asistencia escolar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260603 Proveedor de cuidados a adultos incapacitados a- Gravemente Comprometido - No comprometido

260621 Abuso físico de los miembros de la familia n- Grave - ninguno

Estado de salud del estudiante

200529 Consumo de tabaco n- Grave - ninguno

200507 Progresos según el programa esperado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200531 Conducta destructiva n- Grave - ninguno

200513 Seguimiento familiar de las derivaciones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200512 Participa en programas obligatorios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200511 Informa a enfermería de las medicaciones en el momento adec a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200510 Minimización de las visitas a la sala de urgencias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200515 Control de los estudiantes con enfermedades crónicas o necesi a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200508 Retorno a clase después de visitar la enfermería a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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200516 Recursos económicos para las necesidades de cuidados de sal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200506 Ejecución de pruebas estandarizadas a nivel de clase o superio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200505 Ejecución académica a nivel de clase o superior a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200504 Disponibilidad para aprender a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200503 Asistencia escolar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200502 Salud  mental / emocional a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200501 Salud física a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200509 Minimización de las visitas al médico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200523 Hábitos dietéticos saludables a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200530 Existencia de accidentes n- Grave - ninguno

200528 Consumo de drogas n- Grave - ninguno

200527 Consumo de alcohol n- Grave - ninguno

200526 Evitación del embarazo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200514 Participación en actividades de autocuidado adecuadas a la ed a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200524 Aplazamiento de la actividad sexual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200532 Existencia de enfermedades de transmisión sexual n- Grave - ninguno

200522 Peso normal para la edad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200521 Desarrollo normal para la edad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200520 Crecimiento normal para la edad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200519 Participación en actividades físicas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200518 Participación en actividades extraescolares a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200517 Participación en actividades escolares académicas a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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200525 Evitación de la actividad sexual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado de salud personal

200614 Función pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200607 Resistencia a la infección a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200616 Peso dentro de los límites normales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200613 Función neurológica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200612 Perfusión tisular periférica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200611 Función cardíaca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200610 Función gastrointestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200617 Estado nutricional a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200608 Curación de tejidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200618 Función cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200606 Ejecución de actividades instrumentales de la vida diaria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200605 Ejecución de AVD a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200604 Nivel de confort a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200603 Nivel de energía a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200602 Nivel de movilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200601 Ejercicio físico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200609 Pauta de sueño-descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200625 Relaciones sociales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200619 Salud mental a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200620 Equilibrio del estado de ánimo a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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200621 Vida espiritual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200622 Capacidad para el afrontamiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200623 Adaptación a condiciones crónicas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200624 Capacidad para expresar emociones a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200615 Función renal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado fetal: durante el parto

011209 pH sanguíneo del cuero cabelludo fetal b- Desviación grave - sin desviación

011207 Presentación fetal b- Desviación grave - sin desviación

011206 Posición fetal b- Desviación grave - sin desviación

011205 Cantidad del líquido amniótico b- Desviación grave - sin desviación

011204 Color del líquido amniótico b- Desviación grave - sin desviación

011203 Variabilidad en los hallazgos electrónicos del monitor fetal b- Desviación grave - sin desviación

011201 Frecuencia cardíaca fetal (120-160) b- Desviación grave - sin desviación

011210 Respuesta de estimulación del cuero cabelludo fetal b- Desviación grave - sin desviación

011202 Patrones de desaceleración en los hallazgos electrónicos del m b- Desviación grave - sin desviación

Estado fetal: prenatal

011107 Prueba no estresante b- Desviación grave - sin desviación

011110 Puntuación del perfil biofísico b- Desviación grave - sin desviación

011109 Prueba de auscultación de la aceleración b- Desviación grave - sin desviación

011111 Hallazgos en el líquido amniótico b- Desviación grave - sin desviación

011108 Prueba estresante de contracción b- Desviación grave - sin desviación

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 141 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

011106 Patrón del movimiento fetal b- Desviación grave - sin desviación

011105 Frecuencia del movimiento fetal b- Desviación grave - sin desviación

011104 Medidas ecográficas del crecimiento fetal b- Desviación grave - sin desviación

011103 Variabilidad en los hallazgos electrónicos del monitor fetal b- Desviación grave - sin desviación

011102 Patrones de desaceleración en los hallazgos electrónicos del m b- Desviación grave - sin desviación

011101 Frecuencia cardíaca fetal b- Desviación grave - sin desviación

011112 Velocidad del flujo sanguíneo arterial umbilical b- Desviación grave - sin desviación

Estado inmune

070204 Estado respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070212 Titulos de anticuerpos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070217 Valores de células T5 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070216 Valores de células T4 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070215 Recuento diferencial leucocitario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070214 Recuento absoluto leucocitario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070213 Prueba de reacción cutánea apropiada con la exposición a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070211 Vacunaciones actuales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070209 Integridad mucosa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070208 Integridad cutánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070219 Hallazgos radiográficos en el timo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070205 Estado genitourinario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070201 Infecciones recurrentes n- Grave - ninguno

070203 Estado gastrointestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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070207 Temperatura corporal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070202 Tumores n- Grave - ninguno

070206 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

070210 Fatiga crónica n- Grave - ninguno

070218 Valores de complemento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado materno: durante el 
parto

251011 Glucemia b- Desviación grave - sin desviación

251022 Dolor con contracciones n- Grave - ninguno

251023 Dolor de espalda n- Grave - ninguno

251024 Náuseas n- Grave - ninguno

251025 Vómitos n- Grave - ninguno

251018 Cefalea n- Grave - ninguno

251017 Actividad comicial n- Grave - ninguno

251008 Sangrado vaginal n- Grave - ninguno

251016 Reflejos neurológicos b- Desviación grave - sin desviación

251015 Orientación cognitiva b- Desviación grave - sin desviación

251014 Agudeza visual b- Desviación grave - sin desviación

251012 Temperatura corporal b- Desviación grave - sin desviación

251019 Dolor epigástrico n- Grave - ninguno

251021 Frecuencia cardíaca apical b- Desviación grave - sin desviación

251010 Frecuencia del pulso radial b- Desviación grave - sin desviación

251009 Presión arterial b- Desviación grave - sin desviación
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251007 Progresión de la dilatación cervical b- Desviación grave - sin desviación

251006 Intensidad de las contracciones uterinas b- Desviación grave - sin desviación

251005 Duración de las contracciones uterinas b- Desviación grave - sin desviación

251004 Frecuencia de las contracciones uterinas b- Desviación grave - sin desviación

251003 Uso de técnicas para facilitar el parto b- Desviación grave - sin desviación

251001 Mecanismos de superación b- Desviación grave - sin desviación

251013 Diuresis b- Desviación grave - sin desviación

Estado materno: preparto

250926 Frecuencia cardíaca apical b- Desviación grave - sin desviación

250906 Cefalea n- Grave - ninguno

250912 Dolor abdominal n- Grave - ninguno

250914 Sangrado vaginal n- Grave - ninguno

250905 Edema n- Grave - ninguno

250927 Pirosis n- Grave - ninguno

250907 Orientación cognitiva b- Desviación grave - sin desviación

250908 Agudeza visual b- Desviación grave - sin desviación

250919 Proteinuria b- Desviación grave - sin desviación

250901 Apego emocional al feto b- Desviación grave - sin desviación

250928 Vómitos n- Grave - ninguno

250904 Cambio de peso b- Desviación grave - sin desviación

250909 Actividad comercial n- Grave - ninguno

250913 Dolor epigástrico n- Grave - ninguno
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250910 Reflejos neurológicos b- Desviación grave - sin desviación

250916 Presión arterial b- Desviación grave - sin desviación

250917 Frecuencia del pulso radial b- Desviación grave - sin desviación

250918 Temperatura corporal b- Desviación grave - sin desviación

250920 Glucosuria b- Desviación grave - sin desviación

250921 Glucemia b- Desviación grave - sin desviación

250922 Hemoglobina b- Desviación grave - sin desviación

250923 Enzimas hepáticas b- Desviación grave - sin desviación

250924 Hemograma b- Desviación grave - sin desviación

250911 Náuseas n- Grave - ninguno

250902 Superación de las molestias de la gestación b- Desviación grave - sin desviación

250903 Labilidad emocional b- Desviación grave - sin desviación

250915 Leucorrea n- Grave - ninguno

Estado materno: puerperio

251110 Curación perineal b- Desviación grave - sin desviación

251118 Resistencia b- Desviación grave - sin desviación

251117 Actividad física b- Desviación grave - sin desviación

251116 Ingesta de líquidos y sólidos b- Desviación grave - sin desviación

251115 Evacuación intestinal b- Desviación grave - sin desviación

251112 Temperatura corporal b- Desviación grave - sin desviación

251105 Circulación periférica b- Desviación grave - sin desviación

251111 Curación de la herida b- Desviación grave - sin desviación
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251109 Comodidad de las mamas b- Desviación grave - sin desviación

251108 Replección mamaria b- Desviación grave - sin desviación

251124 Color de los loquios b- Desviación grave - sin desviación

251106 Altura del fondo uterino b- Desviación grave - sin desviación

251114 Eliminación urinaria b- Desviación grave - sin desviación

251120 Hemoglobina b- Desviación grave - sin desviación

251121 Recuento leucocitario b- Desviación grave - sin desviación

251123 Frecuencia cardíaca radial b- Desviación grave - sin desviación

251104 Frecuencia cardíaca apical b- Desviación grave - sin desviación

251113 Infección n- Grave - ninguno

251125 Dolor incisional n- Grave - ninguno

251103 Presión arterial b- Desviación grave - sin desviación

251102 Comodidad b- Desviación grave - sin desviación

251101 Equilibrio emocional b- Desviación grave - sin desviación

251126 Fatiga n- Grave - ninguno

251127 Hemorragia vaginal n- Grave - ninguno

251128 Depresión n- Grave - ninguno

251119 Enzimas hepáticas b- Desviación grave - sin desviación

Estado neurológico

090920 Hipertermia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090911 Patrón respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090901 Conciencia a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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090902 Control motor central a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090903 Función sensitiva / motora de pares craneales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090904 Función sensitiva / motora medular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090905 Función autónoma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090906 Presión intracraneal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090907 Comunicación apropiada a la situación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090908 Tamaño pupilar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090922 Frecuencia cardíaca radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090910 Patrón de movimiento ocular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090915 Cefaleas n- Grave - ninguno

090913 Patrón de sueño descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090917 Presión sanguínea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090918 Presión del pulso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090919 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090921 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090923 Orientación cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090924 Capacidad cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090914 Actividad comicial n- Grave - ninguno

090909 Reactividad pupilar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado neurológico: autónomo

091016 Broncospasmo n- Grave - ninguno

091009 Patrón de evacuación intestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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091011 Patrón de eliminación urinaria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091004 Efectividad de la bomba cardíaca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091005 Respuesta a la vasodilatación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091006 Respuesta a la vasoconstricción a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091007 Patrón de respuesta a la transpiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091002 Presión arterial sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091018 Espasmos vesicales n- Grave - ninguno

091020 Frecuencia cardíaca radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091017 Espasmos intestinales n- Grave - ninguno

091010 Motilidad intestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091015 Respuesta de órganos sexuales apropiada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091014 Perfusión tisular periférica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091013 Termorregulación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091021 Reactividad pupilar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091008 Patrón de respuesta a la piloerección a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091026 Disreflexia n- Grave - ninguno

091001 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091022 Cefaleas n- Grave - ninguno

091023 Pupilas dilatadas n- Grave - ninguno

091024 Pupilas contraidas n- Grave - ninguno

091025 Hipertermia n- Grave - ninguno

091003 Presión arterial diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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Estado neurológico: 
consciencia

091209 Flexión anormal n- Grave - ninguno

091207 Actividad comicial n- Grave - ninguno

091206 Atiende a los estímulos ambientales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091205 Respuestas motoras a estímulos nocivos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091204 Obedece órdenes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091203 Comunicación apropiada a la situación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091201 Abre los ojos estímulos externos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091210 Extensión anormal n- Grave - ninguno

091202 Orientación cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado neurológico: control 
motor central

091107 Espasticidad n- Grave - ninguno

091110 Actividad comicial n- Grave - ninguno

091108 Movimientos involuntarios n- Grave - ninguno

091113 Anomalias de la marcha n- Grave - ninguno

091112 Movimiento intencionado a partir de una orden a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091106 Reflejos tendinosos profundos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091105 Reflejo de Babinski a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091104 Reflejos infantiles (automatismos) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091103 Mantenimiento de la postura a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091101 Equilibrio a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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091109 Nistagmo n- Grave - ninguno

Estado neurológico: función 
sensitiva/motora de pares 
craneales

091307 Movimiento muscular facial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091325 Tono nasal de la voz n- Grave - ninguno

091326 Parálisis facial universal n- Grave - ninguno

091317 Habla a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091314 Vértigo n- Grave - ninguno

091320 Movimiento voluntario de los hombros a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091312 Movimiento de cabeza y hombro a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091321 Movimiento involuntario de la cabeza n- Grave - ninguno

091303 Reflejos oculares a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091302 Vista a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091301 Olfato a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091318 Simetría facial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091306 Sensibilidad facial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091309 Reflejo nauseoso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091310 Movimiento lingual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091304 Gusto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091315 Movimiento de pronación n- Grave - ninguno

091324 Ronquera n- Grave - ninguno

091319 Estiramiento bilateral de músculos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091323 Tics n- Grave - ninguno
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091322 Movimiento involuntario facial n- Grave - ninguno

091308 Deglución a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091305 Audición a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado neurológico: función 
sensitiva/motora medular

091410 Estiramiento de la parte inferior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091401 Movimiento de cabeza y hombro a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091402 Función autónoma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091403 Reflejos tendinosos profundos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091405 Fuerza del movimiento de la extremidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

091406 Flacidez n- Grave - ninguno

091407 Movimiento de pronación n- Grave - ninguno

091411 Movimiento involuntario n- Grave - ninguno

091412 Fasciculación n- Grave - ninguno

091404 Sensibilidad cutánea corporal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado nutricional

100411 Hidratación b- Desviación grave - sin desviación

100408 Ingestión de líquidos b- Desviación grave - sin desviación

100409 Hematocrito b- Desviación grave - sin desviación

100403 Energía b- Desviación grave - sin desviación

100402 Ingestión alimentaria b- Desviación grave - sin desviación

100410 Tono muscular b- Desviación grave - sin desviación
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100405 Relación peso/talla b- Desviación grave - sin desviación

100401 Ingestión de nutrientes b- Desviación grave - sin desviación

Estado nutricional: 
determinaciones bioquímicas

100511 Creatinina en orina de 24 horas b- Desviación grave - sin desviación

100509 Triglicéridos sanguíneos b- Desviación grave - sin desviación

100508 Colesterol sanguíneo b- Desviación grave - sin desviación

100507 Glucemia b- Desviación grave - sin desviación

100506 Recuento linfocitario b- Desviación grave - sin desviación

100505 Capacidad total de transporte de hierro b- Desviación grave - sin desviación

100510 Transferrina sérica b- Desviación grave - sin desviación

100504 Hemoglobina b- Desviación grave - sin desviación

100503 Hematocrito b- Desviación grave - sin desviación

100514 Creatinina sérica b- Desviación grave - sin desviación

100502 Prealbúmina sérica b- Desviación grave - sin desviación

100501 Albúmina sérica b- Desviación grave - sin desviación

100512 Nitrógeno ureico urinario b- Desviación grave - sin desviación

Estado nutricional: energía

100705 Resistencia a la infección b- Desviación grave - sin desviación

100704 Curación tisular b- Desviación grave - sin desviación

100708 Tono muscular b- Desviación grave - sin desviación

100703 Fuerza al apretar la mano b- Desviación grave - sin desviación
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100702 Resistencia b- Desviación grave - sin desviación

100701 Energía b- Desviación grave - sin desviación

100706 Crecimiento (niños) b- Desviación grave - sin desviación

Estado nutricional: ingestión 
alimentaria y de líquidos

100802 Ingestión alimentaria por sonda f- Inadecuado - completamente adecuado

100801 Ingestión alimentaria oral f- Inadecuado - completamente adecuado

100803 Ingestión de líquidos orales f- Inadecuado - completamente adecuado

100804 Administración de líquidos i.v. f- Inadecuado - completamente adecuado

100805 Administración de líquidos NPT f- Inadecuado - completamente adecuado

Estado nutricional: ingestión 
de nutrientes

100904 Ingestión de hidratos de carbono f- Inadecuado - completamente adecuado

100908 Ingestión de calcio f- Inadecuado - completamente adecuado

100907 Ingestión de hierro f- Inadecuado - completamente adecuado

100906 Ingestión mineral f- Inadecuado - completamente adecuado

100910 Ingestión de fibra f- Inadecuado - completamente adecuado

100911 Ingestión de sodio f- Inadecuado - completamente adecuado

100903 Ingestión de grasas f- Inadecuado - completamente adecuado

100902 Ingestión proteica f- Inadecuado - completamente adecuado

100901 Ingestión calórica f- Inadecuado - completamente adecuado

100905 Ingestión de vitaminas f- Inadecuado - completamente adecuado
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Estado respiratorio: 
intercambio gaseoso

040208 PaO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040209 PaCO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040211 Saturación de O2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040206 Cianosis n- Grave - ninguno

040205 Inquietud n- Grave - ninguno

040203 Disnea en reposo n- Grave - ninguno

040202 Facilidad de la respiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040201 Estado mental a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040214 Equilibrio entre ventilación y perfusión a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040213 Hallazgos en la radiografía de tórax a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040207 Somnolencia n- Grave - ninguno

040210 pH arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040204 Disnea de esfuerzo n- Grave - ninguno

040212 Volumen corriente CO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado respiratorio: 
permeabilidad de las vías 
respiratorias

041007 Ruidos respiratorios patológicos n- Grave - ninguno

041003 Asfixia n- Grave - ninguno

041011 Temor n- Grave - ninguno

041002 Ansiedad n- Grave - ninguno

041010 Elimina obstáculos de la vía aérea a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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041006 Movilización del esputo hacia fuera de las vías respiratorias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041005 Ritmo respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041009 Facilidad respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041004 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Estado respiratorio: ventilación

040324 Volumen corriente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040320 Vocalizaciones auscultadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040316 Dificultad respiratoria n- Grave - ninguno

040315 Ortopnea n- Grave - ninguno

040314 Disnea de esfuerzo n- Grave - ninguno

040313 Disnea de reposo n- Grave - ninguno

040312 Respiración con labios apretados n- Grave - ninguno

040311 Retracción torácica n- Grave - ninguno

040309 Utilización de los músculos accesorios n- Grave - ninguno

040326 Hallazgos en la radiografía de torax a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040325 Capacidad vital a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040323 Auscultación de ruidos respiratorios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040317 Frémito palpable n- Grave - ninguno

040321 Broncofonía a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040310 Ruidos respiratorios patológicos n- Grave - ninguno

040319 Ruidos respiratorios a la auscultación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040318 Ruidos de percusión a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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040308 Expulsión de aire a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040307 Vocalización a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040306 Movilización del esputo hacia fuera de las vías respiratorias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040305 Facilidad de la inspiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040304 Expansión torácica simétrica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040303 Profundidad de la respiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040302 Ritmo respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040301 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040322 Egofonía a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040327 Pruebas de función pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Factores estresantes del 
cuidador familiar

220813 Alteración de la relación entre cuidador y el paciente n- Grave - ninguno

220802 Limitaciones físicas del cuidador n- Grave - ninguno

220803 Limitaciones psicológicas del cuidador n- Grave - ninguno

220804 Limitaciones cognitivas del cuidador familiar n- Grave - ninguno

220805 Conflicto de rol n- Grave - ninguno

220815 Sentido de aislamiento n- Grave - ninguno

220807 Ausencia de apoyo social percibido n- Grave - ninguno

220808 Ausencia de apoyo del sistema sanitario percibido n- Grave - ninguno

220816 Pérdida de tiempo personal n- Grave - ninguno

220817 Equilibrio entre las responsabilidades laborales y las de cuida n- Grave - ninguno

220811 Gravedad de la enfermedad del receptor de los cuidados n- Grave - ninguno
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220812 Cantidad de cuidados requeridos o vigilancia n- Grave - ninguno

220801 Factores estresantes referidos por el cuidador n- Grave - ninguno

Forma física

200401 Fuerza muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200408 Forma física aeróbica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200407 Función respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200410 Relación cintura-cadera a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200402 Resistencia muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200409 Índice de masa corporal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200403 Flexibilidad articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200406 Función cardiovascular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200411 Presión arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200412 Frecuencia cardíaca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200404 Participación en actividades físicas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200414 Frecuencia cardíaca en reposo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200405 Ejercicio habitual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Función esquelética

021104 Cargar peso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021105 Alineación esquelética a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021103 Movimiento articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021102 Densidad ósea a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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021101 Integridad ósea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021106 Estabilidad articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Función renal

050412 Electrólitos serológicos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050411 pH arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050410 Bicarbonato arterial (HCO3) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050409 Electrolitos de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050408 pH de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050413 Glucosa en orina o glucosuria n- Grave - ninguno

050414 Hematuria n- Grave - ninguno

050415 Cetonas de la orina n- Grave - ninguno

050422 Malestar n- Grave - ninguno

050407 Proteínas de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050416 Hallazgos microscópicos anormales en la orina n- Grave - ninguno

050417 Formación de cálculos renales n- Grave - ninguno

050418 Aumento de peso n- Grave - ninguno

050419 Hipertensión n- Grave - ninguno

050420 Náuseas n- Grave - ninguno

050421 Fatiga n- Grave - ninguno

050423 Anemia n- Grave - ninguno

050404 Creatinina serológica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050405 Peso específico de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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050402 Equilibrio de la ingesta y el gasto en 24 horas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050403 Nitrógeno ureico en sangre a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050406 Color de la orina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

050401 Ingesta adecuada de líquidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Función sensitiva: auditiva

240110 Muestra interés por los estímulos auditivos b- Desviación grave - sin desviación

240105 Relación de conducción aérea y ósea b- Desviación grave - sin desviación

240107 Discriminación auditiva de sonidos suaves b- Desviación grave - sin desviación

240102 Agudeza auditiva (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

240113 Conducción ósea del sonido (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

240114 Oye susurros a 15 cm del oído derecho (prueba de voz) b- Desviación grave - sin desviación

240109 Se gira ante los sonidos b- Desviación grave - sin desviación

240101 Agudeza auditiva (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

240106 Acúfenos (izquierda) n- Grave - ninguno

240108 Oye susurros a 15 cm del oído izquierdo (prueba de voz) b- Desviación grave - sin desviación

240103 Conducción aérea del sonido (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

240117 Pérdida de la capacidad para distinguir una conversación del r n- Grave - ninguno

240112 Conducción aérea del sonido (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

240115 Acúfenos (derecha) n- Grave - ninguno

240104 Conducción ósea del sonido (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

240116 Pérdida de los tonos altos n- Grave - ninguno
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Función sensitiva: cutánea

240005 Discriminación de frió b- Desviación grave - sin desviación

240004 Discriminación de calor b- Desviación grave - sin desviación

240012 Pérdida de sensación n- Grave - ninguno

240001 Discriminación entre punzante y romo b- Desviación grave - sin desviación

240011 Hormigueo n- Grave - ninguno

240009 Hiperparestesias n- Grave - ninguno

240006 Discriminación entre cosquillas y picor b- Desviación grave - sin desviación

240003 Discriminación vibratoria b- Desviación grave - sin desviación

240008 Parestesias n- Grave - ninguno

240007 Discriminación de estímulos nocivos b- Desviación grave - sin desviación

240002 Discriminación de dos puntos b- Desviación grave - sin desviación

Función sensitiva: gusto y 
olfato

240307 Reconoce sabores ácidos b- Desviación grave - sin desviación

240311 Hemianosmia n- Grave - ninguno

240310 Gusto metálico n- Grave - ninguno

240302 Alteración olfativa n- Grave - ninguno

240306 Reconoce sabores amargos b- Desviación grave - sin desviación

240301 Discriminación de olores b- Desviación grave - sin desviación

240304 Reconoce sabores dulces b- Desviación grave - sin desviación

240305 Reconoce sabores salados b- Desviación grave - sin desviación
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240308 Alteración del gusto n- Grave - ninguno

Función sensitiva: 
propioceptiva

240201 Discriminación de la posición de la cabeza b- Desviación grave - sin desviación

240208 Nistagmo n- Grave - ninguno

240202 Discriminación del movimiento de la cabeza b- Desviación grave - sin desviación

240207 Ausencia de torpeza n- Grave - ninguno

240206 Vértigo n- Grave - ninguno

240205 Sentido del equilibrio b- Desviación grave - sin desviación

240213 Discriminación de la posición del tronco b- Desviación grave - sin desviación

240211 Discriminación de la posición de las extremidades inferiores b- Desviación grave - sin desviación

240204 Discriminación de la posición de las extremidades b- Desviación grave - sin desviación

240210 Discriminación del movimiento de las extremidades inferiores b- Desviación grave - sin desviación

240203 Discriminación del movimiento de las extremidades superiore b- Desviación grave - sin desviación

240212 Discriminación del movimiento del tronco b- Desviación grave - sin desviación

Función sensitiva: visión

240417 Cefalea n- Grave - ninguno

240409 Telarañas n- Grave - ninguno

240410 Visión doble n- Grave - ninguno

240411 Visión borrosa n- Grave - ninguno

240412 Visión distorsionada n- Grave - ninguno

240413 Distorsiones en la visión de los colores n- Grave - ninguno
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240419 Sobrecarga ocular n- Grave - ninguno

240415 Ceguera diurna n- Grave - ninguno

240408 Halos alrededor de la luz n- Grave - ninguno

240418 Vértigo n- Grave - ninguno

240414 Ceguera nocturna n- Grave - ninguno

240401 Agudeza visual central (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

240407 Destellos de luz n- Grave - ninguno

240421 Agudeza visual central (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

240402 Agudeza visual periférica (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

240422 Agudeza visual periférica (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

240403 Campos visuales centrales (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

240404 Campos visuales periféricos (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

240424 Campos visuales centrales (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

240416 Responde a los estímulos visuales b- Desviación grave - sin desviación

240405 Hemianopsia n- Grave - ninguno

240406 Manchas flotantes n- Grave - ninguno

240423 Campos visuales centrales (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

Funcionamiento de la familia

260218 Los miembros expresan su lealtad a la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260212 Acepta la diversidad entre los miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260201 Socializa los nuevos miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260214 Implica a los miembros en la resolución de conflictos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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260205 Los miembros representan los roles esperados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260215 Los miembros se apoyan y se ayudan los unos a los otros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260219 Los miembros participan en actividades de la comunidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260217 Los miembros expresan su acuerdo con la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260211 Crea un entorno donde los miembros puedan expresar libreme m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260216 Los miembros pasan tiempo juntos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260209 Se adapta a crisis inesperadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260208 Se adapta a los cambios de desarrollo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260207 Receptivo a los cambios y a las nuevas ideas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260206 Mantiene estable las tradiciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260204 Distribuye las responsabilidades entre los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260203 Regula la conducta de los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260202 Cuida los miembros dependientes de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260210 Obtiene los recursos adecuados para satisfacer las necesidades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260213 Implica a los miembros en la resolución de problemas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Funcionamiento sexual

011925 Realiza la actividad sexual sin coacción de la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011915 Expresa respeto por la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011916 Expresa aceptación de la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011917 Expresa conocimiento de las capacidades sexuales de la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011918 Expresa conocimiento de las capacidades sexuales personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011919 Expresa conocimiento de las necesidades sexuales de la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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011920 Expresa conocimiento de las necesidades sexuales personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011921 Se comunica fácilmente con la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011922 Comunica las necesidades sexuales con la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011924 Realiza la actividad sexual si el ambiente es adecuado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011908 Expresa comodidad con la manifestación sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011914 Refiere disposición / disponibilidad a relaciones consentidas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011923 Comunica las preferencias sexuales con la pareja m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011904 Realiza la actividad sexual con dispositivos de ayuda si es nec m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011913 Expresa voluntad sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011903 Excitación sostenida hasta el orgasmo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011905 Adapta la técnica sexual cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011906 Ausencia de consumo de sustancias que afectan negativament m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011907 Expresa capacidad de realizar la actividad sexual a pesar de i m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011910 Expresa comodidad con su cuerpo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011909 Expresa autoestima m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011901 Consigue la excitación sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011911 Expresa interés sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011912 Expresa capacidad para intimar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011902 Erección sostenida del clítoris / pene hasta el orgasmo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Habilidades de interacción 
social

150206 Afrontación si procede m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150209 Mostrar calidez m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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150216 Utilizar formas / métodos de resolución de conflictos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150214 Comprometerse m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150213 Mostrar la verdad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150212 Relaciones con los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150211 Parecer relajado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150210 Mostrar estabilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150201 Divulgación si es apropiado / procedente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150207 Mostrar consideración m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150205 Uso de la asertividad si procede m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150204 Sensibilidad con los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150203 Cooperación con los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150202 Receptividad si es apropiado / procedente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150208 Mostrar legitimidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Hidratación

060212 Descenso P. arterial n- Grave - ninguno

060221 Pulso rápido n- Grave - ninguno

060213 Hematocrito aumentado n- Grave - ninguno

060222 Aumento del nitrógeno ureico en sangre n- Grave - ninguno

060223 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

060224 Calambres musculares n- Grave - ninguno

060225 Movimiento espasmódico muscular n- Grave - ninguno

060220 Fontanela hundida n- Grave - ninguno
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060201 Piel tersa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060226 Diarrea n- Grave - ninguno

060219 Orina oscura n- Grave - ninguno

060205 Sed n- Grave - ninguno

060218 Función cognitiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060217 Perfusión tisular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060216 Sodio serológico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060211 Diuresis a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060202 Membranas mucosas húmedas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

060208 Globos oculares hundidos, débiles n- Grave - ninguno

060215 Ingesta adecuada de líquidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Higiene bucal

110012 Integridad de la mucosa oral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110020 Dientes adecuados para mascar chicles a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110017 Halitosis n- Grave - ninguno

110018 Sangrado n- Grave - ninguno

110021 Dolor n- Grave - ninguno

110022 Lesiones en la mucosa oral n- Grave - ninguno

110023 Caries dental n- Grave - ninguno

110024 Gingivitis n- Grave - ninguno

110013 Integridad lingual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110025 Enfermedad periodontal n- Grave - ninguno
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110005 Limpieza de dentaduras a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110011 Color de las membranas mucosas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110002 Limpieza de los dientes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110004 Limpieza de la lengua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110006 Limpieza de prótesis dentarias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110007 Ajuste de la dentadura postiza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110008 Ajuste de las prótesis dentarias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110009 Humedad labial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110014 Integridad de las encías a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110010 Humedad de la mucosa oral y de la lengua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110001 Limpieza de la boca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110003 Limpieza de las encías a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Identidad

120204 Diferencia el yo del medio ambiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120208 Verbaliza un sistema de valores propio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120213 Verbaliza confianza en sí mismo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120212 Establece lazos personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120211 Reconoce los conflictos interpersonales frente a los intraperso m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120210 Cuestiona imágenes negativas de sí mismo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120209 Cuestiona creencias erróneas sobre sí mismo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120207 Desempeña roles sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120205 Diferencia el yo de los otros seres humanos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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120203 Verbaliza un sentido claro de identidad personal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120202 Muestra una conducta verbal y no verbal congruente sobre sí m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120201 Verbaliza afirmaciones de identidad personal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120206 Percibe el ambiente adecuadamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Identidad sexual

120709 Refiere relaciones íntimas saludables m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120703 Aceptación de la orientación sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120714 Establece límites sexuales personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120713 Describe el sistema de valores sexuales personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120712 Utiliza precauciones para minimizar el riesgo asociado con su m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120711 Describe el riesgo asociado con la actividad sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120710 Refiere funcionamiento sexual saludable m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120707 Imágenes negativas de identificación del yo sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120706 Conductas de superación saludables para resolver crisis de la i m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120701 Afirmación del yo como un ser sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120704 Integración de la orientación sexual en los roles de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120702 Sentido claro de la orientación sexual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120705 Vínculos flexibles con respeto a los prejuicios / discriminació m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120708 Busca el soporte de sus similares m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Imagen corporal

120015 Adaptación a cambios corporales por envejecimiento k- Nunca positivo - siempre positivo

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 168 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

120009 Adaptación a cambios en el estado de salud k- Nunca positivo - siempre positivo

120014 Adaptación a cambios corporales por cirugía k- Nunca positivo - siempre positivo

120013 Adaptación a cambios corporales por lesión k- Nunca positivo - siempre positivo

120010 Voluntad para utilizar estrategias que mejoren el aspecto k- Nunca positivo - siempre positivo

120001 Imagen interna de sí mismo k- Nunca positivo - siempre positivo

120008 Adaptación a cambios en la función corporal k- Nunca positivo - siempre positivo

120007 Adaptación a cambios en el aspecto físico k- Nunca positivo - siempre positivo

120006 Satisfacción con la función corporal k- Nunca positivo - siempre positivo

120005 Satisfacción con el aspecto corporal k- Nunca positivo - siempre positivo

120004 Voluntad para tocar la parte corporal afectada k- Nunca positivo - siempre positivo

120003 Descripción de la imagen corporal afectada k- Nunca positivo - siempre positivo

120002 Congruencia entre realidad corporal, ideal corporal e imagen c k- Nunca positivo - siempre positivo

120012 Voluntad de usar estrategias para mejorar la función k- Nunca positivo - siempre positivo

Implicación social

150305 Participación como miembro de la iglesia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150313 Participa en deportes de equipo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150311 Participación en actividades de ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150309 Participación como miembro de un grupo de voluntarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150308 Participación en organizaciones oficiales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150306 Participación en el trabajo activo de la iglesia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150304 Interacción con miembros de grupos de trabajo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150303 Interacción con miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 169 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

150302 Interacción con vecinos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150301 Interacción con amigos íntimos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150307 Participación en organización de actividades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Integridad de la familia

260304 Se ayudan entre sí para ejecutar los roles y las tareas diarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260306 Los miembros comparten pensamiento, sentimientos, intereses m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260314 Participa en las tradiciones de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260303 Existe afecto manifiesto entre los miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260302 Los miembros manifiestan lazos fuertes con la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260301 Los miembros manifiestan lealtad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260315 Proporciona apoyo durante los periodos de crisis m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260312 Participan juntos en actividades recreativas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260311 Preparan y comen juntos la comida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260310 Estimula la autonomía e independencia individuales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260309 Implica a los miembros de la familia en la resolución de probl m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260308 Implica a los miembros de la familia en la resolución de confli m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260305 Interacciona frecuentemente con toda la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260313 Participa en los rituales de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260307 Los miembros se comunican de forma abierta y honesta entre m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Integridad del acceso de 
hemodiálisis

110511 Coloración cutánea periférica distal a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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110513 Situación del tubo n- Grave - ninguno

110515 Hipersensibilidad local n- Grave - ninguno

110512 Edema periférico local n- Grave - ninguno

110508 Hemorragia local n- Grave - ninguno

110507 Hematoma local n- Grave - ninguno

110514 Tiempo de coagulación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110510 Temperatura cutánea periférica distal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110509 Pulsos periféricos distales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110506 Temblor a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110505 Soplo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110517 Temperatura de la piel en el sitio de acceso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110502 Coloración cutánea local a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110501 Flujo de volumen de sangre a través del shunt / fístula a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110503 Supuración local n- Grave - ninguno

Integridad tisular: piel y 
membranas mucosas

110123 Necrosis n- Grave - ninguno

110124 Induración n- Grave - ninguno

110116 Lesiones de la membrana mucosa n- Grave - ninguno

110118 Cánceres cutáneos n- Grave - ninguno

110119 Descamación cutánea n- Grave - ninguno

110120 Raspado cutáneo n- Grave - ninguno

110122 Palidez n- Grave - ninguno
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110115 Lesiones cutáneas n- Grave - ninguno

110105 Pigmentación anormal n- Grave - ninguno

110121 Eritema n- Grave - ninguno

110102 Sensibilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110117 Tejido cicatricial n- Grave - ninguno

110113 Piel intacta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110101 Temperatura de la piel a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110103 Elasticidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110104 Hidratación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110106 Transpiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110108 Textura a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110109 Grosor a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110111 Perfusión tisular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

110112 Crecimiento del vello cutáneo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Lactancia materna: destete

100308 Sustitución de una de las tomas de leche materna cada varios f- Inadecuado - completamente adecuado

100315 Expresión familiar de satisfacción con el apoyo recibido f- Inadecuado - completamente adecuado

100314 Uso de los recursos disponibles f- Inadecuado - completamente adecuado

100313 Reconocimiento de recursos disponibles de apoyo f- Inadecuado - completamente adecuado

100312 Material escrito que refuerce toda la información sobre el dest f- Inadecuado - completamente adecuado

100311 Contacto y atención adicionales al lactante durante el periodo f- Inadecuado - completamente adecuado

100316 Expresión familiar de satisfacción con el proceso de destete f- Inadecuado - completamente adecuado
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100307 Evita dar sólidos al lactante antes de los 4 a 6 meses de edad f- Inadecuado - completamente adecuado

100306 Cese de la obstrucción ductal y mastitis f- Inadecuado - completamente adecuado

100305 Conocimiento de las directrices para un destete rápido "urgent f- Inadecuado - completamente adecuado

100304 Conocimiento de los beneficios del destete gradual f- Inadecuado - completamente adecuado

100302 Reconocimiento de los signos de preparación del destete del l f- Inadecuado - completamente adecuado

100301 Conciencia de que la lactancia materna puede continuar despu f- Inadecuado - completamente adecuado

100309 Introducción de comidas sólidas una cada vez f- Inadecuado - completamente adecuado

100310 Introducción de comidas sólidas utilizando una cuchara f- Inadecuado - completamente adecuado

Lazos afectivos padre-hijo

150022 El lactante explora el medio ambiente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150014 Los padres juegan con el lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150015 Los padres responden a las señales del lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150016 Los padres consuelan / tranquilizan al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150017 Los padres alimentan al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150018 Los padres mantienen al lactante seco, limpio y caliente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150019 El lactante mira a los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150002 Asignación de atributos específicos de los padres al feto m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150021 El lactante busca la proximidad de los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150013 Los padres sonríen y hablan al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150020 El lactante responde a las señales de los padres m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150005 Los padres mantienen al lactante cerca de ellos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150004 Los padres verbalizan sentimientos positivos hacia el lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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150001 Prácticas de conductas saludables de los padres durante la gest m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150003 Preparación de los padres para el recién nacido antes de nacim m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150006 Los padres tocan, acarician y dan palmaditas al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150007 Los padres besan al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150008 Los padres sonríen al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150009 Los padres visitan la guardería m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150010 Los padres le hablan al lactante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150011 Los padres hacen gestos con la cara m- Nunca demostrado - siempre demostrado

150012 Los padres utilizan el contacto ocular m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Maduración física: femenina

011402 Cierre de las epífisis óseas b- Desviación grave - sin desviación

011407 Aumento de la masa muscular b- Desviación grave - sin desviación

011410 Aumento de la sudoración b- Desviación grave - sin desviación

011409 Aumento de las secreciones sebáceas b- Desviación grave - sin desviación

011408 Disminución de la grasa corporal b- Desviación grave - sin desviación

011406 Inicio de la menstruación b- Desviación grave - sin desviación

011405 Desarrollo mamario b- Desviación grave - sin desviación

011403 Cambios de voz b- Desviación grave - sin desviación

011401 Aumento considerable del crecimiento en entre los 9,5 y los 1 b- Desviación grave - sin desviación

011404 Distribución adulta del pelo b- Desviación grave - sin desviación

Maduración física: masculina
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011507 Primera eyaculación de esperma (sueño mojado) b- Desviación grave - sin desviación

011506 Crecimiento del pene b- Desviación grave - sin desviación

011511 Aumento de la sudoración b- Desviación grave - sin desviación

011510 Aumento de las secreciones sebáceas b- Desviación grave - sin desviación

011509 Disminución de la grasa corporal b- Desviación grave - sin desviación

011505 Descenso testicular b- Desviación grave - sin desviación

011501 Aumento considerable del crecimiento entre los 10,5 y los 16 b- Desviación grave - sin desviación

011504 Distribución adulta del pelo b- Desviación grave - sin desviación

011503 Cambios de voz b- Desviación grave - sin desviación

011502 Cierre de las epífisis óseas b- Desviación grave - sin desviación

011508 Aumento de la masa muscular b- Desviación grave - sin desviación

Memoria

090802 Recuerda información reciente de forma precisa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090803 Recuerda información remota de forma precisa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090801 Recuerda información inmediata de forma precisa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Modificación psicosocial: 
cambio de vida

130513 Expresiones de apoyo social adecuado i- Ninguno - Extenso

130503 Expresiones de productividad i- Ninguno - Extenso

130504 Expresiones de utilidad i- Ninguno - Extenso

130505 Expresiones de optimismo sobre el presente i- Ninguno - Extenso

130506 Expresiones de optimismo sobre el futuro i- Ninguno - Extenso
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130507 Expresiones de sentimientos permitidos i- Ninguno - Extenso

130508 Identificación de múltiples estrategias de superación i- Ninguno - Extenso

130514 Participación en aficiones recreativas i- Ninguno - Extenso

130501 Establecimiento de objetivos realistas i- Ninguno - Extenso

130502 Mantenimiento de la autoestima i- Ninguno - Extenso

130512 Expresiones de sentimientos socializados i- Ninguno - Extenso

130511 Expresiones de satisfacción con la reorganización de la vida i- Ninguno - Extenso

130509 Uso de estrategias de superación efectivas i- Ninguno - Extenso

130510 Control financiero eficaz i- Ninguno - Extenso

Motivación

120905 Autoinicia conductas dirigidas hacia objetivos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120909 Demuestra flexibilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120914 Anticipa recompensas intrínsecas y extrínsecas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120913 Acepta las responsabilidades de las acciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120912 Finaliza las tareas o actividades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120911 Expresa que la ejecución conducirá al resultado deseado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120910 Expresa la creencia en la capacidad para realizar la acción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120915 Expresa intención de actuar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120908 Acoge las oportunidades para realizar contribuciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120906 Busca nuevas experiencias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120904 Obtiene el apoyo necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120903 Obtiene los recursos necesarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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120902 Desarrolla un plan de acción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120901 Planes para el futuro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

120907 Mantiene una autoestima positiva m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Movilidad

020811 Correr a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020814 Se mueve con facilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020806 Ambulación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020805 Realización del traslado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020812 Saltar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020804 Movimiento articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020813 Caminar a gatas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020803 Movimiento muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020810 Marcha a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020809 Coordinación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020801 Mantenimiento del equilibrio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020802 Mantenimiento de la posición corporal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Movimiento articular: cadera

021610 Extensión rodilla recta de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021616 Rotación externa de 45º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021615 Rotación interna de 40º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021614 Abducción de 30º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación
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021613 Abducción de 45º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021611 Hiperextensión rodilla recta de 15º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021609 Flexión rodilla recta de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021607 Rotación interna de 40º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021601 Flexión rodilla recta de 90º (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

021606 Abducción de 30º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021605 Abducción de 45º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021604 Flexión rodilla doblada 120º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021603 Hiperextensión rodilla recta de 15º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021602 Extensión rodilla recta de 0º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021608 Rotación externa de 45º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021612 Flexión rodilla doblada 120º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: codo

021401 Extensión de 0º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021407 Supinación de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021406 Flexión de 160º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021405 Extensión de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021404 Pronación de 90º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021402 Flexión de 160º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021408 Pronación de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021403 Supinación de 90º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación
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Movimiento articular: 
columna vertebral

022004 Rotación (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022005 Inclinación lateral de 35º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

022006 Rotación (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

022001 Extensión de 30º b- Desviación grave - sin desviación

022003 Inclinación lateral de 35º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022002 Flexión de 90º b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: cuello

021801 Flexión de 45º b- Desviación grave - sin desviación

021802 Extensión de 45º b- Desviación grave - sin desviación

021803 Inclinación lateral de 40º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021804 Inclinación lateral de 40º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021805 Rotación b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: dedos

021506 Extensión inerfalángica distal de 0º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021514 Flexión interfalángica distal de 45-80º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021513 Extensión interfalángica distal de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021512 Flexión interfalángica proximal de 100-120º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021511 Extensión interfalángica proximal de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021510 Hiperflexión metacarpofalángica de 30º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación
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021509 Flexión metacarpofalángica de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021507 Flexión interfalángica distal de 45-80º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021505 Flexión interfalángica proximal de 100-120º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021504 Extensión interfalángica proximal de 0º (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

021503 Hiperflexión metacarpofalángica de 30º (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

021502 Flexión metacarpofalángica de 90º (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

021501 Extensión metacarpofalángica de 0º (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

021508 Extensión metacarpofalángica de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: hombro

021905 Abducción de 180º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021911 Abducción de 180º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021910 Rotación interna de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021909 Rotación externa de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021908 Extensión de 50º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021912 Abducción de 50º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021904 Rotación interna de 90º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021903 Rotación externa de 90º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021902 Extensión de 50º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021901 Flexión hacia delante de 180º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021907 Flexión hacia delante de 180º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021906 Abducción de 50º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación
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Movimiento articular: muñeca

022105 Desviación radial de 20º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022108 Extensión de 70º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

022106 Desviación cubital de 55º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

022104 Extensión de 70º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022103 Flexión de 90º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022102 Desviación cubital de 55º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022101 Desviación radial de 20º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

022107 Flexión de 90º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: pasivo

020708 Muñeca (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

020717 Cadera (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

020718 Cadera (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

020716 Rodilla (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

020714 Tobillo (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

020710 Codo (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

020706 Pulgar (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

020704 Dedos (izquierdos) b- Desviación grave - sin desviación

020713 Tobillo (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

020711 Hombro (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

020702 Cuello b- Desviación grave - sin desviación
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020709 Codo (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

020712 Hombro (izquierdo) b- Desviación grave - sin desviación

020707 Muñeca (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

020705 Pulgar (derecho) b- Desviación grave - sin desviación

020703 Dedos (derechos) b- Desviación grave - sin desviación

020715 Rodilla (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: rodilla

021701 Extensión de 0º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021705 Flexión de 130º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021704 Extensión de 0º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021702 Flexión de 130º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021706 Hiperextensión de 15º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021703 Hiperextensión de 15º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento articular: tobillo

021306 Flexión dorsal de 20º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021309 Eversión de 20º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021310 Rotación (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021308 Inversión de 30º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021307 Flexión plantar de 45º (izquierda) b- Desviación grave - sin desviación

021305 Rotación (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021304 Eversión de 20º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación
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021303 Inversión de 30º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021301 Flexión dorsal de 20º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

021302 Flexión plantar de 45º (derecha) b- Desviación grave - sin desviación

Movimiento coordinado

021207 Movimiento equilibrado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021211 Movimiento con la rapidez deseada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021210 Movimiento en el tiempo deseado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021209 Movimiento en la dirección deseada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021208 Tensión muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021206 Estabilidad del movimiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021205 Control del movimiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021204 Suavidad del movimiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021203 Rapidez de movimiento a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021202 Tono muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021201 Resistencia de la contracción muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021212 Movimiento con la precisión deseada a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Muerte confortable

200711 Gemidos n- Grave - ninguno

200713 Agitación n- Grave - ninguno

200715 Picazón n- Grave - ninguno

200716 Esfuerzos para vomitar o vómitos n- Grave - ninguno
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200717 Diarrea n- Grave - ninguno

200710 Ingesta de alimentos y líquidos, según se desee a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200719 Ansias de aire n- Grave - ninguno

200712 Sufrimientos n- Grave - ninguno

200718 Respiración dificultosa n- Grave - ninguno

200704 Temperatura corporal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200701 Calma y tranquilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200714 Dolor n- Grave - ninguno

200709 Higiene bucal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200703 Permeabilidad de las vías aéreas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200705 Posición cómoda a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200706 Músculos del cuello, tronco y extremidades relajados a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200707 Apoyo de amigos y familia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200708 Higiene personal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200702 Confort a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Muerte digna

130724 Controla las posesiones personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130716 Se desconecta gradualmente de personas significativas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130719 Comenta experiencias espirituales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130717 Recuerda memorias de su vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130715 Intercambia afecto con los demás m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130718 Revisa logros de su vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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130725 Expresa preparación para morir m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130720 Comenta preocupaciones espirituales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130721 Mantiene independencia física m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130723 Controla la ingesta de alimentos / bebidas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130714 Mantiene el sentido de control del tiempo que le resta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130705 Participa en las decisiones sobre el estado de reanimación m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130722 Controla las elecciones del tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130703 Participa en las decisiones relacionadas con los cuidados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130707 Participa en la planificación del funeral m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130713 Finaliza objetivos significativos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130702 Expresa esperanza m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130704 Participa en las decisiones sobre la hospitalización m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130706 Controla las decisiones sobre la donación de órganos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130708 Mantiene el testamento actual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130709 Mantiene directivas avanzadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130710 Resuelve aspectos y preocupaciones importantes m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130711 Comparte sentimientos sobre la muerte m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130712 Se concilia con las relaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130701 Pone los asuntos en orden m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Náuseas y vómitos: efectos 
nocivos

210611 Intolerancia al movimiento n- Grave - ninguno

210618 Interferencia con actividades de la vida diaria (AVD) n- Grave - ninguno
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210614 Abandono de las relaciones interpersonales n- Grave - ninguno

210615 Alteración de la ejecución de roles n- Grave - ninguno

210616 Alteración de la ejecución laboral n- Grave - ninguno

210617 Interferencia con las actividades de ocio, recreativas o  sociale n- Grave - ninguno

210619 Ansiedad n- Grave - ninguno

210620 Depresión n- Grave - ninguno

210621 Estrés emocional n- Grave - ninguno

210622 Desamparo n- Grave - ninguno

210624 Retraso en el tratamiento a causa de la gravedad de los síntom n- Grave - ninguno

210623 Efectos secundarios de las medicaciones antieméticas n- Grave - ninguno

210603 Disminución del gasto urinario n- Grave - ninguno

210613 Sueño interrumpido n- Grave - ninguno

210602 Disminución de la ingesta de alimentos n- Grave - ninguno

210604 Alteración del equilibrio de líquidos n- Grave - ninguno

210605 Alteración de electrolitos serológicos n- Grave - ninguno

210606 Alteración del equilibrio acido-base n- Grave - ninguno

210607 Alteración del estado nutricional n- Grave - ninguno

210608 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

210609 Malestar n- Grave - ninguno

210610 Letargo n- Grave - ninguno

210612 Alteración de la actividad física n- Grave - ninguno

210601 Disminución de la ingesta de líquidos n- Grave - ninguno

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 186 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

Nivel de ansiedad

121131 Cambio en las pautas de alimentación n- Grave - ninguno

121124 Vértigo n- Grave - ninguno

121118 Preocupación exagerada por eventos finales n- Grave - ninguno

121119 Aumento de la presión sanguínea n- Grave - ninguno

121120 Aumento de la velocidad del pulso n- Grave - ninguno

121121 Aumento de la frecuencia respiratoria n- Grave - ninguno

121122 Pupilas dilatadas n- Grave - ninguno

121123 Sudoración n- Grave - ninguno

121125 Fatiga n- Grave - ninguno

121126 Disminución de la productividad n- Grave - ninguno

121127 Disminución de los logros escolares n- Grave - ninguno

121128 Abandono n- Grave - ninguno

121117 Ansiedad verbalizada n- Grave - ninguno

121130 Cambio en las pautas intestinales n- Grave - ninguno

121112 Dificultades para la concentración n- Grave - ninguno

121129 Trastorno de los patrones del sueño n- Grave - ninguno

121107 Tensión facial n- Grave - ninguno

121101 Desasosiego n- Grave - ninguno

121102 Impaciencia n- Grave - ninguno

121103 Manos húmedas n- Grave - ninguno

121104 Distrés n- Grave - ninguno
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121114 Dificultades para resolver problemas n- Grave - ninguno

121106 Tensión muscular n- Grave - ninguno

121116 Aprensión verbalizada n- Grave - ninguno

121108 Irritabilidad n- Grave - ninguno

121109 Indecisión n- Grave - ninguno

121110 Explosiones de ira n- Grave - ninguno

121111 Conducta problemática n- Grave - ninguno

121113 Dificultades de aprendizaje n- Grave - ninguno

121115 Ataque de pánico n- Grave - ninguno

121105 Inquietud n- Grave - ninguno

Nivel de autocuidado

031310 Realiza tareas domésticas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031308 Controla los medicamentos orales y tópicas para satisfacer obj a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031314 Reconoce necesidades de seguridad en el hogar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031313 Obtiene los artículos necesarios para la casa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031311 Mantiene la economía del hogar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031309 Controla las medicaciones parenterales para satisfacer objetiv a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031306 Mantiene higiene bucal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031305 Mantiene higiene personal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031312 Dispone su propio transporte a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031304 Se alimenta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031307 Se asea de manera independiente a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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031303 Prepara comida y bebida para ingerir a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031302 Se viste a- Gravemente Comprometido - No comprometido

031301 Se baña a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Nivel de comodidad

210010 Temperatura de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

210008 Control del dolor s- No satisfecho - del todo satisfecho

210007 Nivel de independencia s- No satisfecho - del todo satisfecho

210005 Relaciones sociales s- No satisfecho - del todo satisfecho

210004 Entrono físico s- No satisfecho - del todo satisfecho

210003 Bienestar psicológico s- No satisfecho - del todo satisfecho

210001 Bienestar físico s- No satisfecho - del todo satisfecho

210002 Control del síntoma s- No satisfecho - del todo satisfecho

210006 Vida espiritual s- No satisfecho - del todo satisfecho

Nivel de depresión

120819 Baja autoestima n- Grave - ninguno

120832 Disminución del apetito n- Grave - ninguno

120812 Pensamientos recurrentes de muerte o suicidio n- Grave - ninguno

120813 Ausencia de indecisión n- Grave - ninguno

120814 Tristeza n- Grave - ninguno

120825 Escasa higiene / cuidado personal n- Grave - ninguno

120815 Crisis de llanto n- Grave - ninguno
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120834 Abuso del alcohol n- Grave - ninguno

120816 Enfado n- Grave - ninguno

120818 Soledad n- Grave - ninguno

120820 Pérdida de la líbido n- Grave - ninguno

120821 Nivel de actividad alterado n- Grave - ninguno

120833 Drogas de uso recreativo n- Grave - ninguno

120823 Irritabilidad n- Grave - ninguno

120811 Aumento del apetito n- Grave - ninguno

120822 Ausencia de espontaneidad n- Grave - ninguno

120828 Culpabilidad excesiva n- Grave - ninguno

120817 Desesperación n- Grave - ninguno

120827 Eventos negativos de la vida n- Grave - ninguno

120807 Expresión de sentimientos n- Grave - ninguno

120802 Pérdida de interés por actividades n- Grave - ninguno

120831 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

120803 Ausencia de placer con actividades n- Grave - ninguno

120804 Concentración alterada n- Grave - ninguno

120805 Expresión de culpa inapropiada o excesiva n- Grave - ninguno

120806 Fatiga n- Grave - ninguno

120808 Retraso / agitación psicomotores n- Grave - ninguno

120829 Agitación psicomotora n- Grave - ninguno

120809 Insomnio n- Grave - ninguno
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120830 Hipersomnia n- Grave - ninguno

120810 Ganancia de peso n- Grave - ninguno

120801 Estado de ánimo deprimido n- Grave - ninguno

Nivel de estrés

121221 Depresión n- Grave - ninguno

121219 Explosión de ira n- Grave - ninguno

121217 Disminución de atención a detalles n- Grave - ninguno

121225 Episodios de flashback n- Grave - ninguno

121234 Cambios en la líbido n- Grave - ninguno

121222 Ansiedad n- Grave - ninguno

121223 Recelo n- Grave - ninguno

121224 Pensamientos opresivos n- Grave - ninguno

121226 Disociación n- Grave - ninguno

121227 Conducta compulsiva n- Grave - ninguno

121228 Aumento del consumo de alcohol n- Grave - ninguno

121229 Aumento del consumo de fármacos psicotrópicos n- Grave - ninguno

121230 Aumento del consumo de tabaco n- Grave - ninguno

121231 Absentismo laboral n- Grave - ninguno

121216 Errores mentales frecuentes n- Grave - ninguno

121233 Aumento de la frecuencia de accidentes n- Grave - ninguno

121218 Incapacidad para concretarse en las tareas n- Grave - ninguno

121232 Disminución de la productividad n- Grave - ninguno
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121204 Pupilas dilatadas n- Grave - ninguno

121215 Falta de memoria y bloqueos n- Grave - ninguno

121201 Elevación de la presión sanguínea n- Grave - ninguno

121203 Aumento de la frecuencia respiratoria n- Grave - ninguno

121205 Aumento de la tensión muscular en el cuello, los hombros y/o n- Grave - ninguno

121206 Cefalea tensional n- Grave - ninguno

121207 Palmas de las manos sudorosas n- Grave - ninguno

121208 Boca y garganta secas n- Grave - ninguno

121214 Trastornos del sueño n- Grave - ninguno

121210 Micción frecuente n- Grave - ninguno

121211 Cambio en la ingesta de alimentos n- Grave - ninguno

121212 Trastornos estomacales n- Grave - ninguno

121220 Irritabilidad n- Grave - ninguno

121213 Inquietud n- Grave - ninguno

121209 Diarrea n- Grave - ninguno

121202 Aumento de la frecuencia del pulso radial n- Grave - ninguno

Nivel de glucemia

230008 Cetonas en orina b- Desviación grave - sin desviación

230007 Glucosa en orina b- Desviación grave - sin desviación

230005 Fructosamina b- Desviación grave - sin desviación

230001 Concentración sanguínea de glucosa b- Desviación grave - sin desviación

230004 Hemoglobina glucosilada b- Desviación grave - sin desviación
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Nivel de hiperactividad

091515 Conducta motora excesiva n- Grave - ninguno

091514 Correr y/o trepar en exceso n- Grave - ninguno

091512 Inquietud excesiva n- Grave - ninguno

091516 Dificultades para jugar tranquilamente n- Grave - ninguno

091523 Dificultad para mantener las manos quietas n- Grave - ninguno

091513 Incapacidad para mantenerse sentado n- Grave - ninguno

091517 Hablar excesivamente n- Grave - ninguno

091518 Responder antes de que la pregunta finalice n- Grave - ninguno

091519 Dificultades para "esperar turno" n- Grave - ninguno

091520 Interrupción excesiva de los demás n- Grave - ninguno

091511 Impulsividad n- Grave - ninguno

091522 Conducta agresiva inadecuada n- Grave - ninguno

091505 Falta terminar o completar actividades n- Grave - ninguno

091521 Interacciones interpersonales intrusas, abrasivas y cargantes n- Grave - ninguno

091502 Falta de eschucha activa n- Grave - ninguno

091507 Errores en los cuidados n- Grave - ninguno

091510 Descuidos frecuentes n- Grave - ninguno

091501 Inatención n- Grave - ninguno

091503 Dificultad para organizar tareas n- Grave - ninguno

091504 Incapacidad par estar "en la tarea" n- Grave - ninguno

091506 Dificultad con las tareas que requieren un esfuerzo mental ma n- Grave - ninguno
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091508 Frecuencia de pérdida de cosas n- Grave - ninguno

091509 Distracción excesiva n- Grave - ninguno

Nivel de miedo

121015 Preocupación por la fuente del miedo n- Grave - ninguno

121030 Conducta de evitación n- Grave - ninguno

121021 Sensación de desmayo n- Grave - ninguno

121017 Aumento de la frecuencia del pulso radial n- Grave - ninguno

121018 Aumento de la frecuencia respiratoria n- Grave - ninguno

121019 Pupilas dilatadas n- Grave - ninguno

121020 Sudoración n- Grave - ninguno

121032 Lloros n- Grave - ninguno

121022 Tensión muscular n- Grave - ninguno

121023 Tensión facial n- Grave - ninguno

121024 Micción frecuente n- Grave - ninguno

121026 Incapacidad para dormir n- Grave - ninguno

121029 Abandono n- Grave - ninguno

121028 Fatiga n- Grave - ninguno

121027 Piel pálida n- Grave - ninguno

121014 Preocupación por sucesos vitales n- Grave - ninguno

121025 Diarrea n- Grave - ninguno

121002 Tendencia a culpar a los demás n- Grave - ninguno

121013 Preocupación excesiva por sucesos vitales n- Grave - ninguno
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121016 Aumento de la presión sanguínea n- Grave - ninguno

121001 Distrés n- Grave - ninguno

121003 Autoabsorción n- Grave - ninguno

121004 Falta de autoconfianza n- Grave - ninguno

121005 Inquietud n- Grave - ninguno

121011 Disminución del campo perceptual n- Grave - ninguno

121007 Explosiones de ira n- Grave - ninguno

121008 Dificultades de concentración n- Grave - ninguno

121009 Dificultades de aprendizaje n- Grave - ninguno

121010 Dificultades para resolver problemas n- Grave - ninguno

121006 Irritabilidad n- Grave - ninguno

121031 Temor verbalizado n- Grave - ninguno

121012 Percepción de inadecuación en las relaciones interpersonales n- Grave - ninguno

Nivel de miedo: infantil

121330 Conducta violenta n- Grave - ninguno

121329 Sacudidas violentas n- Grave - ninguno

121328 Movimiento de balanceo n- Grave - ninguno

121327 Agitarse nerviosamente n- Grave - ninguno

121326 Masticar la ropa n- Grave - ninguno

121324 Chuparse los dedos n- Grave - ninguno

121323 Morderse las uñas n- Grave - ninguno

121331 Violencia en los dibujos n- Grave - ninguno
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121339 Conducta pegajosa n- Grave - ninguno

121325 Masticar el cabello n- Grave - ninguno

121332 Conducta destructiva n- Grave - ninguno

121333 Robar n- Grave - ninguno

121334 Conducta regresiva n- Grave - ninguno

121335 Conducta excesiva de búsqueda de aprobación n- Grave - ninguno

121336 Conducta exigente n- Grave - ninguno

121322 Tics n- Grave - ninguno

121338 Preguntas constantes n- Grave - ninguno

121314 Irritabilidad n- Grave - ninguno

121340 Conducta de fingimiento de lesiones n- Grave - ninguno

121341 Conducta autodestructiva n- Grave - ninguno

121342 Uso de drogas de ocio n- Grave - ninguno

121343 Ingesta de alcohol n- Grave - ninguno

121337 Fabricación de historias n- Grave - ninguno

121307 Fatiga n- Grave - ninguno

121344 Excesiva autodenigración n- Grave - ninguno

121301 Enfermedades reales o imaginarias n- Grave - ninguno

121302 Aumento de la frecuencia cardíaca n- Grave - ninguno

121303 Cefaleas n- Grave - ninguno

121304 Dolor de estomago n- Grave - ninguno

121316 Conducta de evitación n- Grave - ninguno
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121306 Diarrea freceunte n- Grave - ninguno

121321 Dificultades de concentración n- Grave - ninguno

121308 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

121318 Aumento de las ausencias escolares n- Grave - ninguno

121305 Micción frecuente n- Grave - ninguno

121319 Trampas n- Grave - ninguno

121309 Dolores generalizados n- Grave - ninguno

121317 Abandono n- Grave - ninguno

121315 Risas excesivas n- Grave - ninguno

121313 Tartamudeo n- Grave - ninguno

121312 Labilidad emocional n- Grave - ninguno

121311 Lloros n- Grave - ninguno

121310 Sudoración n- Grave - ninguno

121320 Dificultades para continuar con las tareas n- Grave - ninguno

Nivel de violencia social

270205 Tasa de abuso infantil r- Escasa - excelente

270206 Tasa de abuso de ancianos r- Escasa - excelente

270207 Tasa de abuso de pareja r- Escasa - excelente

270208 Tasa de crímenes por odio r- Escasa - excelente

270204 Tasa de agresiones físicas r- Escasa - excelente

270201 Tasa de homicidios r- Escasa - excelente

270202 Tasa de suicidios r- Escasa - excelente
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270203 Tasa de agresiones sexuales r- Escasa - excelente

Nivel del dolor

210217 Gemidos y gritos n- Grave - ninguno

210201 Dolor referido n- Grave - ninguno

210214 Sudoración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210212 Presión arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210211 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210210 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210208 Inquietud n- Grave - ninguno

210206 Expresiones facilaes de dolor n- Grave - ninguno

210220 Frecuencia del pulso radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

210215 Pérdida de apetito n- Grave - ninguno

210219 Foco limitado n- Grave - ninguno

210204 Duración de los episodiosde dolor n- Grave - ninguno

210218 Ritmo n- Grave - ninguno

210209 Tensión muscular n- Grave - ninguno

Normalización de la familia

260401 Reconocimiento de la existencia de alteraciones y sus posibili m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260407 Satisface las necesidades psicosociales de los miembros de la f m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260413 Organiza actividades para desviar la atención o evitar la vergü m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260415 Utiliza recursos, incluyendo grupos de apoyo, cuando es neces m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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260412 Proporciona actividades apropiadas para la edad o capacidad a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260411 Mantiene las expectativas habituales de los padres para el niño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260410 Comunica la importancia de mantener las actividades normale m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260408 Satisface las necesidades de desarrollo de los miembros de la f m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260406 Satisface las necesidades físicas de los miembros de la familia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260405 Adapta el programa para satisfacer las necesidades de los indi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260404 Altera el régimen prescrito ajustado a las rutinas y valores m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260402 Reconocimiento de la vida de la familia como esencialmente n m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260403 Mantiene las rutinas habituales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Orientación cognitiva

090104 Identifica el día presente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090103 Identifica el lugar donde está a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090107 Identifica la estación actual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090109 Identifica eventos actuales significativos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090106 Identifica el año actual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090102 Identifica a los seres queridos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090105 Identifica el mes actual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090101 Se autoidentifica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Orientación sobre la salud

170515 Percibe la importancia de incorporar conductas de salud en las l- Muy débil - Muy intenso

170512 Percibe que la salud es una prioridad importante a la hora de t l- Muy débil - Muy intenso
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170508 Percibe que la conducta sobre la salud es importante para sí m l- Muy débil - Muy intenso

170507 Espera que el individuo sesa responsable para elegir l- Muy débil - Muy intenso

170506 Se centra en el bienestar global l- Muy débil - Muy intenso

170505 Se centra en la adaptación a las situaciones de la vida l- Muy débil - Muy intenso

170503 Se centra en mantener el rol de actuación l- Muy débil - Muy intenso

170502 Se centra en la prevención y en el control de la enfermedad l- Muy débil - Muy intenso

170501 Se centra en el bienestar l- Muy débil - Muy intenso

170504 Se centra en mantener las capacidades funcionales l- Muy débil - Muy intenso

Participación de la familia en 
la asistencia sanitaria 
profesional

260504 Obtiene información necesaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260510 Participa en el contexto de objetivos asistenciales mutuos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260509 Participa en las decisiones con el paciente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260508 Toma decisiones cuando el paciente es incapaz de hacerlo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260507 Define las necesidades y los problemas importantes para la asi m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260501 Participa en la planificacion asistencial m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260505 Identifica factores que afectan a la asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260503 Proporciona información importante m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260502 Participa en la asistencia sanitaria profesional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260511 Evalúa la efectividad de la asistencia sanitaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260506 Colabora en la determinación del tratamiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Participación en actividades de 
ocio
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160402 Expresión de satisfacción con las actividades de ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160406 Control del propio ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160407 Identificación de opciones recreativas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160405 Demostración de creatividad durante las actividades de ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160413 Disfruta de actividades de ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160404 Refiere relajación con las actividades de ocio m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160403 Uso de habilidades sociales y de interacción apropiadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160411 Participa en actividades de ocio que requieren poco esfuerzo f m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160412 Elige actividades de ocio de interés m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160401 Participación en actividades diferentes al trabajo habitual m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160410 Participa en actividades de ocio que requieren mucho esfuerzo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Participación en juegos

011603 Expresión de placer con el juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011608 Uso del rol del juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011607 Expresión de emociones durante el juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011606 Uso de imaginación durante el juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011604 Uso de habilidades sociales durante el juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011610 Expresa satisfacción con las actividades de juegos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011601 Participación en juegos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

011605 Uso de habilidades físicas durante el juego m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Participación en las decisiones 
sobre asistencia sanitaria
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160611 Busca servicios para cumplir con los resultados deseados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160607 Identifica obstáculos para conseguir el resultado deseado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160612 Negocia las preferencias asistenciales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160614 Identifica el nivel del resultado asistencial sanitario a consegui m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160615 Evalúa la satisfacción con los resultados de la asistencia sanita m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160610 Identifica apoyo disponible para conseguir los resultados dese m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160609 Declara la intención de actuar según la decisión m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160608 Utiliza técnicas de resolución de problemas para conseguir los m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160605 Especifica preferencias de los resultados sanitarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160604 Define opciones disponibles m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160603 Busca información m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160602 Manifiesta autocontrol en la toma de decisiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160601 Reivindica la responsabilidad de tomar decisiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160613 Supervisa los obstáculos a la consecución del resultado m- Nunca demostrado - siempre demostrado

160606 Identifica prioridades de los resultados sanitarios m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Perfusión tisular: cardíaca

040506 Náuseas n- Grave - ninguno

040515 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040516 Frecuencia del pulso radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040517 Presión sanguínea sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040518 Presión sanguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040505 Diaforesis profusa n- Grave - ninguno
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040511 Angiografía coronaria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040507 Vómitos n- Grave - ninguno

040504 Angina n- Grave - ninguno

040510 Enzimas cardíacas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040509 Hallazgos del electrocardiograma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040503 Índice cardíaco a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040502 Presión nclavada pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040501 Fracción de eyección a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040512 Prueba de esfuerzo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040513 Gammagrafía con talio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Perfusión tisular: cerebral

040611 Síncope n- Grave - ninguno

040605 Inquietud n- Grave - ninguno

040606 Apatía n- Grave - ninguno

040607 Ansiedad inexplicada n- Grave - ninguno

040608 Agitación n- Grave - ninguno

040609 Vómitos n- Grave - ninguno

040610 Hipo n- Grave - ninguno

040604 Soplo carotídeo n- Grave - ninguno

040616 Fiebre n- Grave - ninguno

040615 Hallazgos en el angiograma cerebral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040614 Presión saguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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040613 Presión sanguínea sitólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040602 Presión intracraneal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040601 Función neurológica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040603 Cefalea n- Grave - ninguno

Perfusión tisular: órganos 
abdominales

040417 Diarrea n- Grave - ninguno

040422 Enzimas pancreáticas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040407 Sed anómala n- Grave - ninguno

040408 Dolor abdominal n- Grave - ninguno

040409 Náuseas n- Grave - ninguno

040410 Vómitos n- Grave - ninguno

040411 Deficiencias de malabsorción n- Grave - ninguno

040412 Gastritis crónica n- Grave - ninguno

040421 Pruebas de función hepática a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040415 Varices gastrointestinales n- Grave - ninguno

040414 Ascitis n- Grave - ninguno

040424 Presión sanguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040413 Distensión abdominal n- Grave - ninguno

040419 Nitrógeno ureico sanguíneo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040418 Densidad urinaria específica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040406 Apetito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040405 Ruidos intestinales a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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040404 Equilibrio hídrico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040403 Equilibrio electrolítico y ácido-base a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040402 Diuresis a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040425 Presión sanguínea sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040416 Estreñimiento n- Grave - ninguno

040420 Creatinina plasmática a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Perfusión tisular: periférica

040729 Necrosis n- Grave - ninguno

040724 Frecuencia de pulso femoral (izquierdo) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040725 Frecuencia de pulso pedeo (derecho) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040726 Frecuencia de pulso pedeo (izquierdo) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040727 Presión sanguínea sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040728 Presión sanguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040711 Soplos en extremidades n- Grave - ninguno

040723 Frecuencia de pulso femoral (derecho) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040713 Dolor localizado en extremidades n- Grave - ninguno

040718 Frecuencia de pulso carótida (izquierda) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040715 Llenado capilar de los dedos de las manos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040712 Edema periférico n- Grave - ninguno

040707 Coloración de piel a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040706 Sensibilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040720 Frecuencia de pulso braquial (izquierdo) a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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040716 Llenado capilar de los dedos de los pies a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040722 Frecuencia de pulso radial (izquierdo) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040708 Función muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040709 Piel intacta a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040710 Temperatura de extremidades caliente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040717 Frecuencia de pulso carótida (derecha) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040719 Frecuencia de pulso braquial (derecho) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040721 Frecuencia de pulso radial (derecho) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Perfusión tisular: pulmonar

040805 Dolor torácico n- Grave - ninguno

040806 Roce de fricción pleural n- Grave - ninguno

040808 Ansiedad inexplicada n- Grave - ninguno

040821 Saturación de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040820 pH arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040819 PaCO2 (Presión parcial de CO2 en sangre arterial) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040817 Presión sanguínea diastólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040816 Presión sanguínea sistólica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040815 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040814 Función respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040811 Presión arterial pulmonar (PAP) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040810 Gammagrafía de perfusión-ventilación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

040807 Hemoptisis n- Grave - ninguno

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 206 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

040818 PaO2 (presión parcial de O2 en sangre arterial) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Peso: masa corporal

100608 Percentil de la talla (niños) b- Desviación grave - sin desviación

100609 Percentil del peso (niños) b- Desviación grave - sin desviación

100607 Percentil del perímetro craneal (niños) b- Desviación grave - sin desviación

100606 Porcentaje de grasa corporal b- Desviación grave - sin desviación

100604 Tasa del perímetro cintura / cadera (mujeres) b- Desviación grave - sin desviación

100603 Grosor del pliegue cutáneo subescapular b- Desviación grave - sin desviación

100602 Grosor del pliegue cutáneo del triceps b- Desviación grave - sin desviación

100601 Peso b- Desviación grave - sin desviación

100605 Tasa del perímetro cuello / cadera (hombres) b- Desviación grave - sin desviación

Posible resistencia al cuidado 
familiar

221006 Apoyo del sistema de asistencia sanitaria para el cuidador fam f- Inadecuado - completamente adecuado

221009 Oportunidades del cuidador familiar para actividades de ocio f- Inadecuado - completamente adecuado

221008 Descanso para el cuidador familiar f- Inadecuado - completamente adecuado

221005 Apoyo social para el cuidador familiar f- Inadecuado - completamente adecuado

221001 Relación mutuamente satisfactoria entre el cuidador familiar y f- Inadecuado - completamente adecuado

221007 Recursos para suministrar los cuidados f- Inadecuado - completamente adecuado

221004 Servicios necesarios para el destinatario de los cuidados f- Inadecuado - completamente adecuado

221003 Dominio de las actividades de cuidados indirectos f- Inadecuado - completamente adecuado

221002 Dominio de las actividades de cuidados directos f- Inadecuado - completamente adecuado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 207 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

221011 Recursos económicos f- Inadecuado - completamente adecuado

Posición corporal: autoiniciada

020308 De pie a cuclillas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020301 De tumbado a tumbado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020311 De un costado a otro costado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020313 De tumbado de espaldas a tumbado de frente a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020309 De cuclillas a de pie a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020306 De pie a arrodillado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020305 De pie a sentado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020304 De sentado a ponerse de pie a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020303 De sentado a tumbado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020302 De tumbado a sentado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020307 De arrodillado a de pie a- Gravemente Comprometido - No comprometido

020310 Inclinado hacia delante cuando está sentado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Preparación del cuidador 
familiar domiciliario

220217 Implicación del receptor de los cuidados en el plan asistencial f- Inadecuado - completamente adecuado

220210 Conocimiento de cuidados urgentes f- Inadecuado - completamente adecuado

220212 Idoneidad de los recursos económicos f- Inadecuado - completamente adecuado

220213 Conocimiento de las visitas a los profesionales sanitarios f- Inadecuado - completamente adecuado

220208 Conocimiento de la actividad prescrita f- Inadecuado - completamente adecuado

220215 Confianza en la capacidad de controlar la atención domiciliari f- Inadecuado - completamente adecuado
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220209 Conocimiento de cuidados en el seguimiento f- Inadecuado - completamente adecuado

220218 Evidencia de planes de apoyo del cuidador familiar f- Inadecuado - completamente adecuado

220214 Apoyo social f- Inadecuado - completamente adecuado

220219 Conocimiento de dónde obtener el equipamiento necesario f- Inadecuado - completamente adecuado

220207 Conocimiento de los procedimientos de tratamiento recomend f- Inadecuado - completamente adecuado

220206 Conocimiento del régimen de tratamiento recomendado f- Inadecuado - completamente adecuado

220205 Conocimiento del proceso de enfermedad del receptor de los c f- Inadecuado - completamente adecuado

220203 Demostración de consideración positiva por el receptor de los f- Inadecuado - completamente adecuado

220202 Conocimiento sobre el papel de cuidador familiar f- Inadecuado - completamente adecuado

220204 Participación en las decisiones de atención domiciliaria f- Inadecuado - completamente adecuado

220201 Voluntad de asumir el papel de cuidador familiar f- Inadecuado - completamente adecuado

220220 Conocimiento de funcionamiento del equipamiento f- Inadecuado - completamente adecuado

220211 Conocimiento de recursos económicos f- Inadecuado - completamente adecuado

Preparación para el alta: vida 
independiente

031103 Confusión t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

031101 Fiebre t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

031112 Realiza juicios adecuados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031111 Realiza actividades instrumentales de la vida diaria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031110 Realiza actividades de la vida diaria (AVD) m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031109 Controla sus propias medicaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031108 Describe los riesgos de complicaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031107 Describe los tratamientos prescritos m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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031106 Describe signos y síntomas al profesional de asistencia sanitar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031104 Busca asistencia adecuadamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031105 Utiliza apoyo social disponible m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031102 Infección t- Siempre demostrado - Nunca demostrado

Preparación para el alta: vivir 
con apoyo

031207 Describe un plan a largo plazo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031206 Describe un plan a corto plazo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031205 Describe necesidades especiales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031204 Acepta el traslado a la nueva residencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031203 Orientado con los cuidados en la nueva residencia m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031202 Necesidad de soporte familiar m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031201 Necesidad de soporte profesional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

031208 Describe un plan de la continuidad de los cuidados m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Preparación para un desastre 
en la comunidad

280430 Plan de disponibilidad de servicios de asistencia psicológica p f- Inadecuado - completamente adecuado

280422 Disponibilidad de equipo y materiales f- Inadecuado - completamente adecuado

280417 Equipo de comunicación operativa f- Inadecuado - completamente adecuado

280418 Plan para comunicación alternativa entre el personal de desast f- Inadecuado - completamente adecuado

280419 Mecanismos y equipos de alerta funcional f- Inadecuado - completamente adecuado

280420 Reursos útiles operativos alternativos f- Inadecuado - completamente adecuado

280421 Capacidad del sistema de reserva de emergencia f- Inadecuado - completamente adecuado
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280424 Refugios diseñados y equipados f- Inadecuado - completamente adecuado

280426 Instrucciones eventuales regulares de simulacros o masas con f- Inadecuado - completamente adecuado

280427 Educación pública sobre evisos y respuestas a desastres f- Inadecuado - completamente adecuado

280416 Red de notificación para alertar al gobierno y a las agencias de f- Inadecuado - completamente adecuado

280429 Plan para documentar y coordinar la atención sanitaria de las f- Inadecuado - completamente adecuado

280423 Mantenimiento de equipo y materiales f- Inadecuado - completamente adecuado

280431 Plan  posdesastre, incluyendo seguimiento de las víctimas y m f- Inadecuado - completamente adecuado

280428 Plan de medios de comunicación para actualización de inform f- Inadecuado - completamente adecuado

280408 Plan de vacunación masiva f- Inadecuado - completamente adecuado

280425 Capacidad de los refugios de emergencia f- Inadecuado - completamente adecuado

280402 Vigilancia para proteger el agua f- Inadecuado - completamente adecuado

280403 Vigilancia para proteger los suministros de alimentos f- Inadecuado - completamente adecuado

280404 Designación de la policia de una autoridad administrativa tem f- Inadecuado - completamente adecuado

280405 Instalaciones de laboratorios de salud pública f- Inadecuado - completamente adecuado

280406 Sistema de vigilancia de enfermedades de salud pública f- Inadecuado - completamente adecuado

280415 Red de notificación para alertar al personal de recuperación f- Inadecuado - completamente adecuado

280407 Sistema de información sanitaria f- Inadecuado - completamente adecuado

280401 Identificación de posibles tipos de desastres f- Inadecuado - completamente adecuado

280409 "Capacidad quirúrgica" de los recursos del hospital f- Inadecuado - completamente adecuado

280410 Plan actual para movilización del personal, evacuación, trige, f- Inadecuado - completamente adecuado

280411 Implicación esencial de la agencia en la planificación, incluye f- Inadecuado - completamente adecuado

280412 Asignación de responsabilidades de la agencia en el suceso de f- Inadecuado - completamente adecuado

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 211 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

280413 Formación continuada para el personal de respuesta al desasst f- Inadecuado - completamente adecuado

280414 Plan para proteger la salud y la seguridad del rescate y el pers f- Inadecuado - completamente adecuado

Prevención de la aspiración

191804 Selecciona comidas según su capacidad deglutoria m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191805 Se coloca de lado para comer y beber, según precisa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191808 Utiliza espesantes líquidos, según preccisa m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191802 Evita factores de riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191801 Identifica factores de riesgo m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191806 Conserva una consistencia apropiada de las comidas sólidas y m- Nunca demostrado - siempre demostrado

191803 Se incorpora para comer o beber m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Protección del abuso

250107 Obtención de orden de restricción si procede f- Inadecuado - completamente adecuado

250111 Ruptura de la relación si procede f- Inadecuado - completamente adecuado

250110 Abandono cuando la relación no es segura f- Inadecuado - completamente adecuado

250108 Autodefensa f- Inadecuado - completamente adecuado

250106 Seguridad de los niños f- Inadecuado - completamente adecuado

250105 Seguridad propia f- Inadecuado - completamente adecuado

250104 Aplicación del plan para evitar el abuso f- Inadecuado - completamente adecuado

250103 Planes para evitar el abuso f- Inadecuado - completamente adecuado

250102 Seguridad de la residencia f- Inadecuado - completamente adecuado

250101 Planes para salir de la situación f- Inadecuado - completamente adecuado
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250109 Facilitación al maltratador de ontención de asesoramiento f- Inadecuado - completamente adecuado

Reacción transfusional 
sanguínea

070007 Fiebre n- Grave - ninguno

070010 Erupción n- Grave - ninguno

070008 Tiritona n- Grave - ninguno

070013 Malestar general n- Grave - ninguno

070009 Prurito n- Grave - ninguno

070018 Tics y espasmos musculares n- Grave - ninguno

070017 Hemoglobinuria n- Grave - ninguno

070015 Dolor lumbar n- Grave - ninguno

070014 Dolor torácico n- Grave - ninguno

070021 Náuseas n- Grave - ninguno

070011 Inquietud n- Grave - ninguno

070020 Disnea n- Grave - ninguno

070005 Cambio en la presión arterial n- Grave - ninguno

070004 Frecuencia cardíaca apical aumentada n- Grave - ninguno

070003 Diuresis n- Grave - ninguno

070012 Ansiedad n- Grave - ninguno

Realización de transferencia

021007 Traslado de la silla de ruedas al aseo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021008 Traslado del aseo a la silla de ruedas a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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021005 Traslado desde el vehículo hasta la silla de ruedas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021003 Traslado de la silla a la silla a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021002 Traslado de la silla a la cama a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021004 Traslado desde la silla de ruedas al vehículo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

021001 Traslado de la cama a la silla a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Recuperación del abandono

251226 Conducta de búsqueda de atención inadecuada h- Extenso - Ninguno

251220 Desarrollo normal i- Ninguno - Extenso

251218 Crecimiento normal i- Ninguno - Extenso

251219 Recibe estimulación cognitiva i- Ninguno - Extenso

251224 Conducta compatible con las normas sociales i- Ninguno - Extenso

251229 Deshidratación h- Extenso - Ninguno

251223 Abuso de sustancias psicoactivas h- Extenso - Ninguno

251227 Fatiga h- Extenso - Ninguno

251228 Desnutrición h- Extenso - Ninguno

251217 Recibe equipamiento o dispositivos apropiados i- Ninguno - Extenso

251221 Responsabilidades apropiadas para la edad i- Ninguno - Extenso

251208 Piel intacta h- Extenso - Ninguno

251207 Ambiente de vida seguro i- Ninguno - Extenso

251216 Recibe la pauta de medicación recomendada i- Ninguno - Extenso

251201 Higiene personal adecuada i- Ninguno - Extenso

251202 Hambre h- Extenso - Ninguno
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251206 Ambiente de vida limpio i- Ninguno - Extenso

251209 Supervisión adecuada i- Ninguno - Extenso

251210 Manifiesta interés por vivir i- Ninguno - Extenso

251211 Expresa amor propio i- Ninguno - Extenso

251212 Expresa esperanza i- Ninguno - Extenso

251213 Cumple las necesidades emocionales i- Ninguno - Extenso

251214 Recibe asistencia sanitaria apropiada i- Ninguno - Extenso

251215 Recibe la dieta recomendada i- Ninguno - Extenso

251205 Se viste de forma apropiada para el clima i- Ninguno - Extenso

Recuperación tras el abuso: 
económico

250311 Control de los ingresos ganados i- Ninguno - Extenso

250312 Protección de los activos financieros i- Ninguno - Extenso

250310 Búsqueda de vocación o profesión i- Ninguno - Extenso

250309 Participación en la planificación de la seguridad financiera i- Ninguno - Extenso

250308 Información sobre aspectos legales i- Ninguno - Extenso

250307 Información sobre las finanzas i- Ninguno - Extenso

250305 Ejercicio de derechos legales i- Ninguno - Extenso

250302 Acceso a la Seguridad Social y al cobro de una pensión i- Ninguno - Extenso

250306 Control de la retirada de dinero de una/s cuenta/s i- Ninguno - Extenso

250303 Control de la economía personal i- Ninguno - Extenso

250301 Control de las posesiones personales i- Ninguno - Extenso

250313 Beneficios recibidos por orden judicial i- Ninguno - Extenso
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250304 Control de aspectos legales i- Ninguno - Extenso

Recuperación tras el abuso: 
emocional

250211 Conductas neuróticas h- Extenso - Ninguno

250201 Depresión h- Extenso - Ninguno

250205 Intentos de suiccidio h- Extenso - Ninguno

250206 Conductas psiconeuróticas secundarias a traumatismos h- Extenso - Ninguno

250207 Búsqueda de inatención apropiada por los demás h- Extenso - Ninguno

250208 Trastornos de conducta secundarios a traumatismos h- Extenso - Ninguno

250210 Conducta autolesiva h- Extenso - Ninguno

250202 Demostración de confianzza i- Ninguno - Extenso

250221 Demostración de ajuste positivo al cambio en la organiazción i- Ninguno - Extenso

250209 Dificultades de aprendizaje secundarias a traumatismos h- Extenso - Ninguno

250219 Demostración de interacción social adecuada i- Ninguno - Extenso

250218 Demostración de introspeccción en la relación abusiva i- Ninguno - Extenso

250217 Demostración de comodidad por regresar a casa i- Ninguno - Extenso

250215 Reconocimiento de relaciones abusivas i- Ninguno - Extenso

250214 Demostración de sentimientos i- Ninguno - Extenso

250213 Autodefensa i- Ninguno - Extenso

250212 Demostración de control de los impulsos i- Ninguno - Extenso

250204 Afecto apropiado para la situación i- Ninguno - Extenso

250203 Demostración de autoestima i- Ninguno - Extenso

250220 Demostración de relaciones interpersonales positivas i- Ninguno - Extenso
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Recuperación tras el abuso: 
físico

250404 Obtención de asistencia sanitaria terapéutica cuando fue neces i- Ninguno - Extenso

250402 Evacuación intestinal regular i- Ninguno - Extenso

250409 Continencia urinaria i- Ninguno - Extenso

250408 Nutrición adecuada i- Ninguno - Extenso

250405 Obtención de asistencia sanitaria preventiva cuando fue neces i- Ninguno - Extenso

250407 Resolución de problemas de salud física i- Ninguno - Extenso

250401 Curación de lesiones físicas i- Ninguno - Extenso

250403 Tratamiento oportuno de lesiones i- Ninguno - Extenso

250406 Aparición de respuesta esperada al tratamiento i- Ninguno - Extenso

Recuperación tras el abuso: 
sexual

250521 Verbalización de información precisa sobre el funcionamiento i- Ninguno - Extenso

250515 Identifica las relaciones sexuales inapropiadas i- Ninguno - Extenso

250520 Intentos de ssuicidio h- Extenso - Ninguno

250519 Automutilación h- Extenso - Ninguno

250518 Trastornos de la conducta alimentaria h- Extenso - Ninguno

250508 Depresión h- Extenso - Ninguno

250507 Trastornos del sueño h- Extenso - Ninguno

250504 Verbalización de los sentimientos de culpa h- Extenso - Ninguno

250503 Verbalización de sentimientos sobre el abuso h- Extenso - Ninguno

250501 Verbalización de los detalles del abuso h- Extenso - Ninguno
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250510 Autodefensa i- Ninguno - Extenso

250525 Expresiones de comodidad con la orientación sexual i- Ninguno - Extenso

250524 Expresiones de comodidad con la identidad ssexual i- Ninguno - Extenso

250505 Expresiones de derecho a haber sido protegido del abuso i- Ninguno - Extenso

250509 Expresiones de ira de manera no destructiva i- Ninguno - Extenso

250511 Demostración de sentimientos i- Ninguno - Extenso

250512 Expresiones de esperanza i- Ninguno - Extenso

250513 Conducta compatible con las normas sociales i- Ninguno - Extenso

250514 Identifica las relaciones sexuales normales i- Ninguno - Extenso

250502 Reconocimiento del derecho a revelar la situación abussiva i- Ninguno - Extenso

250523 Curación de lesiones físicas i- Ninguno - Extenso

Relación entre cuidador 
principal y paciente

220407 Preocupación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220401 Comunicación efectiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220402 Paciencia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220404 Tranquilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220406 Compañerismo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220408 Compromiso a largo plazo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220409 Aceptación mutua a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220410 Respeto mutuo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220411 Solución de problemas en colaboración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220412 Sentido de la responsabilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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220413 Sentido mutuo de unión a- Gravemente Comprometido - No comprometido

220405 Atención y afirmación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Rendimiento de los 
mecanismos corporales

161603 Utilliza una postura acostada correcta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161607 Utiliza dispositivos de apoyo correctamente m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161610 Demuestra flexibilidad de las articulaciones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161609 Demuestra extensión de los músculos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161611 Utiliza ejercicios prescritos para prevenir lesiones m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161608 Obtiene ayuda con la carga pesada, según sea necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161606 Utiliza técnicas ccorrectas para transportar cargas pesadas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161604 Utiliza técnicas de elevación correctas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161602 Utiliza una postura sentada correcta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161601 Utiliza una postura de pie correcta m- Nunca demostrado - siempre demostrado

161605 Utilliza técnicas de transporte correctas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Rendimiento del cuidador 
principal: cuidados directos

220505 Adhesión al plan de tratamiento f- Inadecuado - completamente adecuado

220513 Confianza en la realización de las tareas necesarias f- Inadecuado - completamente adecuado

220512 Demostración de competencia en la monitorización del propio f- Inadecuado - completamente adecuado

220509 Monitorización de la conducta del receptor de los cuidados f- Inadecuado - completamente adecuado

220511 Demostración de consideración positiva incondicional hacia el f- Inadecuado - completamente adecuado

220515 Provisión de un entorno seguro y protegido f- Inadecuado - completamente adecuado
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220510 Anticipación de las necesidades del receptor de los cuidados f- Inadecuado - completamente adecuado

220501 Aporte de soporte emocional al recceptor de los cuidados f- Inadecuado - completamente adecuado

220506 Ayuda al receptor de cuidados en las actividades instrumental f- Inadecuado - completamente adecuado

220507 Realización de los tratamientos f- Inadecuado - completamente adecuado

220504 Conocimiento del plan de tratamiento f- Inadecuado - completamente adecuado

220503 Conocimiento del proceso de enfermedad f- Inadecuado - completamente adecuado

220502 Ayuda al receptor de cuidados en las actividades de la vida dia f- Inadecuado - completamente adecuado

220508 Monitorización del estado de salud del receptor de los cuidado f- Inadecuado - completamente adecuado

Rendimiento del cuidador 
principal: cuidados indirectos

220612 Obtención del equipo y suministros necesarios para del recept f- Inadecuado - completamente adecuado

220613 Identificación de necesidades para la seguridad f- Inadecuado - completamente adecuado

220609 Confianza en la realización de las tareas necesarias f- Inadecuado - completamente adecuado

220608 Capacidad de solucionar los problemas asistenciales con los p f- Inadecuado - completamente adecuado

220606 Capacidad de supervisar los servicios necesarios f- Inadecuado - completamente adecuado

220605 Obtención de los servicios necesarios para el receptor de los c f- Inadecuado - completamente adecuado

220604 Demostración de la capacidad de anticiparsse a las necesidade f- Inadecuado - completamente adecuado

220603 Reconocimiento de cambios en la conducta del receptor de los f- Inadecuado - completamente adecuado

220602 Reconocimiento de cambios en el estado de salud f- Inadecuado - completamente adecuado

220611 Obtención del transporte necesario para el receptor de los cuid f- Inadecuado - completamente adecuado

220601 Confianza en la resolución de problemas f- Inadecuado - completamente adecuado

220607 Demostración de consideración por las necesidades del recept f- Inadecuado - completamente adecuado
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Resistencia

000111 Letargo n- Grave - ninguno

000118 Fatiga n- Grave - ninguno

000113 Hemoglobina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000114 Hematocrito a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000115 Glucemia a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000110 Agotamiento n- Grave - ninguno

000112 Concentración sanguínea de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000106 Resistencia muscular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000116 Electrolítos séricos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000107 Patrón alimentario a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000105 Interés en el medio circundante a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000104 Concentración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000103 Aspecto descansado a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000102 Avtividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000101 Realización de la rutina habitual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000109 Recuperación de la energía con el descanso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000108 Líbido a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Resistencia familiar

260831 Adapta el trabajo y otros planes para poder ayudar y apoyar a m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260818 Mantiene rutinas familiares usuales m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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260819 Se prepara para futuros desafíos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260820 Apoya la individualidad y la independencia entre sus miembro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260821 Acepta los plazos de la familia allegada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260823 Acepta la ayuda con cuidados directos de la familia allegada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260825 Acepta la ayuda con AIVD (actividades instrumentales de la v m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260826 Acepta la ayuda con AIVD  (actividades instrumentales de la m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260827 Busca apoyo emocional de la familia allegada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260828 Busca apoyo emocional de los amigos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260830 Utiliza grupos comunitarios de apoyo emocional m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260832 Utiliza el equipo de asistencia sanitaria para información y ay m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260822 Acepta los plazos de los amigos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260817 Informa de aprendizaje y crecimiento m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260829 Utiliza recursos comunitarios de ayuda cuando es necesario m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260806 Expresa confianza en la superación de las adversidades m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260816 Comparte el humor m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260802 Propone soluciones prácticas m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260803 Se adapta a las adversidades como retos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260805 Discute el significado de la crisis m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260807 Mantiene valores, objetivos y sueños m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260808 Demuestra afecto y poca hostilidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260809 Apoya a los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260814 Clarifica la comunicación ambigua m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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260804 Tolera las separaciones cuando son necesarias m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260815 Utiliza estrategias efectivas de control de conflictos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260824 Acepta la ayuda con cuidados directos de los amigos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260813 Comunicación clara entre los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260812 Protege a los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260811 Nutre a los miembros m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260801 Se moviliza rápidamente después de la adversidad m- Nunca demostrado - siempre demostrado

260810 Coopera para superar los retos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Resolución de la aflicción

130413 Mantiene el cuidado e higiene personales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130403 Verbaliza la realidad de la pérdida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130420 Profresa a lo largo de las fases de aflicción m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130419 Refiere implicación en actividades sociales m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130418 Comparte la pérdida con otros seres queridos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130417 Busca apoyo social m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130416 Refiere un deseo sexual normal m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130415 Refiere una ingestión nutricional adecuada m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130414 Refiere ausencia de trastorno del sueño m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130421 Expresa expectativas positivas sobre futuro m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130412 Mantiene el ambiente de vida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130411 Refiere disminución de la preocupación con la pérdida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130410 Refiere ausencia de angustia somática m- Nunca demostrado - siempre demostrado
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130409 Discute los conflictos no resueltos m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130406 Partcipa en la planificación del funeral m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130404 Verbaliza la aceptación de la pérdida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130402 Expresa creencias espirituales sobre la muerte m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130401 Expresa sentimientos sobre la pérdida m- Nunca demostrado - siempre demostrado

130405 Describe el significado de la pérdida o de la muerte m- Nunca demostrado - siempre demostrado

Respuesta a la medicación

230106 Afectos adversos n- Grave - ninguno

230103 Cambio esperado en los síntomas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230108 Intolerancia farmacológica n- Grave - ninguno

230107 Interacción medicamentosa n- Grave - ninguno

230104 Mantenimiento de concentraciones sanguíneas terapeúticas de a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230101 Efectos terapéuticos esperados presentes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230102 Cambio esperado en la bioquímica sanguínea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

230105 Reacción alergica n- Grave - ninguno

Respuesta alérgica: localizada

070515 Aumento lozalizado de la temperatura cutánea n- Grave - ninguno

070519 Vasculitis necrosante n- Grave - ninguno

070518 Granuloma lozalizado n- Grave - ninguno

070516 Edema localizado n- Grave - ninguno

070514 Eritema localizado n- Grave - ninguno
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070513 Rash localizado n- Grave - ninguno

070512 Prurito localizado n- Grave - ninguno

070511 Sensación de quemazón en los ojos n- Grave - ninguno

070510 Círculos oscuros debajo de los ojos n- Grave - ninguno

070502 Cefalea n- Grave - ninguno

070517 Dolor localizado n- Grave - ninguno

070509 Edema periorbital n- Grave - ninguno

070501 Dolor senos n- Grave - ninguno

070503 Conjuntivitis n- Grave - ninguno

070504 Lagrimeo n- Grave - ninguno

070505 Rinitis n- Grave - ninguno

070506 Estornudos n- Grave - ninguno

070507 Secreciones mucosas n- Grave - ninguno

070508 Edema perioral n- Grave - ninguno

Respuesta alérgica: sistémica

070618 Aumento de la temperatura cutánea n- Grave - ninguno

070630 Dolor muscular n- Grave - ninguno

070624 Calambres abdominales n- Grave - ninguno

070620 Escalofríos n- Grave - ninguno

070621 Naúseas n- Grave - ninguno

070622 Vómitos n- Grave - ninguno

070623 Diarrea n- Grave - ninguno
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070619 Fiebre n- Grave - ninguno

070625 Hemólisis glóbulos rojos n- Grave - ninguno

070626 Aumento de la bilirrubina n- Grave - ninguno

070627 Aumento del tamaño del bazo n- Grave - ninguno

070629 Dolor articular n- Grave - ninguno

070631 Shock anafiláctico n- Grave - ninguno

070602 Disnea en reposo n- Grave - ninguno

070617 Eritema n- Grave - ninguno

070628 Aumento del tamaño de los nódulos linfáticos n- Grave - ninguno

070601 Edema lagrimal n- Grave - ninguno

070616 Petequias n- Grave - ninguno

070604 Estridor n- Grave - ninguno

070603 Sibilancias n- Grave - ninguno

070605 Sonidos respiratorios adventicios n- Grave - ninguno

070606 Taquicardia n- Grave - ninguno

070607 Disminución de la presión sanguínea n- Grave - ninguno

070608 Arritmias n- Grave - ninguno

070610 Disminución del nivel de conciencia n- Grave - ninguno

070611 Secreciones mucosas n- Grave - ninguno

070612 Edema facial n- Grave - ninguno

070613 Picazón generalizada n- Grave - ninguno

070614 Urticaria n- Grave - ninguno
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070615 Exfoliación corporal n- Grave - ninguno

070609 Edema pulmonar n- Grave - ninguno

Respuesta de hipersensibilidad 
inmunológica

070721 Función renal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070713 Alteraciones en el recuento sanguíneo completo n- Grave - ninguno

070714 Alteraciones en el recuento diferencial de leucocitos n- Grave - ninguno

070715 Alteraciones en los niveles del complemento n- Grave - ninguno

070716 Alteraciones en el nivel de células T4 n- Grave - ninguno

070717 Alteraciones en el nivel de células T8 n- Grave - ninguno

070718 Función respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070723 Movilidad articular a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070720 Función gastrointestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070722 Función neurológica a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070710 Ictericia n- Grave - ninguno

070719 Función cardíaca a- Gravemente Comprometido - No comprometido

070703 Reacciones alérgicas n- Grave - ninguno

070712 Aumento de la bilirrubina n- Grave - ninguno

070711 Nivel de autoanticuerpos o autoantígenos n- Grave - ninguno

070702 Alteraciones en las mucosas n- Grave - ninguno

070704 Respuestas inflamatorias localizadas n- Grave - ninguno

070705 Sucesos autoinmunes n- Grave - ninguno

070706 Vasculitis n- Grave - ninguno
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070707 Rechazo de traspalnte n- Grave - ninguno

070708 Respuesta del injerto frente al huesped n- Grave - ninguno

070709 Picazón n- Grave - ninguno

070701 Alteraciones en la piel n- Grave - ninguno

Respuesta de la ventilación 
mecánica: adulto

041124 Dificultad para respirar con el ventilador n- Grave - ninguno

041114 Dióxido de carbono del volumen corriente final a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041115 Pruebas de función pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041116 Hallazgos de rayos X de torax a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041125 Ansiedad n- Grave - ninguno

041117 Equlibrio de la perfusión de ventilación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041118 Integridad de labios y mucosa oral a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041119 Integridad de las estructuras faríngeas nasales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041120 Integridad del lugar de traqueotomía a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041121 Capaz de comunicar necesidades a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041123 Expansión asimétrica de la pared torácica n- Grave - ninguno

041108 FiO2 satisface la demanda de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041122 Movimiento asimétrico de la pared torácica n- Grave - ninguno

041104 Profundidad de la inspiración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041101 Auscultación de sonidos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041110 PaCO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041103 Ritmo respiratorio a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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041113 Perfusión del tejido periférico a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041105 Distensibilidad pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041106 Volumen corriente pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041107 Capacidad vital a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041109 PaO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041111 pH arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041112 Saturación de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041102 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Respuesta del destete de la 
ventilación mecánica: adulto

041215 Presión espiratoria final positiva a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041216 Respuestas para adaptarse a los cambios en la ventilación mec a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041217 Sincronía abdominal del torax a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041218 Auscultación de sonidos respiratorios a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041220 Equilibrio de la perfusión ventilación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041222 Capaz de comunicar necesidades a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041223 Dificultades para respirar por sí mismo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041224 Secreciones respiratorias a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041214 Ventilación minuto <10 l/min a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041226 Temor a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041219 Hallazgos de rayos X de tórax a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041225 Ansiedad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041204 Profundidad respiratoria espontánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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041221 Confort a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041213 Volumen corriente pulmonar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041201 Movimiento para respirar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041203 Ritmo respiratorio espontáneo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041205 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041206 Reflejo nauseoso intacto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041207 Reflejo tusígeno intacto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041208 PaO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041209 PaCO2 a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041210 pH arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041211 Saturación de oxígeno a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041212 Capacidad vital a- Gravemente Comprometido - No comprometido

041202 Frecuencia respiratoria espontánea a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Salud emocional del cuidador 
principal

250615 Uso de fármacos psicotrópicos n- Grave - ninguno

250611 Relación social percibida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250605 Resentimiento n- Grave - ninguno

250613 Cargas percibidas n- Grave - ninguno

250609 Ambivalencia con respecto a la situación n- Grave - ninguno

250608 Frustración n- Grave - ninguno

250607 Depresión n- Grave - ninguno

250606 Culpa n- Grave - ninguno
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250612 Bienestar espiritual percibido a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250610 Certeza sobre el futuro a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250603 Autoestima a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250602 Sensación de control a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250601 Satisfacción con la vida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250614 Idoneidad de los recursos percibida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250604 Temor n- Grave - ninguno

Salud espiritual

200116 Relación con el yo interior a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200106 Expresión de amor a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200117 Relación con los demás para compartir pensamientos, sentimi a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200115 Participación en lecturas espirituales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200113 Participación en meditación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200109 Oración a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200112 Interacción con líderes espirituales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200111 Participación en ritos y ceremonias espirituales a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200110 Culto a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200114 Expresión a través de la canción a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200107 Expresión de perdón a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200105 Expresión de serenidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200104 Expresión del punto de vista del mundo espiritual a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200103 Expresión de significado y fin de la vida a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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200102 Expresión de esperanza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200101 Expresión de confianza a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200108 Experiencias místicas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200121 Interacción con otros para compartir pensamientos, sentimient a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200119 Expresión a través del arte a- Gravemente Comprometido - No comprometido

200120 Expresión a través de la escritura a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Salud física del cuidador 
principal

250704 Nivel de energía a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250711 Consumo de medicación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250710 Función gastrointestinal a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250709 Peso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250712 Salud general percibida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250708 Función física a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250705 Comodidad física a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250703 Presión arterial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250702 Patrón sueño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250701 Salud física a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250707 Resistencia a la infección a- Gravemente Comprometido - No comprometido

250706 Nivel de movilidad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Satisfacción del 
paciente/usuario: acceso a los 
recursos asistenciales

300007 Ayuda para aumentar el acceso a otros proveedores de cuidad s- No satisfecho - del todo satisfecho
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300013 Acceso a grupos de apoyo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300012 Espera tiempo para ser visitado en una cita s- No satisfecho - del todo satisfecho

300011 Espera tiempo para obtener una cita s- No satisfecho - del todo satisfecho

300010 Coordinación de los proveedores de asistencia sanitaria s- No satisfecho - del todo satisfecho

300008 Ayuda para contactar con el médico s- No satisfecho - del todo satisfecho

300006 Acceso a la enfermera responsable de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300005 Informado de la enfermera y del personal auxiliar responsable s- No satisfecho - del todo satisfecho

300004 Disponibilidad del equipo necesario para los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300003 Disponibilidad del material necesario para los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300002 Disponibilidad de personal auxiliar s- No satisfecho - del todo satisfecho

300001 Disponibilidad de enfermeras s- No satisfecho - del todo satisfecho

300009 Coordinación de los recursos de asistencia sanitaria s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: asistencia 
funcional

300510 Seguridad enfatizada y enseñada en todas las actividades s- No satisfecho - del todo satisfecho

300508 Información proporcionada para aprender a utilizar el equipo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300514 Elige los alimentos de las comidas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300513 Elige la propia ropa s- No satisfecho - del todo satisfecho

300511 Oportunidad para realizar autocuidados a menos que se precis s- No satisfecho - del todo satisfecho

300515 Información proporcionada para controlar la medicación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300509 Espacio en la habitación para el equipo necesario para la inde s- No satisfecho - del todo satisfecho

300506 Ejercicio rutinario proporcionado para aumentar o mantener la s- No satisfecho - del todo satisfecho

300505 Ejercicio rutinario proporcionado para aumentar o mantener la s- No satisfecho - del todo satisfecho
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300504 Ayuda con la actividad física, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300503 Animado aser tan activo como sea posible s- No satisfecho - del todo satisfecho

300502 Inclusión en el calendario de planificación de autocuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300501 Inclusión en la planificación de movilidad y autocuidados ópti s- No satisfecho - del todo satisfecho

300512 Ayuda con los cuidados, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300507 Equipo proporcionado para aumentar la movilidad s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: aspectos 
técnicos del cuidado

301308 Conocimiento del personal titulado de la historia de salud s- No satisfecho - del todo satisfecho

301315 Material y equipo no malgastados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301314 Respuesta del personal a las urgencias s- No satisfecho - del todo satisfecho

301313 Destreza de los proveedores de los tratamientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

301312 Amabilidad de los proveedores de los tratamientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

301311 Atención a la comodidad durante los tratamientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

301309 Cosistencia en la ejecución de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301306 Conocimiento del personal titulado de los tratamientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

301305 Conocimiento del personal titulado del proceso de la enferme s- No satisfecho - del todo satisfecho

301304 Capacidad del personal s- No satisfecho - del todo satisfecho

301303 Meticulosidad de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301302 Organización de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301301 Cuidados correctos proporcionados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301307 Conocimiento del personal titulado de las medicaciones s- No satisfecho - del todo satisfecho

301310 Cosistencia de los cuidados proporcionados por el personal s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Satisfacción del 
paciente/usuario: comunicación

300211 Las preguntas se responden con claridad s- No satisfecho - del todo satisfecho

300212 Las preguntas se responden por completo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300213 Las preguntas se responden con una duración de tiempo razon s- No satisfecho - del todo satisfecho

300218 Se utilizan métodos de comunicación alternativos, si es necesa s- No satisfecho - del todo satisfecho

300214 Todo el personal de enfermería proporciona información consi s- No satisfecho - del todo satisfecho

300204 El personal escucha al paciente/usuario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300215 En la comunicación se tienen en cuenta los valores personales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300217 Las discrepancias en la información se resuelven de manera o s- No satisfecho - del todo satisfecho

300216 Se tiene en cuenta las preferencias personales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300206 El personal repite la información tan a menudo como sea nece s- No satisfecho - del todo satisfecho

300210 El personal utiliza una comunicación sin juicios s- No satisfecho - del todo satisfecho

300201 El personal se presenta s- No satisfecho - del todo satisfecho

300202 Uso del nombre preferido del paciente/usuario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300203 El personal habla claramente s- No satisfecho - del todo satisfecho

300205 El personal fomenta las preguntas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300207 El personal se toma tiempo para comunicarse s- No satisfecho - del todo satisfecho

300208 El personal presenta información de manera comprensible s- No satisfecho - del todo satisfecho

300209 El personal se asegura de la comprensión de la información s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: continuidad 
de los cuidados

300317 Discusión de estrategias para volver a las actividades doméstic s- No satisfecho - del todo satisfecho

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 235 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

300311 El personal proporciona sugerencias de soluciones para preoc s- No satisfecho - del todo satisfecho

300318 Discusión de estrategias para volver a las actividades de la co s- No satisfecho - del todo satisfecho

300316 Discusión de estrategias para volver al trabajo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300315 Discusión de pautas para volver a las actividades sexuales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300314 Preparación personal para enfrentarse a problemas potenciales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300313 Discusión de estrategias para satisfacer las necesidades de cui s- No satisfecho - del todo satisfecho

300312 Discusión de estrategias para satisfacer las necesidades de cui s- No satisfecho - del todo satisfecho

300320 Los profesionales de asistencia sanitaria trabajan como un equ s- No satisfecho - del todo satisfecho

300303 El paciente/familia están incluidos en la planificación de los c s- No satisfecho - del todo satisfecho

300310 Oportunidad para demostrar actividades de cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300319 Ayuda o derivación respecto a costes y finanzas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300302 Las preferencias personales están incluidas en el plan de cuida s- No satisfecho - del todo satisfecho

300301 Coordinación de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300304 Los recursos del paciente/usuario para proporcionar cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300305 En el plan de cuidados están incluidos aspectos de seguridad s- No satisfecho - del todo satisfecho

300306 Tiempo para preparar el traslado s- No satisfecho - del todo satisfecho

300307 Información proporcionada sobre qué esperar cuando es trasla s- No satisfecho - del todo satisfecho

300308 Oportunidad proporcionada para expresar preocupaciones sob s- No satisfecho - del todo satisfecho

300309 Información proporcionada para controlar autocuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: control de 
los síntomas

301106 Respuesta rápida a los síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301113 Control del confort s- No satisfecho - del todo satisfecho

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 236 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

301112 Monitorización para controlar síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301111 Control de síntomas inusuales s- No satisfecho - del todo satisfecho

301110 Control regular de los síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301109 Acciones tomadas para proporcionar confort s- No satisfecho - del todo satisfecho

301114 Derivaciones a los profesionales adecuados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301105 Acciones tomadas para prevenir síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301104 Investigación de la causa de los síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301103 Identificación de la duración de los síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301102 Identificación de la gravedad de los síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301101 Identificación de los patrones de síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301107 Cuidados para eliminar/reducir síntomas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301108 Cuidados para eliminar/reducir dolor s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: cuidado 
físico

300619 Proporción de ejercicios especiales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300612 Mantenimiento de los cuidados cutáneos de rutina s- No satisfecho - del todo satisfecho

300613 Seguimiento de las necesidades de cuidados cutáneos especial s- No satisfecho - del todo satisfecho

300614 Ayuda en el mantenimiento del confort s- No satisfecho - del todo satisfecho

300615 Tiempo para el reposo y el sueño s- No satisfecho - del todo satisfecho

300616 Mantenimiento de la rutina del sueño s- No satisfecho - del todo satisfecho

300617 Ayuda con la deambulación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300620 Ayuda para girar o cambiar de posición s- No satisfecho - del todo satisfecho

300611 Ayuda con los cuidados de las uñas s- No satisfecho - del todo satisfecho
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300618 Oportunidades para realizar ejercicio s- No satisfecho - del todo satisfecho

300601 Ayuda con la elección de alimentos y líquidos s- No satisfecho - del todo satisfecho

300621 Ayuda con el traslado s- No satisfecho - del todo satisfecho

300602 Ayuda con las comidas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300603 Tiempo para comidas no interrumpidas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300604 Líquidos disponibles dentro de la restricción s- No satisfecho - del todo satisfecho

300605 Ayuda con los cuidados de la boca s- No satisfecho - del todo satisfecho

300606 Ayuda con el aseo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300607 Mantenimiento de los hábitos intestinales normales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300608 Mantenimiento de los hábitos vesicales normales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300609 Ayuda con el baño o la ducha s- No satisfecho - del todo satisfecho

300610 Ayuda con los cuidados del cabello s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: cuidado 
psicológico

300908 Asesoramiento proporcionado para mejorar el funcionamiento s- No satisfecho - del todo satisfecho

300909 Asesoramiento proporcionado para mejorar la estabilidad emo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300916 Apoyo para adaptarse a los cambios corporales y/o funcionale s- No satisfecho - del todo satisfecho

300915 Apoyo para identificar vías de afrontamiento al estrés s- No satisfecho - del todo satisfecho

300914 Apoyo para trabajar a través de los sentimientos de duelo y pé s- No satisfecho - del todo satisfecho

300913 Apoyo para expresar sentimientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

300912 Apoyo para encontrar soluciones propias a los problemas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300911 Ayuda para encontrar recursos s- No satisfecho - del todo satisfecho

300907 Apoyo emocional proporcionado cuando se siente triste, depri s- No satisfecho - del todo satisfecho

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 238 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

300906 Discusión de estrategias para afrontar alteraciones mentales/e s- No satisfecho - del todo satisfecho

300905 Ayuda con la identificación de grupos de apoyo social para la s- No satisfecho - del todo satisfecho

300904 Ayuda con la identificación de grupos e apoyo social para el p s- No satisfecho - del todo satisfecho

300903 Información proporcionada sobre respuestas emocionales habi s- No satisfecho - del todo satisfecho

300902 Información proporcionada sobre la mejora esperada s- No satisfecho - del todo satisfecho

300901 Información proporcionada sobre el curso de la enfermedad s- No satisfecho - del todo satisfecho

300910 Asesoramiento proporcionado para mejorar las interacciones s s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: cuidados

300121 Material y equipo no malgastados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300113 Uso adecuado del contacto s- No satisfecho - del todo satisfecho

300122 Evitar tratamientos y procedimientos no necesarios s- No satisfecho - del todo satisfecho

300114 Orientación en la habitación, equipo y rutinas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300115 Apoyo de las visitas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300116 Bienvenida a amigos y familia s- No satisfecho - del todo satisfecho

300117 Ayuda en la lectura de cartas, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300118 Actividades de ocio proporcionadas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300120 Consideración de los costes de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300109 Frecuencia de control por parte del personal s- No satisfecho - del todo satisfecho

300119 Información proporcionada sobre las opciones de cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300103 El personal a demostrado amabilidad s- No satisfecho - del todo satisfecho

300111 Rapidez de la respuesta a las preguntas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300112 Apoyo emocional proporcionado s- No satisfecho - del todo satisfecho
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300102 El personal a demostrado compasión s- No satisfecho - del todo satisfecho

300104 El personal a demostrado respeto s- No satisfecho - del todo satisfecho

300105 Consideración respecto a los sentimientos s- No satisfecho - del todo satisfecho

300106 Consideración respecto a  las opiniones s- No satisfecho - del todo satisfecho

300107 Muestra de preocupación por las necesidades individuales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300108 Relación con el personal de enfermería s- No satisfecho - del todo satisfecho

300110 Rapidez de la respuesta a las llamadas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300101 El personal a demostrado cortesía s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: 
cumplimiento de las 

300406 Respeto de las creencias religiosas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300412 Respeto de la participación de los miembros de la familia en l s- No satisfecho - del todo satisfecho

300411 Consideración de las espectativas culturales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300410 Uso de métodos creativos para establecer comunicación debid s- No satisfecho - del todo satisfecho

300409 Cuidados consistentes con las creencias culturales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300407 Respeto de las creencias espirituales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300404 Respeto de las perspectivas personales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300403 Respeto de los valores personales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300402 Respeto de las conductas culturales de salud s- No satisfecho - del todo satisfecho

300401 Respeto de las creencias culturales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300405 Respeto de la historia y las tradiciones s- No satisfecho - del todo satisfecho

300408 Incorporación de creencias culturales en la educación sanitaria s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Satisfacción del 
paciente/usuario: enseñanza

301221 Personal de apoyo del proceso de aprendizaje s- No satisfecho - del todo satisfecho

301213 Discusión de estrategias para mejorar la fuerza física s- No satisfecho - del todo satisfecho

301214 Discusión de estrategias para mejorar la resistencia física s- No satisfecho - del todo satisfecho

301215 Discusión de estrategias para mejorar la salud s- No satisfecho - del todo satisfecho

301216 Explicación de recursos sanitarios disponibles s- No satisfecho - del todo satisfecho

301217 Explicación de los costes de los cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

301218 Tiempo para el aprendizaje del paciente s- No satisfecho - del todo satisfecho

301220 Calidad del material educativo proporcionado s- No satisfecho - del todo satisfecho

301207 Explicación de las razones para el tratamiento s- No satisfecho - del todo satisfecho

301212 Explicación de restricciones de la actividad s- No satisfecho - del todo satisfecho

301219 Explicaciones proporcionadas en términos comprensibles s- No satisfecho - del todo satisfecho

301202 Explicación de los cuidados de enfermería en términos compr s- No satisfecho - del todo satisfecho

301211 Información proporcionada sobre signos de complicaciones s- No satisfecho - del todo satisfecho

301203 Explicación de pruebas diagnósticas y preparación s- No satisfecho - del todo satisfecho

301204 Explicación de los resultados de las pruebas diagnósticas s- No satisfecho - del todo satisfecho

301205 Explicación de los efectos de las medicaciones s- No satisfecho - del todo satisfecho

301206 Explicación de los efectos secundarios de las medicaciones s- No satisfecho - del todo satisfecho

301209 Explicación de las responsabilidades de autocuidado para el c s- No satisfecho - del todo satisfecho

301208 Explicación de las responsabilidades de autocuidado para el tr s- No satisfecho - del todo satisfecho

301201 Explicación del diagnóstico médico en términos comprensible s- No satisfecho - del todo satisfecho

301210 Consideración del conocimiento personal antes de la enseñanz s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Satisfacción del 
paciente/usuario: entorno físico

300709 Control del ruido s- No satisfecho - del todo satisfecho

300712 Luz de llamada al alcance s- No satisfecho - del todo satisfecho

300719 Orientación de la familia y de los visitantes en las instalacione s- No satisfecho - del todo satisfecho

300718 Disponibilidad de espacio cerca de familia y visitantes s- No satisfecho - del todo satisfecho

300717 Disponibilidad de sillas para familia y visitantes s- No satisfecho - del todo satisfecho

300716 Atracción de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300715 Acceso a la radio s- No satisfecho - del todo satisfecho

300714 Acceso a la televisión s- No satisfecho - del todo satisfecho

300713 Acceso al teléfono s- No satisfecho - del todo satisfecho

300720 Espacio en la habitación para artículos personales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300703 Limpieza del equipo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300711 Material y equipo al alcance s- No satisfecho - del todo satisfecho

300702 Limpieza del aseo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300704 Control de la iluminación de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300705 Confort de la temperatura de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300706 Confort de la temperatura del aseo s- No satisfecho - del todo satisfecho

300707 Confort de la temperatura de la sala de tratamiento s- No satisfecho - del todo satisfecho

300708 Confort de la humedad de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300710 Control del número de personas en la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

300701 Limpieza de la habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho
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Satisfacción del 
paciente/usuario: protección 
de sus derechos

300809 Información proporcionada sobre servicios disponibles de otra s- No satisfecho - del todo satisfecho

300802 Cuidados consistentes con las necesidades religiosas y espiritu s- No satisfecho - del todo satisfecho

300815 Evitación de preguntas repetitivas por parte de más de un prov s- No satisfecho - del todo satisfecho

300814 Información proporcionada sobre directivas avanzadas s- No satisfecho - del todo satisfecho

300813 Información proporcionada sobre derechos legales s- No satisfecho - del todo satisfecho

300812 Se incluye en las decisiones sobre cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300811 Se permite elegir entre opciones de cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300810 Información proporcionada sobre grupos y organizaciones de s- No satisfecho - del todo satisfecho

300807 Presentación del personal s- No satisfecho - del todo satisfecho

300806 Uso del nombre preferido el paciente/usuario s- No satisfecho - del todo satisfecho

300805 Consideración de las preferencias personales de cuidados s- No satisfecho - del todo satisfecho

300801 Mantenimiento de la privacidad s- No satisfecho - del todo satisfecho

300803 Mantenimiento de la confidencialidad de la información del p s- No satisfecho - del todo satisfecho

300804 Respeto de las peticiones s- No satisfecho - del todo satisfecho

300808 Presentación del compañero de habitación s- No satisfecho - del todo satisfecho

Satisfacción del 
paciente/usuario: seguridad

301006 Ayuda en la deambulación, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

301012 Mantenimiento del ambiente seguro, cuando existe alteración s- No satisfecho - del todo satisfecho

301011 Información sobre riesgos y complicaciones de los tratamiento s- No satisfecho - del todo satisfecho

301010 Suelos sin desorden, obstrucciones ni materiales deslizantes s- No satisfecho - del todo satisfecho
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301009 Manifestación de signos de alerta de alto riesgo de ambiente li s- No satisfecho - del todo satisfecho

301007 Ayuda con el aseo, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

301005 Ayuda en los traslados, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

301004 Uso adecuado de barandillas laterales y otros dsispositivos pro s- No satisfecho - del todo satisfecho

301003 Identificación del paciente/usuario antes de administrar medic s- No satisfecho - del todo satisfecho

301002 Respuesta rápida del personal a las lesiones s- No satisfecho - del todo satisfecho

301001 Explicación de reglas y procedimientos de seguridad s- No satisfecho - del todo satisfecho

301013 Mantenimiento del ambiente protector caundo hay riesgo de a s- No satisfecho - del todo satisfecho

301008 Ayuda con el baño o la ducha, si es necesario s- No satisfecho - del todo satisfecho

Severidad de la infección

070305 Supuración purulenta n- Grave - ninguno

070307 Fiebre n- Grave - ninguno

070304 Esputo purulento n- Grave - ninguno

070320 Colonización en hemocultivo n- Grave - ninguno

070321 Colonización en cultivo de esputo n- Grave - ninguno

070322 Colonización en cultivo de LCR n- Grave - ninguno

070303 Supuración fétida n- Grave - ninguno

070323 Colonización en cultivo de herida n- Grave - ninguno

070324 Colonización en urocultivo n- Grave - ninguno

070326 Aumento de leucocitos n- Grave - ninguno

070311 Malestar general n- Grave - ninguno

070319 Infiltrados en la Rx de torax n- Grave - ninguno
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070327 Disminución de leucocitos n- Grave - ninguno

070332 Pérdida de apetito n- Grave - ninguno

070331 Letargia n- Grave - ninguno

070313 Trastorno cognitivo inexplicado n- Grave - ninguno

070312 Resfriado n- Grave - ninguno

070302 Vesículas sin costra n- Grave - ninguno

070309 Síntomas gastrointestinales n- Grave - ninguno

070308 Dolor / hipersensibilidad n- Grave - ninguno

070330 Inestabilidad de la temperatura n- Grave - ninguno

070329 Hipotermia n- Grave - ninguno

070306 Piuria n- Grave - ninguno

070301 Erupción n- Grave - ninguno

070310 Linfadenopatías n- Grave - ninguno

Severidad de la infección: 
recién nacido

070825 Drenaje purulento n- Grave - ninguno

070824 Pus maloliente n- Grave - ninguno

070823 Vesículas incrustadas n- Grave - ninguno

070822 Rash n- Grave - ninguno

070826 Conjuntivitis n- Grave - ninguno

070819 Convulsiones n- Grave - ninguno

070831 Colonización del cultivo de heces n- Grave - ninguno

070821 Grito de alto tono n- Grave - ninguno
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070827 Ombligo infectado n- Grave - ninguno

070828 Colonización del cultivo sanguíneo n- Grave - ninguno

070830 Colonización del cultivo de orina n- Grave - ninguno

070818 Irritabilidad n- Grave - ninguno

070832 Infiltración de Rx de torax n- Grave - ninguno

070833 Colonización el cultivo de LCR n- Grave - ninguno

070834 Elevación del recuento de leucocitos n- Grave - ninguno

070835 Depresión del recuento de leucocitos n- Grave - ninguno

070829 Colonización del cultivo del sitio de la herida n- Grave - ninguno

070805 Bradicardia n- Grave - ninguno

070801 Inestabilidad de la temperatura n- Grave - ninguno

070802 Hipotermia n- Grave - ninguno

070820 Inquietud n- Grave - ninguno

070804 Taquicardia n- Grave - ninguno

070817 Letargia n- Grave - ninguno

070806 Arritmias n- Grave - ninguno

070807 Hipotensión n- Grave - ninguno

070808 Hipertensión n- Grave - ninguno

070810 Piel con manchas n- Grave - ninguno

070811 Cianosis n- Grave - ninguno

070812 Piel fría y húmeda n- Grave - ninguno

070813 Vómitos n- Grave - ninguno
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070814 Diarrea n- Grave - ninguno

070815 Distensión abdominal n- Grave - ninguno

070816 Intolerancia a la alimentación n- Grave - ninguno

070809 Palidez n- Grave - ninguno

070803 Taquipnea n- Grave - ninguno

Severidad de la lesión física

191305 Esguince de extremidad n- Grave - ninguno

191311 Fracturas craneales n- Grave - ninguno

191317 Alteración del nivel de conciencia n- Grave - ninguno

191312 Fracturas faciales n- Grave - ninguno

191310 Fracturas de columna n- Grave - ninguno

191313 Lesiones dentarias n- Grave - ninguno

191314 Traumatismos craneales abiertos n- Grave - ninguno

191316 Alteración de la movilidad n- Grave - ninguno

191315 Traumatismos craneales cerrados n- Grave - ninguno

191309 Fracturas de cadera n- Grave - ninguno

191307 Fracturas de extremidades n- Grave - ninguno

191301 Abrasiones cutáneas n- Grave - ninguno

191302 Hematomas n- Grave - ninguno

191303 Laceraciones n- Grave - ninguno

191304 Quemaduras n- Grave - ninguno

191306 Esguince de espalda n- Grave - ninguno
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191308 Fracturas pélvicas n- Grave - ninguno

Severidad de la pérdida de 
sangre

041310 Disminución de la presión arterial diastólica n- Grave - ninguno

041309 Disminución de la presión arterial sistólica n- Grave - ninguno

041316 Disminución de la hemorragia (Hgb) n- Grave - ninguno

041315 Cognición disminuida n- Grave - ninguno

041314 Ansiedad n- Grave - ninguno

041313 Palidez de las membranas cutáneas y mucosas n- Grave - ninguno

041311 Aumento de la frecuencia cardíaca apical n- Grave - ninguno

041317 Disminución del hematocrito (Hct) n- Grave - ninguno

041301 Pérdida sanguínea visible n- Grave - ninguno

041307 Sangrado vaginal n- Grave - ninguno

041306 Distensión abdominal n- Grave - ninguno

041305 Hematemesis n- Grave - ninguno

041304 Hemoptisis n- Grave - ninguno

041303 Sangre manifiesta por el ano n- Grave - ninguno

041302 Hematuria n- Grave - ninguno

041308 Hemorragia postoperatoria n- Grave - ninguno

041312 Pérdidad de calor corporal n- Grave - ninguno

Severidad de la sobrecarga de 
líquidos

060314 Confusión n- Grave - ninguno
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060315 Convulsiones n- Grave - ninguno

060316 Coma n- Grave - ninguno

060317 Aumento de la presión sanguínea n- Grave - ninguno

060318 Aumento de peso n- Grave - ninguno

060319 Aumento del gasto urinario n- Grave - ninguno

060320 Disminución del peso específico de la orina n- Grave - ninguno

060321 Disminución del color de la orina n- Grave - ninguno

060323 Aumento del sodio serológico n- Grave - ninguno

060313 Cefalea n- Grave - ninguno

060305 Edema de pierna n- Grave - ninguno

060322 Disminución del sodio serológico n- Grave - ninguno

060304 Edema de tobillo n- Grave - ninguno

060307 Aumento de la circunferencia abdominal n- Grave - ninguno

060312 Letargo n- Grave - ninguno

060302 Edema de manos n- Grave - ninguno

060303 Edema sacro n- Grave - ninguno

060301 Edema periorbital n- Grave - ninguno

060306 Ascitis n- Grave - ninguno

060308 Edema generalizado n- Grave - ninguno

060309 Congestión venosa n- Grave - ninguno

060310 Estertores n- Grave - ninguno

060311 Malestar n- Grave - ninguno
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Severidad de la soledad

120316 Disminución de la capacidad para concentrarse n- Grave - ninguno

120321 Cefaleas n- Grave - ninguno

120318 Dificultad para tomar decisiones n- Grave - ninguno

120319 Trastornos de la alimentación n- Grave - ninguno

120320 Trastornos del sueño n- Grave - ninguno

120317 Demostración  de debilidad n- Grave - ninguno

120322 Náuseas n- Grave - ninguno

120323 Hipoactividad n- Grave - ninguno

120324 Dolor n- Grave - ninguno

120327 Depresión n- Grave - ninguno

120309 Expresión de ser excluido n- Grave - ninguno

120315 Demostración de fluctuaciones en el estado de ánimo n- Grave - ninguno

120325 Malestar espiritual n- Grave - ninguno

120304 Expresión de desesperanza n- Grave - ninguno

120314 Dificultad para tener una relación mutua eficaz n- Grave - ninguno

120311 Doficultad para planificar n- Grave - ninguno

120303 Expresión de inquietud extrema n- Grave - ninguno

120305 Expresión de ausencia de pertenencia n- Grave - ninguno

120306 Expresión de pérdida debido a la separación de otra persona n- Grave - ninguno

120307 Expresión de aislamiento social n- Grave - ninguno

120308 Expresión de no ser comprendido n- Grave - ninguno
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120310 Quejas de que el tiempo parece eterno n- Grave - ninguno

120301 Expresión de temor infundado n- Grave - ninguno

120312 Dificultad para establecer contacto con otras personas n- Grave - ninguno

120313 Dificultad para superar la separación n- Grave - ninguno

120302 Expresión de desesperación n- Grave - ninguno

Severidad de las náuseas y 
vómitos

210719 Vómitos fecaloideos n- Grave - ninguno

210714 Pirosis n- Grave - ninguno

210710 Secreción excesiva de saliva n- Grave - ninguno

210718 Vómitos en posos de café n- Grave - ninguno

210717 Hematemesis n- Grave - ninguno

210715 Dolor gástrico n- Grave - ninguno

210713 Pérdida de peso n- Grave - ninguno

210712 Intolerancia de olores n- Grave - ninguno

210711 Alteración en el sentido del gusto n- Grave - ninguno

210701 Frecuencia de las nauseas n- Grave - ninguno

210708 Intensidad de los vómitos n- Grave - ninguno

210707 Frecuencia de los vómitos n- Grave - ninguno

210706 Distrés de los esfuerzos para vomitar n- Grave - ninguno

210705 Intensidad de los esfuerzos para vomitar n- Grave - ninguno

210704 Frecuencia de los esfuerzos para vomitar n- Grave - ninguno

210703 Distrés de las nauseas n- Grave - ninguno

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 251 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

210702 Intensidad de las nauseas n- Grave - ninguno

210709 Distrés de los vómitos n- Grave - ninguno

210716 Vómitos en escopetazo n- Grave - ninguno

Severidad de los síntomas

210309 Realización del rol alterada n- Grave - ninguno

210310 Relaciones interpersonales alteradas n- Grave - ninguno

210311 Estado de ánimo alterado n- Grave - ninguno

210312 Disfrute de la vida comprometido n- Grave - ninguno

210313 Sueño alterado n- Grave - ninguno

210316 Falta de sueño n- Grave - ninguno

210306 Temor asociado n- Grave - ninguno

210314 Falta de apetito n- Grave - ninguno

210307 Ansiedad asociada n- Grave - ninguno

210305 Inquietud asociada n- Grave - ninguno

210304 Malestar asociado n- Grave - ninguno

210303 Persistencia del síntoma n- Grave - ninguno

210302 Frecuencia del síntoma n- Grave - ninguno

210301 Intensidad del síntoma n- Grave - ninguno

210308 Movilidad física asociada n- Grave - ninguno

Severidad de los síntomas: 
perimenopausia

210409 Fatiga n- Grave - ninguno

viernes, 20 de marzo de 2009 Página 252 de 260



Nombre Resultado Código Nombre Indicador Escala

210414 Vértigo n- Grave - ninguno

210413 Palpitaciones n- Grave - ninguno

210412 Líbido disminuida n- Grave - ninguno

210408 Insomnio n- Grave - ninguno

210410 Dolor musculoesquelético n- Grave - ninguno

210415 Cambios de memoria n- Grave - ninguno

210411 Aumento de peso n- Grave - ninguno

210407 Flujo menstrual n- Grave - ninguno

210401 Irregularidad menstrual n- Grave - ninguno

210402 Calambres abdominales n- Grave - ninguno

210403 Sofocos n- Grave - ninguno

210404 Pesadillas nocturnas n- Grave - ninguno

210405 Sequedad vaginal n- Grave - ninguno

210406 Fluctuaciones del estado de ánimo n- Grave - ninguno

Severidad de los síntomas: 
síndrome premenstrual (SPM)

210510 Depresión n- Grave - ninguno

210519 Vómitos n- Grave - ninguno

210517 Náuseas n- Grave - ninguno

210516 Cambios de humor n- Grave - ninguno

210515 Irritabilidad n- Grave - ninguno

210514 Insomnio n- Grave - ninguno

210513 Cefalea n- Grave - ninguno
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210511 Retención de líquidos n- Grave - ninguno

210518 Vértigo n- Grave - ninguno

210502 Calambres abdominales n- Grave - ninguno

210512 Antojos de comida n- Grave - ninguno

210501 Hinchazón abdominal n- Grave - ninguno

210509 Disminución de la energía n- Grave - ninguno

210503 Patrones intestinales anómalos n- Grave - ninguno

210504 Diuresis disminuida n- Grave - ninguno

210505 Acné n- Grave - ninguno

210506 Ansiedad n- Grave - ninguno

210507 Lumbalgia n- Grave - ninguno

210508 Congestión mamaria n- Grave - ninguno

Severidad del sufrimiento

200314 Vulnerabilidad n- Grave - ninguno

200313 Temor a sentirse solo n- Grave - ninguno

200312 Temor a circunstancias desconocidas n- Grave - ninguno

200311 Temor de dolor insoportable n- Grave - ninguno

200310 Temor a la recurrencia n- Grave - ninguno

200319 Soledad n- Grave - ninguno

200316 Desconsuelo n- Grave - ninguno

200315 Distrés espiritual n- Grave - ninguno

200317 Resentimiento hacia los demás n- Grave - ninguno
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200301 Autoaislamiento n- Grave - ninguno

200308 Impotencia n- Grave - ninguno

200307 Desesperación n- Grave - ninguno

200306 Culpa n- Grave - ninguno

200305 Pena n- Grave - ninguno

200304 Nulidad n- Grave - ninguno

200303 Tristeza n- Grave - ninguno

200309 Inutilidad n- Grave - ninguno

200302 Depresión n- Grave - ninguno

Signos vitales

080204 Frecuencia respiratoria b- Desviación grave - sin desviación

080203 Frecuencia del pulso radial b- Desviación grave - sin desviación

080205 PA sistólica b- Desviación grave - sin desviación

080201 Temperatura corporal b- Desviación grave - sin desviación

080206 PA diastólica b- Desviación grave - sin desviación

080209 Presión del pulso b- Desviación grave - sin desviación

080202 Frecuencia del pulso apical b- Desviación grave - sin desviación

080208 Frecuencia cardíaca apical b- Desviación grave - sin desviación

Soporte social

150406 Refiere relaciones de confianza f- Inadecuado - completamente adecuado

150411 Refiere una red social estable f- Inadecuado - completamente adecuado
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150410 Refiere contactos sociales de soporte adecuados f- Inadecuado - completamente adecuado

150409 Refiere una red social de ayuda f- Inadecuado - completamente adecuado

150408 Evidencia de voluntad para buscar ayuda en otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

150407 Refiere la existencia de personas que pueden ayudarle cuando f- Inadecuado - completamente adecuado

150404 Refiere información proporcionada por otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

150403 Refiere tareas realizadas por otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

150402 Refiere dedicación de tiempo de otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

150412 Refiere ayuda ofrecida por los demás f- Inadecuado - completamente adecuado

150401 Refiere ayuda económica de otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

150405 Refiere ayuda emocional proporcionada por otras personas f- Inadecuado - completamente adecuado

Sueño

000412 Hallazgos del electromiograma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000401 Horas de sueño (como mínimo 5h / 24h.). Adultos a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000402 Horas de sueño cumplidas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000403 Patrón del sueño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000404 Calidad del sueño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000417 Dependencia de las ayudas para dormir n- Grave - ninguno

000409 Siesta inapropiada n- Grave - ninguno

000413 Hallazgos del electrooculograma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000411 Hallazgos del electroencefalograma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000410 Despertar a horas apropiadas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000408 Sensaciones de rejuvenecimiento después del sueño a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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000418 Duerme toda la noche a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000407 Hábito de sueño a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000405 Eficiencia de sueño (tasa de tiempo de sueño/tiempo total para a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000416 Apnea del sueño n- Grave - ninguno

000406 Sueño interrumpido n- Grave - ninguno

Termorregulación

080008 Contractura muscular n- Grave - ninguno

080001 Temperatura cutánea aumentada n- Grave - ninguno

080015 Comodidad térmica referida a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080013 Frecuencia respiratoria a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080012 Frecuencia del pulso radial a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080017 Frecuencia cardíaca apical a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080011 Tiritona con el frio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080010 Sudoración con el calor a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080014 Deshidratación n- Grave - ninguno

080019 Hipertermia n- Grave - ninguno

080009 Presencia de piel de gallina a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080018 Disminución de la temperatura cutánea n- Grave - ninguno

080020 Hipotermia n- Grave - ninguno

080003 Cafalea n- Grave - ninguno

080004 Dolor muscular n- Grave - ninguno

080005 Irritabilidad n- Grave - ninguno
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080006 Somnolencia n- Grave - ninguno

080007 Cambios de coloración cutánea n- Grave - ninguno

Termorregulación: recién 
nacido

080117 Hipertermia n- Grave - ninguno

080111 Deshidratación n- Grave - ninguno

080105 Cambios de coloración cutáneos n- Grave - ninguno

080104 Latargo n- Grave - ninguno

080103 Inquietud n- Grave - ninguno

080120 Taquipnea n- Grave - ninguno

080114 Hiperbilirrubinemia n- Grave - ninguno

080112 Glucemia inestable n- Grave - ninguno

080106 Aumento de peso a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080116 Inestabilidad de la temperatura n- Grave - ninguno

080113 Equilibrio ácido base a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080110 Destete de la incubadora a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080109 Uso de postura disipadora de calor (hipertermia) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080108 Uso de postura conservadora de calor (hipotermia) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080107 Termogénesis sin tiritona a- Gravemente Comprometido - No comprometido

080119 Respiraciones irregulares n- Grave - ninguno

080118 Hipotermia n- Grave - ninguno

Tolerancia de la actividad
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000510 Distancia de caminata a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000511 Tolerancia a subir escaleras a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000516 Resistencia de la parte superior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000517 Resistencia de la parte inferior del cuerpo a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000514 Habilidad para hablar durante el ejercicio a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000506 Hallazgos del electrocardiograma a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000518 Facilidad para realiar las actividades de la vida diaria (AVD) a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000505 Presión arterial diastólica en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000504 Presión arterial sitólica en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000508 Esfuerzo respiratorio en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000503 Frecuencia respiratoria en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000502 Frecuencia cardíaca en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000501 Saturación de oxígeno en respuesta a la actividad a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000507 Color de la piel a- Gravemente Comprometido - No comprometido

000509 Paso al caminar a- Gravemente Comprometido - No comprometido

Toma de decisiones

090609 Escoge entre varias alternativas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090608 Compara alternativas a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090607 Reconoce las implicaciones legales relevantes a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090606 Reconoce el contexto social de la situación a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090605 Reconoce contradicción con los deseos de los demás a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090604 Identifica recursos necesarios para apoyar cada alternativa a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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090603 Identifica las consecuencias posibles de cada alternativa a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090601 Identifica información relevante a- Gravemente Comprometido - No comprometido

090602 Identifica alternativas a- Gravemente Comprometido - No comprometido
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