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Presentación

Las encuestas de salud constituyen una valiosa fuente de información, ya que proporcionan datos para poder pla-
nificar y evaluar las actuaciones en materia sanitaria para los próximos años. 

Así, la Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 ofrece información actualizada sobre la situación de la
salud de los ciudadanos, y permite conocer su evolución en el tiempo, al poder compararla con anteriores encues-
tas realizadas en los años 1991, 2001 y 2005.

Esta cuarta edición se ha enmarcado dentro del proceso de elaboración del Plan de Salud de la Comunitat, y sus
resultados han sido utilizados para completar el análisis de situación y la valoración de las necesidades de la salud
de los ciudadanos. 

Este estudio sociológico, en el que han participado 4.920 personas, analiza por separado los datos de la población
adulta y la de menores de 16 años. La información que se ha obtenido hace referencia al estado de salud, las con-
diciones laborales o sociales, las conductas y estilos de vida de los encuestados, el grado de satisfacción y utiliza-
ción de servicios sanitarios, así como características sociodemográficas y económicas tanto del encuestado como
del resto de miembros del hogar; entre otros aspectos. 

A modo de ejemplo, señalar que el 76% de los ciudadanos adultos encuestados ha considerado que su estado de
salud es bueno o muy bueno. 

Este documento cuenta con información de interés para profesionales, instituciones, gestores, así como para cual-
quier otra persona interesada en el ámbito de la salud. Debido a la gran cantidad de datos obtenidos se ha selec-
cionado para esta publicación la que se ha considerado como más relevante, y queda a disposición de los profesio-
nales sanitarios e investigadores, relacionados con la planificación de la salud de la población, los microdatos ano-
nimizados de la encuesta para quienes deseen profundizar de forma más detallada algunos aspectos incluidos en
la misma.

Desde estas líneas quisiera agradecer la colaboración prestada por todas las personas que han contestado a la
encuesta, sin cuya participación no hubiera sido posible este trabajo, y a los profesionales que han hecho realidad
esta publicación.

Luis E. Rosado Bretón
Conseller de Sanitat
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INTRODUCCIÓN





Las encuestas de salud permiten conocer con mayor detalle y realismo la situación de salud y enfermedad en la
población, y sirven como complemento de otros sistemas de información rutinarios que tienen una perspectiva epi-
demiológica de la salud. Las encuestas de salud obtienen información directamente de la población, sea usuaria o
no de los servicios sanitarios, y permiten explorar otras dimensiones de la salud, como son la calidad de vida, la
percepción subjetiva de la salud, la morbilidad percibida, los estilos de vida de los ciudadanos etc.

La Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 es la cuarta encuesta de salud de ámbito poblacional que
se realiza en la Comunitat. Las anteriores encuestas de salud se realizaron en los años 1991, 2001 y 2005, coin-
cidiendo las dos últimas con la elaboración de los respectivos Planes de Salud 2001-2004 y 2005-2009, siendo
incluidas en el análisis de la situación de los mismos.

Haber realizado estas encuestas de salud permite profundizar en el conocimiento de las tendencias de la salud de
los valencianos y sus determinantes y consolida el establecimiento de una nueva fuente de información sanitaria
para la Conselleria de Sanitat.

La Encuesta de Salud 2010 está enmarcada dentro del proceso de elaboración del Plan de Salud 2010-2013, apro-
bado por Acuerdo del  Consell el pasado 20 de mayo de 2011, publicado en el DOCV 6.545 del 17 de junio de
2011 y sus resultados han sido utilizados para completar el análisis de la situación y la valoración de las necesi-
dades de salud de la población.

La Encuesta de Salud 2010, al igual que la 2005, utiliza como marco de muestreo la población del Sistema de
Información Poblacional (SIP) a diferencia de otras encuestas (nacional y europea) y permite la adaptación de los
cuestionarios y por tanto la consiguiente obtención de información, a las peculiaridades de nuestros ciudadanos
ofreciéndonos la posibilidad de una mejora continua en la calidad de nuestros servicios.

Objetivos

El objetivo general de esta encuesta es obtener información sobre la salud de los ciudadanos y sus determinantes.

La Encuesta de Salud 2010 tiene los siguientes objetivos:

- Conocer las características sociodemográficas de la población

- Obtener información sobre la percepción del estado de salud (física y mental)

- Identificar los principales problemas de salud declarados por nuestros ciudadanos (enfermedades crónicas,
limitaciones para realizar actividades de la vida diaria, accidentabilidad)

- Obtener información sobre la utilización de servicios sanitarios y sociales, así como sobre el consumo de
medicamentos

- Conocer aquellos estilos de vida y conductas que pueden actuar como factores de riesgo en los principales
problemas de salud de nuestra población

- Conocer las condiciones de vida, de trabajo y del entorno de nuestros ciudadanos
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La Encuesta de Salud 2010 es pues, un instrumento para la obtención de información sobre la salud de la pobla-
ción para poder planificar y evaluar las actuaciones sanitarias, complementando la información necesaria para la
toma de decisiones en planificación sanitaria.

Debido a la gran cantidad de información generada en esta encuesta, se ha seleccionado en esta publicación las
tablas de mayor relevancia, quedando los datos restantes a disposición de los profesionales sanitarios y de la comu-
nidad investigadora para profundizar con mayor detalle en aspectos más concretos derivados del cuestionario utili-
zado.

Finalmente la realización de esta encuesta permite disponer de una fuente de información valiosa como base de
nuevos proyectos de investigación. La Conselleria de Sanitat ofrece pues a los investigadores, como en ediciones
anteriores, la posibilidad de realizar peticiones de microdatos anonimizados de la encuesta de salud para futuros
proyectos de investigación relacionados con la planificación de la salud de la población (www.san.gva.es)
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METODOLOGÍA

Diseño del estudio

La encuesta de salud de la Comunitat Valenciana 2010, es un estudio transversal descriptivo de la población de la
Comunitat Valenciana utilizando como marco de muestreo la población SIP. La recogida de información se ha rea-
lizado a lo largo de 5 meses desde febrero a junio de 2010.

Diseño muestral

Tipo de muestreo

Se llevaron a cabo dos muestreos diferentes dependiendo del tamaño del municipio:

Para los municipios de más de 7.500 habitantes, un muestreo estratificado simple aleatorio sin reemplazamiento,
siendo el estrato la combinación de provincia, edad y sexo. En este grupo de municipios es donde, además, se con-
centraba la mayor parte de la muestra debido a su peso demográfico (aproximadamente el 87% de la población de
la Comunitat Valenciana vive en municipios de más de 7.500 habitantes).

En los municipios de hasta 7.500 habitantes, un muestreo bietápico, siendo las unidades primarias de selección
los municipios y seleccionándose en cada municipio un número fijo de personas con el fin de obtener una mues-
tra autoponderada.

Tamaño de la muestra

Para estimar el tamaño de la muestra se consideró que el error de muestreo final sería similar al obtenido si el mues-
treo utilizado hubiera sido aleatorio simple. Esta suposición es razonable ya que el estrato en el que se iba a reali-
zar el muestreo bietápico representa en torno al 13% de la población.

Para el estrato de municipios de más de 7.500 habitantes se exigió que el coeficiente de variación de la estimación
de características con una proporción de al menos el 20%, no superara el 5%, en el caso de 16 o más años, y el
7,5% en el caso de los menores de 16 años; en ambos casos para cada sexo por separado. Esto implica un tama-
ño muestral para ese grupo de municipios de 4.622 personas.

En el estrato de municipios de menos de 7.500 habitantes, con el fin de obtener representatividad suficiente, se
seleccionaron 30 municipios y dentro de cada uno de ellos, 15 personas, lo que supone una muestra de 450 per-
sonas adicionales.



8

Estos dos procedimientos generaron una muestra total de 5.072 personas. Adicionalmente se incluyó una muestra
de 178 personas más, cuya dirección registrada en SIP no permitía ser asignada a una sección censal. La muestra
final quedó así formada por 5.250 personas.

Como novedad resaltar que la muestra de la encuesta de menores ha sido seleccionada de manera independiente
a la muestra de los adultos. Así y a diferencia de la Encuesta de Salud 2005, la elección del menor no queda vin-
culada al hogar del adulto seleccionado.

Selección de la muestra

En los municipios de más de 7.500 habitantes la muestra se seleccionó mediante un muestreo estratificado sim-
ple aleatorio sin reemplazamiento, siendo el estrato la combinación de provincia, sexo y grupos de edad (menos de
16 años, de 16 a 44 años, de 45 a 64 años y 65 y más años). La afijación entre edades y provincias fue aproxi-
madamente proporcional.

En el estrato de municipios de hasta 7.500 habitantes la muestra se seleccionó en dos fases:

En la primera fase se seleccionaron 30 municipios con probabilidad proporcional a su población y sin reemplazo.
Posteriormente, dentro de cada municipio incluido en la muestra se seleccionaron 15 personas mediante muestreo
sistemático con arranque aleatorio, ordenando previamente el marco de personas de cada municipio por sexo y
edad, con el objetivo de que la muestra de cada municipio barriera todo el rango de edades y sexo.

En la tabla siguiente se presentan los tamaños muestrales y algunos de los errores de muestreo teóricos derivados
del diseño planteado, para los municipios de más de 7.500 habitantes.

~ Tamaños muestrales y coeficientes de variación estimados para características con una proporción
del 20% en la población. Municipios de más de 7.500 habitantes

CV= coeficiente de variación     nh: tamaño de la muestra en el estrato h

AAlliiccaannttee CCaasstteellllóónn VVaalleenncciiaa
CCoommuunniittaatt 
VVaalleenncciiaannaa

nh CV nh CV nh CV nh CV

Hombres

0-15 años 265 12,3% 85 21,7% 361 10,5% 711 7,5%

16 y más años 581 8,5% 193 14,8% 826 7,1% 1.600 5,1%

16-44 años 249 12,7% 85 21,6% 363 10,5% 698 7,6%

45-64 años 184 14,7% 60 25,8% 265 12,3% 509 8,9%

65 y más años 150 16,3% 47 29,3% 196 14,3% 393 10,1%

Total 845 7,4% 278 12,9% 1.187 6,2% 2.311 4,5%

Mujeres

0-15 años 262 12,4% 87 21,5% 363 10,5% 711 7,5%

16 y más años 579 8,4% 187 14,9% 833 7,0% 1.600 5,1%

16-44 años 238 13,0% 79 22,4% 342 10,8% 659 7,8%

45-64 años 182 14,8% 56 26,7% 262 12,4% 500 8,9%

65 y más años 160 15,8% 51 28,0% 230 13,2% 441 9,5%

Total 841 7,5% 274 13,0% 1.196 6,2% 2.311 4,5%

Total

0-15 años 526 8,7% 172 15,3% 724 7,4% 1.422 5,3%

16 y más años 1.160 6,0% 380 10,5% 1.660 5,0% 3.200 3,6%

16-44 años 487 9,1% 165 15,6% 705 7,5% 1.357 5,4%

45-64 años 366 10,5% 116 18,5% 527 8,7% 1.009 6,3%

65 y más años 310 11,4% 98 20,3% 426 9,7% 834 7,0%

Total 1.686 5,2% 552 9,1% 2.383 4,4% 4.622 3,2%



Con el fin de mantener un tamaño mínimo de muestra que garantice la precisión, ante la posibilidad de falta de res-
puesta, se seleccionó una muestra de suplentes ordenada (para cada titular de la muestra, 4 suplentes) pertene-
cientes a la misma sección censal, del mismo sexo y de edad igual o lo más próxima posible a la del titular corres-
pondiente.

Cálculo de los factores de elevación

El proceso de cálculo de los factores de elevación se ha realizado en dos etapas, inicialmente se han calculado los
factores derivados del diseño y posteriormente se ha realizado un proceso de calibrado para que los datos obteni-
dos de la encuesta fueran coherentes con la estructura del SIP.

Factores de elevación derivados del diseño

Para el cálculo de los factores de elevación del diseño hay que distinguir según el tipo de muestreo:

1) Municipios de hasta 7.500 habitantes, donde el peso es común para todas las unidades:

Donde: M es la población total en los municipios de hasta 7.500 habitantes
n es el número de municipios de hasta 7.500 habitantes en la muestra
r es el número de personas seleccionadas en cada uno de esos municipios

2) Municipios de más de 7.500 habitantes, donde el peso del diseño es común a todas las unidades de un
mismo estrato:

Siendo: Nh la población del marco en el estrato h
nh las unidades muestrales teóricas en el estrato h

Calibrado

Posteriormente, para corregir la no respuesta, así como ajustarse a la actualización del marco, se procedió a realizar
un calibrado de los pesos de la encuesta, utilizando un proceso de raking-ratio, y exigiendo que los totales provincia-
les y los totales para el cruce de grupo de edad y sexo a nivel Comunitat Valenciana coincidieran con los del SIP.

Las diferencias entre los pesos de diseño y los pesos tras el calibrado tienen un rango que varía entre el 5,1% y el
17,4%, y una mediana del 10%.

Estimación del error muestral

Para estimar el error muestral se ha calculado por separado la varianza de cada uno de los grupos de municipios,
obteniendo el estimador de la varianza total mediante suma de estas varianzas.

Para la estimación de la varianza, se han utilizado las fórmulas de los estimadores insesgados estándar del mues-
treo estratificado aleatorio simple y el muestreo por conglomerados con submuestreo, complementado con métodos
de linealización en el caso de ratios.

En concreto:

1) Municipios de hasta 7.500 habitantes, la varianza estimada para el total Y de una cierta característica es:

9



con 

Siendo: yi el total muestral de la característica Y en el municipio i-ésimo

n el número de municipios en la muestra
Mi el total poblacional del municipio i-ésimo

M el total poblacional de todos los municipios de hasta 7.500 habitantes

2) Municipios de más de 7.500 habitantes, la varianza estimada para el total de una cierta característica Y es

Siendo: el total poblacional del estrato h

el total muestral del estrato h

el valor de la característica Y en unidad i-ésima del estrato h-ésimo

la media muestral del estrato h-ésimo

Finalmente, la varianza estimada para el total de una cierta característica Y viene dada por la expresión:

Recogida de información

La recogida de información fue llevada a cabo por la empresa adjudicataria Ikertalde, respetando el carácter confi-
dencial de la información establecido en el pliego de cláusulas administrativas del contrato de servicios,  mediante
entrevistadores previamente entrenados en las normas de cumplimentación del cuestionario, en los conceptos meto-
dológicos, en el procedimiento de administración del cuestionario, en las normas de realización de los trabajos de
campo, etc. Como promedio el equipo de encuestación que ha intervenido en la recogida de información ha sido
de 28 encuestadores, habiendo llegado a participar un total de 43 encuestadores.

Para mejorar la aceptación de la entrevista por parte del encuestado se remitieron desde la Conselleria de Sanitat
cartas informativas sobre la encuesta a realizar a cada uno de los titulares seleccionados, donde se les facilitaba
una línea 900, para la aclaración de cualquier duda o pregunta en torno a esta encuesta. En el caso de que hubie-
se dudas razonables sobre el correcto domicilio del titular, la carta informativa era remitida también al primer sus-
tituto. El envío de las cartas se planificó de forma que el tiempo transcurrido entre su recepción y la realización de
la entrevista fuese el adecuado. Así mismo, cada entrevistador llevaba las correspondientes credenciales.

Partiendo de una muestra de 5.250 SIPs titulares y sus correspondientes sustitutos (S1, S2, S3 y S4), la encuesta
ha sido llevada a cabo a 4.920 personas (3.479 adultos y 1.441 menores) lo que supone un nivel de realización
del 93,7%.

Con el fin de que la entrevista se llevara a cabo con el mayor número de titulares posible, antes de proceder a la
sustitución, se realizaron 5 visitas en fechas y horarios diferentes (incluido el fin de semana), junto con un proce-
so telefónico de refuerzo de al menos tres llamadas adicionales a los titulares. De las encuestas realizadas 3.172
fueron contestadas por titulares, lo que supone el 64,5% del total encuestado.

Como principales motivos de sustitución destacan las siguientes incidencias: la ausencia del domicilio del individuo
a encuestar (11,8%), el cambio de domicilio (6,7%) y la negativa a responder a la encuesta (6,4%).
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El método de recogida de información ha sido la entrevista personal en el domicilio del entrevistado, asistida por
ordenador (CAPI) con la utilización de Netbooks de grabación simultánea a la obtención de la información, que redu-
ce la duración media de las entrevistas a pesar de su longitud a un tiempo medio de 25,1 min. en adultos y de
17,2 min. en menores. El cuestionario es cumplimentado por el entrevistador con las respuestas que facilita la per-
sona seleccionada, en el caso de adultos y por el padre, la madre o el tutor en el caso de los menores de 16 años.
En algunas de las preguntas y por su propio diseño se procedió a elaborar tarjetas de apoyo a las respuestas, las
cuales estaban incluidas igualmente en el propio soporte informático.

Control de calidad efectuado a los entrevistadores

Por lo que respecta al control efectuado al trabajo realizado por el equipo encuestador, éste se ha realizado sobre el
26,7% de las encuestas cumplimentadas, habiendo sido validadas el 25,4% de las encuestas de adultos y el 30%
de las encuestas a menores.

Este control se ha llevado a cabo mientras se ha ido desarrollando la recogida del trabajo de campo comprobando
telefónicamente tanto aspectos relacionados con la actitud y aptitud del agente entrevistador como aspectos relati-
vos al contenido de las encuestas a través de un cuestionario de validación y la utilización de los materiales asocia-
dos al proyecto como credenciales, tarjetas para dar respuesta a determinadas preguntas, etc.

Cuestionarios

Teniendo en cuenta las características de la población a estudiar se ha diseñado dos modelos de cuestionarios,
adaptados a colectivos específicos:

- Un cuestionario de adultos: dirigido a la población adulta (16 y más años) que responde directamente a la
encuesta. Cuando la persona no pueda contestar por enfermedad, discapacidad, etc., la información es faci-
litada por otra persona del hogar capaz de informar sobre su situación.

- Un cuestionario de menores: dirigido a la población menor de 16 años y contestado por los padres, o tuto-
res.

El diseño de los cuestionarios se realizó por un panel de expertos de diferentes ámbitos e instituciones. La estruc-
tura de ambos cuestionarios se muestra en las tablas siguientes:

~ Estructura Cuestionario 2010 Adultos
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AAppaarrttaaddooss NNúúmmeerroo ddee llaass pprreegguunnttaass

Identificación de los miembros del hogar 1

Percepción de la salud 2 - 5

Morbilidad crónica 6 - 7

Salud mental 8

Limitaciones para realizar actividades de la vida diaria 9 - 18

Accidentes 19 - 21

Consumo de medicamentos 22

Utilización de servicios sanitarios y sociales 23 - 34

Conductas y estilos de vida 35 - 55

Condiciones de vida y trabajo 56 - 74

Características socioeconómicas y familiares 75 - 81



~ Estructura Cuestionario 2010 Menores

Los cuestionarios de la Encuesta de Salud 2010 han experimentado una evolución respecto a los de las anteriores
encuestas de salud de nuestra Comunitat. Ambos cuestionarios parten de la misma pregunta nº 1 sobre la compo-
sición del hogar para identificar las características sociodemográficas de cada uno de los miembros del hogar al que
pertenece la persona entrevistada.

El cuestionario de adultos, compuesto por 81 preguntas, comprende aspectos relacionados con el estado de salud,
condiciones del entorno (laboral, social etc.), conductas y estilos de vida de los encuestados, aspectos relativos al
grado de satisfacción y utilización de servicios sanitarios, sociales y consumo de medicamentos así como caracte-
rísticas sociodemográficas y económicas del encuestado y del resto de miembros del hogar.

Para la elaboración del cuestionario, el grupo de trabajo ha partido de las preguntas recogidas en el cuestionario de
la encuesta de salud de la Comunitat Valenciana 2005 para garantizar, en lo posible, la continuidad de la serie de
datos. Por otro lado se realizó una revisión de otros cuestionarios de encuestas de salud, como la Encuesta Nacional
de Salud 2006 y la Encuesta Europea de Salud 2009 para incorporar o reformular, en caso necesario, algunas pre-
guntas comunes que permitiesen la comparación posterior de resultados, como el Módulo Sanitario Mínimo Europeo
(MEHM) referente a la salud percibida, enfermedades de curso crónico y de percepción de la limitación de las acti-
vidades de la vida diaria.

Por último se ha introducido, por lo expertos, nuevas preguntas o se ha ampliado algunas ya existentes, para res-
ponder a la necesidad de información adicional sobre ciertos aspectos relacionados con la salud de los valencianos
como:

- Valoración de las limitaciones funcionales, físicas y sensoriales para todos los grupos de edad y disponibili-
dad de ayuda, grado de satisfacción con la ayuda recibida y la necesidad de contar con ayuda.

- Morbilidad crónica: sobre si la enfermedad la ha padecido en los últimos doce meses y si lleva tratamiento
asociado.

- Prácticas preventivas como utilización de protección solar, toma de tensión arterial, medición de glucosa y
colesterol en sangre y determinación de sangre oculta en heces.

- Cuidados informales en el hogar (trabajo reproductivo), para obtener mayor información de la carga del cui-
dador.

- Asistencia socio sanitaria a domicilio etc.

El cuestionario infantil, compuesto por 63 preguntas, comprende aspectos relacionados con el estado de salud, con-
ductas y estilos de vida de los encuestados, aspectos relativos al grado de satisfacción, utilización de servicios sani-
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AAppaarrttaaddooss NNúúmmeerroo ddee llaass pprreegguunnttaass
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tarios, consumo de medicamentos y características demográficas y socioeconómicas del menor y su familia. Este
cuestionario va dirigido a conocer el estado de salud de los menores de 16 años a partir de la información facilita-
da por sus padres o tutores.

De forma similar al cuestionario de adultos, para la elaboración del cuestionario infantil, el grupo de trabajo ha par-
tido de las preguntas recogidas en el cuestionario de la encuesta de salud de la Comunitat Valenciana 2005 para
garantizar en lo posible la continuidad de la serie de datos, incrementándose la información recogida en determina-
dos aspectos o reformulando algunas preguntas como: el padecimiento de enfermedades crónicas (si la enferme-
dad la ha padecido en los últimos doce meses y si lleva tratamiento asociado), el uso de medicamentos, hospitali-
zación, sueño, accidentabilidad, alimentación (se reformula la edad a la que se dirige la pregunta) y se ha introdu-
cido por primera vez aspectos relativos a la salud mental.

Validación de datos y codificación

Si bien durante la propia entrevista el aplicativo informático realizaba una primera validación y codificación de la
información, una vez recibida la encuesta, los consultores procedían a la depuración y posterior supervisión de la
codificación conforme a las pautas del plan de validación preestablecido.

La codificación realizada ha tenido en cuenta los códigos al uso utilizados en este tipo de encuestas de salud, así
como los empleados en la clasificación estadística oficial establecida por el Instituto Nacional de Estadística.

Este proceso de depuración y codificación informática se realizó de forma sistemática a lo largo de toda la fase de
recogida de la información produciéndose entregas parciales de información, para la periódica supervisión y control
en la calidad de los datos recabados.

Explotación de datos y análisis estadístico

Se ha procedido a la explotación descriptiva de la totalidad de la encuesta. Dicha información ha sido estructurada
por apartados categorizados en base a la estructura que presenta la propia encuesta. Cada variable ha sido explo-
tada en base a cinco variables independientes de análisis: sexo, grupos de edad de la población infantil/adulta selec-
cionada, nivel de estudios, clase social, y nivel de ingresos familiares.

La variable clase social es la correspondiente al sustentador principal, el nivel de ingresos es el familiar y el nivel
de estudios es el correspondiente a la persona encuestada en el caso de adultos y el del sustentador principal en el
de menores.

Los resultados (datos ponderados) han sido presentados mediante tablas con los porcentajes de respuestas a las
preguntas planteadas, y en otros casos, mediante la media aritmética y su correspondiente desviación típica. Cada
tabla ha contado con el número no ponderado de individuos de la muestra que han respondido a cada una de las
preguntas, cifra que sirve de aproximación sobre la calidad de los resultados obtenidos que figuran en dichas tablas.

Las explotaciones estadísticas han sido realizadas utilizando el soporte informático BARBWIN así como el paquete
estadístico SPSS versión 18.0.

Variables y definiciones. Características fundamentales objeto de estudio

Una vez mostrada en las tablas anteriores la estructura de ambos cuestionarios, a continuación se destaca algunos
de los aspectos relevantes en los mismos.
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Miembros del hogar

Se define hogar como la persona o conjunto de personas que ocupan en común una vivienda familiar principal o
parte de ella, y consumen y/o comparten alimentos u otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

De acuerdo con esta definición debe tenerse en cuenta que:

 Un hogar puede estar constituido por una sola persona (hogar unipersonal) o por varias (hogar pluriperso
nal) y las personas que forman el hogar pueden o no estar unidas por vínculos de parentesco.

 Se entiende en general que tienen un presupuesto o economía común, tanto quienes aportan recursos al pre
supuesto, colaborando a sufragar los gastos comunes del hogar y participando de los mismos, como los que
no aportando recursos, dependen del presupuesto o economía común.

 Un hogar es un conjunto de personas que comparten gastos, es decir, que tienen un presupuesto común,
entendiéndose por presupuesto el fondo común que permite a la/s persona/s encargada/s de la administra
ción del hogar sufragar los gastos comunes de éste (gastos de alquiler, gas, luz, agua, teléfono, etc.). No se
considera que formen distintos hogares las personas que tengan una economía parcialmente independiente,
si comparten la mayor parte de los gastos fundamentales con los demás miembros del hogar.

 A efectos de localizar el número de hogares que residen en la vivienda, se considera en esta encuesta que
dentro de una misma vivienda residen varios hogares solamente cuando estos hogares mantengan presu
puestos diferenciados, es decir, separación de economías entre ellos (siendo por tanto autónomos respecto
de todos los gastos relevantes: gastos de alquiler, gas, luz, agua, teléfono, etc.) y ocupen áreas distintas y
delimitadas de la vivienda, aunque dispongan de alguna estancia común (por ejemplo, viviendas con real
quilados, viviendas compartidas por dos o más familias que tengan economías independientes, etc.).

Por tanto, si la vivienda está ocupada por dos o más grupos humanos con estas características, se debe considerar
que cada uno de estos grupos forma un hogar. Sólo se registran los datos de los miembros del hogar al que perte
nece la persona seleccionada.

Para identificar a los miembros del hogar se recomienda considerar como base el lugar de residencia habitual. Una
persona será considerada residente habitual si pasa la mayor parte de su vida diaria allí.

Se consideran miembros del hogar las personas que:

 Residen habitualmente, independientemente de si son familiares o no de un miembro del hogar.

 Residentes internos, inquilinos de una habitación de una casa particular, inquilino de una vivienda, etc. que
no tienen otra residencia habitual en otro lugar, y actualmente tienen previsto quedarse un año o más.

 Servicio doméstico interno, aupairs, visitantes, etc. que no tienen otra residencia habitual en otro lugar y
actualmente tienen previsto estar un año o más

 Personas residentes habitualmente, pero temporalmente ausentes (por razones de viaje de vacaciones, tra
bajo, educación o similar), que no tienen otra dirección privada en otro lugar, y que actualmente tienen pre
visto estar ausentes menos de un año.

 Personas ausentes durante largos periodos pero vinculadas con el hogar (ejemplo: personas que están traba
jando fuera de casa), hijos de la pareja de un miembro del hogar, que no tienen otra residencia habitual en
otro lugar y están vinculados a este hogar.

 Personas temporalmente ausentes pero vinculadas con el hogar (ejemplo: personas en el hospital, en otras
instituciones) con un claro vinculo financiero y posiblemente ausentes menos de un año.

 Aquellas personas que residan en varios hogares, pero en ninguno de ellos la mayor parte del año. Se con
sideran miembros del hogar en el que están residiendo en el momento de la encuesta (por ejemplo ancianos
que alternen su residencia viviendo con distintos hijos u otros parientes a lo largo del año).

Nivel de estudios

Se refiere a los estudios de más alto nivel completados por las personas de diez y más años que residen en el hogar,
por lo que, en el caso de que una persona hubiese cursado estudios de un cierto nivel sin haber llegado a finalizar
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los, se la considera incluida en el nivel anterior. En el caso de menores de 10 años se indica no procede. La clasi-
ficación del nivel de estudios se corresponde con la Clasificación Nacional de Educación 2000:

- No sabe leer ni escribir

- Sin estudios (estudios primarios incompletos)

- Estudios primarios o equivalentes

- Enseñanza general secundaria 1ª etapa

- Enseñanza profesional de grado medio

- Enseñanza general secundaria, 2ª etapa

- Enseñanzas profesionales superiores

- Estudios universitarios o equivalentes de 1er ciclo

- Estudios universitarios o equivalentes de 2º y 3er ciclo

En las tablas, para la explotación de los datos, estas categorías han sido reagrupadas en las siguientes:

- Sin estudios: no sabe leer ni escribir, sin estudios o estudios primarios incompletos.

- Primarios: estudios primarios o equivalentes.

- FP o Secundarios: enseñanza general secundaria 1ª etapa, enseñanza profesional de grado medio, enseñan-
za general secundaria, 2ª etapa y enseñanzas profesionales superiores.

- Universitarios: estudios universitarios o equivalentes de 1er ciclo, estudios universitarios o equivalentes de 2º
y 3er ciclo.

Situación laboral

Para averiguar la situación laboral de los miembros del hogar se pregunta en qué situación de las siguientes se
encontraba la semana anterior a la entrevista:

- Trabajando: se consideran en esta situación las personas que durante la semana de referencia han trabaja-
do al menos una hora, por un sueldo, salario u otra forma de retribución conexa, en metálico o en especie y
las personas que durante el período de referencia han trabajado al menos una hora a cambio de beneficio o
de una ganancia familiar, en metálico o en especie. Se incluyen en esta categoría las personas que la sema-
na de referencia estuvieran ausentes de su trabajo por estar de baja con una duración prevista inferior a tres
meses. Asimismo, se consideran en esta rúbrica las personas que en la semana de referencia no estuvieran
trabajando por estar de vacaciones, días de permiso, etc., siempre que estén formalmente vinculadas a su
empleo.

- Trabajando con baja por enfermedad: se consideran en esta situación las personas que, habiendo trabajado
en su empleo o trabajo actual, están ausentes del mismo durante la semana de referencia por estar de baja
desde hace tres meses o más por enfermedad.

- Parado/a con prestación de desempleo: se considera parado/a, o en desempleo, todas las personas que
durante la semana de referencia hayan estado sin trabajo, estuviesen disponibles para trabajar en el plazo
de dos semanas a partir de la fecha de la entrevista y buscasen empleo, es decir, hubieran tomado durante
las últimas cuatro semanas medidas concretas para encontrar un trabajo por cuenta ajena o para establecer-
se por su cuenta. Se considera prestación de desempleo, los ingresos percibidos durante cierto tiempo tras
la pérdida involuntaria de un empleo en función de las cotizaciones realizadas durante los periodos trabaja-
dos y tras haber cubierto trabajando un determinado período de cotización.

- Parado/a con subsidio de desempleo: prestación de nivel asistencial que garantiza la protección a los traba-
jadores desempleados en determinadas situaciones reguladas expresamente por la ley cuando no tienen dere-
cho a la prestación contributiva o una vez agotada ésta. Comprende una prestación económica y, en su caso,
cotización a la Seguridad Social.

- Parado/a buscando el primer empleo.

- Jubilado/a o pensionista: se consideran en esta situación las personas que han tenido una actividad econó-
mica anterior y que por edad, invalidez u otras causas la han abandonado, siendo su medio de vida las pen-
siones obtenidas con motivo de su actividad anterior. Se consideran también los que reciben una pensión
derivada de la cotización de otra persona (viudedad, orfandad, etc)
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- Estudiantes: se consideran en esta situación las personas que reciben una instrucción en cualquier grado de
formación.

- Dedicado/a principalmente a las labores del hogar (actividad no económica): se consideran en esta situación
las personas que se dedican principalmente a cuidar sin remuneración su propio hogar (cuidado de la casa,
de los niños, etc.). Puede haber infinidad de hogares en los que ningún miembro se pueda incluir en la
opción de dedicado a las labores del hogar. Como se ha señalado, no se incluye en esta opción a quien más
tiempo le dedique a estas labores de todos los miembros del hogar, sino a aquéllas personas que, entre todas
las actividades que realizan, dedicarse al hogar sea la principal.

- Realizando sin remuneración trabajos sociales o actividades benéficas: se consideran en esta situación a las
personas que con carácter altruista y solidario desarrollan libremente y con gratuidad una actividad asisten-
cial de carácter cívico y social a través de una organización pública o privada de servicios sociales.

- Otras situaciones: se incluyen en esta categoría aquellas personas que reciben alguna ayuda pública o pri-
vada sin ejercer actividad económica alguna y todas aquéllas que no estén incluidas en ninguna de las cate-
gorías anteriores (rentistas, personas privadas temporalmente de libertad, etc.).

Ocupación

El nivel de ocupación se engloba dentro del marco de la Clasificación Nacional de Ocupaciones de 1994 (CNO 94),
que define la ocupación como un conjunto de empleos cuyas tareas presentan gran similitud.

La determinación del nivel de ocupación sirve para la categorización de la clase social

Clase social (referida al sustentador/a principal del hogar)

En esta encuesta las categorías utilizadas son las propuestas en el informe "La medición de la clase social en cien-
cias de la salud" de la Sociedad Española de Epidemiología. Se trata de una agrupación de ocupaciones, actuales
o pasadas, codificadas a tres dígitos según la "Clasificación Nacional de Ocupaciones (CNO)" de 1994, basándose
en la clasificación británica de la clase social.

Las clases obtenidas se resumen en las siguientes categorías, que se corresponden con la lista abreviada del cita-
do informe:

I: Directivos/as de la administración y de empresas de 10 o más asalariados y profesiones asociadas a titu-
laciones superiores

II: Directivos/as de empresas de menos de 10 asalariados y profesiones asociadas a titulaciones medias.
Técnicos superiores. Artistas y deportistas

III: Trabajadores/as de tipo administrativo y profesionales de apoyo a la gestión administrativa y financiera.
Trabajadores/as de los servicios personales y de seguridad. Trabajadores/as por cuenta propia.
Supervisores/as de trabajadores/as manuales.

IVa: Trabajadores/as manuales cualificados

IVb: Trabajadores/as manuales semicualificados

V: Trabajadores/as no cualificados

No consta o No sabe/No contesta

Estado de salud, calidad de vida y apoyo social

Se han utilizado diversos instrumentos:

- Cuestionario EuroQol-5D

- Escala Analógica Visual

- Módulo Sanitario Mínimo Europeo: salud en general

- Cuestionario Duke-UNC-11
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Cuestionario EuroQol-5D

Permite describir el estado de salud percibido por el/la encuestado/a marcando la respuesta más apropiada, a su
condición de salud en el momento de la encuesta, en cada una de las cinco dimensiones: movilidad, cuidado per-
sonal, actividades cotidianas, dolor o malestar y ansiedad o depresión. Se describe tres opciones de respuesta para
cada dimensión evaluada, ordenadas de mayor a menor nivel de calidad de vida. Se logra así un perfil descriptivo
sencillo, de la percepción de la salud del encuestado en esas cinco dimensiones.

Escala Analógica Visual

La Escala Analógica Visual valora el estado de salud global en el momento de la entrevista. Es una escala vertical
graduada en unidades, en la que el valor máximo de 100 puntos representa "el mejor estado imaginable de salud"
y el mínimo de 0 puntos, el "peor estado imaginable de salud". El encuestado valora su estado de salud, señalan-
do en la escala vertical la puntuación que mejor representa su salud. En las tablas de resultados se muestran las
puntuaciones medias obtenidas, con las correspondientes desviaciones típicas.

Módulo Sanitario Mínimo Europeo: salud en general

Para que sea posible la comparación del estado de salud entre países, se refiere la percepción sobre el estado de
salud general de la persona entrevistada. Se establecen 5 niveles para esta autovaloración: muy buena, buena, regu-
lar, mala y muy mala.

Cuestionario Duke-UNC-11

El apoyo social se considera un buen predictor de salud y bienestar. Para medirlo se utiliza el cuestionario de apoyo
social funcional de Duke-UNC.

Este cuestionario consta de 11 ítems y una escala de respuesta tipo Likert (1-5) y evalúa el apoyo social percibido,
no el real. El análisis de este cuestionario se puede realizar de distintas formas, según diversos autores. En esta
publicación los resultados que se presentan son las puntuaciones totales del apoyo social funcional, con un rango
entre 11 y 55 puntos, a menor puntuación, menor apoyo. Además, asumiendo las diferentes posibilidades en la
literatura sobre la metodología para el cálculo de las subescalas del apoyo social, hemos optado por utilizar el tra-
bajo realizado por Bellón et al, (1996) sobre la validación del cuestionario en nuestro medio y, de este modo, se
han calculado las puntuaciones en la subescala confidencial (posibilidad de contar con personas para comunicar-
se, reagrupando las preguntas con los ítems 1, 2, 6, 7, 8, 9, 10), con un rango entre 7 y 35 puntos, y subescala
afectiva (demostraciones de amor, cariño y empatía, mediante la reagrupación de los ítems 3, 4, 5 y 11) con un
rango de puntuación entre 4 y 20. Se muestran las puntuaciones del apoyo social funcional global y las dos subes-
calas obtenidas, mediante el cálculo de las medias y sus correspondientes desviaciones típicas.

Según la misma bibliografía, en la validación española, el punto de corte de bajo apoyo social se establece en el
percentil 15 que corresponde a una puntuación ≤ 32.

Las encuestas en las que se dejaron de contestar cuatro o más de las once preguntas del cuestionario de Duke-
UNC-11, quedaron clasificadas como "con respuesta incompleta", y fueron excluidas del análisis del apoyo social
funcional.

Morbilidad

Como parte del Módulo Sanitario Mínimo Europeo se introduce una pregunta general sobre el padecimiento de una
enfermedad crónica o de larga duración.

Las principales características de una enfermedad o problema de salud crónico son que es permanente y que puede
necesitar un largo periodo de supervisión, observación o cuidado.

Se investiga además (entre una lista de 22 problemas de salud en el cuestionario de adultos, 14 en el de menores
y una pregunta abierta para otras enfermedades crónicas) qué enfermedades crónicas o de larga evolución (de al
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menos 6 meses) ha padecido la persona entrevistada alguna vez, cuáles en los últimos 12 meses, si éstas han sido
diagnosticadas por un médico/a y si está tomando medicación en los últimos 12 meses.

Salud mental

Los problemas de salud mental comprenden trastornos del pensamiento, emoción o conducta que producen sufri-
miento en el ser humano y que alteran su integridad en el plano físico, psicológico o social.

El instrumento utilizado para su medición en población de 16 años y más, es el Cuestionario de Salud General de
Golberg en su versión abreviada de doce preguntas (GHQ-12). Se realizan 12 preguntas sobre si ha experimenta-
do en las últimas 4 semanas (último mes) algún síntoma de los enumerados o ha experimentado algún cambio en
su comportamiento. El encuestado debe responder a una de las cuatro respuestas posibles. Permite realizar un cri-
bado poblacional detectando la prevalencia de casos probables de morbilidad psiquiátrica o de padecimiento psico-
lógico en la población, explorando su estado habitual durante el último mes respecto al estado habitual de la per-
sona. El cuestionario se concentra en dos tipos de problemas: la dificultad autopercibida para poder desarrollar con
normalidad las actividades habituales de una persona sana y la aparición de fenómenos de naturaleza angustiosa
para la persona.

La puntuación de la variable salud mental en población adulta se obtiene asignando, en primer lugar, 0 puntos a
las respuestas 0 y 1 y asignando 1 punto a las respuestas 2 y 3 de cada pregunta; y, a continuación, sumando los
puntos de los 12 ítems. Así, la puntuación total oscila entre 0 y 12 puntos, de mejor a peor salud mental. Las per-
sonas con 3 o más puntos se consideran en riesgo de mala salud mental.

El instrumento utilizado para su medición en población menor de 16 años, es el Cuestionario de Capacidades y
Dificultades (Strengths and Difficulties Questionnaire - SDQ). Este instrumento permite detectar casos probables de
trastornos mentales y del comportamiento, en niños y jóvenes de 4 a 16 años. Consta de 25 ítems, que se dividen
en 5 escalas: síntomas emocionales, problemas de conducta, hiperactividad, problemas con compañeros y conduc-
ta positiva de socialización (prosocial), de 5 ítems cada una de ellas y tres categorías de respuesta. También existe
una valoración global final. Cada ítem se puntúa de 0 a 2: la categoría "Un tanto cierto" se puntúa como 1, la cate-
goría "No es cierto" se puntúa como 0, y la categoría "Absolutamente cierto" se puntúa como 2. Para prevenir ses-
gos en la contestación existen 5 ítems inversos (7, 11, 14, 21 y 25), en los que la contestación "No es cierto" se
puntúa como 2, y "Absolutamente cierto" que se puntúa como 0.

Cada una de las 5 escalas se puede puntuar entre 0 y 10 después de las sumas de los resultados de los ítems que
contempla cada una de ellas. La escala total de dificultades se puntúa entre 0 y 40 sumándose los resultados par-
ciales de 4 de las 5 escalas, ya que la escala de conducta prosocial no interviene en la misma. Los puntos de corte
utilizados han sido los que se presentan en la escala de padres, (Rodríguez PJ, 2006).

Limitaciones para realizar actividades de la vida diaria

Como parte del Módulo Sanitario Mínimo Europeo se introduce una pregunta general sobre limitaciones en activi-
dades de la vida diaria en los últimos 6 meses, debidas a problemas de salud.

Se trata de medir las principales limitaciones funcionales físicas y sensoriales, siguiendo la Clasificación
Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF). Para conocer las limitaciones que tiene
el entrevistado, se hace referencia en la encuesta, a actividades de la vida diaria (sensoriales, funcionales físicas,
básicas y del hogar) y no a las actividades inherentes al encuestado. La referencia temporal de al menos 6 meses
persigue medir limitaciones duraderas.

Se consideran actividades de la vida diaria tanto aquellas relacionadas con la actividad principal (trabajo, estudios,
tareas domésticas) como aquellas que se desarrollan habitualmente en el tiempo libre.

Se considera limitación funcional física, si la persona manifiesta algún problema o grado de limitación para realizar
las actividades siguientes: desplazarse a pie, subir y bajar tramos de escalera, arrodillarse o doblarse, levantar y lle-
var objetos, hacer uso fino de la mano y de los dedos, así como morder y masticar.
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Se valora la realización de las actividades de la vida diaria en relación a:

 La dificultad y sus grados (sin ninguna dificultad, con alguna dificultad, con mucha dificultad, no puedo
hacerlo) en la ejecución de la actividad sin ayuda (excepto visión y audición).

Y para las actividades de autocuidado y del hogar, además se valora:

 Disponibilidad de ayudas (técnica, personal o vivienda adaptada)

 Grado de satisfacción de la ayuda recibida

 Necesidad de contar ayuda o ayuda adicional

Accidentes

Se estudian los posibles accidentes (tipo, lugar de ocurrencia y tipo de asistencia médica recibida tras el último acci
dente) que haya tenido la persona entrevistada en los últimos 12 meses. En caso de haber padecido más de un
accidente del mismo tipo, se ha considerado el más grave, y a semejante gravedad se considera el último.

En la encuesta de menores, también se pregunta por las agresiones ocurridas en los últimos 12 meses.

Consumo de medicamentos

En este apartado se investiga qué medicamentos de una lista de 19 productos en el cuestionario de adultos, 11 en
el cuestionario de menores y una posibilidad de respuesta abierta, se han consumido o no (con receta o sin ella)
en las últimas dos semanas.

Utilización de servicios sanitarios y sociales

Se recoge información sobre el tipo de servicios sanitarios (públicos/privados) y sociales que se han utilizado: aten
ción primaria, atención especializada, mutua de accidentes, servicios de prevención en la empresa, trabajadores
sociales y otros.

Se investiga en especial en este apartado la atención domiciliaria y algunas prácticas preventivas relacionadas con
la salud del entrevistado, tanto en el cuestionario de adultos como en el de menores.

Opiniones

Se investiga las opiniones del entrevistado a la hora de priorizar los problemas de salud en los que se debería inver
tir más recursos y las opiniones sobre el grado de satisfacción con los servicios sanitarios.

Para analizar la priorización de los problemas de salud se ha calculado la puntuación de cada respuesta mediante
el número de votos que una opción ha obtenido, multiplicado por el orden de importancia que se le ha dado, de
forma que para el puesto 1º, se la ha dado un peso de 5, para el puesto 2º un peso de 4, para el puesto 3º un
peso de 3, para el puesto 4º un peso de 2 y para el puesto 5º un peso de 1.

Puntuación de la respuesta = (Nº votos de la respuesta en el puesto i x Peso del puesto asignado i).

Conductas y estilos de vida

Las preguntas de este apartado pretenden evaluar las características físicas (peso y altura), los hábitos aconsejables
para la salud como por ejemplo ejercicio físico, consumo de frutas y verduras y los distintos estilos de vida.

Definiciones operativas:
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Consumo de tabaco

- Nunca he fumado: Incluye también a aquellas personas que "han probado" alguna vez el tabaco.

- No fumo pero he fumado: La persona que declaró haber fumado diariamente y lleva al menos 6 meses sin
fumar.

- Fumo esporádicamente: La persona que declaró no fumar diariamente y haber fumado a lo largo de su vida
al menos 100 cigarrillos al año.

- Fumo diariamente: La persona que declaró fumar al menos un cigarrillo diario.

La intensidad del consumo de tabaco (nº de cigarrillos al día) queda clasificada para las personas que fuman dia-
riamente, en las siguientes categorías:

- Moderado: 10 cigarrillos al día o menos

- Excesivo: entre 11 y 20 cigarrillos al día

- Alto: entre 21 y 40 cigarrillos al día

- Pesado: más de 40 cigarrillos al día

Para calcular la prevalencia de fumadores pasivos se valora también la exposición al humo del tabaco en el hogar.

Consumo de alcohol

Se ha analizado el consumo del alcohol mediante las Unidades de Bebida Estándar consumidas (UBE). Para ello
se ha calculado el número de UBE consumidas por cada persona encuestada con todos los tipos de bebidas alco-
hólicas conjuntamente, asignando a cada tipo de bebida alcohólica una puntuación:

- Una cerveza: 1 UBE

- Una copa de vino, cava: 1 UBE

- Destilados: anís, coñac, whisky, ginebra, ron, etc.: 2 UBEs

- Combinados: 2 UBEs

Teniendo en cuenta que cada UBE equivale a aproximadamente a 10 g. de alcohol (Rodríguez- Martos et al. 1999),
para cada encuestado se calculó los gramos de alcohol puro consumidos al día, quedando clasificado en las siguien-
tes categorías:

- Abstemio/a: 0 g/día

- Bebedor/a ocasional: hasta 7,9 g/día

- Bebedor/a ligero/a: de 8 a 20,9 g/día

- Bebedor/a moderado/a:
· Hombres: de 21 a 60 g/día
· Mujeres: de 21 a 40 g/día

- Bebedor/a alto/a, excesivo/a o de gran riesgo:
· Hombres: más de 60 g/día
· Mujeres: más de 40 g/día

Peso

Para el cálculo de la prevalencia del sobrepeso y obesidad en la población adulta se utilizó el Índice de Masa
Corporal (IMC), que se calcula con la talla y el peso del individuo. Para determinar los límites de las categorías se
han utilizado las recomendaciones de la Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (Consenso SEEDO
2007). Hay que señalar que tanto la talla como el peso, son los declarados por la persona entrevistada y no pro-
ceden de medidas antropométricas exactas.

El Índice de Masa Corporal o Índice de Quetelet, se calcula según la siguiente fórmula:

IMC = peso (Kg) / altura2 (m)
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Se incluyó a las personas en una u otra categoría siguiendo el siguiente criterio:

- Peso insuficiente: Personas cuyo IMC es inferior a 20*.

- Normopeso: Personas cuyo IMC es igual o superior a 20 e inferior a 25.

- Sobrepeso: Personas cuyo IMC es igual o superior a 25 e inferior a 30.

- Obeso: Personas cuyo IMC es igual o superior a 30 e inferior a 40.

- Obesidad mórbida: Personas cuyo IMC es igual o superior a 40.

La valoración del IMC en la población infantil se ha realizado de acuerdo a las curvas de la OMS. Los puntos de
corte que se han considerado son:

- Normopeso y peso insuficiente: IMC < P85

- Sobrepeso: IMC ≥ P85 y < P97

- Obesidad: IMC ≥ P97

Tiempo dedicado por la población infantil a ver la televisión, a videojuegos, ordenador o Internet

Existen recomendaciones de limitación de tiempo dedicado diariamente a ver la televisión a un máximo de 2 horas
al día (American Academy of Pediatrics, 2003)

Condiciones de vida y trabajo

La pregunta sobre satisfacción con el trabajo remunerado ha sido dirigida a la población que trabaja actualmente.
Consiste en una escala visual con seis grados, donde el encuestado debía elegir la puntuación del grado de satis-
facción del trabajo remunerado. La puntuación mínima era uno, correspondiente a la opinión "nada satisfactorio" y
la máxima eran 6 puntos, correspondientes a la categoría "muy satisfactorio".

Los cuidados informales realizados en el hogar (trabajo reproductivo), caracterizado por la ejecución de las tareas
relacionadas con el mantenimiento del bienestar y cuidado de la familia, realizado principalmente en el hogar y no
remunerado, se han estudiado en relación a: convivencia permanente o periódica con menores de 15 años, con
mayores de 74 años o con personas con alguna limitación o discapacidad.

Se ha investigado también, el número de personas que precisan cuidados, quién es la persona del hogar que rea-
liza este cuidado y las horas diarias que le dedica, así como si los cuidados son practicados en otro domicilio dife-
rente al suyo.

Las tareas domésticas es otro de los aspectos estudiados, para obtener información sobre quién es el miembro del
hogar que las realiza y las horas dedicadas.

Para el cálculo de las horas de trabajo que dedica la persona encuestada al cuidado de personas dependientes, se
ha utilizado la siguiente fórmula:

Horas al día = [(nº medio de horas diarias de lunes a viernes x 5) + (nº horas de sábado y domingo)] / 7

Características socioeconómicas y familiares

El nivel de ingresos netos familiares se refiere al total de ingresos netos que existen en el hogar, mensualmente
declarados por el encuestado.
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(*) Aunque existe bibliografía que recomienda el uso del punto de corte del IMC de 18,5 para la categoría "peso
insuficiente" (SEEDO, 2007), hemos mantenido los límites aquí expuestos para poder realizar la comparación de
los resultados con los de las Encuesta de Salud de la Comunidad Valenciana 2001 y 2005.
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Con la intención de que el lector obtenga rápidamente una visión general sobre aspectos relevantes de la salud de
la población, a continuación se exponen algunos de los datos considerados más destacados. Los resultados se
muestran mediante una gráfica donde quedan reflejados los datos y un breve comentario sobre estos. Para una
visión más detallada de estos datos y de otras preguntas el lector puede consultar el capítulo "Tablas de resultados".

En alguna ocasión se hace mención a los resultados obtenidos en anteriores encuestas de salud de la Comunitat
Valenciana para, en la medida de lo posible, observar la evolución entre los mismos.

ENCUESTA DE POBLACIÓN ADULTA

Salud percibida

~ Evolución de la percepción del estado de salud según las distintas Encuestas de Salud de la
Comunitat Valenciana

La evolución de la autopercepción positiva de la salud desde la primera encuesta de salud de la Comunitat
Valenciana realizada en el año 1991 muestra una tendencia creciente en la percepción de la salud de los valencia-
nos
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RESULTADOS MÁS RELEVANTES Y COMPARACIÓN DE ALGUNOS
RESULTADOS CON LAS ANTERIORES ENCUESTAS DE SALUD DE LA
COMUNITAT VALENCIANA
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El 76% de los valencianos (prácticamente 8 de cada 10) de 16 y más años percibe su estado de salud actual como
bueno o muy bueno.

Esta valoración por sexos, al igual que en anteriores encuestas de salud, es superior en hombres (80,8%) que en
mujeres (71,2%), según se muestra en el siguiente gráfico.

~ Percepción del estado de salud según sexo. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010
(adultos)
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Morbilidad crónica diagnosticada

El incremento de las enfermedades crónicas es debido fundamentalmente al envejecimiento de la población y al
desarrollo de tratamientos terapéuticos que permite convivir con ellas y aumentar así la esperanza de vida.

Los problemas crónicos más frecuentes diagnosticados son: hipertensión arterial, artrosis/artritis, hipercolesterole-
mia y dolores de espalda lumbar y cervical crónicos.

En general las enfermedades crónicas que sufre la población (salvo infarto de miocardio, apnea del sueño… ) tie-
nen una mayor prevalencia entre las mujeres.

~ Distribución porcentual, según sexo, de las enfermedades crónicas diagnosticadas en la población.
Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)

Limitaciones para realizar las actividades de la vida diaria

La encuesta investiga las dificultades que encuentran las personas para llevar a cabo sus actividades cotidianas
(aquellas relacionadas con la actividad principal: trabajo, estudios, tareas domésticas etc y aquellas que se desarro-
llan en el tiempo libre) y que suponen una limitación en la autonomía personal.

El 5% de la población (el 6,3% de las mujeres y el 4,1% de los hombres) presenta limitaciones graves que afec-
tan a su vida cotidiana y el 19% de la población está limitada pero no gravemente (el 21,7% de las mujeres y el
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15,5% en hombres). Estas limitaciones aumentan progresivamente con la edad. En el rango de edad de 85 y más
años sólo 2 de cada 10 personas carecen de limitación.

~ Distribución de las limitaciones para las actividades de la vida diaria en los distintos grupos de
edad. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)

Riesgo de mala salud mental

Se ha explorado la salud mental de la población mediante el cuestionario de salud general para adultos GHQ-12
que permite hacer un cribado poblacional detectando la prevalencia de casos probables de morbilidad psiquiátrica
o de padecimiento psicológico en la población. El 28% de la población de 16 o más años (25,4% hombres y 30,6%
de mujeres) presenta riesgo de mala salud mental en el último mes.

~ Casos probables de morbilidad psiquiátrica o de padecimiento psicológico en la población.
Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)

Este riesgo es mayor en los grupos de edad más avanzada. A partir de 75 años y más se observa un mayor incre-
mento de la población con riesgo de mala salud mental, alcanzando casi a la mitad de la población de 85 y más
años.

28

	

�	

�	

�	


	

�		

�	
��

��
��

��
��

��
�	

�
��

��
�

	�
 ��� ��

���

����

����

������
����

����
�
��

�	�� �	��

�
��

���


���

����

����

����

����

	 	�� 	�� 	�� 	�
 	�
 	��

����

�!"�# ��"## #�"!# !�"$# $�"%# %�����&� '	��

(���	���������

(��)�������������	 � *������	 �+����	��	����)������ ,�������������������� �- �.

$�/

�%/

�	����������������	��	������ ����������������������	��	������



~ Distribución según grupos de edad de los casos probables de morbilidad psiquiátrica o de padeci-
miento psicológico. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)

Consumo de tabaco

En el apartado de conductas y estilos de vida se ha valorado el hábito tabáquico.

~ Evolución del hábito tabáquico según las distintas Encuestas de Salud de la Comunitat Valenciana

El porcentaje de adultos que fuman diariamente ha descendido desde la primera encuesta realizada en 1991, de
un 35,4 % en 1991 a un 24,8% en 2010. Esta tendencia descendente se observa en cada una de las encuestas
respecto a la anterior. Por otro lado, el porcentaje de población exfumadora se ha incrementado, pasando de un
9,5% en 1991 a un 19,1% en 2010, valor semejante al obtenido en 2005.

Edad de inicio en el consumo de tabaco

En 2005 el 53,1% de los fumadores habían comenzado a fumar antes de los 16 años mientras que en el año 2010
este porcentaje se reduce considerablemente hasta situarse en el 30,1% de la población (fumadores diarios o espo-
rádicos)
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La mayor parte de la población (41,3%) se inicia en el hábito tabáquico en edades comprendidas entre 16 y 18
años.

La edad media de inicio del consumo del tabaco se sitúa en el año 2001 y en el 2005 en los 17,2 años y en el
año 2010 en 17,6 años.

~ Edad de inicio en el consumo de tabaco en las dos últimas Encuestas de Salud de la Comunitat
Valenciana

Exposición al humo de tabaco dentro de la vivienda

En cuanto a los denominados fumadores pasivos el 31,5% de la población declara que algún miembro del hogar
fuma en el mismo.

~ Porcentaje de hogares en los que se fuma habitualmente en el interior de la vivienda. Encuesta de
Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)
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Sobrepeso y obesidad

En el año 2010 el 37,3% de la población adulta presenta sobrepeso, porcentaje algo superior al registrado en la
anterior encuesta realizada en la Comunitat Valenciana, pero muy semejante al registrado en la década anterior.
Mientras que el porcentaje de población obesa, crece a lo largo de todo el periodo (obesidad y obesidad mórbida
alcanza al 14,5% de la población). Para poder efectuar la comparación de datos de las diferentes encuestas, los
datos del año 2010, se han recalculado teniendo en cuenta la población no sabe/no contesta.

~ Evolución del sobrepeso y obesidad según las distintas Encuestas de Salud de la Comunitat
Valenciana

Se observan diferencias según sexo en el porcentaje de población que presenta sobrepeso, el 45,4% de los hom-
bres frente al 29% de las mujeres. Sin embargo, estas diferencias entre sexos no son tan acusadas en el porcenta-
je de población obesa (obesidad + obesidad mórbida), 15% en hombres y 13,7% en las mujeres.

~ Clasificación de la población según su Índice de Masa Corporal y sexo. Encuesta de Salud de la
Comunitat Valenciana 2010 (adultos)
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Actividad física en el tiempo libre

Es necesario conocer la actividad física que realiza la población, ya que su práctica disminuye el desarrollo de enfer-
medades crónicas y sus factores de riesgo.

El colectivo que indica no realizar ningún tipo de actividad se reduce entre 2001 y 2010, del 47,4% al 31,1% en
2010. En este sentido se observa un incremento significativo entre las personas que manifiestan realizar ejercicio
físico varias veces a la semana (5,9% en 2001 y 21% en 2010).

En general, la actividad física realizada en el tiempo libre en la encuesta de 2010 se distribuye de forma diferente
según sexo, siendo en hombres mayor que en mujeres. Estas declaran no realizar nada de ejercicio en el tiempo
libre con mayor frecuencia que los hombres (35,7% frente al 26,2% en hombres) así como los hombres declaran
realizar con mayor frecuencia ejercicio físico varias veces la semana (25,9% frente al 16,3% de las mujeres).

~ Evolución de la actividad física realizada en el tiempo libre según las distintas Encuestas de Salud
de la Comunitat Valenciana
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Utilización de medios de protección solar

Se ha explorado por primera vez la protección de la piel frente a la acción de los rayos solares. El 41,6% de la pobla-
ción (31,2% hombres y 51,6% mujeres) se protege siempre del sol al realizar actividades de ocio o trabajo al aire
libre. Esta protección es mayor en las mujeres que en los hombres.

~ Utilización de protección solar según sexos. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010
(adultos)
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Trabajo reproductivo

El 56% de los hombres y el 86,8% de las mujeres que conviven con menores de 15 años se encargan de su cui-
dado. Los hombres dedican de media 47 horas semanales y las mujeres 60.

El 47,6% de los hombres y el 62,3% de las mujeres que conviven con mayores de 74 años se encargan de su cui-
dado. Las horas dedicadas de media a dicho cuidado en ambos sexos es de 57 horas semanales.

El 50,7% de los hombres y el 67,3% de las mujeres que conviven con personas con discapacidad se encargan de
su cuidado. Los hombres dedican de media 64 horas semanales y las mujeres 62.

El 35,4% de los hombres y el 75,8% de las mujeres de 16 y más años realizan tareas del hogar, tales como coci-
nar, fregar, planchar etc. Los hombres dedican de media 16 horas semanales y las mujeres 22.

~ Distribución porcentual según sexo del nº medio horas semanales dedicadas a trabajo reproductivo.
Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)
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Repercusión sobre la salud del cuidador/a

El cuidado de personas dependientes repercute de forma negativa en la salud física y psíquica del cuidador/a en el
41,5 y 41,8%, y en menor medida en su relación social. Esta afectación es siempre superior en mujeres que en
hombres.

~ Repercusión derivada del cuidado de personas dependientes sobre el cuidador/a. Encuesta de
Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)

Problemas de salud en los que se deberían invertir más recursos

Se mantiene, en la primera posición al igual que en 2005, el cáncer como el problema de salud que debería reci-
bir una mayor dotación de recursos y, en segundo lugar, las enfermedades del corazón y del aparato circulatorio.
Sin embargo, se aprecia un cambio en relación a 2005 en la 3ª posición del ranking de problemas en los que inver-
tir los recursos públicos, ya que en 2010 se sitúan los problemas de salud relacionados con el envejecimiento,
mientras que en 2005 se situaba en tercer lugar al SIDA, que pasa a la 5ª posición en 2010.

~ Priorización de los problemas de salud en las dos últimas Encuestas de Salud de la Comunitat
Valenciana
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Problema Nº 1 Cáncer Cáncer

Problema Nº 2 Enfermedades del corazón y del aparato circulatorio Enfermedades del corazón y del aparato circulatorio

Problema Nº 3 Sida-VIH
Problemas de salud relacionados con el envejecimiento
(Alzheimer, cronicidad….)

Problema Nº 4
Problemas de salud relacionados con el envejecimiento
(Alzheimer, cronicidad….)

Enfermedades mentales

Problema Nº 5 Enfermedades mentales Sida-VIH



Utilización de servicios sanitarios y sociales en los últimos doce meses

~ Evolución de los distintos tipos de servicios sanitarios utilizados en los últimos doce meses según
las distintas Encuestas de Salud de la Comunitat Valenciana

Los servicios sanitarios más utilizados por la población adulta en los últimos doce meses siguen un patrón similar
en las tres últimas encuestas de salud realizadas.

El servicio sanitario, tanto público como privado, más utilizado (79,2%) en el año 2010 es la consulta de medici-
na familiar y comunitaria. Le sigue la consulta médica de otras especialidades, este servicio es utilizado por el
54,7% de la población, valor superior al obtenido en las dos encuestas de salud realizadas con anterioridad.

La utilización del servicio de urgencias, tanto de atención primaria como de un centro hospitalario, se ha incremen-
tado a lo largo de la última década (del 9,3% en 2001 al 22,7% en 2010 en las de atención primaria y del 11%
en 2001 al 22,6% en 2010, en las de un centro hospitalario).

El 10,9% de la población ha ingresado en un centro hospitalario (público o privado) en los últimos doce meses en
el año 2010.
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Automedicación en las últimas dos semanas

El 48,7% de los analgésicos consumidos por la población para tratar el dolor de cabeza o migraña es consumido
sin una prescripción médica previa. De modo similar lo son el 36,2% de antigripales, el 24,4% de otros analgési-
cos, el 18,5% de antipiréticos y el 6,8% de antibióticos.

~ Automedicación de la población que ha consumido medicamentos en las últimas dos semanas,
según tipo de medicamento. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (adultos)
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ENCUESTA DE POBLACIÓN INFANTIL

Salud percibida

~ Percepción por parte de los padres o tutores de la salud de sus hijos/as. Encuesta de Salud de la
Comunitat Valenciana 2010 (infantil)

La percepción sobre la salud de sus hijos, referida por los padres o tutores, en 2010 es buena o muy buena en el
94,8% de los casos.
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Accidentes en los últimos 12 meses

El 10,4% de la población menor de 16 años ha sufrido un accidente en los últimos 12 meses (el 7,6% en 2005
y el 6,9% en la encuesta de 2001). En los niños, los accidentes son algo más frecuentes que en las niñas (11,7%
y 9,1% respectivamente), no encontrándose importantes diferencias entre los diferentes grupos de edad investiga-
dos (0 a 5 años: 10,6%; de 6 a 10 años: 10,1% y de 11 a 15 años: 10,7%).

En cuanto al lugar del accidente, la mayor parte de los mismos para la población menor a 16 años, tienen lugar en
el entorno escolar (31,5%), seguido de los que tienen lugar en el entorno del hogar (25,3%), y de jardines y par-
ques (17,2%).

Sin embargo, cuando estos datos son analizados por grupos de edad se observa que en el intervalo de 0 a 5 años,
el 48,5% de los accidentes tienen lugar en el hogar, mientras que a partir de los 6 años el lugar donde con más
frecuencia ocurren es en la escuela (de 6 a 10 años el 41,1% y de 11 a 15 años el 35,5%).

El 62,5% de los niños/as accidentados acudió a un centro de urgencias, requiriendo tan sólo ingreso hospitalario
un 1,9% de los mismos.

~ Lugar del accidente en los últimos doce meses. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana
2010 (infantil)
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Algunas características de los hábitos de alimentación

Tipo de lactancia recibida

A las cuatro semanas del nacimiento un 61% de los niños siguen lactancia materna. A los tres meses de edad este
porcentaje es del 45,8% y a los seis meses ha descendido hasta el 27,9%.

Se recomienda (OMS, 2011) la lactancia exclusivamente materna durante los primeros 6 meses de vida debiendo
después complementarse con otros alimentos hasta los dos años.

Respecto al año 2005 observamos un ligero incremento en la lactancia materna a las 4 semanas (año 2005,
58,3%) y a los 3 meses de vida (43,1%)

~ Tipo de alimentación recibida en los primeros 6 meses de vida. Encuesta de Salud de la Comunitat
Valenciana 2010 (infantil)
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Desayuno niños/as de 12 meses de edad o más

El desayuno es clave a la hora de prevenir la obesidad de los niños/niñas, ya que todos los expertos coinciden en
que la primera comida del día es de gran importancia para la promoción de hábitos alimenticios saludables. En
2010 se obtienen resultados semejantes a los encontrados en 2005 (96,4% de la población de 3 a 15 años des-
ayunaba habitualmente).

Entre la población que desayuna habitualmente, la leche, los cereales y sus derivados son los alimentos que con
mayor frecuencia se consumen.

~ Porcentaje de población que desayuna habitualmente según grupos de edad. Encuesta de Salud de
la Comunitat Valenciana 2010 (infantil)

~ Tipo de alimento consumido en el desayuno. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010
(infantil)
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Consumo de frutas (niños/as de 12 meses de edad o más)

El consumo recomendado de frutas y verduras es de 3 o más raciones de fruta diaria y 2 o más raciones de verdu-
ra al día (Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad, 2010)

Tan solo el 2,7% de la población menor de 16 años consume la cantidad recomendada de fruta y la distribución
por grupos de edad es similar. El 55,2% la consume diariamente, siendo este porcentaje similar al obtenido en la
Encuesta de Salud 2005. En cuanto a las verduras, el 97,6% de este colectivo no cumple las recomendaciones de
consumo y el 75,5% no toma verduras a diario siendo este resultado algo superior a la Encuesta de Salud anterior.

El 12,2% de los menores consume refrescos más de 2 veces a la semana y el 16,9% consume pasteles y bollería
más de 4 veces a la semana.

~ Consumo de frutas por grupos de edad. Encuesta de Salud de la Comunitat Valenciana 2010
(infantil)
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Actividad física/ sedentarismo (niños/as de 6 y más años)

El perfil de la actividad física de los/as niños/as ha mejorado en la encuesta de 2010. Cabe destacar el importante
incremento de población infantil de 6 años o más que realiza algún tipo de actividad física en su tiempo libre con
una frecuencia semanal (de 14,7% en 2001 a 57,3% en 2010). Así, el 41,9%, la realizan durante 2 horas o más
semanales, siendo este porcentaje mayor en niños que en niñas (50,5% niños y 33,2% niñas) y el 15,4%, reali-
za una actividad física semanalmente pero inferior a las dos horas. Sin embargo todavía sigue aumentando la pobla-
ción que no realiza nada de actividad en el tiempo libre.

~ Evolución de la actividad física realizada en el tiempo libre según las distintas Encuestas de Salud
de la Comunitat Valenciana
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Sobrepeso y obesidad

Los niños obesos y con sobrepeso tienden a seguir siendo obesos en la edad adulta y tienen más probabilidades de
padecer a edades más tempranas enfermedades como la diabetes y las enfermedades cardiovasculares. El sobre-
peso y obesidad son en gran medida prevenibles, por lo que hay que dar una gran prioridad a las medidas para dis-
minuir la obesidad infantil.

En nuestra población más de 3 de cada 10 niños tienen sobrepeso u obesidad.

Hay que tener en cuenta que estos datos se han calculado a partir de la talla y del peso del menor referidos por los
padres y no de medidas antropométricas exactas, por lo que estos datos se han de interpretar con cautela teniendo
además en cuenta el alto porcentaje de la población que responde no sabe/no contesta.

~ Clasificación de la población infantil según el Índica de Masa Corporal. Encuesta de Salud de la
Comunitat Valenciana 2010 (infantil)
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Exposición infantil al humo de tabaco

Según se refiere en el informe OMS, 2009 sobre la epidemia mundial de tabaquismo, los jóvenes expuestos al humo
ajeno en el hogar tienen entre 1,5 y 2 veces más probabilidades de comenzar a fumar que los no expuestos. Además,
el tabaquismo pasivo puede provocar la muerte súbita en el lactante, en las mujeres embarazadas es causa de insu-
ficiencia ponderal y en niños produce un mayor riesgo de síntomas e infecciones respiratorias, asma y otitis.

En la Comunitat Valenciana un 33,9% de los menores de 16 años están expuestos al humo del tabaco en su hogar,
con mayor o menor frecuencia.

Crear ambientes totalmente libres del humo del tabaco es la única manera de proteger a las personas de los efec-
tos nocivos del tabaquismo pasivo.

~ Porcentaje de hogares con menores en los que se fuma en el interior de la vivienda. Encuesta de
Salud de la Comunitat Valenciana 2010 (infantil)
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Salud bucodental

En relación a la salud bucodental en la población menor de 16 años, el 82,6% se cepilla los dientes al menos una
vez al día, observándose una mejoría en esta práctica respecto a los datos de la encuesta 2005, en la que se obtu-
vo el 78%.

Destaca el 9,1% de la población que nunca se cepilla los dientes, y el 7,5% que se los cepilla, pero no con fre-
cuencia diaria.

~ Frecuencia con la que se realiza el cepillado de dientes. Encuesta de Salud de la Comunitat
Valenciana 2010 (infantil)
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Consumo de medicamentos en los últimos 15 días

El 51,7% de los niños/as encuestados había consumido algún medicamento en los últimos 15 días (33,1% en la
encuesta de salud de 2005 y 24,1% en la encuesta de 2001). La distribución del consumo según el tipo de medi-
camento es la siguiente:

~ Consumo según tipo de medicamentos en  los últimos 15 días. Encuesta de Salud de la Comunitat
Valenciana 2010 (infantil)

Los medicamentos más consumidos son: medicamentos para el catarro, gripe, garganta…; analgésicos, antipiréti-
cos y antibióticos.
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TABLAS DDE RRESULTADOS





Como ya se ha indicado en la Introducción y debido a la gran cantidad de información generada en esta encuesta,
tanto por las respuestas a los cuestionarios diseñados como por la forma en que estos resultados se pueden expre-
sar, se han seleccionado para esta publicación aquellas tablas que proporcionan una información más general y ágil
para el lector, quedando como ya se ha indicado anteriormente, a disposición de los profesionales sanitarios y de
la comunidad investigadora los microdatos anonimizados de esta encuesta para la realización de estudios posterio-
res sobre planificación sanitaria.

Los resultados de la encuesta se facilitan mediante tablas con los porcentajes de respuestas a las preguntas plan-
teadas, y en otros casos, dependiendo de la naturaleza de la cuestión a estudio, mediante las medias aritméticas y
sus correspondientes desviaciones típicas.

La exposición de los resultados sigue básicamente el mismo orden que tenían las preguntas en los cuestionarios.
Los títulos que aparecen encabezando las tablas de resultados intentan recoger, de una forma más resumida, el
enunciado de la pregunta planteada en el cuestionario. En algunos casos, se especifica la población concreta a la
que va dirigida la pregunta (por ejemplo, cuando a una pregunta sólo debían contestar aquellos que habían respon-
dido afirmativamente a una pregunta previa). Ante cualquier duda se pueden consultar los textos completos de los
cuestionarios en el anexo correspondiente de esta publicación.

Los resultados se muestran según las categorías de edad, sexo, nivel de estudios del entrevistado, nivel de ingresos
familiares netos mensuales y clase social del sustentador principal del hogar. En algunas preguntas, para proporcio-
nar una información más detallada, se muestran además los resultados en las categorías obtenidas al cruzar la varia-
ble sexo por algunas de las categorías antes mencionadas.

Respecto a la encuesta de menores de 16 años, hay que señalar que el cuestionario fue contestado por el padre,
madre o tutor del niño. En las tablas de resultados, el nivel de ingresos netos mensuales corresponde al del hogar
del niño/a, la clase social y el nivel de estudios son la del sustentador principal del hogar.

En la base de las columnas de cada tabla, figura el número no ponderado de individuos de la muestra que han res-
pondido a esa pregunta, cifra que puede servir como una aproximación sobre la calidad de los porcentajes estima-
dos que aparecen en las casillas de esa columna.
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~ Distribución de las características sociodemográficas en la población adulta

52

GGrruuppooss ddee eeddaadd

16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total

% 9,7 32,9 31,1 14,3 8,6 3,5 100,0

N muestra 336 1144 1082 498 299 120 3479

SSeexxoo

Hombre Mujer Total

% 49,6 50,4 100,0

N muestra 1725 1754 3479

NNiivveell ddee eessttuuddiiooss

Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total

% 13,0 31,8 39,0 16,2 100,0

N muestra 452 1106 1357 564 3479

NNiivveell ddee iinnggrreessooss ffaammiilliiaarreess

Menor o igual a
600€/mes

De 601 a
1.200€/mes

De 1.201 a
3.600€/mes

Más de 3.600€/mes NS/NC Total

% 8,8 30,0 36,3 2,3 22,6 100,0

N muestra 306 1043 1263 81 786 3479

CCllaassee ssoocciiaall

I II III IV a IV b V NS/NC Total

% 5,7 7,0 13,6 20,4 15,3 8,3 29,7 100,0

N muestra 199 245 473 711 532 287 1032 3479



~ Distribución de las características sociodemográficas en la población infantil
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GGrruuppooss ddee eeddaadd

0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total

% 37,8 33,2 29,1 100,0

N muestra 544 478 419 1441

SSeexxoo

Hombre Mujer Total

% 50,1 49,9 100,0

N muestra 722 719 1441

NNiivveell ddee eessttuuddiiooss

Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total

% 2,9 28,9 47,1 21,0 100,0

N muestra 42 417 679 303 1441

NNiivveell ddee iinnggrreessooss ffaammiilliiaarreess

Menor o igual a
600€/mes

De 601 a
1.200€/mes

De 1.201 a
3.600€/mes

Más de 3.600€/mes NS/NC Total

% 6,0 20,9 48,7 4,3 20,1 100,0

N muestra 87 301 702 62 289 1441

CCllaassee ssoocciiaall

I II III IV a IV b V NS/NC Total

% 9,9 9,7 22,2 31,0 13,1 10,3 3,7 100,0

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1441





A.
TABLAS DDE RRESULTADOS DDE

LA EENCUESTA DDE SSALUD
DE LLA PPOBLACIÓN AADULTA





Tablas de resultados - Población Adulta   57

 

1 PERCEPCIÓN DE LA SALUD 
1.1 Autopercepción del estado de salud 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad 

 16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy buena 26,5 20,0 7,9 3,4 2,2 1,8 13,8 

Buena 67,0 68,1 64,0 49,2 39,9 31,5 62,1 

Regular 5,7 10,7 23,1 38,1 45,2 42,2 19,6 

Mala 0,8 0,9 4,5 8,2 11,2 19,7 3,8 

Muy mala 0,0 0,3 0,5 1,2 1,1 3,8 0,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,0 0,4 1,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy buena 16,2 11,6 13,8 

Buena 64,6 59,6 62,1 

Regular 15,9 23,2 19,6 

Mala 2,8 4,8 3,8 

Muy mala 0,5 0,6 0,5 

NS/NC 0,0 0,2 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

 Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy buena 2,4 7,3 17,7 21,9 13,8 

Buena 41,9 59,3 65,9 69,5 62,1 

Regular 38,1 28,1 14,3 7,7 19,6 

Mala 15,5 4,3 2,0 0,7 3,8 

Muy mala 1,6 0,9 0,2 0,2 0,5 

NS/NC 0,5 0,1 0,0 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy buena 11,3 10,8 16,7 15,9 13,4 13,8 

Buena 39,7 57,5 67,4 76,6 65,2 62,1 

Regular 35,1 25,8 13,1 7,5 18,7 19,6 

Mala 11,3 5,5 2,2 0,0 2,2 3,8 

Muy mala 2,6 0,3 0,5 0,0 0,4 0,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy buena 21,5 19,3 15,5 11,4 12,6 9,3 13,7 13,8 

Buena 69,8 68,9 69,8 62,8 63,1 59,0 54,7 62,1 

Regular 7,5 9,8 13,3 20,7 19,8 27,6 24,6 19,6 

Mala 1,2 1,9 1,4 4,4 4,0 3,8 5,7 3,8 

Muy mala 0,0 0,1 0,0 0,8 0,4 0,3 1,1 0,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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1.2 Descripción del estado de salud actual (Sistema descriptivo del cuestionario EuroQol-5D)  

Distribución porcentual según: 

 

Movilidad 

Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No tengo problemas 97,8 95,3 86,7 68,2 46,2 25,5 85,4 

Tengo problemas 2,2 4,7 13,3 31,6 53,8 74,5 14,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No tengo problemas 88,4 82,5 85,4 

Tengo problemas 11,6 17,5 14,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No tengo problemas 57,4 80,0 91,8 95,2 85,4 

Tengo problemas 42,6 20,0 8,2 4,8 14,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No tengo problemas 67,4 79,1 90,6 96,8 89,4 85,4 

Tengo problemas 32,6 20,9 9,4 3,2 10,4 14,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No tengo problemas 94,9 91,4 92,0 83,5 86,0 85,4 79,3 85,4 

Tengo problemas 5,1 8,6 8,0 16,5 14,0 14,6 20,6 14,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Cuidado personal 

Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No tengo problemas 99,2 98,1 95,9 87,3 72,6 38,8 93,4 

Tengo  problemas 0,8 1,9 4,1 12,4 27,4 61,2 6,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No tengo problemas 94,8 91,9 93,4 

Tengo  problemas 5,2 8,0 6,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No tengo problemas 75,8 90,9 97,2 98,4 93,4 

Tengo  problemas 24,2 9,0 2,8 1,6 6,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No tengo problemas 80,8 91,3 96,4 97,2 94,7 93,4 

Tengo  problemas 19,2 8,7 3,6 2,8 5,1 6,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No tengo problemas 99,5 95,2 97,4 93,3 94,6 94,8 88,4 93,4 

Tengo  problemas 0,5 4,8 2,6 6,7 5,4 5,2 11,5 6,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Actividades cotidianas (trabajar, estudiar, tareas domésticas, etc) 

Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No tengo problemas 99,2 95,9 89,5 78,3 56,6 29,6 88,4 

Tengo problemas 0,8 4,1 10,5 21,5 43,4 70,4 11,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No tengo problemas 91,5 85,4 88,4 

Tengo problemas 8,5 14,6 11,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No tengo problemas 62,8 84,2 94,3 96,1 88,4 

Tengo problemas 37,2 15,7 5,7 3,9 11,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No tengo problemas 72,7 84,1 92,6 96,1 91,3 88,4 

Tengo problemas 27,3 15,8 7,4 3,9 8,7 11,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No tengo problemas 95,4 94,1 94,5 86,7 89,9 89,0 82,5 88,4 

Tengo problemas 4,6 5,9 5,5 13,3 10,1 11,0 17,5 11,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Dolor o malestar 

Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No tengo problemas 89,5 81,8 61,3 43,9 35,2 27,8 68,4 

Tengo problemas 10,5 18,2 38,7 56,1 64,8 70,4 31,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No tengo problemas 75,1 62,0 68,4 

Tengo problemas 24,9 37,9 31,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No tengo problemas 43,3 58,4 75,6 82,1 68,4 

Tengo problemas 56,5 41,5 24,4 17,9 31,6 

NS/NC 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No tengo problemas 48,0 60,3 74,6 82,3 73,8 68,4 

Tengo problemas 52,0 39,7 25,4 17,7 26,0 31,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No tengo problemas 80,6 76,5 77,2 66,6 69,2 60,9 62,3 68,4 

Tengo problemas 19,4 23,5 22,8 33,4 30,8 39,1 37,5 31,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Situaciones de ansiedad o depresión 

Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No tengo problemas 92,6 86,1 77,0 77,6 71,8 67,2 81,9 

Tengo problemas 7,4 13,9 22,9 22,2 27,1 30,9 18,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 1,1 2,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No tengo problemas 87,0 77,0 81,9 

Tengo problemas 13,0 22,7 18,0 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No tengo problemas 69,4 78,4 84,5 88,7 81,9 

Tengo problemas 30,0 21,4 15,5 11,3 18,0 

NS/NC 0,7 0,2 0,1 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No tengo problemas 64,2 76,5 87,1 94,3 84,7 81,9 

Tengo problemas 35,4 23,4 12,8 5,7 14,9 18,0 

NS/NC 0,4 0,1 0,1 0,0 0,5 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No tengo problemas 86,5 88,9 86,2 83,9 81,5 75,3 77,6 81,9 

Tengo problemas 13,5 11,1 13,7 16,0 18,3 24,7 21,9 18,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,1 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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1.3 Puntuación asignada a la autopercepción de la salud (Escala Visual Analógica del cuestionario 
EuroQol-5D) (Rango de puntuación entre 0 y 100 puntos, siendo 0 el peor imaginable y 100 el 
mejor imaginable) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 82,9 79,4 70,2 64 57,6 50,5 73,4 

Desviación 12,6 14,3 17,7 18,1 18,1 19,4 17,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 74,9 72,0 73,4 

Desviación 17,1 18,6 17,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 57,7 69,9 77,0 79,8 73,4 

Desviación 20,3 18,0 15,8 14,2 17,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 64,3 70,1 76,4 79,5 75,0 73,4 

Desviación 22,6 18,7 16,2 13,2 16,4 17,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 79,6 78,2 76,7 72,2 73,7 70,3 70,8 73,4 

Desviación 13,0 15,1 15,2 18,3 17,7 18,2 19,6 17,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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1.4 Comparación del estado de salud actual respecto al de los 12 meses anteriores 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Mejor 16,0 15,2 9,5 12,1 5,9 1,8 12,4 

Igual 76,8 73,3 68,6 59,1 51,6 41,0 68,6 

Peor 7,1 11,4 21,7 28,7 42,2 56,3 18,9 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,0 0,3 1,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Mejor 12,4 12,3 12,4 

Igual 72,1 65,4 68,6 

Peor 15,4 22,1 18,9 

NS/NC 0,1 0,2 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Mejor 9,0 9,3 14,3 14,5 12,4 

Igual 50,7 67,1 71,7 74,3 68,6 

Peor 39,8 23,4 13,9 11,0 18,9 

NS/NC 0,4 0,2 0,0 0,2 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Mejor 8,7 12,4 13,9 8,5 11,3 12,4 

Igual 57,8 64,2 70,9 80,0 73,1 68,6 

Peor 33,2 23,1 15,1 11,4 15,5 18,9 

NS/NC 0,3 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Mejor 16,2 13,5 12,9 10,6 11,1 14,1 12,3 12,4 

Igual 71,3 69,8 75,5 69,7 69,7 61,0 65,4 68,6 

Peor 12,5 16,2 11,6 19,6 19,1 24,9 22,2 18,9 

NS/NC 0,0 0,5 0,0 0,1 0,2 0,0 0,2 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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1.5 Apoyo social funcional. Subescalas de apoyo social afectivo y confidencial. (Cuestionario de apoyo 
social funcional) 

Apoyo social funcional global (Rango: de 11 a 55 puntos) 

Media y desviación típica según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 50,7 49,0 47,7 46,1 45,6 45,6 48,2 

Desviación 5,1 6,5 7,2 8,3 8,0 9,4 7,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 48,2 48,1 48,2 

Desviación 7,2 7,1 7,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 45,9 47,4 48,6 49,8 48,2 

Desviación 8,4 7,6 6,7 6,0 7,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 44,5 46,7 49,1 50,0 49,6 48,2 

Desviación 8,9 7,6 6,0 5,4 6,9 7,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 49,9 49,4 49,3 48,0 47,3 46,8 48,0 48,2 

Desviación 5,8 6,3 6,0 7,1 7,5 8,0 7,4 7,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Apoyo social afectivo (Rango: de 4 a 20 puntos) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 18,7 18,1 17,7 17,3 17,4 17,7 17,9 

Desviación 1,8 2,3 2,6 3,0 2,6 3,0 2,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 17,9 17,9 17,9 

Desviación 2,5 2,5 2,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 17,6 17,7 18,0 18,2 17,9 

Desviación 2,7 2,7 2,4 2,2 2,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 16,8 17,4 18,1 18,4 18,4 17,9 

Desviación 3,2 2,8 2,2 1,9 2,3 2,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 18,3 18,2 18,0 17,8 17,6 17,6 18,0 17,9 

Desviación 2,2 2,3 2,3 2,5 2,7 2,9 2,5 2,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Apoyo social confidencial (Rango: de 7 a 35 puntos) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 32,0 30,9 30,0 28,8 28,2 28,0 30,3 

Desviación 3,7 4,6 5,0 5,7 5,9 6,8 5,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 30,3 30,3 30,3 

Desviación 5,1 5,0 5,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 28,4 29,7 30,7 31,6 30,3 

Desviación 6,1 5,3 4,7 4,2 5,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 27,64 29,6 31,0 31,6 31,2 30,3 

Desviación 6,14 5,3 4,3 3,9 4,9 5,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 31,7 31,2 31,3 30,1 29,7 29,3 30,0 30,3 

Desviación 4,1 4,4 4,2 5,1 5,2 5,7 5,3 5,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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1.6 Confianza en la mayoría de la gente 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Se puede confiar en la mayoría de la gente 31,9 33,2 33,2 30,9 30,4 33,5 32,7 

Nunca se es lo bastante prudente 65,4 64,0 64,5 65,6 64,3 53,7 64,2 

NS/NC 2,6 2,7 2,3 3,5 5,3 12,7 3,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Se puede confiar en la mayoría de la gente 34,4 31,0 32,7 

Nunca se es lo bastante prudente 62,9 65,5 64,2 

NS/NC 2,6 3,5 3,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Se puede confiar en la mayoría de la gente 31,2 32,1 30,3 39,9 32,7 

Nunca se es lo bastante prudente 63,3 65,4 67,4 55,6 64,2 

NS/NC 5,5 2,5 2,3 4,5 3,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Se puede confiar en la mayoría de la gente 30,2 31,2 35,6 41,8 29,4 32,7 

Nunca se es lo bastante prudente 64,8 67,3 61,6 55,8 65,7 64,2 

NS/NC 5,1 1,5 2,8 2,4 4,9 3,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Se puede confiar en la mayoría de la gente 40,1 40,2 37,4 31,2 26,2 27,9 32,6 32,7 

Nunca se es lo bastante prudente 57,4 56,2 60,1 66,6 71,1 67,4 63,6 64,2 

NS/NC 2,5 3,6 2,5 2,1 2,7 4,6 3,8 3,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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2 MORBILIDAD CRÓNICA 
2.1 Población con algún problema de salud o enfermedad crónica o de larga evolución 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 26,6 31,5 57,5 78,6 79,9 85,7 48,0 

No 73,4 68,2 42,4 21,4 20,1 13,3 51,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,1 0,0 0,0 1,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 45,4 50,4 48,0 

No 54,5 49,4 51,9 

NS/NC 0,2 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 73,2 56,2 40,9 36,7 48,0 

No 26,2 43,8 59,0 63,1 51,9 

NS/NC 0,6 0,0 0,2 0,2 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 63,3 53,9 42,3 52,8 44,2 48,0 

No 36,7 46,0 57,7 47,2 55,2 51,9 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,6 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 40,0 40,5 44,5 50,6 46,9 45,7 52,8 48,0 

No 59,3 59,5 55,2 49,4 52,9 54,3 47,0 51,9 

NS/NC 0,7 0,0 0,3 0,0 0,2 0,0 0,2 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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2.2 Problemas o enfermedades crónicas o de la larga evolución padecidas en los últimos 12 meses 

 
Grupos de edad               

   16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Asma 

Si 3,5 3,0 3,4 4,1 3,8 7,4 3,5 

No 96,5 97,0 96,6 95,9 96,2 92,6 96,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 12,0 8,2 8,5 9,2 3,1 7,1 8,5 

No 88,0 91,8 91,5 90,8 96,9 92,9 91,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 0,6 1,0 4,1 7,7 9,7 17,5 3,5 

No 99,4 99,0 95,9 92,3 90,3 82,5 96,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 0,0 2,1 21,5 41,6 42,2 44,0 15,3 

No 100,0 97,9 78,5 58,4 57,8 56,0 84,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 0,0 0,0 0,8 2,9 2,0 6,7 0,8 

No 100,0 100,0 99,2 97,1 98,0 93,3 99,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 0,0 0,6 2,6 6,7 7,3 12,2 2,5 

No 100,0 99,4 97,4 93,3 92,7 87,8 97,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,0 0,0 0,8 2,5 3,2 1,9 0,8 

No 100,0 100,0 99,2 97,5 96,8 98,1 99,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Colesterol alto 

Si 1,7 3,0 19,4 33,1 28,7 27,2 13,1 

No 98,3 97,0 80,6 66,9 71,3 72,8 86,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Diabetes 

Si 0,3 1,4 7,9 18,3 22,4 17,2 6,7 

No 99,7 98,6 92,1 81,7 77,6 82,8 93,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 0,7 2,1 17,3 39,7 46,4 46,8 14,3 

No 99,3 97,9 82,7 60,3 53,6 53,2 85,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Osteoporosis 

Si 0,0 0,3 5,6 13,7 14,9 19,5 4,6 

No 100,0 99,7 94,4 86,3 85,1 80,5 95,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 3,2 6,2 15,5 21,9 18,4 26,0 11,5 

No 96,8 93,8 84,5 78,1 81,6 74,0 88,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 4,2 6,9 16,7 25,7 19,8 24,6 12,7 

No 95,8 93,1 83,3 74,3 80,2 75,4 87,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Cáncer 

Si 0,0 0,6 1,7 3,9 3,7 3,5 1,5 

No 100,0 99,4 98,3 96,1 96,3 96,5 98,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Grupos de edad (cont.)               

   16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 3,0 4,8 8,6 6,8 5,2 13,9 6,2 

No 97,0 95,2 91,4 93,2 94,8 86,1 93,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Incontinencia urinaria 

Si 0,1 0,7 2,5 11,0 14,8 28,2 3,8 

No 99,9 99,3 97,5 89,0 85,2 71,8 96,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Depresión 

Si 0,8 3,3 8,2 12,4 10,8 14,4 6,2 

No 99,2 96,7 91,8 87,6 89,2 85,6 93,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 1,8 4,0 8,8 9,3 7,8 8,3 6,1 

No 98,2 96,0 91,2 90,7 92,2 91,7 93,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,4 1,4 1,3 0,8 2,8 6,8 1,4 

No 99,6 98,6 98,7 99,2 97,2 93,2 98,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Insomnio 

Si 1,8 4,0 9,3 16,6 17,0 23,5 7,9 

No 98,2 96,0 90,7 83,4 83,0 76,5 92,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Apnea del sueño 

Si 0,0 0,7 3,5 2,8 3,7 1,0 1,9 

No 100,0 99,3 96,5 97,2 96,3 99,0 98,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,0 0,0 0,1 1,5 4,7 10,3 0,7 

No 100,0 100,0 99,9 98,5 95,3 89,7 99,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros 

Si 8,0 9,3 13,4 14,9 19,6 16,8 11,8 

No 92,0 90,7 86,6 85,1 80,4 83,2 88,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

   Hombre Mujer Total 

Asma 

Si 2,7 4,2 3,5 

No 97,3 95,8 96,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 7,6 9,3 8,5 

No 92,4 90,7 91,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 3,1 3,9 3,5 

No 96,9 96,1 96,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 14,0 16,6 15,3 

No 86,0 83,4 84,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 1,0 0,7 0,8 

No 99,0 99,3 99,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 2,5 2,5 2,5 

No 97,5 97,5 97,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,6 0,9 0,8 

No 99,4 99,1 99,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Colesterol alto 

Si 11,7 14,4 13,1 

No 88,3 85,6 86,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Diabetes 

Si 6,9 6,4 6,7 

No 93,1 93,6 93,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 8,8 19,4 14,3 

No 91,2 80,6 85,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Osteoporosis 

Si 1,0 8,1 4,6 

No 99,0 91,9 95,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 7,6 15,3 11,5 

No 92,4 84,7 88,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 9,5 15,8 12,7 

No 90,5 84,2 87,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Cáncer 

Si 1,1 1,9 1,5 

No 98,9 98,1 98,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 3,3 8,9 6,2 

No 96,7 91,1 93,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Sexo (cont.)                   

   Hombre Mujer Total 

Incontinencia urinaria 

Si 3,2 4,4 3,8 

No 96,8 95,6 96,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Depresión 

Si 4,2 8,1 6,2 

No 95,8 91,9 93,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 4,1 7,9 6,1 

No 95,9 92,1 93,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 1,7 1,1 1,4 

No 98,3 98,9 98,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Insomnio 

Si 5,7 10,0 7,9 

No 94,3 90,0 92,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Apnea del sueño 

Si 2,7 1,0 1,9 

No 97,3 99,0 98,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Enfermedad de 
Alzheimer 

Si 0,5 1,0 0,7 

No 99,5 99,0 99,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros 

Si 10,7 12,9 11,8 

No 89,3 87,1 88,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios       

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Asma 

Si 5,3 4,1 3,2 1,9 3,5 

No 94,7 95,9 96,8 98,1 96,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 6,8 8,3 9,0 8,3 8,5 

No 93,2 91,7 91,0 91,7 91,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 10,2 5,1 1,8 1,0 3,5 

No 89,8 94,9 98,2 99,0 96,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 39,6 21,9 8,8 5,8 15,3 

No 60,4 78,1 91,2 94,2 84,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 3,1 1,3 0,2 0,2 0,8 

No 96,9 98,7 99,8 99,8 99,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 5,1 4,0 1,3 1,3 2,5 

No 94,9 96,0 98,7 98,7 97,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 2,2 1,2 0,4 0,1 0,8 

No 97,8 98,8 99,6 99,9 99,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Colesterol alto 

Si 26,6 17,7 9,0 7,3 13,1 

No 73,4 82,3 91,0 92,7 86,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Diabetes 

Si 19,1 9,7 3,3 2,5 6,7 

No 80,9 90,3 96,7 97,5 93,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 37,2 21,8 7,6 4,4 14,3 

No 62,8 78,2 92,4 95,6 85,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Osteoporosis 

Si 10,0 7,3 2,8 1,6 4,6 

No 90,0 92,7 97,2 98,4 95,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 19,4 15,4 9,2 6,2 11,5 

No 80,6 84,6 90,8 93,8 88,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 20,9 16,9 10,3 6,9 12,7 

No 79,1 83,1 89,7 93,1 87,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Cáncer 

Si 3,0 2,0 0,8 1,4 1,5 

No 97,0 98,0 99,2 98,6 98,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 8,0 8,1 5,3 4,3 6,2 

No 92,0 91,9 94,7 95,7 93,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 



76   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Nivel de estudios (cont.) 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Incontinencia urinaria 

Si 12,5 6,1 1,6 0,2 3,8 

No 87,5 93,9 98,4 99,8 96,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Depresión 

Si 12,8 8,3 4,4 3,1 6,2 

No 87,2 91,7 95,6 96,9 93,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 7,9 8,2 5,6 2,7 6,1 

No 92,1 91,8 94,4 97,3 93,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 3,6 1,6 1,2 0,3 1,4 

No 96,4 98,4 98,8 99,7 98,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Insomnio 

Si 15,9 9,8 6,6 3,5 7,9 

No 84,1 90,2 93,4 96,5 92,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Apnea del sueño 

Si 4,1 1,9 1,4 1,5 1,9 

No 95,9 98,1 98,6 98,5 98,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 3,5 1,0 0,1 0,1 0,7 

No 96,5 99,0 99,9 99,9 99,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros 

Si 15,7 13,0 10,7 10,2 11,8 

No 84,3 87,0 89,3 89,8 88,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares 

   Menor o igual 
a 600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Asma 

Si 3,8 4,7 2,9 1,0 2,9 3,5 

No 96,2 95,3 97,1 99,0 97,1 96,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 7,2 8,1 8,8 17,4 7,8 8,5 

No 92,8 91,9 91,2 82,6 92,2 91,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 7,7 5,0 2,3 1,6 2,4 3,5 

No 92,3 95,0 97,7 98,4 97,6 96,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 26,6 21,3 10,8 12,0 11,8 15,3 

No 73,4 78,7 89,2 88,0 88,2 84,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 2,6 1,1 0,4 0,0 0,7 0,8 

No 97,4 98,9 99,6 100,0 99,3 99,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 4,9 3,3 1,9 0,0 1,8 2,5 

No 95,1 96,7 98,1 100,0 98,2 97,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 1,9 0,9 0,6 0,0 0,4 0,8 

No 98,1 99,1 99,4 100,0 99,6 99,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Colesterol alto 

Si 21,6 16,6 10,2 15,5 10,0 13,1 

No 78,4 83,4 89,8 84,5 90,0 86,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Diabetes 

Si 12,6 8,6 5,1 5,0 4,9 6,7 

No 87,4 91,4 94,9 95,0 95,1 93,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 28,0 19,5 10,5 7,7 9,8 14,3 

No 72,0 80,5 89,5 92,3 90,2 85,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Osteoporosis 

Si 8,0 6,0 3,6 4,5 3,5 4,6 

No 92,0 94,0 96,4 95,5 96,5 95,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 19,7 13,9 10,5 13,1 7,1 11,5 

No 80,3 86,1 89,5 86,9 92,9 88,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 20,2 15,9 11,3 15,0 8,1 12,7 

No 79,8 84,1 88,7 85,0 91,9 87,3 

N muestra 306 1043 1263 81 786 3479 

Cáncer 

Si 3,2 1,7 1,3 1,2 1,0 1,5 

No 96,8 98,3 98,7 98,8 99,0 98,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 11,6 6,8 5,0 10,2 5,2 6,2 

No 88,4 93,2 95,0 89,8 94,8 93,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Nivel de ingresos familiares (cont.) 

   Menor o igual 
a 600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 10,1 5,1 2,5 1,0 2,6 3,8 

No 89,9 94,9 97,5 99,0 97,4 96,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Depresión 

Si 15,1 7,9 4,3 2,3 4,5 6,2 

No 84,9 92,1 95,7 97,7 95,5 93,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 12,8 6,5 5,3 5,0 4,6 6,1 

No 87,2 93,5 94,7 95,0 95,4 93,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 2,0 1,7 0,9 1,9 1,6 1,4 

No 98,0 98,3 99,1 98,1 98,4 98,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Insomnio 

Si 16,0 10,3 6,2 5,0 5,4 7,9 

No 84,0 89,7 93,8 95,0 94,6 92,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Apnea del sueño 

Si 2,8 2,3 1,7 6,0 0,6 1,9 

No 97,2 97,7 98,3 94,0 99,4 98,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 2,6 0,7 0,2 0,7 1,0 0,7 

No 97,4 99,3 99,8 99,3 99,0 99,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros 

Si 17,3 11,4 11,2 8,0 11,8 11,8 

No 82,7 88,6 88,8 92,0 88,2 88,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

   I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Asma 

Si 1,3 1,8 3,1 3,1 2,7 4,7 4,8 3,5 

No 98,7 98,2 96,9 96,9 97,3 95,3 95,2 96,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 6,1 11,1 9,6 7,9 7,4 5,7 9,5 8,5 

No 93,9 88,9 90,4 92,1 92,6 94,3 90,5 91,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 2,1 0,8 2,6 3,8 3,6 5,4 4,2 3,5 

No 97,9 99,2 97,4 96,2 96,4 94,6 95,8 96,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 11,5 8,1 9,7 17,5 15,3 15,1 19,3 15,3 

No 88,5 91,9 90,3 82,5 84,7 84,9 80,7 84,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 0,3 0,3 0,5 0,7 1,3 1,8 0,9 0,8 

No 99,7 99,7 99,5 99,3 98,7 98,2 99,1 99,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 2,2 1,3 2,2 2,5 2,2 3,4 2,9 2,5 

No 97,8 98,7 97,8 97,5 97,8 96,6 97,1 97,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,3 0,8 0,4 0,7 0,9 1,2 0,9 0,8 

No 99,7 99,2 99,6 99,3 99,1 98,8 99,1 99,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Colesterol alto 

Si 12,6 8,6 9,7 14,6 13,4 12,4 14,9 13,1 

No 87,4 91,4 90,3 85,4 86,6 87,6 85,1 86,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Diabetes 

Si 5,8 5,6 4,4 6,5 6,7 6,8 8,3 6,7 

No 94,2 94,4 95,6 93,5 93,3 93,2 91,7 93,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 6,4 7,2 8,6 14,5 12,2 16,1 21,0 14,3 

No 93,6 92,8 91,4 85,5 87,8 83,9 79,0 85,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Osteoporosis 

Si 1,6 3,6 2,8 3,5 3,0 3,8 8,5 4,6 

No 98,4 96,4 97,2 96,5 97,0 96,2 91,5 95,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 5,8 6,9 8,6 11,0 13,0 12,4 14,7 11,5 

No 94,2 93,1 91,4 89,0 87,0 87,6 85,3 88,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 7,1 6,8 9,7 13,4 14,6 13,7 15,1 12,7 

No 92,9 93,2 90,3 86,6 85,4 86,3 84,9 87,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Cáncer 

Si 1,6 1,1 1,6 1,1 0,9 2,2 1,8 1,5 

No 98,4 98,9 98,4 98,9 99,1 97,8 98,2 98,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 3,4 2,8 5,8 5,6 7,7 6,3 7,4 6,2 

No 96,6 97,2 94,2 94,4 92,3 93,7 92,6 93,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Clase social (cont.)                   

   I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 0,0 1,0 2,0 3,8 4,9 4,1 5,6 3,8 

No 100,0 99,0 98,0 96,2 95,1 95,9 94,4 96,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Depresión 

Si 1,6 2,9 4,3 6,0 5,2 10,0 8,4 6,2 

No 98,4 97,1 95,7 94,0 94,8 90,0 91,6 93,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 3,5 2,9 5,0 5,6 6,8 9,9 6,7 6,1 

No 96,5 97,1 95,0 94,4 93,2 90,1 93,3 93,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,5 0,0 0,9 0,8 0,9 1,3 3,0 1,4 

No 99,5 100,0 99,1 99,2 99,1 98,7 97,0 98,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Insomnio 

Si 4,2 2,9 6,2 7,4 7,6 10,2 10,7 7,9 

No 95,8 97,1 93,8 92,6 92,4 89,8 89,3 92,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Apnea del sueño 

Si 3,0 2,0 1,8 1,9 2,4 0,9 1,6 1,9 

No 97,0 98,0 98,2 98,1 97,6 99,1 98,4 98,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,3 0,0 0,3 0,6 0,3 0,9 1,6 0,7 

No 99,7 100,0 99,7 99,4 99,7 99,1 98,4 99,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros 

Si 8,7 7,7 13,4 12,5 9,3 11,2 13,7 11,8 

No 91,3 92,3 86,6 87,5 90,7 88,8 86,3 88,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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2.3 Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución diagnósticadas por un médico 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

   16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Asma 

Si 3,7 4,0 3,9 4,5 4,1 7,4 4,1 

No 96,3 96,0 96,1 95,5 95,9 92,6 95,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 12,9 8,7 8,9 8,9 4,2 7,8 8,9 

No 87,1 91,3 91,1 91,1 95,8 92,2 91,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 0,5 1,1 4,3 8,7 9,4 18,0 3,7 

No 99,5 98,9 95,7 91,3 90,6 82,0 96,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 0,0 2,1 21,3 42,7 42,6 45,0 15,4 

No 100,0 97,9 78,7 57,3 57,4 55,0 84,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 0,0 0,1 1,9 5,6 5,5 9,1 1,8 

No 100,0 99,9 98,1 94,4 94,5 90,9 98,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otras enfermedades 
isquémicas del corazón 

Si 0,0 0,8 3,9 8,7 10,1 14,9 3,4 

No 100,0 99,2 96,1 91,3 89,9 85,1 96,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,0 0,0 1,6 4,2 5,5 5,9 1,4 

No 100,0 100,0 98,4 95,8 94,5 94,1 98,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Colesterol alto 

Si 1,7 3,0 19,5 34,0 29,7 27,2 13,2 

No 98,3 97,0 80,5 66,0 70,3 72,8 86,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Diabetes 

Si 0,3 1,4 7,8 18,1 23,2 17,2 6,7 

No 99,7 98,6 92,2 81,9 76,8 82,8 93,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 0,7 2,1 16,6 38,8 45,0 45,0 13,8 

No 99,3 97,9 83,4 61,2 55,0 55,0 86,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Osteoporosis 

Si 0,0 0,3 5,5 13,2 14,9 19,5 4,6 

No 100,0 99,7 94,5 86,8 85,1 80,5 95,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 3,2 5,5 14,9 20,8 18,0 22,1 10,8 

No 96,8 94,5 85,1 79,2 82,0 77,9 89,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 3,9 6,4 16,3 23,6 18,5 23,5 12,0 

No 96,1 93,6 83,7 76,4 81,5 76,5 88,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Cáncer 

Si 0,3 0,7 3,4 7,5 7,2 7,8 2,8 

No 99,7 99,3 96,6 92,5 92,8 92,2 97,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Grupos de edad (cont.)                 

   16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 3,0 3,9 7,5 7,0 4,7 13,9 5,5 

No 97,0 96,1 92,5 93,0 95,3 86,1 94,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Incontinencia urinaria 

Si 0,5 0,5 2,2 10,4 14,1 28,4 3,6 

No 99,5 99,5 97,8 89,6 85,9 71,6 96,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Depresión 

Si 0,8 3,4 9,2 13,4 9,4 13,5 6,5 

No 99,2 96,6 90,8 86,6 90,6 86,5 93,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 1,8 3,9 8,8 9,9 7,5 7,3 6,0 

No 98,2 96,1 91,2 90,1 92,5 92,7 94,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,4 1,4 1,4 0,8 2,8 6,8 1,4 

No 99,6 98,6 98,6 99,2 97,2 93,2 98,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Insomnio 

Si 1,4 2,9 7,6 14,2 16,2 20,8 6,6 

No 98,6 97,1 92,4 85,8 83,8 79,2 93,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Apnea del sueño 

Si 0,0 0,5 3,3 2,3 3,1 1,0 1,6 

No 100,0 99,5 96,7 97,7 96,9 99,0 98,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,0 0,0 0,0 1,1 4,7 9,6 0,7 

No 100,0 100,0 100,0 98,9 95,3 90,4 99,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros 

Si 9,1 11,4 16,7 18,9 22,9 24,4 14,5 

No 90,9 88,6 83,3 81,1 77,1 75,6 85,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Asma 

Si 3,5 4,7 4,1 

No 96,5 95,3 95,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 8,1 9,7 8,9 

No 91,9 90,3 91,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 3,3 4,1 3,7 

No 96,7 95,9 96,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 14,2 16,6 15,4 

No 85,8 83,4 84,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 2,5 1,1 1,8 

No 97,5 98,9 98,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 3,9 2,9 3,4 

No 96,1 97,1 96,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 1,4 1,4 1,4 

No 98,6 98,6 98,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Colesterol alto 

Si 11,9 14,5 13,2 

No 88,1 85,5 86,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Diabetes 

Si 6,9 6,5 6,7 

No 93,1 93,5 93,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 8,3 19,1 13,8 

No 91,7 80,9 86,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Osteoporosis 

Si 1,0 8,0 4,6 

No 99,0 92,0 95,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 6,9 14,5 10,8 

No 93,1 85,5 89,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 8,9 15,0 12,0 

No 91,1 85,0 88,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Cáncer 

Si 2,2 3,3 2,8 

No 97,8 96,7 97,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 2,9 8,0 5,5 

No 97,1 92,0 94,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Incontinencia urinaria 

Si 3,2 4,0 3,6 

No 96,8 96,0 96,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Depresión 

Si 4,1 8,7 6,5 

No 95,9 91,3 93,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 3,9 8,1 6,0 

No 96,1 91,9 94,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 1,7 1,2 1,4 

No 98,3 98,8 98,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Insomnio 

Si 4,2 8,9 6,6 

No 95,8 91,1 93,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Apnea del sueño 

Si 2,3 0,9 1,6 

No 97,7 99,1 98,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,4 0,9 0,7 

No 99,6 99,1 99,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros 

Si 13,4 15,6 14,5 

No 86,6 84,4 85,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Asma 

Si 5,5 4,3 4,2 2,8 4,1 

No 94,5 95,7 95,8 97,2 95,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 7,3 8,5 9,8 8,5 8,9 

No 92,7 91,5 90,2 91,5 91,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 11,1 5,4 2,0 0,9 3,7 

No 88,9 94,6 98,0 99,1 96,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 39,4 21,9 9,0 6,2 15,4 

No 60,6 78,1 91,0 93,8 84,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 5,8 2,7 0,6 0,7 1,8 

No 94,2 97,3 99,4 99,3 98,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 6,9 5,6 1,8 1,7 3,4 

No 93,1 94,4 98,2 98,3 96,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 3,9 2,1 0,8 0,4 1,4 

No 96,1 97,9 99,2 99,6 98,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Colesterol alto 

Si 27,3 17,6 9,3 7,4 13,2 

No 72,7 82,4 90,7 92,6 86,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Diabetes 

Si 19,5 9,5 3,2 2,7 6,7 

No 80,5 90,5 96,8 97,3 93,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 35,3 21,4 7,5 4,1 13,8 

No 64,7 78,6 92,5 95,9 86,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Osteoporosis 

Si 10,3 7,2 2,6 1,6 4,6 

No 89,7 92,8 97,4 98,4 95,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 18,9 14,4 8,7 5,4 10,8 

No 81,1 85,6 91,3 94,6 89,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 19,5 15,6 9,9 7,0 12,0 

No 80,5 84,4 90,1 93,0 88,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Cáncer 

Si 6,8 2,9 1,5 3,0 2,8 

No 93,2 97,1 98,5 97,0 97,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 8,3 6,8 4,6 3,9 5,5 

No 91,7 93,2 95,4 96,1 94,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de estudios (cont.)                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Incontinencia urinaria 

Si 12,1 5,8 1,4 0,2 3,6 

No 87,9 94,2 98,6 99,8 96,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Depresión 

Si 12,0 8,3 5,1 3,4 6,5 

No 88,0 91,7 94,9 96,6 93,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 7,4 8,5 5,4 2,8 6,0 

No 92,6 91,5 94,6 97,2 94,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 3,6 1,6 1,3 0,3 1,4 

No 96,4 98,4 98,7 99,7 98,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Insomnio 

Si 14,0 8,3 4,9 3,3 6,6 

No 86,0 91,7 95,1 96,7 93,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Apnea del sueño 

Si 3,2 1,8 1,1 1,5 1,6 

No 96,8 98,2 98,9 98,5 98,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 3,1 0,9 0,1 0,1 0,7 

No 96,9 99,1 99,9 99,9 99,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros 

Si 20,1 16,1 13,0 12,3 14,5 

No 79,9 83,9 87,0 87,7 85,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Asma 

Si 3,8 5,2 3,6 4,2 3,7 4,1 

No 96,2 94,8 96,4 95,8 96,3 95,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 7,6 8,3 9,0 17,3 9,1 8,9 

No 92,4 91,7 91,0 82,7 90,9 91,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 8,5 5,1 2,4 0,7 2,8 3,7 

No 91,5 94,9 97,6 99,3 97,2 96,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 26,6 21,5 10,9 12,0 11,8 15,4 

No 73,4 78,5 89,1 88,0 88,2 84,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 4,7 2,3 1,1 0,0 1,4 1,8 

No 95,3 97,7 98,9 100,0 98,6 98,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 6,6 4,3 2,8 3,9 2,1 3,4 

No 93,4 95,7 97,2 96,1 97,9 96,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 3,5 1,9 1,0 0,0 0,9 1,4 

No 96,5 98,1 99,0 100,0 99,1 98,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Colesterol alto 

Si 21,9 17,0 10,3 15,5 10,1 13,2 

No 78,1 83,0 89,7 84,5 89,9 86,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Diabetes 

Si 12,6 8,6 5,1 5,0 5,0 6,7 

No 87,4 91,4 94,9 95,0 95,0 93,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 26,5 18,8 10,4 7,7 9,4 13,8 

No 73,5 81,2 89,6 92,3 90,6 86,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Osteoporosis 

Si 8,0 5,9 3,5 4,5 3,5 4,6 

No 92,0 94,1 96,5 95,5 96,5 95,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 18,3 13,7 9,6 11,8 6,4 10,8 

No 81,7 86,3 90,4 88,2 93,6 89,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 19,1 15,1 10,8 12,9 7,6 12,0 

No 80,9 84,9 89,2 87,1 92,4 88,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Cáncer 

Si 5,0 3,5 2,2 2,4 2,1 2,8 

No 95,0 96,5 97,8 97,6 97,9 97,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 10,6 6,4 4,0 10,2 4,4 5,5 

No 89,4 93,6 96,0 89,8 95,6 94,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 10,0 4,8 2,2 1,0 2,4 3,6 

No 90,0 95,2 97,8 99,0 97,6 96,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Depresión 

Si 14,1 8,1 4,8 3,6 4,9 6,5 

No 85,9 91,9 95,2 96,4 95,1 93,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 12,2 6,8 5,2 5,0 4,3 6,0 

No 87,8 93,2 94,8 95,0 95,7 94,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 2,0 1,7 1,0 1,9 1,6 1,4 

No 98,0 98,3 99,0 98,1 98,4 98,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Insomnio 

Si 14,8 8,7 4,5 5,0 4,7 6,6 

No 85,2 91,3 95,5 95,0 95,3 93,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Apnea del sueño 

Si 1,7 2,0 1,6 6,0 0,6 1,6 

No 98,3 98,0 98,4 94,0 99,4 98,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 2,3 0,5 0,2 0,0 1,0 0,7 

No 97,7 99,5 99,8 100,0 99,0 99,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros 

Si 20,2 14,7 13,3 12,8 14,6 14,5 

No 79,8 85,3 86,7 87,2 85,4 85,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Asma 

Si 1,9 2,3 3,8 4,0 4,2 5,1 4,9 4,1 

No 98,1 97,7 96,2 96,0 95,8 94,9 95,1 95,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 6,5 11,1 9,5 8,4 8,0 6,8 10,1 8,9 

No 93,5 88,9 90,5 91,6 92,0 93,2 89,9 91,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 2,5 0,8 2,4 4,1 3,8 5,6 4,5 3,7 

No 97,5 99,2 97,6 95,9 96,2 94,4 95,5 96,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 11,8 8,9 10,4 17,9 14,7 14,4 19,4 15,4 

No 88,2 91,1 89,6 82,1 85,3 85,6 80,6 84,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 1,6 1,5 1,0 2,0 2,5 3,0 1,4 1,8 

No 98,4 98,5 99,0 98,0 97,5 97,0 98,6 98,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 4,3 1,3 3,1 3,9 2,9 4,2 3,6 3,4 

No 95,7 98,7 96,9 96,1 97,1 95,8 96,4 96,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,7 1,2 0,8 1,7 1,6 1,2 1,7 1,4 

No 99,3 98,8 99,2 98,3 98,4 98,8 98,3 98,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Colesterol alto 

Si 12,6 9,4 9,7 14,8 13,6 12,9 15,0 13,2 

No 87,4 90,6 90,3 85,2 86,4 87,1 85,0 86,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Diabetes 

Si 5,8 6,0 4,1 6,4 7,0 6,8 8,3 6,7 

No 94,2 94,0 95,9 93,6 93,0 93,2 91,7 93,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 6,4 6,8 7,8 13,9 11,7 16,1 20,7 13,8 

No 93,6 93,2 92,2 86,1 88,3 83,9 79,3 86,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Osteoporosis 

Si 1,6 3,6 2,6 3,6 3,1 3,5 8,3 4,6 

No 98,4 96,4 97,4 96,4 96,9 96,5 91,7 95,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 5,8 6,1 7,0 10,1 12,5 12,0 14,2 10,8 

No 94,2 93,9 93,0 89,9 87,5 88,0 85,8 89,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 7,2 7,2 8,6 13,2 13,1 12,5 14,6 12,0 

No 92,8 92,8 91,4 86,8 86,9 87,5 85,4 88,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Cáncer 

Si 2,4 2,3 3,4 1,7 2,2 3,1 3,5 2,8 

No 97,6 97,7 96,6 98,3 97,8 96,9 96,5 97,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 2,9 2,2 4,8 4,8 6,9 5,8 6,8 5,5 

No 97,1 97,8 95,2 95,2 93,1 94,2 93,2 94,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Clase social (cont.)                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 0,0 1,0 1,9 3,9 4,1 3,3 5,4 3,6 

No 100,0 99,0 98,1 96,1 95,9 96,7 94,6 96,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Depresión 

Si 2,7 2,9 4,6 6,5 5,0 10,2 8,8 6,5 

No 97,3 97,1 95,4 93,5 95,0 89,8 91,2 93,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 3,5 3,0 4,8 5,3 7,1 10,1 6,7 6,0 

No 96,5 97,0 95,2 94,7 92,9 89,9 93,3 94,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,5 0,0 1,1 0,8 0,9 1,3 3,0 1,4 

No 99,5 100,0 98,9 99,2 99,1 98,7 97,0 98,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Insomnio 

Si 3,5 2,2 5,1 5,5 5,7 9,4 9,4 6,6 

No 96,5 97,8 94,9 94,5 94,3 90,6 90,6 93,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Apnea del sueño 

Si 2,7 2,4 1,8 1,6 2,2 0,3 1,3 1,6 

No 97,3 97,6 98,2 98,4 97,8 99,7 98,7 98,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,3 0,0 0,3 0,5 0,3 0,6 1,5 0,7 

No 99,7 100,0 99,7 99,5 99,7 99,4 98,5 99,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros 

Si 10,5 11,6 16,3 15,3 12,6 13,2 16,2 14,5 

No 89,5 88,4 83,7 84,7 87,4 86,8 83,8 85,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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2.4 Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución con medicación en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Asma 

Si 3,2 3,0 3,2 3,9 3,1 7,4 3,3 

No 96,8 97,0 96,8 96,1 96,9 92,6 96,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 9,8 6,4 6,9 5,6 2,0 4,4 6,5 

No 90,2 93,6 93,1 94,4 98,0 95,6 93,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 0,6 0,9 3,3 7,0 7,5 16,5 3,0 

No 99,4 99,1 96,7 93,0 92,5 83,5 97,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 0,0 2,0 20,8 42,1 42,6 45,0 15,1 

No 100,0 98,0 79,2 57,9 57,4 55,0 84,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 0,0 0,1 1,7 5,7 5,1 9,1 1,7 

No 100,0 99,9 98,3 94,3 94,9 90,9 98,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 0,0 0,4 2,8 8,6 8,7 14,9 2,8 

No 100,0 99,6 97,2 91,4 91,3 85,1 97,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,0 0,0 1,2 4,2 4,5 5,0 1,2 

No 100,0 100,0 98,8 95,8 95,5 95,0 98,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Colesterol alto 

Si 0,7 1,3 15,9 31,1 27,4 24,3 10,9 

No 99,3 98,7 84,1 68,9 72,6 75,7 89,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Diabetes 

Si 0,3 1,3 7,5 17,1 21,8 15,5 6,3 

No 99,7 98,7 92,5 82,9 78,2 84,5 93,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 0,3 1,1 12,1 32,7 39,7 37,6 10,9 

No 99,7 98,9 87,9 67,3 60,3 62,4 89,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Osteoporosis 

Si 0,0 0,3 4,5 12,7 13,4 15,8 4,0 

No 100,0 99,7 95,5 87,3 86,6 84,2 96,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 1,7 3,9 12,8 17,7 15,3 21,6 8,9 

No 98,3 96,1 87,2 82,3 84,7 78,4 91,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 2,1 4,6 13,2 18,8 16,9 20,4 9,5 

No 97,9 95,4 86,8 81,2 83,1 79,6 90,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Cáncer 

Si 0,0 0,3 1,9 4,7 2,6 3,5 1,4 

No 100,0 99,7 98,1 95,3 97,4 96,5 98,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Grupos de edad (cont.)                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 3,0 3,8 7,6 5,6 4,8 11,1 5,2 

No 97,0 96,2 92,4 94,4 95,2 88,9 94,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Incontinencia urinaria 

Si 0,1 0,2 1,5 7,5 9,5 19,2 2,4 

No 99,9 99,8 98,5 92,5 90,5 80,8 97,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Depresión 

Si 0,8 2,5 6,8 10,3 9,1 12,5 5,1 

No 99,2 97,5 93,2 89,7 90,9 87,5 94,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 1,4 3,1 7,4 8,0 6,5 8,3 5,0 

No 98,6 96,9 92,6 92,0 93,5 91,7 95,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,4 1,1 1,3 0,8 2,8 5,8 1,3 

No 99,6 98,9 98,7 99,2 97,2 94,2 98,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Insomnio 

Si 0,3 2,1 6,5 12,1 13,8 18,0 5,4 

No 99,7 97,9 93,5 87,9 86,2 82,0 94,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Apnea del sueño 

Si 0,0 0,2 2,6 1,7 2,4 1,0 1,2 

No 100,0 99,8 97,4 98,3 97,6 99,0 98,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,0 0,0 0,1 1,1 4,3 9,3 0,7 

No 100,0 100,0 99,9 98,9 95,7 90,7 99,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros 

Si 5,1 6,3 11,8 12,6 16,1 14,0 9,2 

No 94,9 93,7 88,2 87,4 83,9 86,0 90,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Asma 

Si 2,4 4,1 3,3 

No 97,6 95,9 96,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 5,7 7,3 6,5 

No 94,3 92,7 93,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 2,5 3,4 3,0 

No 97,5 96,6 97,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 13,8 16,4 15,1 

No 86,2 83,6 84,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 2,3 1,1 1,7 

No 97,7 98,9 98,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 3,4 2,3 2,8 

No 96,6 97,7 97,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 1,2 1,2 1,2 

No 98,8 98,8 98,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Colesterol alto 

Si 9,6 12,1 10,9 

No 90,4 87,9 89,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Diabetes 

Si 6,5 6,1 6,3 

No 93,5 93,9 93,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 5,8 15,8 10,9 

No 94,2 84,2 89,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Osteoporosis 

Si 0,8 7,1 4,0 

No 99,2 92,9 96,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 5,1 12,5 8,9 

No 94,9 87,5 91,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 6,3 12,6 9,5 

No 93,7 87,4 90,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Cáncer 

Si 1,2 1,7 1,4 

No 98,8 98,3 98,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 2,8 7,5 5,2 

No 97,2 92,5 94,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Incontinencia urinaria 

Si 2,6 2,3 2,4 

No 97,4 97,7 97,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Depresión 

Si 3,3 6,8 5,1 

No 96,7 93,2 94,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 3,3 6,7 5,0 

No 96,7 93,3 95,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 1,5 1,0 1,3 

No 98,5 99,0 98,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Insomnio 

Si 3,5 7,2 5,4 

No 96,5 92,8 94,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Apnea del sueño 

Si 1,9 0,6 1,2 

No 98,1 99,4 98,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,5 0,8 0,7 

No 99,5 99,2 99,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros 

Si 7,7 10,7 9,2 

No 92,3 89,3 90,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Asma 

Si 5,2 3,7 3,1 1,9 3,3 

No 94,8 96,3 96,9 98,1 96,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 4,8 5,7 7,4 6,6 6,5 

No 95,2 94,3 92,6 93,4 93,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 10,0 4,1 1,5 0,7 3,0 

No 90,0 95,9 98,5 99,3 97,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 38,6 21,6 8,8 5,9 15,1 

No 61,4 78,4 91,2 94,1 84,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 6,0 2,4 0,6 0,6 1,7 

No 94,0 97,6 99,4 99,4 98,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 6,6 4,8 1,2 1,3 2,8 

No 93,4 95,2 98,8 98,7 97,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 2,7 2,1 0,6 0,4 1,2 

No 97,3 97,9 99,4 99,6 98,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Colesterol alto 

Si 24,9 15,3 6,5 6,0 10,9 

No 75,1 84,7 93,5 94,0 89,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Diabetes 

Si 18,1 9,2 3,0 2,7 6,3 

No 81,9 90,8 97,0 97,3 93,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 30,3 16,5 5,6 3,3 10,9 

No 69,7 83,5 94,4 96,7 89,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Osteoporosis 

Si 9,1 6,5 2,3 1,1 4,0 

No 90,9 93,5 97,7 98,9 96,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 17,6 12,3 6,6 3,7 8,9 

No 82,4 87,7 93,4 96,3 91,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 17,0 12,7 7,6 4,3 9,5 

No 83,0 87,3 92,4 95,7 90,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Cáncer 

Si 3,4 2,0 0,7 1,1 1,4 

No 96,6 98,0 99,3 98,9 98,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 6,9 7,2 4,3 3,3 5,2 

No 93,1 92,8 95,7 96,7 94,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de estudios (cont.)  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Incontinencia urinaria 

Si 8,1 4,2 0,7 0,2 2,4 

No 91,9 95,8 99,3 99,8 97,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Depresión 

Si 10,5 6,6 3,6 2,8 5,1 

No 89,5 93,4 96,4 97,2 94,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 7,3 6,8 4,5 2,2 5,0 

No 92,7 93,2 95,5 97,8 95,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 3,3 1,3 1,2 0,2 1,3 

No 96,7 98,7 98,8 99,8 98,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Insomnio 

Si 11,3 7,5 3,5 2,9 5,4 

No 88,7 92,5 96,5 97,1 94,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Apnea del sueño 

Si 3,0 1,5 0,6 1,1 1,2 

No 97,0 98,5 99,4 98,9 98,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 3,3 0,8 0,1 0,1 0,7 

No 96,7 99,2 99,9 99,9 99,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros 

Si 13,7 11,6 7,4 7,1 9,2 

No 86,3 88,4 92,6 92,9 90,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
  



Tablas de resultados - Población Adulta   97

 

Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Asma 

Si 3,6 4,5 2,7 1,0 2,9 3,3 

No 96,4 95,5 97,3 99,0 97,1 96,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 4,8 6,0 6,8 15,9 6,2 6,5 

No 95,2 94,0 93,2 84,1 93,8 93,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 8,0 3,9 1,9 0,7 2,1 3,0 

No 92,0 96,1 98,1 99,3 97,9 97,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 25,9 21,4 10,4 12,0 11,8 15,1 

No 74,1 78,6 89,6 88,0 88,2 84,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 4,3 2,0 1,2 0,0 1,4 1,7 

No 95,7 98,0 98,8 100,0 98,6 98,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 6,1 3,6 2,2 2,7 1,8 2,8 

No 93,9 96,4 97,8 97,3 98,2 97,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 3,2 1,8 0,9 0,0 0,4 1,2 

No 96,8 98,2 99,1 100,0 99,6 98,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Colesterol alto 

Si 18,9 14,0 7,7 13,4 9,2 10,9 

No 81,1 86,0 92,3 86,6 90,8 89,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Diabetes 

Si 11,8 8,2 4,8 5,0 4,7 6,3 

No 88,2 91,8 95,2 95,0 95,3 93,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 22,2 15,4 7,4 4,1 8,0 10,9 

No 77,8 84,6 92,6 95,9 92,0 89,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Osteoporosis 

Si 6,8 5,4 2,9 3,3 3,2 4,0 

No 93,2 94,6 97,1 96,7 96,8 96,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 17,1 10,9 7,8 9,5 5,2 8,9 

No 82,9 89,1 92,2 90,5 94,8 91,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 16,7 12,5 7,7 10,6 5,9 9,5 

No 83,3 87,5 92,3 89,4 94,1 90,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Cáncer 

Si 2,9 2,1 1,1 1,2 0,7 1,4 

No 97,1 97,9 98,9 98,8 99,3 98,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 10,3 5,7 4,2 10,2 4,1 5,2 

No 89,7 94,3 95,8 89,8 95,9 94,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 7,4 3,0 1,8 0,0 1,2 2,4 

No 92,6 97,0 98,2 100,0 98,8 97,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Depresión 

Si 11,5 6,6 3,5 2,3 3,8 5,1 

No 88,5 93,4 96,5 97,7 96,2 94,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 10,4 5,0 4,6 3,4 4,0 5,0 

No 89,6 95,0 95,4 96,6 96,0 95,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 2,0 1,6 0,9 0,7 1,4 1,3 

No 98,0 98,4 99,1 99,3 98,6 98,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Insomnio 

Si 12,0 7,3 3,4 5,0 4,0 5,4 

No 88,0 92,7 96,6 95,0 96,0 94,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Apnea del sueño 

Si 2,2 1,6 1,0 3,5 0,5 1,2 

No 97,8 98,4 99,0 96,5 99,5 98,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 2,0 0,6 0,2 0,7 0,9 0,7 

No 98,0 99,4 99,8 99,3 99,1 99,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros 

Si 14,2 9,5 8,2 8,0 9,1 9,2 

No 85,8 90,5 91,8 92,0 90,9 90,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Asma 
 

Si 1,3 1,8 3,1 2,7 3,0 4,7 4,4 3,3 

No 98,7 98,2 96,9 97,3 97,0 95,3 95,6 96,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Alergia como rinitis 

Si 5,1 7,9 7,7 5,9 5,8 4,2 7,3 6,5 

No 94,9 92,1 92,3 94,1 94,2 95,8 92,7 93,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Bronquitis crónica 

Si 1,6 0,8 2,1 3,1 2,9 4,3 4,0 3,0 

No 98,4 99,2 97,9 96,9 97,1 95,7 96,0 97,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hipertensión arterial 

Si 11,4 8,5 10,2 17,3 14,3 14,4 19,3 15,1 

No 88,6 91,5 89,8 82,7 85,7 85,6 80,7 84,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Infarto de miocardio 

Si 1,6 1,5 0,9 1,6 2,5 3,0 1,5 1,7 

No 98,4 98,5 99,1 98,4 97,5 97,0 98,5 98,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otras enfermedades 
 isquémicas del corazón 

Si 3,7 0,9 2,2 3,3 2,4 3,3 3,3 2,8 

No 96,3 99,1 97,8 96,7 97,6 96,7 96,7 97,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Embolia, hemorragia  
cerebral 

Si 0,3 1,2 0,8 1,3 1,3 1,2 1,4 1,2 

No 99,7 98,8 99,2 98,7 98,7 98,8 98,6 98,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Colesterol alto 

Si 9,6 7,8 7,4 12,1 10,4 10,2 13,3 10,9 

No 90,4 92,2 92,6 87,9 89,6 89,8 86,7 89,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Diabetes 

Si 5,7 6,0 3,4 6,2 6,6 6,4 8,0 6,3 

No 94,3 94,0 96,6 93,8 93,4 93,6 92,0 93,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Artrosis, artritis 

Si 4,4 5,7 5,1 10,3 9,3 12,1 17,6 10,9 

No 95,6 94,3 94,9 89,7 90,7 87,9 82,4 89,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Osteoporosis 

Si 1,6 2,9 2,2 3,4 2,3 3,2 7,3 4,0 

No 98,4 97,1 97,8 96,6 97,7 96,8 92,7 96,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(cervical) 

Si 3,6 5,7 5,7 7,9 10,4 11,0 11,7 8,9 

No 96,4 94,3 94,3 92,1 89,6 89,0 88,3 91,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Dolor de espalda  
(lumbar) 

Si 4,9 5,5 6,1 9,1 11,4 10,8 12,0 9,5 

No 95,1 94,5 93,9 90,9 88,6 89,2 88,0 90,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Cáncer 

Si 0,5 1,4 1,1 0,6 0,8 2,6 2,4 1,4 

No 99,5 98,6 98,9 99,4 99,2 97,4 97,6 98,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Migraña o dolor de  
cabeza 

Si 2,9 1,3 4,4 5,3 6,4 5,4 6,5 5,2 

No 97,1 98,7 95,6 94,7 93,6 94,6 93,5 94,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Clase social (cont.)                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Incontinencia urinaria 

Si 0,0 0,9 1,4 2,5 2,9 2,4 3,6 2,4 

No 100,0 99,1 98,6 97,5 97,1 97,6 96,4 97,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Depresión 

Si 1,6 2,5 3,7 4,8 3,4 7,2 7,6 5,1 

No 98,4 97,5 96,3 95,2 96,6 92,8 92,4 94,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Ansiedad crónica 

Si 3,1 2,1 3,9 4,7 5,7 7,8 5,8 5,0 

No 96,9 97,9 96,1 95,3 94,3 92,2 94,2 95,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros transtornos  
mentales 

Si 0,5 0,0 0,8 0,8 0,9 0,9 2,7 1,3 

No 99,5 100,0 99,2 99,2 99,1 99,1 97,3 98,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Insomnio 

Si 3,2 2,2 4,0 4,9 4,5 6,4 7,9 5,4 

No 96,8 97,8 96,0 95,1 95,5 93,6 92,1 94,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Apnea del sueño 

Si 1,9 1,2 1,0 1,4 1,5 0,3 1,3 1,2 

No 98,1 98,8 99,0 98,6 98,5 99,7 98,7 98,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Enfermedad de Alzheimer 

Si 0,3 0,0 0,3 0,5 0,3 0,9 1,3 0,7 

No 99,7 100,0 99,7 99,5 99,7 99,1 98,7 99,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros 

Si 5,3 6,4 10,2 9,2 8,9 8,9 10,6 9,2 

No 94,7 93,6 89,8 90,8 91,1 91,1 89,4 90,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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3 SALUD MENTAL 
3.1 Salud mental (durante el último mes) (Cuestionario GHQ-12) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No presentan trastorno mental 75,1 72,9 71,8 73,7 67,5 50,5 72,0 

Pueden presentar trastorno mental 24,9 27,1 28,2 26,3 32,5 49,5 28,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No presentan trastorno mental 74,6 69,4 72,0 

Pueden presentar trastorno mental 25,4 30,6 28,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No presentan trastorno mental 65,5 67,5 74,5 77,1 72,0 

Pueden presentar trastorno mental 34,5 32,5 25,5 22,9 28,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No presentan trastorno mental 52,5 67,0 78,8 84,9 72,2 72,0 

Pueden presentar trastorno mental 47,5 33,0 21,2 15,1 27,8 28,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No presentan trastorno mental 81,7 73,7 79,0 72,0 69,6 62,1 70,2 72,0 

Pueden presentar trastorno mental 18,3 26,3 21,0 28,0 30,4 37,9 29,8 28,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Media y Desviación (Los valores de la variable "Salud mental" oscilan entre 0 y 12 puntos de mejor salud mental a 
peor salud mental) 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 1,6 1,8 2,0 1,9 2,4 3,5 1,9 

Desviación 2,3 2,6 2,9 3,1 3,3 3,7 2,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 1,7 2,1 1,9 

Desviación 2,6 3,0 2,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 2,5 2,3 1,7 1,5 1,9 

Desviación 3,4 3,2 2,6 2,3 2,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 3,5 2,2 1,5 1,1 1,8 1,9 

Desviación 3,7 3,0 2,4 2,0 2,8 2,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 1,2 1,7 1,5 1,8 2,0 2,6 2,2 1,9 

Desviación 2,0 2,6 2,5 2,7 2,9 3,3 3,0 2,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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4 LIMITACIONES PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA 
4.1 Limitación para las actividades de la vida diaria en los últimos 6 meses debido a un problema de 

salud 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Gravemente limitado/a 0,8 2,4 3,8 9,9 17,3 36,2 5,2 

Limitado/a pero no gravemente 7,4 12,3 21,6 28,6 40,2 40,9 18,7 

Nada limitado/a 91,8 84,9 74,2 61,1 41,7 22,1 75,7 

NS/NC 0,0 0,4 0,4 0,4 0,8 0,8 0,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Gravemente limitado/A 4,1 6,3 5,2 

Limitado/a pero no gravemente 15,5 21,7 18,7 

Nada limitado/a 80,1 71,6 75,7 

NS/NC 0,3 0,5 0,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Gravemente limitado/a 18,3 6,3 2,5 2,2 5,2 

Limitado/a pero no gravemente 38,5 22,3 14,4 11,3 18,7 

Nada limitado/a 42,3 70,6 82,9 86,5 75,7 

NS/NC 0,8 0,7 0,2 0,0 0,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Gravemente limitado/a 16,7 5,9 3,5 1,7 3,5 5,2 

Limitado/a pero no gravemente 28,4 22,7 15,4 10,0 16,6 18,7 

Nada limitado/a 54,7 70,6 80,9 88,3 79,6 75,7 

NS/NC 0,3 0,8 0,2 0,0 0,3 0,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Gravemente limitado/a 0,8 3,8 2,4 5,8 4,8 6,0 7,6 5,2 

Limitado/a pero no gravemente 13,2 11,0 14,8 18,8 18,4 22,6 22,7 18,7 

Nada limitado/a 86,0 85,2 82,9 74,9 76,0 71,4 69,2 75,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,4 0,8 0,0 0,6 0,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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4.2 Limitación para las actividades de la vida diaria: visuales y auditivas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Visión de cerca 

Si, sin ninguna dificultad 97,2 94,6 80,3 72,1 69,7 56,5 85,8 

Con alguna dificultad 1,9 4,8 16,1 20,9 19,6 21,9 10,9 

Con mucha dificultad 0,1 0,5 3,4 5,6 9,4 16,2 2,8 

No, en absoluto 0,7 0,0 0,1 1,2 0,7 5,4 0,4 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,2 0,7 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Visión de lejos 

Si, sin ninguna dificultad 90,4 91,8 88,0 76,3 72,8 52,8 86,7 

Con alguna dificultad 8,9 6,9 8,8 18,0 17,6 25,5 10,0 

Con mucha dificultad 0,5 1,3 2,5 4,7 7,9 16,2 2,7 

No, en absoluto 0,1 0,0 0,3 0,7 1,0 3,6 0,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,2 0,7 1,9 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Audición 

Si, sin ninguna dificultad 98,7 96,6 91,0 82,9 72,1 43,8 90,9 

Con alguna dificultad 1,1 2,9 7,5 13,2 21,4 34,6 7,1 

Con mucha dificultad 0,1 0,5 1,4 3,4 6,1 21,3 1,9 

No, en absoluto 0,1 0,0 0,0 0,2 0,4 0,0 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,3 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Visión de cerca 

Si, sin ninguna dificultad 87,2 84,4 85,8 

Con alguna dificultad 9,7 12,0 10,9 

Con mucha dificultad 2,5 3,1 2,8 

No, en absoluto 0,4 0,4 0,4 

NS/NC 0,2 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Visión de lejos 

Si, sin ninguna dificultad 89,1 84,5 86,7 

Con alguna dificultad 8,3 11,6 10,0 

Con mucha dificultad 2,3 3,2 2,7 

No, en absoluto 0,2 0,5 0,3 

NS/NC 0,2 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Audición 

Si, sin ninguna dificultad 90,7 91,0 90,9 

Con alguna dificultad 7,3 6,9 7,1 

Con mucha dificultad 2,0 1,8 1,9 

No, en absoluto 0,0 0,1 0,1 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Visión de cerca 

Si, sin ninguna dificultad 70,4 80,3 90,2 93,1 85,8 

Con alguna dificultad 18,6 15,5 8,1 5,3 10,9 

Con mucha dificultad 9,2 3,7 1,2 1,3 2,8 

No, en absoluto 1,4 0,4 0,3 0,2 0,4 

NS/NC 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Visión de lejos 

Si, sin ninguna dificultad 71,7 85,2 89,9 90,5 86,7 

Con alguna dificultad 19,6 10,8 8,0 7,8 10,0 

Con mucha dificultad 6,8 3,4 1,8 1,4 2,7 

No, en absoluto 1,1 0,6 0,0 0,1 0,3 

NS/NC 0,7 0,0 0,3 0,2 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Audición 

Si, sin ninguna dificultad 77,1 86,9 94,6 96,6 90,9 

Con alguna dificultad 16,3 10,0 4,6 2,9 7,1 

Con mucha dificultad 6,2 3,0 0,7 0,5 1,9 

No, en absoluto 0,2 0,1 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Visión de cerca 

Si, sin ninguna dificultad 78,3 81,4 89,3 90,7 87,6 85,8 

Con alguna dificultad 14,9 13,9 8,5 9,3 9,9 10,9 

Con mucha dificultad 5,6 3,9 2,1 0,0 1,8 2,8 

No, en absoluto 1,2 0,5 0,2 0,0 0,4 0,4 

NS/NC 0,0 0,3 0,0 0,0 0,2 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Visión de lejos 

Si, sin ninguna dificultad 80,2 84,7 89,9 93,8 85,5 86,7 

Con alguna dificultad 13,8 11,3 7,8 6,2 11,3 10,0 

Con mucha dificultad 4,1 3,5 2,2 0,0 2,5 2,7 

No, en absoluto 1,2 0,5 0,1 0,0 0,3 0,3 

NS/NC 0,7 0,1 0,1 0,0 0,5 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Audición 

Si, sin ninguna dificultad 81,0 88,4 93,2 95,7 93,0 90,9 

Con alguna dificultad 13,9 8,9 5,8 4,3 5,0 7,1 

Con mucha dificultad 4,8 2,6 1,0 0,0 1,7 1,9 

No, en absoluto 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Visión de cerca 

Si, sin ninguna dificultad 95,3 88,0 89,2 85,2 84,4 81,6 84,0 85,8 

Con alguna dificultad 3,4 11,3 8,9 11,2 12,0 13,8 11,5 10,9 

Con mucha dificultad 1,3 0,4 1,3 2,8 2,8 4,0 4,1 2,8 

No, en absoluto 0,0 0,3 0,3 0,7 0,3 0,6 0,4 0,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,1 0,5 0,0 0,0 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Visión de lejos 

Si, sin ninguna dificultad 91,9 90,2 89,6 88,9 87,7 86,1 81,4 86,7 

Con alguna dificultad 7,3 9,4 8,7 8,5 8,7 9,7 13,3 10,0 

Con mucha dificultad 0,8 0,4 1,3 1,8 2,6 4,2 4,7 2,7 

No, en absoluto 0,0 0,0 0,2 0,5 0,7 0,0 0,4 0,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,3 0,3 0,0 0,3 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Audición 

Si, sin ninguna dificultad 93,9 96,2 94,4 88,4 92,3 89,5 88,4 90,9 

Con alguna dificultad 5,2 3,4 4,7 9,7 6,4 7,3 8,3 7,1 

Con mucha dificultad 0,9 0,4 0,9 1,9 1,0 3,2 3,1 1,9 

No, en absoluto 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 
  



Tablas de resultados - Población Adulta   107

 

4.3 Limitación para las actividades de la vida diaria: funcionales físicas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Caminar 500 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 98,8 97,5 93,1 79,9 61,0 27,8 90,5 

Con alguna dificultad 0,8 1,7 4,7 11,8 16,1 19,5 4,9 

Con mucha dificultad 0,5 0,1 0,9 5,5 15,2 23,1 2,5 

En absoluto 0,0 0,6 1,2 2,6 7,3 29,6 2,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,3 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Subir y bajar un tramo de 
escaleras sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 98,1 97,4 88,8 66,9 50,9 19,2 86,9 

Con alguna dificultad 1,1 1,5 7,5 20,0 18,9 25,0 6,9 

Con mucha dificultad 0,8 0,5 2,1 10,1 18,4 19,4 3,6 

En absoluto 0,0 0,5 1,4 2,9 11,5 36,3 2,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,3 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Arrodillarse y agacharse 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 97,0 96,3 82,1 54,9 34,8 12,9 81,9 

Con alguna dificultad 1,5 2,2 10,4 23,4 21,9 18,3 8,4 

Con mucha dificultad 1,5 0,8 4,8 12,4 23,4 16,0 5,1 

En absoluto 0,0 0,8 2,5 9,3 19,5 52,9 4,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,4 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Coger o manipular un 
objeto pequeño como un 
bolígrafo sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 99,9 99,6 97,4 93,3 88,2 83,2 97,2 

Con alguna dificultad 0,0 0,2 1,4 4,9 7,0 6,4 1,6 

Con mucha dificultad 0,1 0,0 0,6 1,6 3,3 5,1 0,7 

En absoluto 0,0 0,2 0,4 0,2 1,6 5,2 0,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Morder y masticar 
alimentos duros sin 
ayuda (dentadura 
postiza) 

Si, sin ninguna dificultad 99,3 98,6 94,0 85,5 74,5 48,6 93,2 

Con alguna dificultad 0,1 0,8 3,5 7,8 10,5 16,5 3,2 

Con mucha dificultad 0,5 0,2 1,4 4,7 4,8 9,2 1,6 

En absoluto 0,1 0,4 0,9 1,8 10,1 24,8 1,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,2 0,1 1,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Cargar una bolsa de 
compra de 5 kg de peso 
a una distancia 
equivalente a 10 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 99,1 96,8 86,9 71,5 47,1 14,3 86,3 

Con alguna dificultad 0,1 1,9 7,5 12,1 17,8 14,4 5,7 

Con mucha dificultad 0,8 0,3 2,6 6,2 14,1 13,6 2,8 

En absoluto 0,0 1,0 2,8 9,8 21,0 57,7 5,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Caminar 500 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 93,1 88,0 90,5 

Con alguna dificultad 4,1 5,7 4,9 

Con mucha dificultad 1,4 3,5 2,5 

En absoluto 1,4 2,7 2,1 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Subir y bajar un tramo de 
escaleras sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 90,5 7,9 86,9 

Con alguna dificultad 5,8 4,9 6,9 

Con mucha dificultad 2,3 3,7 3,6 

En absoluto 1,4 0,1 2,6 

NS/NC 0,1 0,0 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Arrodillarse y agacharse 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 86,8 77,2 81,9 

Con alguna dificultad 7,3 121,0 8,4 

Con mucha dificultad 3,8 69,0 5,1 

En absoluto 2,1 69,0 4,6 

NS/NC 0,1 1,0 0,1 

N muestra 1.725 899 2.624 

Coger o manipular un 
objeto pequeño como un 
bolígrafo sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 98,1 96,3 97,2 

Con alguna dificultad 1,2 2,0 1,6 

Con mucha dificultad 0,4 1,0 0,7 

En absoluto 0,2 0,7 0,4 

NS/NC 0,1 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Morder y masticar 
alimentos duros sin 
ayuda (dentadura 
postiza) 

Si, sin ninguna dificultad 93,9 92,5 93,2 

Con alguna dificultad 3,0 3,5 3,2 

Con mucha dificultad 1,5 1,6 1,6 

En absoluto 1,5 2,2 1,9 

NS/NC 0,1 0,2 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Cargar una bolsa de 
compra de 5 kg de peso 
a una distancia 
equivalente a 10 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 91,5 81,3 86,3 

Con alguna dificultad 4,3 7,1 5,7 

Con mucha dificultad 1,9 3,7 2,8 

En absoluto 2,2 7,8 5,0 

NS/NC 0,1 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Caminar 500 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 66,5 87,3 95,6 97,6 90,5 

Con alguna dificultad 14,5 6,8 2,7 1,4 4,9 

Con mucha dificultad 10,4 3,7 0,6 0,4 2,5 

En absoluto 8,4 2,1 1,1 0,6 2,1 

NS/NC 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Subir y bajar un tramo de 
escaleras sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 56,5 82,5 93,2 96,8 86,9 

Con alguna dificultad 19,1 9,5 4,3 1,5 6,9 

Con mucha dificultad 13,6 5,0 1,4 0,9 3,6 

En absoluto 10,6 3,0 1,0 0,8 2,6 

NS/NC 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Arrodillarse y agacharse 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 45,0 75,4 90,1 94,5 81,9 

Con alguna dificultad 18,5 12,0 5,5 3,4 8,4 

Con mucha dificultad 17,7 6,9 2,3 1,2 5,1 

En absoluto 18,6 5,6 1,9 0,9 4,6 

NS/NC 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Coger o manipular un 
objeto pequeño como un 
bolígrafo sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 76,1 91,7 96,2 98,6 97,2 

Con alguna dificultad 10,0 4,0 2,1 0,8 1,6 

Con mucha dificultad 5,8 2,1 0,8 0,2 0,7 

En absoluto 7,8 2,2 0,8 0,4 0,4 

NS/NC 0,3 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Morder y masticar 
alimentos duros sin 
ayuda (dentadura 
postiza) 

Si, sin ninguna dificultad 76,1 91,7 96,2 98,6 93,2 

Con alguna dificultad 10,0 4,0 2,1 0,8 3,2 

Con mucha dificultad 5,8 2,1 0,8 0,2 1,6 

En absoluto 7,8 2,2 0,8 0,4 1,9 

NS/NC 0,3 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Cargar una bolsa de 
compra de 5 kg de peso 
a una distancia 
equivalente a 10 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 55,2 81,6 93,3 95,5 86,3 

Con alguna dificultad 13,9 8,1 3,5 2,6 5,7 

Con mucha dificultad 10,0 3,7 1,5 0,4 2,8 

En absoluto 21,0 6,5 1,6 1,5 5,0 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
  



110   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Caminar 500 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 74,2 87,8 94,8 97,9 91,4 90,5 

Con alguna dificultad 12,1 6,8 2,3 1,0 4,9 4,9 

Con mucha dificultad 7,6 3,7 1,3 0,0 1,3 2,5 

En absoluto 5,7 1,6 1,6 1,0 2,3 2,1 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Subir y bajar un 
tramo de escaleras 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 68,4 81,7 92,3 95,9 89,7 86,9 

Con alguna dificultad 15,1 10,5 3,6 3,0 5,2 6,9 

Con mucha dificultad 7,9 5,4 2,2 0,0 2,6 3,6 

En absoluto 8,6 2,4 1,8 1,0 2,1 2,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Arrodillarse y 
agacharse sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 61,0 74,5 88,9 92,5 85,5 1381,0 

Con alguna dificultad 12,2 12,4 5,4 5,4 7,4 8,4 

Con mucha dificultad 10,7 7,7 3,2 1,0 3,4 5,1 

En absoluto 15,8 5,5 2,5 1,0 3,4 4,6 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Coger o manipular un 
objeto pequeño como 
un bolígrafo sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 93,0 97,1 97,9 99,0 97,3 97,2 

Con alguna dificultad 3,3 1,9 1,3 0,0 1,4 1,6 

Con mucha dificultad 2,8 0,8 0,3 0,0 0,7 0,7 

En absoluto 0,9 0,2 0,6 1,0 0,3 0,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Morder y masticar 
alimentos duros sin 
ayuda (dentadura 
postiza) 

Si, sin ninguna dificultad 81,8 90,7 96,1 98,1 94,9 93,2 

Con alguna dificultad 8,3 4,9 1,9 0,8 1,9 3,2 

Con mucha dificultad 3,0 2,6 1,1 0,0 0,8 1,6 

En absoluto 7,0 1,8 0,9 1,0 2,0 1,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Cargar una bolsa de 
compra de 5 kg de 
peso a una distancia 
equivalente a 10 m 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 65,3 82,2 91,7 94,6 88,7 86,3 

Con alguna dificultad 11,9 8,0 3,7 2,3 4,4 5,7 

Con mucha dificultad 6,7 3,8 1,9 0,0 2,3 2,8 

En absoluto 16,1 6,0 2,7 3,2 4,1 5,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Caminar 500 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 97,7 94,4 96,1 90,1 91,0 91,7 84,7 90,5 

Con alguna dificultad 1,2 2,7 2,3 5,8 4,4 4,5 7,4 4,9 

Con mucha dificultad 0,8 1,1 0,6 2,2 2,4 2,9 4,3 2,5 

En absoluto 0,3 1,8 1,0 1,9 2,1 0,9 3,5 2,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Subir y bajar un tramo de 
escaleras sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 96,6 92,4 94,1 87,0 87,2 86,7 79,5 86,9 

Con alguna dificultad 2,5 3,3 3,3 7,8 6,8 7,4 9,7 6,9 

Con mucha dificultad 0,8 2,6 1,4 3,5 3,2 4,4 5,7 3,6 

En absoluto 0,0 1,8 1,2 1,6 2,5 1,5 5,1 2,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Arrodillarse y agacharse 
sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 93,1 90,2 89,8 81,0 83,4 82,2 73,0 81,9 

Con alguna dificultad 4,5 4,4 6,1 10,5 7,4 7,8 10,6 8,4 

Con mucha dificultad 2,3 2,8 2,6 4,5 5,0 6,7 7,4 5,1 

En absoluto 0,0 2,5 1,5 3,8 4,0 3,3 8,9 4,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Coger o manipular un 
objeto pequeño como un 
bolígrafo sin ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 98,5 99,3 98,6 98,1 97,0 96,9 95,2 97,2 

Con alguna dificultad 1,0 0,3 1,1 1,0 1,5 1,8 2,8 1,6 

Con mucha dificultad 0,0 0,1 0,0 0,3 0,8 1,0 1,5 0,7 

En absoluto 0,5 0,3 0,4 0,4 0,6 0,3 0,5 0,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Morder y masticar 
alimentos duros sin 
ayuda (dentadura 
postiza) 

Si, sin ninguna dificultad 97,4 96,7 97,3 91,8 93,6 91,6 90,5 93,2 

Con alguna dificultad 1,9 1,4 1,3 4,6 3,2 3,5 4,0 3,2 

Con mucha dificultad 0,3 1,1 0,6 1,9 1,5 2,5 2,0 1,6 

En absoluto 0,3 0,9 0,8 1,5 1,4 2,3 3,4 1,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,2 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Cargar una bolsa de 
compra de 5 kg de peso 
a una distancia 
equivalente a 10 m sin 
ayuda 

Si, sin ninguna dificultad 94,6 91,8 93,8 87,8 86,2 86,8 78,1 86,3 

Con alguna dificultad 4,5 2,9 2,6 5,5 6,7 5,8 7,9 5,7 

Con mucha dificultad 0,5 1,7 1,4 2,4 2,7 4,0 4,4 2,8 

En absoluto 0,4 3,6 2,1 4,0 4,0 3,4 9,6 5,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,3 0,3 0,0 0,0 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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4.4 Limitación para las Actividades Básicas de la Vida Diaria (ABVD): cuidado personal 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Alimentarse por usted 
mismo/a 

Si, sin dificultad 99,9 99,8 99,3 98,2 92,7 84,2 98,7 

Si, alguna dificultad 0,0 0,2 0,5 0,7 4,1 2,8 0,6 

Si, mucha dificultad 0,0 0,0 0,1 0,5 0,3 3,7 0,2 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,1 0,0 0,0 0,2 3,0 9,3 0,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Levantarse o acostarse de 
una cama o silla 

Si, sin dificultad 99,2 99,2 97,3 91,7 78,8 56,6 95,5 

Si, alguna dificultad 0,5 0,5 1,4 5,3 10,7 13,4 2,2 

Si, mucha dificultad 0,3 0,2 0,8 1,6 4,8 8,4 1,0 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,1 0,3 1,2 5,6 21,6 1,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Vestirse o desvestirse 

Si, sin dificultad 99,5 98,4 96,7 90,9 76,7 47,9 94,6 

Si, alguna dificultad 0,3 1,3 1,9 5,1 10,8 15,7 2,7 

Si, mucha dificultad 0,1 0,2 0,7 1,6 5,6 11,0 1,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,1 0,5 2,1 6,9 25,3 1,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Utilizar el servicio, aseos 

Si, sin dificultad 99,5 99,4 98,4 93,9 81,5 57,3 96,3 

Si, alguna dificultad 0,3 0,5 0,6 3,3 8,5 12,1 1,6 

Si, mucha dificultad 0,1 0,0 0,3 1,6 2,7 7,6 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,1 0,5 0,9 7,3 22,9 1,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Bañarse y ducharse 

Si, sin dificultad 99,5 98,8 97,7 90,4 72,2 36,6 94,4 

Si, alguna dificultad 0,3 1,0 1,1 4,5 13,5 17,7 2,5 

Si, mucha dificultad 0,0 0,0 0,5 2,1 3,3 6,1 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,1 0,2 0,5 2,8 11,1 39,7 2,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Alimentarse por usted 
mismo/a 

Si, sin dificultad 99,0 98,3 98,7 

Si, alguna dificultad 0,7 0,6 0,6 

Si, mucha dificultad 0,1 0,2 0,2 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,1 0,8 0,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Levantarse o acostarse de 
una cama o silla 

Si, sin dificultad 97,0 94,0 95,5 

Si, alguna dificultad 2,0 2,5 2,2 

Si, mucha dificultad 0,5 1,6 1,0 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,5 1,8 1,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Vestirse o desvestirse 

Si, sin dificultad 95,8 93,4 94,6 

Si, alguna dificultad 2,6 2,8 2,7 

Si, mucha dificultad 0,8 1,4 1,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,8 2,2 1,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Utilizar el servicio, aseos 

Si, sin dificultad 97,6 95,2 96,3 

Si, alguna dificultad 1,5 1,8 1,6 

Si, mucha dificultad 0,2 1,1 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,8 1,9 1,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Bañarse y ducharse 

Si, sin dificultad 96,4 92,5 94,4 

Si, alguna dificultad 2,0 3,1 2,5 

Si, mucha dificultad 0,4 1,1 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 1,2 3,2 2,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Alimentarse por usted 
mismo/a 

Si, sin dificultad 93,2 98,5 99,7 99,8 98,7 

Si, alguna dificultad 3,5 0,5 0,2 0,1 0,6 

Si, mucha dificultad 0,5 0,5 0,0 0,0 0,2 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 2,8 0,5 0,0 0,1 0,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Levantarse o acostarse de 
una cama o silla 

Si, sin dificultad 81,7 94,2 98,3 99,1 95,5 

Si, alguna dificultad 8,5 2,9 1,0 0,4 2,2 

Si, mucha dificultad 4,1 1,4 0,3 0,4 1,0 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 5,7 1,4 0,3 0,1 1,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Vestirse o desvestirse 

Si, sin dificultad 77,5 93,3 97,9 99,0 94,6 

Si, alguna dificultad 10,7 3,5 1,2 0,6 2,7 

Si, mucha dificultad 4,2 1,4 0,5 0,3 1,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,6 1,8 0,4 0,1 1,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Utilizar el servicio, aseos 

Si, sin dificultad 83,9 95,4 98,9 99,2 96,3 

Si, alguna dificultad 6,4 1,8 0,6 0,7 1,6 

Si, mucha dificultad 2,3 1,3 0,1 0,0 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,3 1,4 0,3 0,1 1,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Bañarse y ducharse 

Si, sin dificultad 75,4 93,2 98,2 98,7 94,4 

Si, alguna dificultad 9,9 3,0 1,0 1,1 2,5 

Si, mucha dificultad 2,6 1,1 0,2 0,1 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 12,1 2,5 0,5 0,1 2,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

    Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Alimentarse por usted 
mismo/a 

Si, sin dificultad 94,5 99,2 99,1 99,0 98,7 98,7 

Si, alguna dificultad 2,2 0,6 0,4 0,0 0,6 0,6 

Si, mucha dificultad 1,4 0,1 0,1 0,0 0,1 0,2 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 1,5 0,1 0,4 1,0 0,5 0,5 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Levantarse o acostarse 
de una cama o silla 

Si, sin dificultad 85,7 94,6 97,9 96,8 95,9 95,5 

Si, alguna dificultad 5,6 3,4 0,8 2,1 2,1 2,2 

Si, mucha dificultad 4,1 1,3 0,5 0,0 0,6 1,0 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 4,2 0,6 0,8 1,0 1,3 1,2 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Vestirse o desvestirse 

Si, sin dificultad 83,0 93,6 97,4 97,9 94,8 94,6 

Si, alguna dificultad 7,3 3,7 1,2 1,0 2,8 2,7 

Si, mucha dificultad 4,7 1,6 0,5 0,0 0,4 1,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 4,6 1,0 1,0 1,0 1,9 1,5 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Utilizar el servicio, 
aseos 

Si, sin dificultad 87,4 96,4 98,2 99,0 96,0 96,3 

Si, alguna dificultad 4,1 2,2 0,6 0,0 1,8 1,6 

Si, mucha dificultad 3,8 0,6 0,3 0,0 0,3 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 4,3 0,8 0,9 1,0 1,8 1,3 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Bañarse y ducharse 

Si, sin dificultad 82,0 93,6 97,3 97,9 94,5 94,4 

Si, alguna dificultad 6,2 3,6 1,2 1,0 2,4 2,5 

Si, mucha dificultad 3,6 1,1 0,2 0,0 0,2 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,9 1,7 1,2 1,0 2,8 2,2 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Alimentarse por usted 
mismo/a 

Si, sin dificultad 100,0 99,4 99,7 99,2 98,5 99,4 97,2 98,7 

Si, alguna dificultad 0,0 0,3 0,1 0,5 0,9 0,0 1,3 0,6 

Si, mucha dificultad 0,0 0,0 0,2 0,1 0,1 0,0 0,4 0,2 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,3 0,0 0,2 0,3 0,6 1,0 0,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Levantarse o acostarse de 
una cama o silla 

Si, sin dificultad 100,0 96,5 98,8 96,1 95,5 96,2 92,0 95,5 

Si, alguna dificultad 0,0 1,5 0,7 2,3 2,6 2,3 3,4 2,2 

Si, mucha dificultad 0,0 1,3 0,0 0,5 0,9 0,9 2,2 1,0 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,7 0,5 1,1 0,8 0,6 2,3 1,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Vestirse o desvestirse 

Si, sin dificultad 98,5 96,4 98,8 94,4 94,9 95,7 90,8 94,6 

Si, alguna dificultad 1,0 1,9 0,4 3,7 2,4 2,7 4,0 2,7 

Si, mucha dificultad 0,5 0,7 0,2 0,6 1,3 0,9 2,1 1,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 1,0 0,6 1,3 1,2 0,7 3,0 1,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Utilizar el servicio, aseos 

Si, sin dificultad 99,7 96,6 99,1 97,2 96,6 97,8 93,0 96,3 

Si, alguna dificultad 0,3 2,0 0,3 1,1 1,9 1,3 2,7 1,6 

Si, mucha dificultad 0,0 0,4 0,0 0,3 0,5 0,3 1,6 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 1,0 0,6 1,4 0,8 0,7 2,6 1,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Bañarse y ducharse 

Si, sin dificultad 99,7 95,8 98,5 95,6 94,5 96,6 89,4 94,4 

Si, alguna dificultad 0,3 2,6 0,6 2,4 3,0 1,5 4,1 2,5 

Si, mucha dificultad 0,0 0,7 0,3 0,4 0,7 0,7 1,4 0,7 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 1,0 0,6 1,6 1,6 1,2 5,0 2,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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4.4.1 Disponibilidad y tipo de ayuda para las ABVD: cuidado personal (Población que no realiza alguna de 
las actividades del cuidado personal por si mismo/a o las realiza con dificultad) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 0,0 11,7 14,9 13,7 16,7 28,7 18,1 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 58,1 45,4 38,1 52,9 67,2 76,1 59,6 

Si, vivienda adaptada 42,3 1,1 6,1 6,4 2,6 8,8 5,7 

No, realizo todas las actividades por mi 
mismo/a 

41,9 44,0 42,4 42,6 25,1 13,1 30,3 

NS/NC 0,0 0,0 5,3 2,1 0,0 2,8 1,9 

N muestra 3 20 39 53 87 76 278 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 20,8 16,5 18,1 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 51,8 63,8 59,6 

Si, vivienda adaptada 5,3 6,0 5,7 

No, realizo todas las actividades por mi 
mismo/a 

35,9 27,3 30,3 

NS/NC 1,2 2,4 1,9 

N muestra 102 176 278 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 26,8 11,6 11,7 8,4 18,1 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 

68,3 50,4 61,5 41,9 59,6 

Si, vivienda adaptada 6,0 4,5 9,3 0,0 5,7 

No, realizo todas las actividades por mi 
mismo/a 

19,0 38,9 36,3 49,7 30,3 

NS/NC 0,9 3,3 2,3 0,0 1,9 

N muestra 126 100 41 11 278 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 20,6 13,2 18,4 0,0 23,8 18,1 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 

62,8 56,8 61,1 32,3 60,4 59,6 

Si, vivienda adaptada 2,5 6,0 9,0 0,0 6,1 5,7 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 25,4 33,9 37,1 67,7 21,5 30,3 

NS/NC 1,8 2,0 0,0 0,0 4,0 1,9 

N muestra 67 97 53 3 58 278 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 0,0 32,3 19,2 11,1 22,7 10,8 19,1 18,1 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 22,4 50,9 52,9 48,0 58,5 63,9 66,0 59,6 

Si, vivienda adaptada 0,0 0,0 0,0 9,9 4,3 7,5 5,6 5,7 

No, realizo todas las actividades por mi 
mismo/a 

77,6 34,4 47,1 52,0 29,2 28,6 20,1 30,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,8 1,9 

N muestra 3 15 11 52 41 18 138 278 

 

4.4.2 Satisfacción con la ayuda recibida para las ABVD: cuidado personal (Población que recibe ayuda) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si 72,7 62,3 60,7 59,6 68,7 72,6 67,0 

No, al menos en una de las actividades 27,3 37,7 39,3 40,4 31,3 25,6 32,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,5 

N muestra 2 12 21 30 65 64 194 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 62,5 69,3 67,0 

No, al menos en una de las actividades 37,5 29,9 32,4 

NS/NC 0,0 0,8 0,5 

N muestra 68 126 194 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 65,0 69,6 73,2 46,7 67,0 

No, al menos en una de las actividades 33,9 30,4 26,8 53,3 32,4 

NS/NC 1,1 0,0 0,0 0,0 0,5 

N muestra 100 62 26 6 194 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 56,4 69,7 61,7 100,0 78,7 67,0 

No, al menos en una de las actividades 41,4 30,3 38,3 0,0 21,3 32,4 

NS/NC 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 

N muestra 50 63 35 1 45 194 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 0,0 63,6 63,6 67,9 59,4 53,5 71,4 67,0 

No, al menos en una de las actividades 100,0 36,4 36,4 32,1 40,6 46,5 27,6 32,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,5 

N muestra 1 10 6 27 31 14 105 194 
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4.4.3 Necesidad de ayuda (o ayuda adicional) para las ABVD: cuidado personal (Población que no recibe 
ayuda o es insuficiente la que recibe) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si, al menos en una de las 
actividades 

27,5 49,3 49,6 62,6 63,5 71,8 59,4 

No 72,5 50,7 50,4 34,2 36,5 19,6 38,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 3,2 0,0 8,7 2,2 

N muestra 2 12 27 36 42 29 148 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si, al menos en una de las 
actividades 

55,5 62,0 59,4 

No 44,5 34,4 38,4 

NS/NC 0,0 3,6 2,2 

N muestra 59 89 148 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si, al menos en una de las 
actividades 79,5 52,1 40,5 35,1 59,4 

No 18,7 45,9 55,3 64,9 38,4 

NS/NC 1,8 2,0 4,1 0,0 2,2 

N muestra 60 58 22 8 148 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si, al menos en una de las actividades 78,1 53,1 64,8 0,0 41,5 59,4 

No 21,9 43,3 34,3 100,0 54,2 38,4 

NS/NC 0,0 3,7 0,9 0,0 4,3 2,2 

N muestra 38 53 31 2 24 148 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si, al menos en una de las 
actividades 

22,4 41,0 55,0 53,3 58,9 43,1 71,2 59,4 

No 77,6 59,0 45,0 46,8 41,1 56,9 23,7 38,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 2,2 

N muestra 3 8 7 33 23 11 63 148 
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4.5 Limitación para las actividades de la vida diaria: hogar 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Usar el teléfono 

Si, sin dificultad 99,9 99,4 98,9 96,7 89,0 63,7 97,5 

Si, alguna dificultad 0,0 0,3 0,4 1,4 2,3 2,2 0,6 

Si, mucha dificultad 0,0 0,1 0,5 0,7 1,6 4,5 0,5 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,1 0,1 0,0 0,6 6,4 27,7 1,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,5 0,8 1,9 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hacer toda la compra 

Si, sin dificultad 89,9 96,1 92,6 82,9 64,0 28,3 89,2 

Si, alguna dificultad 1,4 1,4 2,3 4,0 4,9 8,1 2,3 

Si, mucha dificultad 1,5 0,2 1,3 4,5 4,4 2,7 1,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 6,5 2,3 3,7 8,2 26,3 59,1 6,8 

NS/NC 0,7 0,0 0,1 0,4 0,3 1,8 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Preparar comidas 

Si, sin dificultad 89,9 95,1 92,1 85,0 70,1 36,9 89,5 

Si, alguna dificultad 0,7 1,0 1,7 4,1 5,1 11,0 2,0 

Si, mucha dificultad 0,7 0,3 0,9 1,4 2,2 4,2 0,9 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,4 3,2 4,8 8,4 21,1 47,1 6,9 

NS/NC 1,4 0,4 0,5 1,0 1,6 0,8 0,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Tomar la medicación 
(dosis, momento) 

Si, sin dificultad 98,8 98,2 98,5 94,9 87,4 61,3 96,4 

Si, alguna dificultad 0,0 0,3 0,4 1,7 2,9 3,9 0,7 

Si, mucha dificultad 0,1 0,3 0,4 0,5 0,8 3,0 0,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,4 0,4 0,4 2,5 8,5 31,8 1,9 

NS/NC 0,7 0,8 0,3 0,4 0,4 0,0 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Tareas ligeras de la casa 
(hacer camas, lavar 
platos, planchar, cuidar 
de los niños …) 

Si, sin dificultad 93,6 95,3 89,9 82,5 61,8 26,2 88,3 

Si, alguna dificultad 0,8 1,4 3,6 3,6 9,1 9,9 2,9 

Si, mucha dificultad 0,9 0,3 1,0 2,2 6,2 6,3 1,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 3,3 2,7 4,9 11,1 21,6 56,8 6,8 

NS/NC 1,4 0,3 0,6 0,6 1,3 0,8 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Tareas pesadas de la 
casa (caminar y cargar 
con compras pesadas 
más de 5', mover 
muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar 
suelo, limpieza de 
ventanas y similares) 

Si, sin dificultad 89,3 92,2 82,3 60,9 36,2 10,6 80,1 

Si, alguna dificultad 0,2 2,0 4,9 11,7 11,8 7,1 4,4 

Si, mucha dificultad 0,1 1,0 3,6 6,9 11,2 8,2 3,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 9,0 4,6 9,0 19,5 39,2 73,3 11,9 

NS/NC 1,4 0,2 0,3 0,9 1,6 0,8 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hacerse cargo de su 
dinero y de las tareas 
administrativas diarias 

Si, sin dificultad 93,3 98,3 97,7 93,9 81,3 46,6 94,7 

Si, alguna dificultad 0,2 0,3 0,7 1,4 3,3 9,5 1,0 

Si, mucha dificultad 0,0 0,1 0,6 0,3 0,4 2,0 0,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 5,4 1,2 0,9 3,9 13,5 39,9 3,6 

NS/NC 1,0 0,1 0,2 0,5 1,5 1,9 0,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Usar el teléfono 

Si, sin dificultad 97,9 97,0 97,5 

Si, alguna dificultad 0,6 0,6 0,6 

Si, mucha dificultad 0,5 0,4 0,5 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,7 1,7 1,2 

NS/NC 0,2 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hacer toda la compra 

Si, sin dificultad 90,4 88,1 89,2 

Si, alguna dificultad 2,4 2,3 2,3 

Si, mucha dificultad 1,3 1,6 1,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 5,8 7,7 6,8 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Preparar comidas 

Si, sin dificultad 87,6 91,3 89,5 

Si, alguna dificultad 1,6 2,4 2,0 

Si, mucha dificultad 0,5 1,2 0,9 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 9,1 4,8 6,9 

NS/NC 1,1 0,3 0,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Tomar la medicación 
(dosis, momento) 

Si, sin dificultad 96,7 96,1 96,4 

Si, alguna dificultad 0,7 0,7 0,7 

Si, mucha dificultad 0,3 0,5 0,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 1,5 2,3 1,9 

NS/NC 0,8 0,4 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Tareas ligeras de la casa 
(hacer camas, lavar 
platos, planchar, cuidar 
de los niños …) 

Si, sin dificultad 87,3 89,4 88,3 

Si, alguna dificultad 2,4 3,4 2,9 

Si, mucha dificultad 1,1 1,4 1,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 8,1 5,6 6,8 

NS/NC 1,1 0,2 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Tareas pesadas de la 
casa (caminar y cargar 
con compras pesadas 
más de 5', mover 
muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar 
suelo, limpieza de 
ventanas y similares) 

Si, sin dificultad 81,6 78,6 80,1 

Si, alguna dificultad 3,4 5,4 4,4 

Si, mucha dificultad 2,2 4,0 3,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 12,0 11,7 11,9 

NS/NC 0,8 0,3 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hacerse cargo de su 
dinero y de las tareas 
administrativas diarias 

Si, sin dificultad 95,0 94,4 94,7 

Si, alguna dificultad 0,9 1,0 1,0 

Si, mucha dificultad 0,3 0,4 0,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 3,7 3,5 3,6 

NS/NC 0,1 0,7 0,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Usar el teléfono 

Si, sin dificultad 85,9 97,6 99,5 99,3 97,5 

Si, alguna dificultad 3,0 0,5 0,2 0,1 0,6 

Si, mucha dificultad 2,0 0,4 0,2 0,4 0,5 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,9 1,2 0,0 0,1 1,2 

NS/NC 1,2 0,3 0,1 0,0 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hacer toda la compra 

Si, sin dificultad 64,6 88,8 92,7 96,3 89,2 

Si, alguna dificultad 4,2 3,3 1,8 1,0 2,3 

Si, mucha dificultad 4,0 1,6 1,0 0,7 1,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 26,6 6,2 4,3 1,9 6,8 

NS/NC 0,6 0,1 0,3 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Preparar comidas 

Si, sin dificultad 70,5 89,4 91,7 95,9 89,5 

Si, alguna dificultad 5,7 2,7 1,4 0,3 2,0 

Si, mucha dificultad 2,3 1,3 0,3 0,7 0,9 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 20,8 5,6 6,0 3,2 6,9 

NS/NC 0,8 1,1 0,7 0,0 0,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Tomar la medicación 
(dosis, momento) 

Si, sin dificultad 84,5 96,5 98,2 99,0 96,4 

Si, alguna dificultad 2,2 0,7 0,5 0,3 0,7 

Si, mucha dificultad 2,1 0,4 0,2 0,0 0,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 11,0 1,9 0,3 0,5 1,9 

NS/NC 0,2 0,5 0,9 0,1 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Tareas ligeras de la casa 
(hacer camas, lavar 
platos, planchar, cuidar 
de los niños …) 

Si, sin dificultad 66,0 87,8 91,4 95,1 88,3 

Si, alguna dificultad 7,1 3,5 2,2 1,3 2,9 

Si, mucha dificultad 3,7 1,7 1,0 0,0 1,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 22,6 6,1 5,1 2,9 6,8 

NS/NC 0,6 0,9 0,4 0,7 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Tareas pesadas de la 
casa (caminar y cargar 
con compras pesadas 
más de 5', mover 
muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar 
suelo, limpieza de 
ventanas y similares) 

Si, sin dificultad 46,9 77,6 85,4 91,1 80,1 

Si, alguna dificultad 9,4 5,3 3,6 2,1 4,4 

Si, mucha dificultad 7,8 4,4 1,9 1,2 3,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 35,1 12,2 8,7 5,1 11,9 

NS/NC 0,8 0,5 0,5 0,6 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hacerse cargo de su 
dinero y de las tareas 
administrativas diarias 

Si, sin dificultad 78,3 94,7 97,2 98,5 94,7 

Si, alguna dificultad 3,9 1,0 0,3 0,6 1,0 

Si, mucha dificultad 1,1 0,5 0,1 0,1 0,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 16,0 3,5 1,9 0,6 3,6 

NS/NC 0,7 0,4 0,4 0,2 0,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Usar el teléfono 

Si, sin dificultad 91,0 97,8 98,7 98,3 97,1 97,5 

Si, alguna dificultad 2,0 0,4 0,3 0,0 0,9 0,6 

Si, mucha dificultad 1,7 0,4 0,3 0,0 0,3 0,5 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 4,9 1,0 0,6 1,7 1,2 1,2 

NS/NC 0,4 0,4 0,0 0,0 0,5 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hacer toda la compra 

Si, sin dificultad 75,6 87,8 92,4 92,6 90,1 89,2 

Si, alguna dificultad 4,6 3,2 1,9 2,5 1,1 2,3 

Si, mucha dificultad 3,0 1,9 1,1 0,0 1,1 1,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 16,3 7,1 4,5 4,9 7,0 6,8 

NS/NC 0,6 0,0 0,0 0,0 0,8 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Preparar comidas 

Si, sin dificultad 81,0 88,8 92,0 90,4 89,0 89,5 

Si, alguna dificultad 5,7 2,5 1,6 0,0 1,1 2,0 

Si, mucha dificultad 1,7 1,2 0,3 0,0 1,2 0,9 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 10,5 6,8 5,6 9,6 7,9 6,9 

NS/NC 1,0 0,8 0,5 0,0 0,8 0,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Tomar la medicación 
(dosis, momento) 

Si, sin dificultad 89,1 96,8 97,8 98,3 95,9 96,4 

Si, alguna dificultad 1,8 0,8 0,6 0,0 0,4 0,7 

Si, mucha dificultad 1,4 0,4 0,1 0,0 0,6 0,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 6,4 1,5 1,1 1,7 2,4 1,9 

NS/NC 1,4 0,5 0,4 0,0 0,7 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Tareas ligeras de la 
casa (hacer camas, 
lavar platos, planchar, 
cuidar de los niños …) 

Si, sin dificultad 76,3 85,9 91,6 92,9 89,6 88,3 

Si, alguna dificultad 6,9 3,7 2,2 2,6 1,8 2,9 

Si, mucha dificultad 2,8 2,3 0,6 0,0 0,8 1,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 13,0 7,3 5,3 4,5 7,1 6,8 

NS/NC 1,0 0,8 0,4 0,0 0,7 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Tareas pesadas de la 
casa (caminar y cargar 
con compras pesadas 
más de 5', mover 
muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar 
suelo, limpieza de 
ventanas y similares) 

Si, sin dificultad 58,1 75,9 86,4 84,6 82,0 80,1 

Si, alguna dificultad 8,0 5,7 2,7 5,0 4,5 4,4 

Si, mucha dificultad 7,2 4,3 1,9 0,0 2,4 3,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 25,4 13,7 8,8 10,3 10,1 11,9 

NS/NC 1,3 0,4 0,2 0,0 1,0 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hacerse cargo de su 
dinero y de las tareas 
administrativas diarias 

Si, sin dificultad 87,2 94,4 97,8 93,6 92,7 94,7 

Si, alguna dificultad 2,8 1,0 0,6 0,0 1,1 1,0 

Si, mucha dificultad 0,9 0,5 0,1 0,0 0,4 0,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 8,6 3,8 1,6 6,4 4,7 3,6 

NS/NC 0,6 0,4 0,0 0,0 1,1 0,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Usar el teléfono 

Si, sin dificultad 99,2 99,0 99,4 98,3 97,6 97,9 94,9 97,5 

Si, alguna dificultad 0,0 0,7 0,0 0,4 0,6 0,2 1,2 0,6 

Si, mucha dificultad 0,8 0,0 0,0 0,2 0,1 1,0 0,9 0,5 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 0,3 0,4 0,9 1,2 0,7 2,5 1,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,5 0,1 0,4 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hacer toda la compra 

Si, sin dificultad 96,7 92,0 95,5 89,4 91,3 90,3 82,2 89,2 

Si, alguna dificultad 0,0 2,2 1,0 2,9 1,8 2,8 3,3 2,3 

Si, mucha dificultad 0,6 1,5 0,4 1,3 1,4 2,1 2,1 1,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 2,6 4,3 2,7 6,4 5,3 4,8 12,0 6,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,4 0,0 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Preparar comidas 

Si, sin dificultad 95,0 93,6 92,6 87,4 90,9 91,5 85,9 89,5 

Si, alguna dificultad 0,0 1,3 1,0 1,7 1,6 2,9 3,4 2,0 

Si, mucha dificultad 0,0 0,8 0,4 0,5 0,9 0,8 1,6 0,9 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 4,7 4,1 5,3 9,2 5,8 4,8 8,6 6,9 

NS/NC 0,3 0,3 0,7 1,2 0,8 0,0 0,6 0,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Tomar la medicación 
(dosis, momento) 

Si, sin dificultad 98,4 97,7 99,2 95,7 96,6 97,9 94,1 96,4 

Si, alguna dificultad 0,0 1,1 0,1 1,1 0,8 0,8 0,7 0,7 

Si, mucha dificultad 0,0 0,0 0,0 0,1 0,6 0,0 1,1 0,4 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,3 1,0 0,6 1,7 1,4 1,3 3,8 1,9 

NS/NC 1,3 0,3 0,0 1,4 0,6 0,0 0,3 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Tareas ligeras de la casa 
(hacer camas, lavar 
platos, planchar, cuidar 
de los niños …) 

Si, sin dificultad 91,9 91,7 94,1 85,6 89,2 90,7 84,5 88,3 

Si, alguna dificultad 1,4 2,4 1,2 3,5 2,0 3,2 4,3 2,9 

Si, mucha dificultad 0,0 0,5 0,1 1,8 1,3 2,1 1,8 1,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 5,3 4,8 4,1 8,6 6,7 3,8 8,9 6,8 

NS/NC 1,4 0,6 0,5 0,6 0,8 0,2 0,5 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Tareas pesadas de la 
casa (caminar y cargar 
con compras pesadas 
más de 5', mover 
muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar 
suelo, limpieza de 
ventanas y similares) 

Si, sin dificultad 87,0 87,2 87,9 79,2 82,3 83,9 71,1 80,1 

Si, alguna dificultad 3,5 3,4 2,5 3,5 4,2 3,1 7,0 4,4 

Si, mucha dificultad 0,6 0,9 1,9 3,2 2,8 4,4 4,6 3,1 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 7,9 7,9 7,3 13,5 10,2 8,6 16,8 11,9 

NS/NC 1,0 0,6 0,4 0,7 0,6 0,0 0,5 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hacerse cargo de su 
dinero y de las tareas 
administrativas diarias 

Si, sin dificultad 99,0 97,1 98,4 95,4 95,4 97,7 89,6 94,7 

Si, alguna dificultad 0,7 0,3 0,8 0,9 0,5 0,3 1,8 1,0 

Si, mucha dificultad 0,0 0,3 0,0 0,1 0,2 0,1 0,9 0,3 

No puedo llevarlo a cabo 
por mi mismo/a 0,0 2,3 0,8 3,5 3,4 1,9 6,8 3,6 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,1 0,6 0,0 0,9 0,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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4.5.1 Disponibilidad y tipo de ayuda para las actividades de la vida diaria en el hogar (Población que no 
realiza alguna de las actividades del hogar o las realiza con dificultad) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 0,0 1,3 7,0 9,9 13,2 22,8 9,0 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 72,4 57,2 51,8 53,3 66,6 79,3 60,3 

Si, vivienda adaptada 2,8 0,2 2,4 1,9 3,6 4,4 2,4 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 24,8 39,3 38,5 36,9 23,1 9,4 31,3 

NS/NC 2,8 3,4 3,9 5,0 2,7 4,1 3,8 

N muestra 40 105 192 195 185 105 822 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 6,0 11,6 9,0 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 

59,1 61,3 60,3 

Si, vivienda adaptada 1,8 2,8 2,4 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 33,0 29,8 31,3 

NS/NC 4,8 2,9 3,8 

N muestra 383 439 822 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 17,0 8,6 4,0 4,1 9,0 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 

66,1 54,3 60,6 62,6 60,3 

Si, vivienda adaptada 3,5 2,2 2,2 0,0 2,4 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 22,1 37,2 33,1 31,7 31,3 

NS/NC 3,9 3,9 3,8 3,0 3,8 

N muestra 250 273 230 69 822 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 16,2 9,8 5,9 4,1 6,8 9,0 

Si, asistencia personal (al menos en una actividad) 58,1 58,7 64,8 67,7 57,6 60,3 

Si, vivienda adaptada 2,7 2,4 2,5 0,0 2,2 2,4 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 30,5 29,1 30,3 32,3 37,1 31,3 

NS/NC 0,8 6,0 3,4 0,0 3,1 3,8 

N muestra 139 296 215 15 157 822 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si, ayuda técnica (al menos en una actividad) 0,0 12,9 5,3 6,1 12,0 6,8 11,2 9,0 

Si, asistencia personal (al menos en una 
actividad) 

64,1 55,2 60,7 58,6 57,6 65,8 61,1 60,3 

Si, vivienda adaptada 0,0 0,0 2,6 3,2 1,4 4,7 2,3 2,4 

No, realizo todas las actividades por mi mismo/a 28,7 38,1 30,4 34,6 29,3 25,8 30,9 31,3 

NS/NC 7,3 3,6 6,3 3,9 4,1 6,4 2,3 3,8 

N muestra 30 36 74 173 109 58 342 822 
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5 ACCIDENTES 
5.1 Accidentes en los últimos doce meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si 12,2 8,7 8,6 10,4 18,4 24,5 10,2 

No 87,8 91,2 91,1 89,6 81,6 75,5 89,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 9,3 11,1 10,2 

No 90,7 88,7 89,6 

NS/NC 0,0 0,3 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 14,8 9,8 10,4 7,8 10,2 

No 85,2 90,1 89,4 92,2 89,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 15,5 10,4 10,4 7,5 8,1 10,2 

No 84,2 89,4 89,6 92,5 91,7 89,6 

NS/NC 0,4 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 6,9 6,9 9,1 9,2 11,3 12,0 11,9 10,2 

No 93,1 92,7 90,9 90,8 88,5 87,5 88,0 89,6 

NS/NC 0,0 0,4 0,0 0,0 0,2 0,5 0,1 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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5.2 Tipo de accidente (Accidentes ocurridos en los últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Caídas a distinto nivel (escalera, silla) 7,2 18,2 23,9 26.3 31,7 21,7 20,7 

Caídas al mismo nivel del suelo 23,0 22,4 28,5 58,8 51,2 64,7 33,7 

Quemaduras 13,0 3,9 8,3 2,0 3,2 0,0 5,8 

Golpes o cortes 23,4 21,1 19,3 7,7 9,7 10,4 17,7 

Intoxicación (no alimentaria) 2,2 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,6 

Accidente de tráfico (incluye el atropello) 24,6 25,6 12,7 5,1 2,9 0,0 15,9 

Otros 6,6 8,6 6,4 0,0 1,2 3,2 5,7 

N muestra 52 109 111 59 64 35 430 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Caídas a distinto nivel (escalera, silla) 15,9 24,6 20,7 

Caídas al mismo nivel del suelo 28,2 38,2 33,7 

Quemaduras 4,7 6,8 5,8 

Golpes o cortes 23,6 12,8 17,7 

Intoxicación (no alimentaria) 0,7 0,4 0,6 

Accidente de tráfico (incluye el atropello) 17,5 14,6 15,9 

Otros 9,4 2,6 5,7 

N muestra 185 245 430 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Caídas a distinto nivel (escalera, silla) 23,5 23,4 21,1 11,9 20,7 

Caídas al mismo nivel del suelo 54,6 36,4 24,0 34,1 33,7 

Quemaduras 2,8 3,5 7,4 8,8 5,8 

Golpes o cortes 9,4 17,5 19,1 22,6 17,7 

Intoxicación (no alimentaria) 1,5 0,0 0,7 0,0 0,6 

Accidente de tráfico (incluye el atropello) 6,7 13,0 21,5 14,8 15,9 

Otros 1,5 6,2 6,1 7,9 5,7 

N muestra 83 130 161 56 430 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Caídas a distinto nivel (escalera, silla) 24,7 22,4 16,8 0,0 25,6 20,7 

Caídas al mismo nivel del suelo 38,8 40,2 25,1 46,7 37,0 33,7 

Quemaduras 1,6 5,5 7,3 15,5 5,3 5,8 

Golpes o cortes 13,3 11,6 26,0 37,9 10,4 17,7 

Intoxicación (no alimentaria) 0,0 1,9 0,0 0,0 0,0 0,6 

Accidente de tráfico (incluye el atropello) 18,3 14,3 16,7 0,0 16,2 15,9 

Otros 3,2 4,2 8,0 0,0 5,5 5,7 

N muestra 60 142 149 6 73 430 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Caídas a distinto nivel (escalera, silla) 30,0 30,1 13,7 28,8 11,7 12,5 23,8 20,7 

Caídas al mismo nivel del suelo 27,2 28,1 27,7 21,9 38,3 39,9 39,0 33,7 

Quemaduras 5,2 4,8 5,8 3,3 8,5 5,8 5,9 5,8 

Golpes o cortes 23,9 23,4 26,1 19,2 20,5 8,8 13,0 17,7 

Intoxicación (no alimentaria) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6 0,6 

Accidente de tráfico (incluye el 
atropello) 13,7 13,6 14,4 18,4 19,3 25,8 11,7 15,9 

Otros 0,0 0,0 12,2 8,4 1,8 7,1 5,1 5,7 

N muestra 19 18 51 73 72 38 159 430 
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5.3 Lugar del accidente (Accidentes ocurridos en los últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

En casa 9,6 19,5 36,6 46,1 64,8 73,4 33,7 

En el lugar de trabajo 9,8 24,8 18,2 3,9 1,4 0,0 14,6 

En la calle 28,6 38,5 33,1 37,9 29,0 20,2 33,4 

En instalaciones deportivas o 
lugar de ocio 36,8 13,4 4,6 4,0 1,8 0,0 11,4 

Otros 15,2 3,9 7,5 8,1 3,0 6,3 6,9 

N muestra 52 109 111 59 64 35 430 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En casa 20,6 44,4 33,7 

En el lugar de trabajo 22,8 7,9 14,6 

En la calle 28,8 37,0 33,4 

En instalaciones deportivas o lugar de ocio 19,9 4,5 11,4 

Otros 7,8 6,2 6,9 

N muestra 185 245 430 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En casa 52,6 38,9 26,8 24,1 33,7 

En el lugar de trabajo 5,4 17,7 15,8 15,6 14,6 

En la calle 28,1 34,1 34,2 35,5 33,4 

En instalaciones deportivas o lugar de ocio 0,0 4,5 15,9 22,8 11,4 

Otros 13,9 4,7 7,3 2,1 6,9 

N muestra 83 130 161 56 430 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes

De 1.201 a 
3.600€/mes

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

En casa 50,8 37,4 27,0 68,8 26,4 33,7 

En el lugar de trabajo 1,8 16,2 17,9 14,8 14,0 14,6 

En la calle 41,8 28,6 33,0 16,4 37,8 33,4 

En instalaciones deportivas o 
lugar de ocio 

0,0 4,4 18,3 0,0 18,0 11,4 

Otros 5,7 13,4 3,8 0,0 3,9 6,9 

N muestra 60 142 149 6 73 430 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En casa 55,3 17,2 32,9 29,9 32,7 28,5 36,9 33,7 

En el lugar de trabajo 12,3 20,0 11,4 24,5 21,4 20,4 6,0 14,6 

En la calle 20,6 28,4 36,6 33,6 36,0 36,7 32,2 33,4 

En instalaciones deportivas o 
lugar de ocio 

11,8 34,4 10,6 9,4 7,3 11,8 11,4 11,4 

Otros 0,0 0,0 8,5 2,5 2,6 2,6 13,4 6,9 

N muestra 19 18 51 73 72 38 159 430 
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5.4 Tipo de asistencia tras el último accidente (Población que ha sufrido algún accidente en los 
últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 
 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Consultó a un médico/a o enfermero/a 13,8 20,6 20,3 20,9 23,5 19,8 19,9 

Acudió a un servicio de urgencias 66,8 50,6 39,9 42,1 35,3 47,9 47,3 

Ingresó en un hospital 0,0 8,2 9,4 4,9 3,6 7,3 6,5 

No fue necesario asistencia médica 19,4 19,5 24,8 30,3 37,6 24,9 24,3 

NS/NC 0,0 1,2 5,6 1,9 0,0 0,0 2,0 

N muestra 40 98 89 52 53 28 360 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Consultó a un médico/a o enfermero/a 19,8 20,1 19,9 

Acudió a un servicio de urgencias 49,5 45,5 47,3 

Ingresó en un hospital 9,3 4,2 6,5 

No fue necesario asistencia médica 19,8 28,0 24,3 

NS/NC 1,6 2,2 2,0 

N muestra 157 203 360 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Consultó a un médico/a o enfermero/a 21,0 20,0 21,7 12,9 19,9 

Acudió a un servicio de urgencias 38,9 50,6 49,6 43,1 47,3 

Ingresó en un hospital 10,8 9,1 2,6 8,6 6,5 

No fue necesario asistencia médica 29,3 19,6 24,0 29,4 24,3 

NS/NC 0,0 0,7 2,2 6,0 2,0 

N muestra 67 113 137 43 360 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes

De 1.201 a 
3.600€/mes

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Consultó a un médico/a o enfermero/a 24,3 16,4 18,6 0,0 27,7 19,9 

Acudió a un servicio de urgencias 45,3 48,8 49,2 16,4 45,1 47,3 

Ingresó en un hospital 4,3 6,7 8,0 0,0 4,9 6,5 

No fue necesario asistencia médica 26,1 27,0 21,9 53,3 21,2 24,3 

NS/NC 0,0 1,0 2,4 30,2 1,1 2,0 

N muestra 46 116 127 6 65 360 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Consultó a un médico/a o enfermero/a 7,3 23,0 19,4 22,5 20,4 20,7 19,4 19,9 

Acudió a un servicio de urgencias 55,6 41,9 48,1 38,2 53,7 46,7 48,5 47,3 

Ingresó en un hospital 13,7 11,7 9,3 9,9 2,9 2,9 4,8 6,5 

No fue necesario asistencia médica 16,9 18,2 20,9 28,2 23,0 24,3 26,1 24,3 

NS/NC 6,6 5,2 2,3 1,1 0,0 5,4 1,2 2,0 

N muestra 14 16 42 68 58 36 126 360 
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6 CONSUMO DE MEDICAMENTOS 
6.1 Consumo de medicamentos en las 2 últimas semanas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 56,4 58,3 78,1 93,1 97,3 96,4 71,0 

No 43,6 41,7 21,9 6,9 2,7 3,6 29,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Sí 63,7 77,9 71,0 

No 36,3 22,1 29,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios           

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 88,8 73,2 66,3 67,9 71,0 

No 11,2 26,8 33,7 32,1 29,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares            

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 80,5 74,0 69,5 81,5 64,9 71,0 

No 19,5 26,0 30,5 18,5 35,0 29,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 67,0 72,5 69,4 65,9 69,9 70,0 76,6 71,0 

No 33,0 27,5 30,6 34,1 30,1 30,0 23,4 29,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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6.2 Consumo y prescripción según tipo de medicamento en las 2 últimas semanas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 3,1 2,6 3,5 4,5 3,3 8,0 3,3 

Consumido no prescrito 0,3 0,2 0,1 0,4 0,4 0,0 0,2 

No consumido prescrito 0,3 0,1 0,5 0,0 0,0 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 94,4 95,3 92,5 92,2 91,0 85,5 93,5 

NS/NC 1,8 1,7 3,3 2,8 5,3 6,5 2,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 8,2 6,3 4,7 4,5 0,4 5,9 5,5 

Consumido no prescrito 0,7 0,5 0,2 0,2 0,5 0,0 0,4 

No consumido prescrito 0,4 0,2 0,4 0,2 0,3 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 88,9 91,4 91,4 92,9 93,1 87,7 91,3 

NS/NC 1,8 1,7 3,3 2,2 5,7 6,5 2,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Antigripales 

Consumido prescrito 9,4 9,3 9,9 9,4 13,0 21,0 10,0 

Consumido no prescrito 8,5 7,1 4,9 2,9 1,8 1,0 5,7 

No consumido prescrito 0,1 0,8 0,7 0,7 0,0 0,0 0,6 

No consumido no prescrito 81,3 81,7 81,6 84,6 81,3 71,5 81,6 

NS/NC 0,7 1,0 2,9 2,4 3,9 6,5 2,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor de 
articulaciones) 

Consumido prescrito 3,6 4,9 16,2 32,9 42,5 35,6 14,1 

Consumido no prescrito 0,1 0,7 1,5 0,3 0,4 1,0 0,8 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,6 0,6 0,4 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 95,0 92,6 78,9 64,4 54,3 57,1 82,6 

NS/NC 1,4 1,7 2,8 1,7 2,3 6,3 2,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor cervical o 
espalda) 

Consumido prescrito 4,6 5,5 15,3 18,3 20,0 23,2 11,0 

Consumido no prescrito 1,0 2,0 3,4 1,2 0,8 0,0 2,1 

No consumido prescrito 0,3 0,2 0,7 1,0 0,3 0,0 0,5 

No consumido no prescrito 92,6 90,5 78,0 77,5 74,7 70,4 84,2 

NS/NC 1,8 1,7 2,7 2,2 4,6 6,3 2,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Analgésicos (para 
la migraña o dolor 
de cabeza) 

Consumido prescrito 5,4 7,6 9,9 7,5 6,8 15,1 8,2 

Consumido no prescrito 12,3 8,9 8,3 2,8 1,2 1,0 7,8 

No consumido prescrito 0,3 0,3 0,5 0,3 0,7 1,0 0,4 

No consumido no prescrito 80,9 81,9 78,4 86,9 86,0 78,4 81,5 

NS/NC 1,1 1,4 2,9 2,4 5,3 4,5 2,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 6,8 6,6 10,9 17,0 23,9 30,2 10,7 

Consumido no prescrito 2,4 4,5 3,5 2,0 0,7 2,8 3,4 

No consumido prescrito 0,1 0,4 0,5 0,7 0,6 0,0 0,5 

No consumido no prescrito 89,0 87,1 82,0 77,9 70,6 62,7 83,2 

NS/NC 1,8 1,5 3,1 2,4 4,2 4,3 2,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Grupos de edad (cont.)               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 2,4 1,5 1,8 1,9 1,3 3,9 1,8 

Consumido no prescrito 0,7 0,3 0,6 0,4 0,0 0,0 0,4 

No consumido prescrito 0,0 0,2 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 95,9 96,4 94,3 95,0 92,7 89,0 95,2 

NS/NC 1,1 1,5 3,3 2,6 6,0 7,1 2,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Antibióticos 

Consumido prescrito 3,6 3,7 4,6 5,7 5,7 10,4 4,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,4 0,5 0,2 0,0 0,0 0,3 

No consumido prescrito 0,1 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 94,5 93,9 91,5 91,4 88,3 83,1 92,4 

NS/NC 1,8 1,7 3,3 2,6 6,0 6,5 2,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Medicamentos 
para alteraciones 
digestivas 

Consumido prescrito 3,2 5,9 15,0 26,2 27,3 34,1 12,4 

Consumido no prescrito 0,0 0,9 0,8 1,1 0,3 0,0 0,7 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,8 0,6 0,0 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 95,0 91,8 80,8 70,4 68,6 60,4 84,4 

NS/NC 1,8 1,4 2,7 1,7 3,8 5,5 2,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Medicamentos 
para alternaciones 
del sueño 

Consumido prescrito 0,3 3,1 9,5 18,1 26,6 34,2 8,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,2 0,6 0,2 0,1 0,0 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,3 0,3 1,3 0,3 0,0 0,4 

No consumido no prescrito 97,9 94,7 86,8 77,8 68,4 59,2 88,4 

NS/NC 1,8 1,7 2,7 2,6 4,6 6,6 2,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 0,8 3,5 8,5 9,5 8,8 11,6 5,8 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,2 0,5 0,0 0,0 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,2 0,2 0,1 0,0 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 97,4 94,6 88,1 86,3 85,5 82,9 91,3 

NS/NC 1,8 1,7 3,0 3,5 5,7 5,5 2,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Tranquilizantes, 
sedantes 

Consumido prescrito 1,9 4,1 8,4 8,7 14,5 13,8 6,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,2 0,2 0,0 0,0 0,1 

No consumido prescrito 0,0 0,3 0,4 0,3 0,0 1,0 0,3 

No consumido no prescrito 93,2 89,6 83,8 83,1 74,3 78,0 86,4 

NS/NC 4,9 5,9 7,1 7,6 11,2 7,3 6,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 0,4 1,2 17,5 36,9 37,0 29,6 12,6 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,2 0,7 0,0 0,0 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,4 0,6 0,1 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 97,9 96,8 79,0 59,3 58,6 66,1 84,6 

NS/NC 1,8 1,7 2,9 2,5 4,3 4,4 2,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Grupos de edad (cont.)               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 0,4 2,0 23,8 51,3 54,1 52,4 17,9 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,1 0,5 0,1 0,0 0,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,2 0,9 0,1 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 97,9 96,2 73,6 45,8 42,2 44,1 79,8 

NS/NC 1,8 1,7 2,3 1,5 3,5 3,6 2,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Medicamentos 
para las 
alteraciones 
cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 0,3 1,1 6,9 22,3 33,2 43,0 8,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,2 0,2 0,5 0,0 0,0 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 97,9 97,0 89,4 74,6 62,1 53,5 89,2 

NS/NC 1,8 1,6 3,3 2,6 4,7 3,5 2,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 0,3 1,2 7,2 17,0 21,3 17,2 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,1 0,3 0,1 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 97,9 96,7 89,2 79,8 72,6 75,5 90,8 

NS/NC 1,8 2,0 3,3 2,7 6,0 7,3 2,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Vitaminas y 
minerales 

Consumido prescrito 2,8 4,3 6,8 8,5 9,9 7,3 5,7 

Consumido no prescrito 2,5 1,9 2,2 0,7 1,6 1,0 1,9 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,6 0,1 0,4 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 92,6 91,6 86,0 87,7 80,0 82,7 88,7 

NS/NC 2,1 2,2 4,4 3,1 8,1 9,0 3,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Homeopáticos y 
otros 

Consumido prescrito 0,0 1,7 2,3 2,3 1,8 0,8 1,7 

Consumido no prescrito 2,1 2,9 4,2 2,8 1,4 2,9 3,1 

No consumido prescrito 0,4 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 95,5 93,5 89,1 91,5 88,7 88,0 91,8 

NS/NC 2,1 1,9 4,1 3,3 8,1 8,2 3,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros   

Consumido prescrito 2,2 4,0 6,6 12,5 14,5 8,1 6,2 

Consumido no prescrito 0,7 0,2 0,2 0,2 0,3 0,0 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 95,7 92,2 88,0 82,1 78,2 83,7 89,2 

NS/NC 1,4 3,5 5,0 5,2 7,3 8,2 4,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 2,5 4,1 3,3 

Consumido no prescrito 0,3 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,1 0,3 0,2 

No consumido no prescrito 94,8 92,4 93,5 

NS/NC 2,3 3,0 2,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 5,4 5,6 5,5 

Consumido no prescrito 0,4 0,4 0,4 

No consumido prescrito 0,3 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 91,8 90,7 91,3 

NS/NC 2,1 3,0 2,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Antigripales 

Consumido prescrito 8,9 11,1 10,0 

Consumido no prescrito 6,0 5,4 5,7 

No consumido prescrito 0,7 0,5 0,6 

No consumido no prescrito 82,7 80,6 81,6 

NS/NC 1,7 2,4 2,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor de 
articulaciones) 

Consumido prescrito 8,9 19,2 14,1 

Consumido no prescrito 0,4 1,2 0,8 

No consumido prescrito 0,2 0,4 0,3 

No consumido no prescrito 88,4 77,0 82,6 

NS/NC 2,2 2,2 2,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor cervical o 
espalda) 

Consumido prescrito 6,9 14,9 11,0 

Consumido no prescrito 1,4 2,8 2,1 

No consumido prescrito 0,3 0,6 0,5 

No consumido no prescrito 89,2 79,4 84,2 

NS/NC 2,2 2,5 2,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Analgésicos (para 
la migraña o dolor 
de cabeza) 

Consumido prescrito 4,9 11,3 8,2 

Consumido no prescrito 7,6 7,9 7,8 

No consumido prescrito 0,3 0,5 0,4 

No consumido no prescrito 85,3 77,8 81,5 

NS/NC 1,9 2,5 2,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 8,0 13,3 10,7 

Consumido no prescrito 2,1 4,7 3,4 

No consumido prescrito 0,4 0,5 0,5 

No consumido no prescrito 87,3 79,2 83,2 

NS/NC 2,2 2,4 2,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 1,2 2,4 1,8 

Consumido no prescrito 0,3 0,5 0,4 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 96,2 94,2 95,2 

NS/NC 2,2 2,8 2,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Antibióticos 

Consumido prescrito 4,1 4,9 4,5 

Consumido no prescrito 0,1 0,6 0,3 

No consumido prescrito 0,2 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 93,4 91,4 92,4 

NS/NC 2,3 3,0 2,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Medicamentos para 
alteraciones 
digestivas 

Consumido prescrito 10,5 14,3 12,4 

Consumido no prescrito 1,1 0,3 0,7 

No consumido prescrito 0,3 0,4 0,3 

No consumido no prescrito 86,0 83,0 84,4 

NS/NC 2,1 2,1 2,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Medicamentos para 
alternaciones del 
sueño 

Consumido prescrito 5,1 11,8 8,5 

Consumido no prescrito 0,3 0,3 0,3 

No consumido prescrito 0,3 0,4 0,4 

No consumido no prescrito 92,1 84,9 88,4 

NS/NC 2,2 2,7 2,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 3,7 7,9 5,8 

Consumido no prescrito 0,1 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,2 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 93,8 88,9 91,3 

NS/NC 2,3 2,9 2,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Tranquilizantes, 
sedantes 

Consumido prescrito 4,7 8,2 6,5 

Consumido no prescrito 0,1 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,3 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 88,5 84,4 86,4 

NS/NC 6,4 6,9 6,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 11,6 13,5 12,6 

Consumido no prescrito 0,0 0,3 0,2 

No consumido prescrito 0,3 0,2 0,2 

No consumido no prescrito 86,2 83,1 84,6 

NS/NC 1,9 2,8 2,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 16,5 19,4 17,9 

Consumido no prescrito 0,0 0,3 0,1 

No consumido prescrito 0,2 0,2 0,2 

No consumido no prescrito 81,5 78,1 79,8 

NS/NC 1,9 2,1 2,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Medicamentos para 
las alteraciones 
cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 8,0 8,1 8,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,4 0,2 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 89,7 88,7 89,2 

NS/NC 2,2 2,8 2,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 6,5 5,9 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,2 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 90,8 90,8 90,8 

NS/NC 2,5 3,1 2,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Vitaminas y 
minerales 

Consumido prescrito 1,8 9,5 5,7 

Consumido no prescrito 1,7 2,1 1,9 

No consumido prescrito 0,1 0,4 0,3 

No consumido no prescrito 92,6 84,9 88,7 

NS/NC 3,8 3,2 3,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Homeopáticos y 
otros 

Consumido prescrito 0,8 2,7 1,7 

Consumido no prescrito 2,0 4,1 3,1 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 93,7 89,9 91,8 

NS/NC 3,5 3,2 3,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros   

Consumido prescrito 5,6 6,8 6,2 

Consumido no prescrito 0,1 0,4 0,3 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 90,1 88,3 89,2 

NS/NC 4,1 4,4 4,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 4,9 4,3 2,9 1,7 3,3 

Consumido no prescrito 0,4 0,2 0,1 0,4 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,4 0,4 0,2 

No consumido no prescrito 91,8 92,5 94,4 94,1 93,5 

NS/NC 2,9 2,9 2,2 3,4 2,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 3,4 5,3 6,2 5,3 5,5 

Consumido no prescrito 0,2 0,1 0,5 0,8 0,4 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,2 0,8 0,3 

No consumido no prescrito 93,3 91,7 91,0 89,8 91,3 

NS/NC 3,1 2,7 2,0 3,3 2,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Antigripales 

Consumido prescrito 12,9 9,8 8,8 11,6 10,0 

Consumido no prescrito 1,7 3,5 7,2 8,0 5,7 

No consumido prescrito 0,3 1,0 0,5 0,5 0,6 

No consumido no prescrito 82,2 83,2 82,3 77,3 81,6 

NS/NC 2,8 2,5 1,3 2,5 2,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor de 
articulaciones) 

Consumido prescrito 30,2 21,2 9,5 4,4 14,1 

Consumido no prescrito 0,9 1,3 0,6 0,8 0,8 

No consumido prescrito 0,2 0,6 0,2 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 66,9 75,2 87,7 91,4 82,6 

NS/NC 1,8 1,8 2,0 3,4 2,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor cervical o 
espalda) 

Consumido prescrito 19,8 13,9 8,7 6,4 11,0 

Consumido no prescrito 1,4 2,0 1,7 3,5 2,1 

No consumido prescrito 0,6 0,5 0,5 0,0 0,5 

No consumido no prescrito 76,4 81,1 87,2 86,8 84,2 

NS/NC 2,0 2,5 1,9 3,4 2,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Analgésicos (para 
la migraña o dolor 
de cabeza) 

Consumido prescrito 10,1 9,0 7,1 8,3 8,2 

Consumido no prescrito 3,6 5,1 10,1 9,1 7,8 

No consumido prescrito 0,2 0,5 0,4 0,4 0,4 

No consumido no prescrito 83,5 82,7 80,8 79,7 81,5 

NS/NC 2,6 2,8 1,6 2,5 2,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 18,8 14,6 7,5 7,1 10,7 

Consumido no prescrito 2,3 2,6 3,9 4,2 3,4 

No consumido prescrito 1,0 0,3 0,4 0,6 0,5 

No consumido no prescrito 75,3 80,5 86,2 84,8 83,2 

NS/NC 2,6 2,1 1,9 3,3 2,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de estudios (cont.)                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 2,4 1,1 1,9 2,4 1,8 

Consumido no prescrito 0,0 0,6 0,4 0,4 0,4 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,1 0,2 0,1 

No consumido no prescrito 94,2 95,3 95,8 94,0 95,2 

NS/NC 3,4 2,8 1,9 3,0 2,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Antibióticos 

Consumido prescrito 7,8 3,4 4,8 3,4 4,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,6 0,3 0,2 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,2 0,2 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 89,1 93,0 92,6 92,9 92,4 

NS/NC 3,1 2,8 2,2 3,4 2,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Medicamentos para 
alteraciones 
digestivas 

Consumido prescrito 23,4 18,3 8,2 6,6 12,4 

Consumido no prescrito 0,6 0,8 0,7 0,6 0,7 

No consumido prescrito 0,6 0,4 0,2 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 73,4 78,6 89,2 89,0 84,4 

NS/NC 2,0 2,0 1,7 3,4 2,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Medicamentos para 
alternaciones del 
sueño 

Consumido prescrito 20,6 11,9 4,6 5,2 8,5 

Consumido no prescrito 0,4 0,2 0,3 0,3 0,3 

No consumido prescrito 0,9 0,5 0,3 0,0 0,4 

No consumido no prescrito 75,8 85,0 92,7 91,0 88,4 

NS/NC 2,3 2,5 2,0 3,4 2,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 11,7 7,1 4,6 3,3 5,8 

Consumido no prescrito 0,1 0,3 0,1 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,3 0,2 0,0 0,4 0,2 

No consumido no prescrito 85,0 89,5 93,4 92,8 91,3 

NS/NC 2,9 2,9 2,0 3,4 2,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Tranquilizantes, 
sedantes 

Consumido prescrito 10,6 8,3 5,7 3,0 6,5 

Consumido no prescrito 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,5 0,3 0,3 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 82,1 85,0 88,4 86,5 86,4 

NS/NC 6,7 6,1 5,6 10,0 6,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 29,7 17,9 7,2 6,9 12,6 

Consumido no prescrito 0,2 0,3 0,1 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,4 0,3 0,2 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 67,2 79,1 90,5 89,8 84,6 

NS/NC 2,5 2,5 2,0 3,1 2,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de estudios (cont.)                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 44,2 25,8 10,3 7,9 17,9 

Consumido no prescrito 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,4 0,3 0,1 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 53,3 71,9 87,6 89,3 79,8 

NS/NC 2,0 1,7 1,9 2,7 2,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Medicamentos para 
las alteraciones 
cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 23,9 11,5 3,9 2,9 8,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,3 0,2 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,3 0,1 0,1 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 72,8 85,7 93,8 93,6 89,2 

NS/NC 3,1 2,4 2,0 3,3 2,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 18,4 9,1 2,7 2,4 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,1 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,4 0,2 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 77,6 87,9 94,7 94,0 90,8 

NS/NC 3,6 2,7 2,4 3,4 2,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Vitaminas y 
minerales 

Consumido prescrito 8,4 5,2 4,1 8,7 5,7 

Consumido no prescrito 0,5 1,0 2,1 3,5 1,9 

No consumido prescrito 0,3 0,2 0,4 0,2 0,3 

No consumido no prescrito 86,0 90,2 90,3 84,0 88,7 

NS/NC 4,9 3,5 3,1 3,6 3,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Homeopáticos y 
otros 

Consumido prescrito 1,5 0,9 1,6 3,5 1,7 

Consumido no prescrito 1,9 2,4 2,8 5,5 3,1 

No consumido prescrito 0,3 0,0 0,2 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 91,9 92,9 92,8 87,5 91,8 

NS/NC 4,5 3,8 2,6 3,4 3,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros   

Consumido prescrito 11,5 6,3 4,2 7,7 6,2 

Consumido no prescrito 0,2 0,1 0,4 0,3 0,3 

No consumido prescrito 0,3 0,1 0,1 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 81,9 88,7 91,9 87,9 89,2 

NS/NC 6,3 4,8 3,5 4,1 4,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 3,8 5,1 2,4 2,6 2,6 3,3 

Consumido no prescrito 0,0 0,3 0,2 0,0 0,3 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,4 1,6 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 92,7 91,5 94,8 93,0 94,4 93,5 

NS/NC 3,5 3,1 2,2 2,8 2,6 2,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 5,0 5,0 5,6 13,8 5,0 5,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,2 0,5 0,0 0,7 0,4 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,4 1,1 0,5 0,3 

No consumido no prescrito 91,5 91,8 91,4 82,2 91,2 91,3 

NS/NC 3,5 2,9 2,1 2,8 2,6 2,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Antigripales 

Consumido prescrito 12,0 9,9 10,3 8,5 9,1 10,0 

Consumido no prescrito 3,2 5,3 6,7 3,9 5,5 5,7 

No consumido prescrito 0,1 1,2 0,3 0,0 0,8 0,6 

No consumido no prescrito 81,2 81,4 80,7 86,3 83,2 81,6 

NS/NC 3,5 2,2 2,0 1,2 1,5 2,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor de 
articulaciones) 

Consumido prescrito 29,3 18,7 9,6 10,3 11,2 14,1 

Consumido no prescrito 0,9 0,9 1,0 1,2 0,3 0,8 

No consumido prescrito 0,1 0,4 0,2 0,0 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 68,5 77,6 87,0 85,7 86,0 82,6 

NS/NC 1,3 2,4 2,1 2,8 2,2 2,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor cervical o 
espalda) 

Consumido prescrito 22,7 12,5 9,3 10,9 7,8 11,0 

Consumido no prescrito 1,1 2,5 2,2 6,3 1,2 2,1 

No consumido prescrito 0,1 0,6 0,6 1,2 0,2 0,5 

No consumido no prescrito 74,2 81,9 85,9 79,9 88,2 84,2 

NS/NC 1,8 2,6 2,1 2,8 2,6 2,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Analgésicos (para 
la migraña o dolor 
de cabeza) 

Consumido prescrito 14,7 7,4 8,5 6,2 6,4 8,2 

Consumido no prescrito 2,9 6,9 9,3 9,6 7,8 7,8 

No consumido prescrito 0,4 0,4 0,4 1,6 0,3 0,4 

No consumido no prescrito 78,2 82,6 80,1 79,8 83,6 81,5 

NS/NC 3,7 2,8 1,6 2,8 1,8 2,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 18,1 13,4 8,7 9,4 8,1 10,7 

Consumido no prescrito 3,6 3,6 4,1 2,4 2,2 3,4 

No consumido prescrito 0,1 0,7 0,4 0,0 0,5 0,5 

No consumido no prescrito 75,6 79,6 85,0 85,4 87,1 83,2 

NS/NC 2,6 2,7 1,9 2,8 2,2 2,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 3,9 1,5 1,6 1,0 1,9 1,8 

Consumido no prescrito 0,4 0,4 0,5 0,0 0,3 0,4 

No consumido prescrito 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 92,5 94,7 95,7 96,1 95,8 95,2 

NS/NC 3,2 3,2 2,1 2,8 2,1 2,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Antibióticos 

Consumido prescrito 6,5 5,1 4,2 5,1 3,3 4,5 

Consumido no prescrito 0,4 0,2 0,4 1,2 0,3 0,3 

No consumido prescrito 0,4 0,2 0,1 0,0 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 89,2 91,4 93,1 90,8 93,7 92,4 

NS/NC 3,5 3,1 2,2 2,8 2,6 2,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Medicamentos para 
alteraciones 
digestivas 

Consumido prescrito 21,3 15,7 9,4 10,6 10,5 12,4 

Consumido no prescrito 0,3 0,4 1,1 0,0 0,7 0,7 

No consumido prescrito 0,0 0,7 0,3 0,0 0,2 0,3 

No consumido no prescrito 76,3 80,8 87,6 86,6 86,3 84,4 

NS/NC 2,1 2,4 1,8 2,8 2,3 2,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Medicamentos para 
alternaciones del 
sueño 

Consumido prescrito 20,1 11,7 4,9 6,2 6,8 8,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,3 0,0 0,6 0,3 

No consumido prescrito 0,3 0,6 0,3 0,0 0,3 0,4 

No consumido no prescrito 76,7 85,1 92,3 90,9 89,8 88,4 

NS/NC 2,8 2,6 2,2 2,8 2,5 2,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 10,0 7,1 4,9 2,4 4,7 5,8 

Consumido no prescrito 0,5 0,1 0,1 0,0 0,1 0,2 

No consumido prescrito 0,1 0,2 0,1 0,0 0,3 0,2 

No consumido no prescrito 85,9 89,6 92,8 94,8 92,3 91,3 

NS/NC 3,5 3,1 2,1 2,8 2,5 2,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Tranquilizantes, 
sedantes 

Consumido prescrito 13,4 8,4 4,4 3,4 5,5 6,5 

Consumido no prescrito 0,5 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 

No consumido prescrito 0,4 0,5 0,2 1,2 0,1 0,3 

No consumido no prescrito 78,3 82,7 88,7 85,0 90,1 86,4 

NS/NC 7,4 8,4 6,5 10,4 4,1 6,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 21,9 16,0 8,6 17,1 11,4 12,6 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 0,3 0,0 0,1 0,2 

No consumido prescrito 0,1 0,4 0,1 0,0 0,3 0,2 

No consumido no prescrito 75,4 80,7 89,1 80,1 85,7 84,6 

NS/NC 2,6 2,8 1,9 2,8 2,5 2,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 30,2 25,3 12,1 15,2 14,6 17,9 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

No consumido prescrito 0,1 0,4 0,0 0,0 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 67,7 72,0 86,0 82,0 82,9 79,8 

NS/NC 2,0 2,2 1,7 2,8 2,2 2,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Medicamentos para 
las alteraciones 
cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 16,6 10,7 5,0 2,0 7,3 8,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,2 0,2 0,0 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 80,8 85,8 92,7 95,2 90,0 89,2 

NS/NC 2,6 3,1 2,0 2,8 2,3 2,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 12,3 8,1 4,4 5,0 4,7 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,0 0,0 0,3 0,1 

No consumido no prescrito 84,4 88,3 93,0 92,2 92,4 90,8 

NS/NC 3,2 3,6 2,3 2,8 2,5 2,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Vitaminas y 
minerales 

Consumido prescrito 8,6 4,4 6,3 10,2 4,9 5,7 

Consumido no prescrito 1,6 1,7 2,4 1,0 1,3 1,9 

No consumido prescrito 0,1 0,2 0,3 0,0 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 85,2 89,4 88,1 85,9 90,4 88,7 

NS/NC 4,5 4,3 2,9 2,8 3,2 3,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Homeopáticos y 
otros 

Consumido prescrito 1,4 1,4 2,5 5,0 0,7 1,7 

Consumido no prescrito 3,9 2,6 3,4 8,9 2,3 3,1 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 89,5 91,7 91,6 83,3 94,1 91,8 

NS/NC 5,1 4,3 2,5 2,8 2,8 3,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros   

Consumido prescrito 8,8 6,4 5,9 11,2 5,2 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,3 0,2 1,2 0,4 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 85,4 88,2 90,3 83,2 90,6 89,2 

NS/NC 5,7 5,1 3,5 4,4 3,8 4,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
  



144   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 0,0 2,5 3,5 3,0 2,9 3,3 4,6 3,3 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,6 0,2 

No consumido prescrito 0,6 0,5 0,0 0,1 0,4 0,4 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 97,0 95,2 93,2 95,3 93,6 93,8 91,2 93,5 

NS/NC 2,3 1,8 3,3 1,4 2,9 2,5 3,5 2,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 2,9 6,5 6,6 4,9 5,1 3,8 6,3 5,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,5 0,2 0,0 0,5 0,0 0,9 0,4 

No consumido prescrito 1,1 0,5 0,6 0,2 0,0 0,0 0,3 0,3 

No consumido no prescrito 93,8 90,6 90,1 93,5 91,5 93,7 89,1 91,3 

NS/NC 2,3 1,8 2,5 1,4 2,9 2,5 3,5 2,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Antigripales 

Consumido prescrito 12,1 9,4 10,2 8,9 10,2 11,6 9,8 10,0 

Consumido no prescrito 5,3 7,8 6,7 5,7 4,8 4,0 5,7 5,7 

No consumido prescrito 1,4 0,5 0,5 0,8 0,6 1,0 0,3 0,6 

No consumido no prescrito 80,6 81,6 79,8 83,9 81,9 81,0 81,4 81,6 

NS/NC 0,7 0,8 2,8 0,8 2,5 2,5 2,7 2,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor de 
articulaciones) 

Consumido prescrito 6,8 7,0 8,7 13,9 12,6 16,1 20,7 14,1 

Consumido no prescrito 0,5 1,2 0,2 1,0 1,1 1,2 0,8 0,8 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,4 0,3 0,2 0,1 0,4 0,3 

No consumido no prescrito 90,3 89,9 87,5 83,5 83,5 80,8 75,9 82,6 

NS/NC 2,3 1,8 3,2 1,3 2,5 1,9 2,2 2,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Analgésicos (para 
el dolor cervical o 
espalda) 

Consumido prescrito 8,4 7,0 8,0 10,3 11,1 12,7 14,0 11,0 

Consumido no prescrito 0,5 5,0 2,3 1,4 2,1 2,1 2,0 2,1 

No consumido prescrito 0,1 0,5 0,4 0,8 0,1 0,5 0,5 0,5 

No consumido no prescrito 88,7 86,5 86,0 86,3 84,3 83,4 80,5 84,2 

NS/NC 2,3 1,4 3,2 1,3 2,3 1,3 3,3 2,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Analgésicos (para 
la migraña o dolor 
de cabeza) 

Consumido prescrito 7,1 7,9 7,2 6,5 9,0 8,5 9,6 8,2 

Consumido no prescrito 9,0 5,5 8,8 7,8 6,5 8,2 8,1 7,8 

No consumido prescrito 0,0 0,6 0,8 0,5 0,3 0,5 0,1 0,4 

No consumido no prescrito 82,6 84,6 80,3 84,4 81,3 80,5 79,3 81,5 

NS/NC 1,3 1,4 2,8 0,8 2,9 2,3 2,9 2,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 6,8 7,0 9,3 10,8 10,7 10,2 13,2 10,7 

Consumido no prescrito 3,0 1,7 4,1 2,0 5,1 4,0 3,6 3,4 

No consumido prescrito 1,4 0,5 0,5 0,4 0,9 0,2 0,1 0,5 

No consumido no prescrito 86,9 89,0 83,3 85,4 80,8 83,8 80,3 83,2 

NS/NC 2,0 1,8 2,8 1,3 2,7 1,8 2,8 2,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Clase social (cont.)                  

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 1,8 2,4 2,6 1,0 1,4 1,6 2,1 1,8 

Consumido no prescrito 0,0 0,5 0,3 0,4 0,4 0,0 0,7 0,4 

No consumido prescrito 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 96,0 95,2 93,9 97,3 95,3 95,5 94,0 95,2 

NS/NC 1,6 1,8 3,2 1,3 2,9 2,5 3,2 2,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Antibióticos 

Consumido prescrito 3,7 2,5 5,5 3,9 5,2 2,7 5,2 4,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,3 0,6 0,0 0,6 0,3 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,0 0,2 0,0 0,9 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 93,9 95,5 91,3 94,1 91,3 93,9 90,7 92,4 

NS/NC 2,3 1,8 3,2 1,4 2,9 2,5 3,5 2,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Medicamentos para 
alteraciones 
digestivas 

Consumido prescrito 9,7 10,1 8,9 13,0 12,3 14,9 14,3 12,4 

Consumido no prescrito 1,2 0,0 0,5 1,5 1,2 0,4 0,2 0,7 

No consumido prescrito 0,1 0,1 0,0 0,4 0,6 0,4 0,4 0,3 

No consumido no prescrito 87,0 88,0 87,4 83,9 83,8 82,7 82,6 84,4 

NS/NC 2,0 1,8 3,2 1,1 2,2 1,9 2,4 2,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Medicamentos para 
alternaciones del 
sueño 

Consumido prescrito 6,4 4,5 5,3 7,0 6,4 6,9 14,3 8,5 

Consumido no prescrito 0,5 0,4 0,5 0,0 0,4 0,6 0,1 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,4 0,7 1,4 0,2 0,4 

No consumido no prescrito 90,8 93,3 91,1 91,0 89,9 88,9 82,5 88,4 

NS/NC 2,3 1,8 3,1 1,6 2,5 2,2 2,9 2,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 3,6 3,5 4,2 6,1 4,4 6,0 8,2 5,8 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,6 0,2 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,5 0,1 0,2 0,5 0,0 0,2 

No consumido no prescrito 94,1 94,6 92,2 92,1 92,4 90,4 88,4 91,3 

NS/NC 2,3 1,8 3,1 1,7 2,7 2,5 3,2 2,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Tranquilizantes, 
sedantes 

Consumido prescrito 3,6 5,3 5,7 5,9 4,9 8,0 8,6 6,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,3 0,2 0,1 

No consumido prescrito 0,5 0,0 0,2 0,3 0,4 1,0 0,2 0,3 

No consumido no prescrito 83,5 86,7 87,8 88,4 87,6 85,2 84,6 86,4 

NS/NC 12,4 8,0 6,4 5,4 6,9 5,5 6,4 6,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 11,7 10,2 8,9 12,9 12,2 11,5 15,7 12,6 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,2 0,2 0,6 0,2 0,2 0,2 

No consumido no prescrito 86,3 88,4 88,0 85,5 84,5 86,2 80,5 84,6 

NS/NC 2,0 1,5 2,9 1,3 2,7 2,2 3,1 2,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Clase social (cont.)                  

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 14,4 11,6 12,0 19,6 17,0 17,0 23,0 17,9 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,1 0,4 0,2 0,2 0,1 0,2 

No consumido no prescrito 83,9 87,3 85,1 78,7 80,5 80,9 74,2 79,8 

NS/NC 1,7 1,1 2,7 1,3 2,2 1,9 2,3 2,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Medicamentos para 
las alteraciones 
cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 4,6 5,3 5,5 8,3 7,8 7,9 10,7 8,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,5 0,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 93,1 93,2 91,5 89,9 89,1 90,3 85,4 89,2 

NS/NC 2,3 1,6 3,1 1,5 2,6 1,7 3,3 2,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 4,4 5,6 3,1 6,0 7,2 5,2 8,2 6,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,2 0,3 0,2 0,0 0,1 

No consumido no prescrito 92,5 92,6 93,8 91,9 89,5 91,9 88,0 90,8 

NS/NC 3,1 1,8 3,1 1,9 2,9 2,7 3,5 2,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Vitaminas y 
minerales 

Consumido prescrito 5,8 8,0 6,2 2,9 3,7 6,0 7,8 5,7 

Consumido no prescrito 2,6 3,2 2,8 1,2 1,6 0,5 1,9 1,9 

No consumido prescrito 0,0 0,1 0,6 0,3 0,6 0,1 0,0 0,3 

No consumido no prescrito 88,8 85,9 86,8 92,4 90,5 89,9 86,4 88,7 

NS/NC 2,8 2,9 3,8 3,2 3,5 3,5 3,9 3,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Homeopáticos y 
otros 

Consumido prescrito 2,2 2,7 1,8 1,4 1,3 2,1 1,7 1,7 

Consumido no prescrito 2,7 6,3 2,8 1,1 3,1 4,0 3,5 3,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 92,3 88,1 91,9 94,7 92,2 91,1 90,6 91,8 

NS/NC 2,8 2,9 3,4 2,8 3,0 2,8 4,1 3,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros   

Consumido prescrito 7,1 6,1 7,2 4,7 5,7 9,3 5,9 6,2 

Consumido no prescrito 0,7 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,7 0,3 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,2 0,2 0,0 0,1 0,1 

No consumido no prescrito 88,3 90,3 87,9 92,1 89,4 85,9 88,7 89,2 

NS/NC 3,9 3,6 4,9 3,0 4,7 4,7 4,6 4,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 
  



Tablas de resultados - Población Adulta   147

 

6.3 Automedicación según tipo de medicamento en las 2 últimas semanas. (Población que ha 
consumido cada tipo de medicamento) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 90,1 93,0 96,5 91,3 89,5 100,0 93,7 

Consumido no prescrito 9,9 7,0 3,5 8,7 10,5 0,0 6,3 

N muestra 12 32 40 24 11 9 128 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 92,0 92,8 95,5 95,0 46,3 100,0 93,2 

Consumido no prescrito 8,0 7,2 4,5 5,0 53,7 0,0 6,8 

N muestra 30 77 56 24 4 7 198 

Antigripales 

Consumido prescrito 52,3 56,6 66,9 76,7 87,7 95,6 63,8 

Consumido no prescrito 47,7 43,4 33,1 23,3 12,3 4,4 36,2 

N muestra 58 183 156 61 44 26 528 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 98,2 87,2 91,3 99,0 99,0 97,4 94,4 

Consumido no prescrito 1,8 12,8 8,7 1,0 1,0 2,6 5,6 

N muestra 12 63 197 158 125 44 599 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 81,3 73,9 81,8 93,7 96,2 100,0 84,1 

Consumido no prescrito 18,7 26,1 18,2 6,3 3,8 0,0 15,9 

N muestra 16 83 202 95 61 29 486 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 30,4 46,2 54,4 72,6 85,5 94,0 51,3 

Consumido no prescrito 69,6 53,8 45,6 27,4 14,5 6,0 48,7 

N muestra 55 179 192 50 25 19 520 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 73,6 59,5 75,7 89,5 97,1 91,6 75,6 

Consumido no prescrito 26,4 40,5 24,3 10,5 2,9 8,4 24,4 

N muestra 29 126 160 93 74 39 521 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 78,3 84,4 75,3 81,6 100,0 100,0 81,5 

Consumido no prescrito 21,7 15,6 24,7 18,4 0,0 0,0 18,5 

N muestra 9 19 25 11 4 4 72 

Antibióticos 

Consumido prescrito 100,0 90,7 90,0 96,0 100,0 100,0 93,2 

Consumido no prescrito 0,0 9,3 10,0 4,0 0,0 0,0 6,8 

N muestra 11 49 56 29 17 13 175 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 100,0 87,0 94,8 96,1 98,8 100,0 94,5 

Consumido no prescrito 0,0 13,0 5,2 3,9 1,2 0,0 5,5 

N muestra 10 76 174 135 83 43 521 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 100,0 94,2 94,1 98,7 99,6 100,0 96,8 

Consumido no prescrito 0,0 5,8 5,9 1,3 0,4 0,0 3,2 

N muestra 1 37 109 86 76 40 349 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 100,0 97,2 97,5 95,2 100,0 100,0 97,4 

Consumido no prescrito 0,0 2,8 2,5 4,8 0,0 0,0 2,6 

N muestra 3 40 95 47 25 13 223 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 100,0 97,6 97,4 97,3 100,0 100,0 98,0 

Consumido no prescrito 0,0 2,4 2,6 2,7 0,0 0,0 2,0 

N muestra 7 49 95 42 43 16 252 
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Grupos de edad (cont.)                  

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 92,8 98,9 98,1 100,0 100,0 98,7 

Consumido no prescrito 0,0 7,2 1,1 1,9 0,0 0,0 1,3 

N muestra 1 16 191 179 111 36 534 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 95,5 99,5 99,1 99,8 100,0 99,3 

Consumido no prescrito 0,0 4,5 0,5 0,9 0,2 0,0 0,7 

N muestra 1 25 259 253 161 64 763 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 84,8 97,2 97,9 100,0 100,0 97,7 

Consumido no prescrito 0,0 15,2 2,8 2,1 0,0 0,0 2,3 

N muestra 1 15 76 116 99 49 356 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 92,6 98,6 98,6 100,0 100,0 98,5 

Consumido no prescrito 0,0 7,4 1,4 1,4 0,0 0,0 1,5 

N muestra 1 15 77 86 64 20 263 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 53,1 69,9 75,5 92,6 86,4 88,3 75,4 

Consumido no prescrito 46,9 30,1 24,5 7,4 13,6 11,7 24,6 

N muestra 16 71 92 41 31 9 260 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 0,0 36,9 35,2 45,2 56,9 22,2 36,0 

Consumido no prescrito 100,0 63,1 64,8 54,8 43,1 77,8 64,0 

N muestra 6 53 68 23 9 4 163 

Otros 

Consumido prescrito 77,0 95,4 97,0 98,1 97,8 100,0 96,0 

Consumido no prescrito 23,0 4,6 3,0 1,9 2,2 0,0 4,0 

N muestra 9 46 70 65 44 10 244 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 90,0 96,0 93,7 

Consumido no prescrito 10,0 4,0 6,3 

N muestra 51 77 128 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 93,3 93,1 93,2 

Consumido no prescrito 6,7 6,9 6,8 

N muestra 96 102 198 

Antigripales 

Consumido prescrito 59,6 67,4 63,8 

Consumido no prescrito 40,4 32,6 36,2 

N muestra 257 271 528 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 95,4 94,0 94,4 

Consumido no prescrito 4,6 6,0 5,6 

N muestra 193 406 599 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 83,5 84,3 84,1 

Consumido no prescrito 16,5 15,7 15,9 

N muestra 154 332 486 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 39,2 58,8 51,3 

Consumido no prescrito 60,8 41,2 48,7 

N muestra 195 325 520 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 79,0 73,8 75,6 

Consumido no prescrito 21,0 26,2 24,4 

N muestra 189 332 521 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 77,9 83,3 81,5 

Consumido no prescrito 22,1 16,7 18,5 

N muestra 24 48 72 

Antibióticos 

Consumido prescrito 98,1 89,6 93,2 

Consumido no prescrito 1,9 10,4 6,8 

N muestra 77 98 175 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 90,1 97,8 94,5 

Consumido no prescrito 9,9 2,2 5,5 

N muestra 235 286 521 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 94,2 97,9 96,8 

Consumido no prescrito 5,8 2,1 3,2 

N muestra 108 241 349 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 98,5 96,9 97,4 

Consumido no prescrito 1,5 3,1 2,6 

N muestra 68 155 223 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 98,8 97,6 98,0 

Consumido no prescrito 1,2 2,4 2,0 

N muestra 89 163 252 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 97,6 98,7 

Consumido no prescrito 0,0 2,4 1,3 

N muestra 247 287 534 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 98,7 99,3 

Consumido no prescrito 0,0 1,3 0,7 

N muestra 356 407 763 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 95,7 97,7 

Consumido no prescrito 0,0 4,3 2,3 

N muestra 184 172 356 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 97,0 98,5 

Consumido no prescrito 0,0 3,0 1,5 

N muestra 138 125 263 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 52,1 82,2 75,4 

Consumido no prescrito 47,9 17,8 24,6 

N muestra 58 202 260 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 27,6 39,2 36,0 

Consumido no prescrito 72,4 60,8 64,0 

N muestra 43 120 163 

Otros 

Consumido prescrito 98,0 94,5 96,0 

Consumido no prescrito 2,0 5,5 4,0 

N muestra 118 126 244 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 92,1 94,6 96,8 82,1 93,7 

Consumido no prescrito 7,9 5,4 3,2 17,9 6,3 

N muestra 22 52 43 11 128 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 93,6 97,9 92,8 87,5 93,2 

Consumido no prescrito 6,4 2,1 7,2 12,5 6,8 

N muestra 14 59 92 33 198 

Antigripales 

Consumido prescrito 88,1 73,7 55,1 59,1 63,8 

Consumido no prescrito 11,9 26,3 44,9 40,9 36,2 

N muestra 68 142 213 105 528 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 97,0 94,4 94,4 85,1 94,4 

Consumido no prescrito 3,0 5,6 5,6 14,9 5,6 

N muestra 144 269 154 32 599 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 93,3 87,6 83,5 65,0 84,1 

Consumido no prescrito 6,7 12,4 16,5 35,0 15,9 

N muestra 97 186 145 58 486 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 73,6 63,8 41,5 47,6 51,3 

Consumido no prescrito 26,4 36,2 58,5 52,4 48,7 

N muestra 60 144 221 95 520 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 88,9 84,9 65,7 62,5 75,6 

Consumido no prescrito 11,1 15,1 34,3 37,5 24,4 

N muestra 98 202 158 63 521 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 100,0 62,8 83,7 86,6 81,5 

Consumido no prescrito 0,0 37,2 16,3 13,4 18,5 

N muestra 10 17 30 15 72 

Antibióticos 

Consumido prescrito 100,0 85,2 94,1 95,5 93,2 

Consumido no prescrito 0,0 14,8 5,9 4,5 6,8 

N muestra 35 49 71 20 175 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 97,6 95,9 91,6 91,1 94,5 

Consumido no prescrito 2,4 4,1 8,4 8,9 5,5 

N muestra 112 232 132 45 521 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 98,3 98,4 93,6 94,2 96,8 

Consumido no prescrito 1,7 1,6 6,4 5,8 3,2 

N muestra 97 141 78 33 349 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 99,4 95,8 98,6 95,2 97,4 

Consumido no prescrito 0,6 4,2 1,4 4,8 2,6 

N muestra 53 83 66 21 223 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 99,4 97,3 98,9 94,8 98,0 

Consumido no prescrito 0,6 2,7 1,1 5,2 2,0 

N muestra 50 97 85 20 252 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 99,2 98,5 98,8 97,7 98,7 

Consumido no prescrito 0,8 1,5 1,2 2,3 1,3 

N muestra 138 228 120 48 534 
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Nivel de estudios (cont.)                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 99,7 99,3 99,1 98,0 99,3 

Consumido no prescrito 0,3 0,7 0,9 2,0 0,7 

N muestra 207 327 172 57 763 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 97,6 95,5 94,7 97,7 

Consumido no prescrito 0,0 2,4 4,5 5,3 2,3 

N muestra 109 154 70 23 356 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 99,1 96,8 93,7 98,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,9 3,2 6,3 1,5 

N muestra 84 116 44 19 263 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 94,8 84,1 66,1 71,5 75,4 

Consumido no prescrito 5,2 15,9 33,9 28,5 24,6 

N muestra 39 69 84 68 260 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 43,5 28,5 35,4 39,2 36,0 

Consumido no prescrito 56,5 71,5 64,6 60,8 64,0 

N muestra 15 35 61 52 163 

Otros 

Consumido prescrito 98,3 98,7 92,2 95,9 96,0 

Consumido no prescrito 1,7 1,3 7,8 4,1 4,0 

N muestra 57 76 64 47 244 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 100,0 94,1 93,3 100,0 89,6 93,7 

Consumido no prescrito 0,0 5,9 6,7 0,0 10,4 6,3 

N muestra 15 57 31 2 23 128 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 100,0 95,7 92,4 100,0 87,9 93,2 

Consumido no prescrito 0,0 4,3 7,6 0,0 12,1 6,8 

N muestra 15 55 76 10 42 198 

Antigripales 

Consumido prescrito 78,9 65,1 60,7 68,3 62,2 63,8 

Consumido no prescrito 21,1 34,9 39,3 31,7 37,8 36,2 

N muestra 45 155 210 11 107 528 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 97,1 95,2 90,4 89,9 97,1 94,4 

Consumido no prescrito 2,9 4,8 9,6 10,1 2,9 5,6 

N muestra 101 227 151 10 110 599 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 95,4 83,2 80,8 63,6 86,9 84,1 

Consumido no prescrito 4,6 16,8 19,2 36,4 13,1 15,9 

N muestra 77 169 149 14 77 486 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 83,5 51,9 47,8 39,1 45,1 51,3 

Consumido no prescrito 16,5 48,1 52,2 60,9 54,9 48,7 

N muestra 53 138 216 12 101 520 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 83,2 79,1 67,8 79,7 79,0 75,6 

Consumido no prescrito 16,8 20,9 32,2 20,3 21,0 24,4 

N muestra 70 190 162 10 89 521 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 91,0 78,0 76,3 100,0 86,8 81,5 

Consumido no prescrito 9,0 22,0 23,7 0,0 13,2 18,5 

N muestra 12 19 25 1 15 72 

Antibióticos 

Consumido prescrito 94,5 95,6 92,3 80,7 92,1 93,2 

Consumido no prescrito 5,5 4,4 7,7 19,3 7,9 6,8 

N muestra 22 59 60 5 29 175 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 98,8 97,3 89,7 100,0 93,5 94,5 

Consumido no prescrito 1,2 2,7 10,3 0,0 6,5 5,5 

N muestra 73 186 146 10 106 521 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 100,0 99,3 94,2 100,0 91,4 96,8 

Consumido no prescrito 0,0 0,7 5,8 0,0 8,6 3,2 

N muestra 66 135 77 5 66 349 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 95,2 98,4 97,0 100,0 97,7 97,4 

Consumido no prescrito 4,8 1,6 3,0 0,0 2,3 2,6 

N muestra 34 78 69 2 40 223 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 96,4 99,7 96,7 100,0 98,0 98,0 

Consumido no prescrito 3,6 0,3 3,3 0,0 2,0 2,0 

N muestra 45 92 63 3 49 252 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 99,4 96,6 100,0 99,0 98,7 

Consumido no prescrito 0,0 0,6 3,4 0,0 1,0 1,3 

N muestra 74 199 135 15 111 534 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 99,9 98,1 100,0 99,0 99,3 

Consumido no prescrito 0,0 0,1 1,9 0,0 1,0 0,7 

N muestra 104 310 191 15 143 763 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 97,8 96,6 100,0 97,0 97,7 

Consumido no prescrito 0,0 2,2 3,4 0,0 3,0 2,3 

N muestra 57 142 81 2 74 356 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 96,2 100,0 97,7 98,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 3,8 0,0 2,3 1,5 

N muestra 41 99 69 5 49 263 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 84,4 71,7 72,4 90,9 79,5 75,4 

Consumido no prescrito 15,6 28,3 27,6 9,1 20,5 24,6 

N muestra 29 65 109 9 48 260 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 26,8 34,6 41,9 36,1 23,6 36,0 

Consumido no prescrito 73,2 65,4 58,1 63,9 76,4 64,0 

N muestra 17 38 76 11 21 163 

Otros 

Consumido prescrito 100,0 95,9 97,1 90,1 93,4 96,0 

Consumido no prescrito 0,0 4,1 2,9 9,9 6,6 4,0 

N muestra 28 79 81 10 46 244 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 0,0 100,0 100,0 96,7 91,4 100,0 88,9 93,7 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 3,3 8,6 0,0 11,1 6,3 

N muestra 0 5 17 24 16 11 55 128 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 100,0 92,7 96,4 100,0 90,5 100,0 88,0 93,2 

Consumido no prescrito 0,0 7,3 3,6 0,0 9,5 0,0 12,0 6,8 

N muestra 6 15 33 36 26 11 71 198 

Antigripales 

Consumido prescrito 69,8 54,6 60,3 60,9 68,1 74,3 63,3 63,8 

Consumido no prescrito 30,2 45,4 39,7 39,1 31,9 25,7 36,7 36,2 

N muestra 33 39 79 100 76 42 159 528 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 93,7 85,5 97,9 93,4 92,1 93,2 96,2 94,4 

Consumido no prescrito 6,3 14,5 2,1 6,6 7,9 6,8 3,8 5,6 

N muestra 18 22 48 117 85 56 253 599 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 94,8 58,5 77,8 87,9 84,0 85,9 87,5 84,1 

Consumido no prescrito 5,2 41,5 22,2 12,1 16,0 14,1 12,5 15,9 

N muestra 18 28 53 89 75 44 179 486 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 43,9 59,0 45,1 45,4 57,9 50,9 54,3 51,3 

Consumido no prescrito 56,1 41,0 54,9 54,6 42,1 49,1 45,7 48,7 

N muestra 30 31 69 94 74 44 178 520 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 69,5 80,3 69,5 84,5 67,5 71,6 78,8 75,6 

Consumido no prescrito 30,5 19,7 30,5 15,5 32,5 28,4 21,2 24,4 

N muestra 20 22 63 95 92 42 187 521 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 100,0 82,5 90,8 70,7 78,2 100,0 75,4 81,5 

Consumido no prescrito 0,0 17,5 9,2 29,3 21,8 0,0 24,6 18,5 

N muestra 3 6 13 9 9 5 27 72 

Antibióticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 91,8 88,9 100,0 90,3 93,2 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 8,2 11,1 0,0 9,7 6,8 

N muestra 7 7 25 33 32 8 63 175 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 89,4 100,0 95,0 89,4 91,4 97,4 98,3 94,5 

Consumido no prescrito 10,6 0,0 5,0 10,6 8,6 2,6 1,7 5,5 

N muestra 26 26 51 112 85 47 174 521 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 93,3 91,7 91,1 100,0 94,3 91,9 99,1 96,8 

Consumido no prescrito 6,7 8,3 8,9 0,0 5,7 8,1 0,9 3,2 

N muestra 14 13 32 57 43 24 166 349 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 94,4 90,8 97,4 97,4 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 9,2 2,6 2,6 

N muestra 7 9 23 43 29 20 92 223 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 94,9 96,2 97,5 98,0 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 3,8 2,5 2,0 

N muestra 8 12 30 46 31 24 101 252 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 96,3 98,7 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,7 1,3 

N muestra 27 29 52 107 81 38 200 534 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 99,6 100,0 100,0 100,0 98,1 99,3 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 1,9 0,7 

N muestra 35 37 70 162 114 58 287 763 



156   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Clase social (cont.)                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 96,7 100,0 95,4 97,7 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 3,3 0,0 4,6 2,3 

N muestra 12 17 31 72 62 28 134 356 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 96,2 98,5 

Consumido no prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,8 1,5 

N muestra 10 15 19 51 48 16 104 263 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 69,4 71,6 69,3 70,3 69,4 92,6 80,4 75,4 

Consumido no prescrito 30,6 28,4 30,7 29,7 30,6 7,4 19,6 24,6 

N muestra 15 26 44 30 29 19 97 260 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 44,8 30,3 39,0 55,3 29,0 34,2 32,7 36,0 

Consumido no prescrito 55,2 69,7 61,0 44,7 71,0 65,8 67,3 64,0 

N muestra 12 21 21 18 22 16 53 163 

Otros 

Consumido prescrito 91,5 100,0 100,0 97,8 100,0 100,0 89,6 96,0 

Consumido no prescrito 8,5 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 10,4 4,0 

N muestra 15 16 35 38 40 29 71 244 
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6.4 Cumplimiento en la toma de medicamentos en las 2 últimas semanas (Población a la que se le ha 
recetado cada tipo de medicamento) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 90,2 96,5 87,1 100,0 100,0 100,0 93,6 

No consumido prescrito 9,8 3,5 12,9 0,0 0,0 0,0 6,4 

N muestra 12 31 43 22 10 9 127 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 94,9 97,0 91,9 95,0 61,4 100,0 95,0 

No consumido prescrito 5,1 3,0 8,1 5,0 38,6 0,0 5,0 

N muestra 30 74 57 24 3 7 195 

Antigripales 

Consumido prescrito 98,6 92,0 93,2 92,7 100,0 100,0 94,1 

No consumido prescrito 1,4 8,0 6,8 7,3 0,0 0,0 5,9 

N muestra 34 115 114 51 39 25 378 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 100,0 99,2 96,5 98,2 99,1 100,0 98,1 

No consumido prescrito 0,0 0,8 3,5 1,8 0,9 0,0 1,9 

N muestra 11 56 189 159 124 43 582 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 93,0 95,7 95,7 95,0 98,4 100,0 96,0 

No consumido prescrito 7,0 4,3 4,3 5,0 1,6 0,0 4,0 

N muestra 14 66 176 93 60 29 438 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 94,0 96,3 95,5 96,1 90,6 93,9 95,4 

No consumido prescrito 6,0 3,7 4,5 3,9 9,4 6,1 4,6 

N muestra 17 87 114 39 23 19 299 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 99,0 94,0 95,2 95,9 97,4 100,0 95,9 

No consumido prescrito 1,0 6,0 4,8 4,1 2,6 0,0 4,1 

N muestra 23 83 131 88 74 36 435 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 100,0 89,2 100,0 89,2 100,0 100,0 94,8 

No consumido prescrito 0,0 10,8 0,0 10,8 0,0 0,0 5,2 

N muestra 7 18 19 10 4 4 62 

Antibióticos 

Consumido prescrito 96,5 94,2 97,3 98,8 100,0 100,0 96,7 

No consumido prescrito 3,5 5,8 2,7 1,2 0,0 0,0 3,3 

N muestra 13 49 53 29 17 13 174 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 97,9 97,8 95,2 97,7 100,0 100,0 97,3 

No consumido prescrito 2,1 2,2 4,8 2,3 0,0 0,0 2,7 

N muestra 11 69 174 134 82 43 513 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 100,0 91,0 97,0 93,4 98,8 100,0 95,9 

No consumido prescrito 0,0 9,0 3,0 6,6 1,2 0,0 4,1 

N muestra 1 39 106 92 76 40 354 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 100,0 94,3 97,7 98,6 100,0 100,0 97,4 

No consumido prescrito 0,0 5,7 2,3 1,4 0,0 0,0 2,6 

N muestra 3 42 94 47 25 13 224 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 100,0 92,8 95,2 96,6 100,0 93,4 95,5 

No consumido prescrito 0,0 7,2 4,8 3,4 0,0 6,6 4,5 

N muestra 7 52 97 43 43 17 259 
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Grupos de edad (cont.)                  

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 92,1 97,7 98,3 99,7 100,0 98,2 

No consumido prescrito 0,0 7,9 2,3 1,7 0,3 0,0 1,8 

N muestra 1 16 193 181 112 36 539 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 99,1 98,3 99,8 100,0 99,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,9 1,7 0,2 0,0 0,9 

N muestra 1 24 260 257 161 64 767 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 92,0 97,2 100,0 100,0 100,0 98,8 

No consumido prescrito 0,0 8,0 2,8 0,0 0,0 0,0 1,2 

N muestra 1 14 76 114 99 49 353 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 92,5 98,6 98,1 99,5 100,0 98,2 

No consumido prescrito 0,0 7,5 1,4 1,9 0,5 0,0 1,8 

N muestra 1 15 77 88 65 20 266 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 100,0 97,4 91,4 99,2 96,2 100,0 95,6 

No consumido prescrito 0,0 2,6 8,6 0,8 3,8 0,0 4,4 

N muestra 9 52 76 39 28 8 212 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 0,0 100,0 91,8 100,0 100,0 100,0 94,5 

No consumido prescrito 100,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 5,5 

N muestra 1 20 26 10 5 1 63 

Otros 

Consumido prescrito 100,0 97,7 97,1 100,0 100,0 100,0 98,5 

No consumido prescrito 0,0 2,3 2,9 0,0 0,0 0,0 1,5 

N muestra 7 45 70 64 43 10 239 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 95,9 92,2 93,6 

No consumido prescrito 4,1 7,8 6,4 

N muestra 49 78 127 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 94,2 95,7 95,0 

No consumido prescrito 5,8 4,3 5,0 

N muestra 97 98 195 

Antigripales 

Consumido prescrito 92,5 95,4 94,1 

No consumido prescrito 7,5 4,6 5,9 

N muestra 176 202 378 

Analgésicos (para el 
dolor de articulaciones) 

Consumido prescrito 98,1 98,1 98,1 

No consumido prescrito 1,9 1,9 1,9 

N muestra 189 393 582 

Analgésicos (para el 
dolor cervical o espalda) 

Consumido prescrito 95,4 96,2 96,0 

No consumido prescrito 4,6 3,8 4,0 

N muestra 140 298 438 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 94,6 95,7 95,4 

No consumido prescrito 5,4 4,3 4,6 

N muestra 88 211 299 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 95,4 96,2 95,9 

No consumido prescrito 4,6 3,8 4,1 

N muestra 165 270 435 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 93,6 95,3 94,8 

No consumido prescrito 6,4 4,7 5,2 

N muestra 20 42 62 

Antibióticos 

Consumido prescrito 95,6 97,6 96,7 

No consumido prescrito 4,4 2,4 3,3 

N muestra 80 94 174 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 97,2 97,3 97,3 

No consumido prescrito 2,8 2,7 2,7 

N muestra 223 290 513 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 94,0 96,7 95,9 

No consumido prescrito 6,0 3,3 4,1 

N muestra 110 244 354 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 94,2 98,9 97,4 

No consumido prescrito 5,8 1,1 2,6 

N muestra 72 152 224 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 93,8 96,4 95,5 

No consumido prescrito 6,2 3,6 4,5 

N muestra 94 165 259 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 97,8 98,5 98,2 

No consumido prescrito 2,2 1,5 1,8 

N muestra 252 287 539 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 98,9 99,2 99,1 

No consumido prescrito 1,1 0,8 0,9 

N muestra 360 407 767 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 98,5 99,1 98,8 

No consumido prescrito 1,5 0,9 1,2 

N muestra 186 167 353 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 97,3 99,3 98,2 

No consumido prescrito 2,7 0,7 1,8 

N muestra 141 125 266 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 96,0 95,5 95,6 

No consumido prescrito 4,0 4,5 4,4 

N muestra 36 176 212 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 92,6 95,1 94,5 

No consumido prescrito 7,4 4,9 5,5 

N muestra 13 50 63 

Otros 

Consumido prescrito 97,9 98,9 98,5 

No consumido prescrito 2,1 1,1 1,5 

N muestra 118 121 239 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 89,2 80,3 93,6 

No consumido prescrito 0,0 0,0 10,8 19,7 6,4 

N muestra 20 49 47 11 127 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 100,0 97,3 96,5 86,2 95,0 

No consumido prescrito 0,0 2,7 3,5 13,8 5,0 

N muestra 13 59 89 34 195 

Antigripales 

Consumido prescrito 98,1 90,8 94,2 96,1 94,1 

No consumido prescrito 1,9 9,2 5,8 3,9 5,9 

N muestra 61 121 128 68 378 

Analgésicos (para el 
dolor de articulaciones) 

Consumido prescrito 99,2 97,4 98,1 99,0 98,1 

No consumido prescrito 0,8 2,6 1,9 1,0 1,9 

N muestra 140 265 148 29 582 

Analgésicos (para el 
dolor cervical o espalda) 

Consumido prescrito 97,0 96,2 94,1 99,3 96,0 

No consumido prescrito 3,0 3,8 5,9 0,7 4,0 

N muestra 93 176 129 40 438 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 98,2 95,2 94,3 95,9 95,4 

No consumido prescrito 1,8 4,8 5,7 4,1 4,6 

N muestra 46 103 102 48 299 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 95,0 98,3 95,0 91,9 95,9 

No consumido prescrito 5,0 1,7 5,0 8,1 4,1 

N muestra 92 184 114 45 435 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 100,0 89,0 97,1 92,3 94,8 

No consumido prescrito 0,0 11,0 2,9 7,7 5,2 

N muestra 10 12 26 14 62 

Antibióticos 

Consumido prescrito 100,0 94,1 96,7 96,5 96,7 

No consumido prescrito 0,0 5,9 3,3 3,5 3,3 

N muestra 35 48 69 22 174 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 97,5 97,7 97,0 95,7 97,3 

No consumido prescrito 2,5 2,3 3,0 4,3 2,7 

N muestra 112 231 125 45 513 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 95,8 96,3 93,6 100,0 95,9 

No consumido prescrito 4,2 3,7 6,4 0,0 4,1 

N muestra 100 145 78 31 354 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 97,6 97,1 100,0 89,9 97,4 

No consumido prescrito 2,4 2,9 0,0 10,1 2,6 

N muestra 53 84 65 22 224 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 95,4 96,3 95,7 91,1 95,5 

No consumido prescrito 4,6 3,7 4,3 8,9 4,5 

N muestra 51 100 87 21 259 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 98,6 98,2 96,9 100,0 98,2 

No consumido prescrito 1,4 1,8 3,1 0,0 1,8 

N muestra 140 230 122 47 539 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 99,1 98,7 99,4 100,0 99,1 

No consumido prescrito 0,9 1,3 0,6 0,0 0,9 

N muestra 208 331 172 56 767 
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Nivel de estudios (cont.)                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 98,8 99,2 97,8 100,0 98,8 

No consumido prescrito 1,2 0,8 2,2 0,0 1,2 

N muestra 110 152 69 22 353 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 97,8 97,5 100,0 100,0 98,2 

No consumido prescrito 2,2 2,5 0,0 0,0 1,8 

N muestra 87 118 43 18 266 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 96,7 97,1 91,7 98,2 95,6 

No consumido prescrito 3,3 2,9 8,3 1,8 4,4 

N muestra 38 61 64 49 212 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 83,9 100,0 90,4 100,0 94,5 

No consumido prescrito 16,1 0,0 9,6 0,0 5,5 

N muestra 7 11 25 20 63 

Otros 

Consumido prescrito 97,6 98,5 97,9 100,0 98,5 

No consumido prescrito 2,4 1,5 2,1 0,0 1,5 

N muestra 57 76 61 45 239 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 85,5 62,3 94,9 93,6 

No consumido prescrito 0,0 0,0 14,5 37,7 5,1 6,4 

N muestra 15 53 34 3 22 127 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 93,0 92,6 91,7 95,0 

No consumido prescrito 0,0 0,0 7,0 7,4 8,3 5,0 

N muestra 15 53 75 11 41 195 

Antigripales 

Consumido prescrito 99,3 89,3 97,3 100,0 92,2 94,1 

No consumido prescrito 0,7 10,7 2,7 0,0 7,8 5,9 

N muestra 37 120 135 7 79 378 

Analgésicos (para el 
dolor de articulaciones) 

Consumido prescrito 99,7 98,0 97,5 100,0 97,6 98,1 

No consumido prescrito 0,3 2,0 2,5 0,0 2,4 1,9 

N muestra 99 223 143 9 108 582 

Analgésicos (para el 
dolor cervical o espalda) 

Consumido prescrito 99,6 95,5 94,2 89,9 97,9 96,0 

No consumido prescrito 0,4 4,5 5,8 10,1 2,1 4,0 

N muestra 74 154 130 10 70 438 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 97,4 95,5 95,4 79,3 95,7 95,4 

No consumido prescrito 2,6 4,5 4,6 20,7 4,3 4,6 

N muestra 46 83 113 6 51 299 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 99,5 95,4 95,4 100,0 94,7 95,9 

No consumido prescrito 0,5 4,6 4,6 0,0 5,3 4,1 

N muestra 61 168 120 8 78 435 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 100,0 87,4 94,5 100,0 100,0 94,8 

No consumido prescrito 0,0 12,6 5,5 0,0 0,0 5,2 

N muestra 11 17 20 1 13 62 

Antibióticos 

Consumido prescrito 94,5 96,5 96,8 100,0 98,0 96,7 

No consumido prescrito 5,5 3,5 3,2 0,0 2,0 3,3 

N muestra 22 60 59 4 29 174 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 100,0 95,9 97,0 100,0 98,1 97,3 

No consumido prescrito 0,0 4,1 3,0 0,0 1,9 2,7 

N muestra 72 192 137 10 102 513 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 98,3 95,2 94,9 100,0 96,0 95,9 

No consumido prescrito 1,7 4,8 5,1 0,0 4,0 4,1 

N muestra 68 141 77 5 63 354 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 99,1 97,8 98,1 100,0 93,9 97,4 

No consumido prescrito 0,9 2,2 1,9 0,0 6,1 2,6 

N muestra 34 78 69 2 41 224 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 97,1 94,2 96,0 74,7 97,6 95,5 

No consumido prescrito 2,9 5,8 4,0 25,3 2,4 4,5 

N muestra 46 96 64 4 49 259 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 99,6 97,5 98,5 100,0 97,7 98,2 

No consumido prescrito 0,4 2,5 1,5 0,0 2,3 1,8 

N muestra 75 204 133 15 112 539 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 99,7 98,4 99,8 100,0 99,1 99,1 

No consumido prescrito 0,3 1,6 0,2 0,0 0,9 0,9 

N muestra 105 316 189 15 142 767 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 99,1 98,1 100,0 98,2 98,8 

No consumido prescrito 0,0 0,9 1,9 0,0 1,8 1,2 

N muestra 57 141 80 2 73 353 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 99,3 98,5 100,0 100,0 93,9 98,2 

No consumido prescrito 0,7 1,5 0,0 0,0 6,1 1,8 

N muestra 42 102 67 5 50 266 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 99,0 94,8 95,0 100,0 94,8 95,6 

No consumido prescrito 1,0 5,2 5,0 0,0 5,2 4,4 

N muestra 26 53 84 8 41 212 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 100,0 90,6 96,9 100,0 83,8 94,5 

No consumido prescrito 0,0 9,4 3,1 0,0 16,2 5,5 

N muestra 4 15 34 4 6 63 

Otros 

Consumido prescrito 100,0 100,0 97,2 100,0 97,5 98,5 

No consumido prescrito 0,0 0,0 2,8 0,0 2,5 1,5 

N muestra 28 77 81 9 44 239 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antiasmáticos 

Consumido prescrito 0,0 82,7 100,0 95,5 88,9 88,3 97,7 93,6 

No consumido prescrito 100,0 17,3 0,0 4,5 11,1 11,7 2,3 6,4 

N muestra 1 6 17 24 17 12 50 127 

Antialérgicos 

Consumido prescrito 72,7 92,7 92,1 97,0 100,0 100,0 95,9 95,0 

No consumido prescrito 27,3 7,3 7,9 3,0 0,0 0,0 4,1 5,0 

N muestra 8 15 34 37 24 11 66 195 

Antigripales 

Consumido prescrito 89,7 95,3 95,5 91,5 94,1 92,3 96,7 94,1 

No consumido prescrito 10,3 4,7 4,5 8,5 5,9 7,7 3,3 5,9 

N muestra 26 23 52 71 57 35 114 378 

Analgésicos (para el dolor 
de articulaciones) 

Consumido prescrito 98,2 98,6 95,6 97,9 98,5 99,5 98,2 98,1 

No consumido prescrito 1,8 1,4 4,4 2,1 1,5 0,5 1,8 1,9 

N muestra 18 20 48 116 80 52 248 582 

Analgésicos (para el dolor 
cervical o espalda) 

Consumido prescrito 98,5 93,2 95,3 92,7 98,8 96,0 96,8 96,0 

No consumido prescrito 1,5 6,8 4,7 7,3 1,2 4,0 3,2 4,0 

N muestra 18 19 44 88 65 39 165 438 

Analgésicos (para la 
migraña o dolor de 
cabeza) 

Consumido prescrito 100,0 92,7 89,5 92,6 96,5 94,4 98,9 95,4 

No consumido prescrito 0,0 7,3 10,5 7,4 3,5 5,6 1,1 4,6 

N muestra 13 20 38 50 46 25 107 299 

Otros analgésicos 

Consumido prescrito 83,3 93,9 95,2 96,5 92,0 98,4 99,0 95,9 

No consumido prescrito 16,7 6,1 4,8 3,5 8,0 1,6 1,0 4,1 

N muestra 17 19 48 88 73 33 157 435 

Antipiréticos 

Consumido prescrito 75,2 100,0 100,0 100,0 100,0 78,2 96,1 94,8 

No consumido prescrito 24,8 0,0 0,0 0,0 0,0 21,8 3,9 5,2 

N muestra 4 5 12 6 7 6 22 62 

Antibióticos 

Consumido prescrito 96,7 96,2 100,0 94,4 100,0 75,4 99,0 96,7 

No consumido prescrito 3,3 3,8 0,0 5,6 0,0 24,6 1,0 3,3 

N muestra 8 8 25 34 29 10 60 174 

Medicamentos para las 
alternaciones digestivas 

Consumido prescrito 98,7 99,0 100,0 96,8 95,6 97,2 97,1 97,3 

No consumido prescrito 1,3 1,0 0,0 3,2 4,4 2,8 2,9 2,7 

N muestra 24 27 49 108 82 47 176 513 

Medicamentos para las 
alternaciones del sueño 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 94,2 90,0 83,2 98,8 95,9 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 5,8 10,0 16,8 1,2 4,1 

N muestra 13 12 29 61 45 27 167 354 

Antidepresivos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 90,2 98,8 95,7 91,9 100,0 97,4 

No consumido prescrito 0,0 0,0 9,8 1,2 4,3 8,1 0,0 2,6 

N muestra 7 9 25 45 29 20 89 224 

Tranquilizantes, sedantes 

Consumido prescrito 88,8 100,0 97,1 95,4 92,6 89,2 97,8 95,5 

No consumido prescrito 11,2 0,0 2,9 4,6 7,4 10,8 2,2 4,5 

N muestra 9 12 31 49 32 26 100 259 

Hipolipemiantes 

Consumido prescrito 100,0 100,0 97,7 98,4 95,3 98,6 98,8 98,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 2,3 1,6 4,7 1,4 1,2 1,8 

N muestra 27 29 53 110 84 40 196 539 

Antihipertensivos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 98,8 98,1 98,9 99,0 99,6 99,1 

No consumido prescrito 0,0 0,0 1,2 1,9 1,1 1,0 0,4 0,9 

N muestra 35 37 70 167 115 60 283 767 
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Clase social (cont.)                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Medicamentos para las 
alternaciones cerebro y 
cardiovasculares 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 96,1 97,5 100,0 100,0 98,8 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 3,9 2,5 0,0 0,0 1,2 

N muestra 12 17 31 74 62 28 129 353 

Antidiabéticos 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 96,2 95,6 96,9 100,0 98,2 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 3,8 4,4 3,1 0,0 1,8 

N muestra 10 15 19 53 50 18 101 266 

Vitaminas y minerales 

Consumido prescrito 100,0 98,8 91,0 90,1 85,3 98,7 100,0 95,6 

No consumido prescrito 0,0 1,2 9,0 9,9 14,7 1,3 0,0 4,4 

N muestra 10 19 34 25 25 19 80 212 

Homeopáticos y otros 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 100,0 76,4 100,0 92,4 94,5 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 0,0 23,6 0,0 7,6 5,5 

N muestra 5 6 8 9 8 6 21 63 

Otros 

Consumido prescrito 100,0 100,0 100,0 96,0 96,7 100,0 98,4 98,5 

No consumido prescrito 0,0 0,0 0,0 4,0 3,3 0,0 1,6 1,5 

N muestra 14 16 35 38 41 29 66 239 
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7 UTILIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS Y SOCIALES 
7.1 Servicios sanitarios utilizados con más frecuencia en los últimos 12 meses 

A) En el centro de atención primaria 

Consulta de medicina familiar y comunitaria o pediatría 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 72,7 70,5 74,4 89,1 91,2 79,5 75,3 

Privado 2,8 3,8 4,6 4,2 2,8 4,7 3,9 

No 24,2 25,6 20,7 6,8 5,4 15,8 20,5 

NS/NC 0,4 0,2 0,3 0,0 0,7 0,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 69,0 81,4 75,3 

Privado 4,1 3,7 3,9 

No 26,8 14,5 20,5 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 86,2 79,4 72,7 68,7 75,3 

Privado 2,0 2,1 3,7 8,5 3,9 

No 11,8 18,4 23,1 22,8 20,5 

NS/NC 0,0 0,2 0,5 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 82,3 80,0 73,9 55,4 71,5 75,3 

Privado 1,2 2,1 4,9 19,4 3,7 3,9 

No 16,5 17,6 21,1 25,2 24,2 20,5 

NS/NC 0,0 0,4 0,0 0,0 0,6 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 62,5 66,1 75,0 73,4 76,0 82,1 79,6 75,3 

Privado 11,7 8,5 6,4 1,3 2,0 1,4 3,4 3,9 

No 25,5 25,0 18,4 25,1 21,5 16,3 16,9 20,5 

NS/NC 0,3 0,4 0,3 0,2 0,4 0,2 0,1 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Enfermería, matrona 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 16,1 20,3 24,0 36,1 42,6 42,4 24,5 

Privado 2,4 2,8 1,5 1,7 1,5 1,9 2,2 

No 80,8 76,7 73,4 61,2 54,4 52,7 72,5 

NS/NC 0,7 0,2 1,1 0,9 1,4 2,9 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 21,0 27,9 24,5 

Privado 2,0 2,3 2,2 

No 76,4 68,9 72,5 

NS/NC 0,6 0,9 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 32,9 29,3 22,1 17,9 24,5 

Privado 1,0 1,3 2,3 4,0 2,2 

No 65,9 68,4 75,1 76,9 72,5 

NS/NC 0,2 1,0 0,6 1,1 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 33,4 29,1 20,7 22,8 22,4 24,5 

Privado 0,4 1,3 2,9 6,4 2,2 2,2 

No 64,5 69,0 75,9 70,8 74,3 72,5 

NS/NC 1,8 0,6 0,5 0,0 1,1 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 20,9 23,4 18,6 23,1 25,6 27,6 28,1 24,5 

Privado 4,9 2,5 4,0 1,4 1,4 1,8 1,6 2,2 

No 72,6 73,3 76,6 75,3 72,2 70,0 69,4 72,5 

NS/NC 1,5 0,8 0,8 0,2 0,7 0,6 1,0 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Fisioterapeuta 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 2,2 2,4 3,4 4,1 5,4 2,9 3,1 

Privado 8,8 8,5 7,7 3,3 2,8 2,9 7,3 

No 88,2 88,6 87,7 91,7 90,0 91,3 88,8 

NS/NC 0,7 0,5 1,1 0,9 1,8 2,9 0,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 2,8 3,3 3,1 

Privado 7,7 6,8 7,3 

No 88,9 88,7 88,8 

NS/NC 0,6 1,2 0,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 4,0 3,2 3,1 2,3 3,1 

Privado 3,1 5,9 8,3 9,3 7,3 

No 92,5 89,8 87,9 87,0 88,8 

NS/NC 0,4 1,1 0,7 1,4 0,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 4,7 3,1 3,1 3,6 2,3 3,1 

Privado 3,5 5,9 8,1 16,2 7,9 7,3 

No 90,0 90,2 88,1 80,3 88,8 88,8 

NS/NC 1,8 0,8 0,7 0,0 1,0 0,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 3,0 3,3 2,5 2,6 3,0 3,4 3,5 3,1 

Privado 9,6 8,8 8,8 7,9 4,8 8,6 6,0 7,3 

No 85,9 87,4 87,9 88,7 91,2 87,4 89,4 88,8 

NS/NC 1,5 0,4 0,8 0,8 0,9 0,6 1,1 0,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Urgencias de atención primaria 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 24,8 22,2 18,6 20,9 25,1 23,5 21,5 

Privado 1,3 1,6 1,0 1,2 0,4 0,0 1,2 

No 72,8 75,9 79,3 76,8 73,8 74,5 76,5 

NS/NC 1,1 0,4 1,1 1,2 0,7 2,0 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 19,2 23,7 21,5 

Privado 1,0 1,5 1,2 

No 79,2 73,8 76,5 

NS/NC 0,6 1,0 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 21,6 24,4 21,7 16,4 21,5 

Privado 0,7 1,4 1,0 1,7 1,2 

No 77,2 73,3 76,6 80,8 76,5 

NS/NC 0,5 0,9 0,7 1,1 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 27,8 24,6 18,7 8,3 21,7 21,5 

Privado 0,8 0,9 1,7 1,6 0,7 1,2 

No 69,6 74,1 78,8 90,1 76,5 76,5 

NS/NC 1,8 0,4 0,8 0,0 1,1 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 16,8 15,4 19,5 23,5 24,1 23,2 21,9 21,5 

Privado 2,7 1,4 1,7 1,5 0,8 0,0 1,0 1,2 

No 79,0 82,7 77,8 74,8 74,6 76,2 75,8 76,5 

NS/NC 1,5 0,4 1,0 0,2 0,5 0,6 1,3 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Dentista, higienista bucal 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 9,1 5,2 3,9 6,6 3,9 2,6 5,3 

Privado 28,9 37,4 40,0 27,0 23,4 12,3 34,6 

No 61,6 57,2 55,3 65,7 70,9 82,2 59,5 

NS/NC 0,4 0,2 0,8 0,7 1,8 2,9 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 5,2 5,3 5,3 

Privado 31,8 37,3 34,6 

No 62,5 56,7 59,5 

NS/NC 0,5 0,7 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 2,1 5,5 6,1 5,0 5,3 

Privado 17,1 32,0 36,2 45,3 34,6 

No 80,3 61,6 57,3 49,4 59,5 

NS/NC 0,5 1,0 0,5 0,4 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 7,4 5,4 4,9 5,9 5,0 5,3 

Privado 20,3 30,1 39,3 57,2 34,8 34,6 

No 71,0 64,0 55,4 36,8 59,5 59,5 

NS/NC 1,4 0,6 0,5 0,0 0,7 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 4,8 5,6 3,9 5,3 4,5 6,9 5,9 5,3 

Privado 46,7 40,3 45,8 27,4 37,0 29,4 30,1 34,6 

No 48,2 53,6 49,7 66,7 58,0 63,5 63,1 59,5 

NS/NC 0,3 0,4 0,5 0,6 0,5 0,2 1,0 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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B) En hospital o centro de especialidades 

Consulta médico especialista 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 36,0 39,0 46,8 63,2 64,7 49,2 45,4 

Privado 6,3 9,5 11,6 7,8 7,3 3,3 9,3 

No 56,9 51,3 41,1 28,8 27,3 45,6 44,9 

NS/NC 0,7 0,2 0,5 0,2 0,7 1,9 0,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 41,3 49,2 45,4 

Privado 7,7 10,9 9,3 

No 50,5 39,5 44,9 

NS/NC 0,5 0,4 0,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 52,3 52,1 41,9 38,7 45,4 

Privado 2,5 6,0 9,5 18,1 9,3 

No 44,7 41,3 48,3 42,7 44,9 

NS/NC 0,5 0,5 0,3 0,5 0,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 53,2 51,5 42,9 26,7 41,1 45,4 

Privado 3,7 6,9 11,9 34,5 7,2 9,3 

No 42,4 41,4 45,0 38,7 50,8 44,9 

NS/NC 0,7 0,2 0,3 0,0 0,8 0,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 39,8 41,5 41,9 42,3 51,0 49,9 47,0 45,4 

Privado 19,7 13,2 16,5 6,1 6,2 5,1 7,6 9,3 

No 39,5 45,3 41,6 51,3 42,3 45,0 44,6 44,9 

NS/NC 1,0 0,0 0,0 0,3 0,5 0,0 0,8 0,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Urgencias de un centro hospitalario 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 20,3 20,0 17,2 24,7 32,7 29,7 20,8 

Privado 1,8 1,8 2,3 1,3 0,8 0,0 1,8 

No 77,2 77,6 79,5 73,1 65,1 67,5 76,6 

NS/NC 0,7 0,5 0,9 0,9 1,4 2,8 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 18,7 22,7 20,8 

Privado 1,3 2,3 1,8 

No 79,3 74,0 76,6 

NS/NC 0,7 0,9 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 27,4 24,2 19,2 15,0 20,8 

Privado 0,8 1,4 1,7 3,4 1,8 

No 71,1 73,6 78,2 80,8 76,6 

NS/NC 0,7 0,9 0,8 0,8 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 600€/mes De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 31,2 23,7 16,5 8,3 22,1 20,8 

Privado 0,9 1,2 2,4 6,8 1,5 1,8 

No 66,6 74,3 80,5 83,3 75,6 76,6 

NS/NC 1,4 0,8 0,7 1,6 0,8 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 18,9 14,6 17,1 22,0 21,2 24,3 22,4 20,8 

Privado 3,0 2,9 2,8 1,1 1,4 0,7 1,9 1,8 

No 76,6 82,1 79,8 76,2 76,6 74,3 74,6 76,6 

NS/NC 1,5 0,4 0,3 0,6 0,8 0,7 1,1 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Ingreso hospitalario 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 7,4 8,8 7,7 14,9 19,4 13,2 9,7 

Privado 1,0 1,7 0,8 1,2 0,8 0,0 1,2 

No 90,8 89,1 90,6 82,6 78,8 84,0 88,2 

NS/NC 0,7 0,5 0,9 1,4 1,0 2,8 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 8,1 11,3 9,7 

Privado 0,6 1,8 1,2 

No 90,5 86,1 88,2 

NS/NC 0,8 0,9 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 14,8 13,1 8,2 5,1 9,7 

Privado 0,9 0,8 1,3 1,8 1,2 

No 83,4 85,1 89,9 92,1 88,2 

NS/NC 0,9 1,0 0,6 1,0 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 600€/mes De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 16,2 11,8 6,3 0,0 11,7 9,7 

Privado 0,4 0,9 1,6 0,0 1,2 1,2 

No 82,0 86,6 91,5 100,0 85,6 88,2 

NS/NC 1,4 0,6 0,6 0,0 1,4 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 6,9 6,8 7,5 10,9 10,2 14,2 9,9 9,7 

Privado 1,8 1,2 1,6 0,7 1,5 1,5 1,0 1,2 

No 90,2 92,0 90,4 87,8 87,4 84,1 87,8 88,2 

NS/NC 1,2 0,0 0,6 0,6 0,9 0,2 1,3 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Cirugía sin ingreso 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 3,9 5,5 5,7 6,7 8,3 2,4 5,6 

Privado 0,0 0,8 0,9 0,7 0,7 0,0 0,7 

No 95,0 93,2 92,4 91,2 89,6 94,8 92,8 

NS/NC 1,1 0,6 1,0 1,4 1,4 2,8 1,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 5,6 5,6 5,6 

Privado 0,7 0,6 0,7 

No 92,9 92,6 92,8 

NS/NC 0,8 1,1 1,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 3,9 9,3 4,0 4,6 5,6 

Privado 0,2 0,5 0,9 0,6 0,7 

No 95,2 89,1 94,2 93,8 92,8 

NS/NC 0,7 1,1 0,9 1,0 1,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 4,8 6,5 3,5 0,0 8,9 5,6 

Privado 0,4 0,3 1,0 0,0 0,8 0,7 

No 93,1 92,2 94,8 100,0 89,0 92,8 

NS/NC 1,8 0,9 0,7 0,0 1,3 1,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 2,6 5,6 4,5 6,4 6,3 4,8 6,1 5,6 

Privado 0,9 1,1 1,4 0,6 0,8 0,0 0,4 0,7 

No 94,9 92,9 93,5 92,4 92,0 95,0 91,9 92,8 

NS/NC 1,5 0,4 0,6 0,6 0,9 0,2 1,6 1,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Hospital de día 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 3,5 4,1 4,6 5,6 6,4 3,4 4,5 

Privado 0,7 0,3 0,2 0,2 0,0 0,0 0,3 

No 95,0 95,0 94,1 93,0 92,2 93,8 94,3 

NS/NC 0,7 0,6 1,1 1,2 1,4 2,8 0,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 3,9 5,1 4,5 

Privado 0,2 0,3 0,3 

No 95,2 93,5 94,3 

NS/NC 0,7 1,1 0,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 2,3 8,3 3,3 2,5 4,5 

Privado 0,2 0,2 0,3 0,4 0,3 

No 96,7 90,4 95,7 96,0 94,3 

NS/NC 0,7 1,1 0,8 1,1 0,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 5,3 4,8 1,9 1,2 8,6 4,5 

Privado 0,0 0,2 0,3 0,0 0,4 0,3 

No 93,0 94,2 97,0 98,8 89,8 94,3 

NS/NC 1,8 0,8 0,7 0,0 1,2 0,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 1,3 4,2 4,2 3,8 6,0 5,0 4,8 4,5 

Privado 0,0 0,9 0,3 0,1 0,2 0,4 0,3 0,3 

No 97,1 94,5 94,7 95,4 93,0 94,4 93,4 94,3 

NS/NC 1,5 0,4 0,8 0,6 0,8 0,2 1,5 0,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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C) Mutuas de accidente o servicio médico de prevención en la empresa 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 0,7 3,5 3,3 0,7 0,0 0,0 2,5 

Privado 9,2 24,5 16,5 2,8 1,1 0,0 16,1 

No 89,2 71,3 79,0 95,4 96,9 96,4 80,3 

NS/NC 0,9 0,7 1,3 1,2 2,0 3,6 1,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 3,4 1,6 2,5 

Privado 20,4 11,9 16,1 

No 75,3 85,1 80,3 

NS/NC 0,8 1,3 1,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 0,9 2,8 2,7 2,6 2,5 

Privado 2,2 13,2 19,7 20,4 16,1 

No 95,9 83,0 76,7 75,4 80,3 

NS/NC 0,9 1,0 0,9 1,7 1,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 0,7 2,3 3,6 1,2 1,7 2,5 

Privado 4,9 13,2 22,6 20,7 11,9 16,1 

No 92,9 83,6 73,2 78,1 84,3 80,3 

NS/NC 1,4 0,8 0,7 0,0 2,2 1,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 3,1 4,3 2,8 3,9 3,7 2,1 0,3 2,5 

Privado 20,7 22,1 25,2 21,0 18,5 19,9 3,0 16,1 

No 73,7 72,8 70,7 74,4 77,2 77,3 95,3 80,3 

NS/NC 2,5 0,8 1,3 0,8 0,6 0,7 1,4 1,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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D) Trabajadores sociales 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 1,0 2,5 2,1 2,8 3,1 11,7 2,5 

Privado 0,0 0,3 0,3 0,6 0,4 2,0 0,3 

No 98,1 96,6 96,7 95,6 94,3 80,8 96,1 

NS/NC 0,9 0,6 0,9 0,9 2,2 5,5 1,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 1,8 3,2 2,5 

Privado 0,4 0,3 0,3 

No 97,1 95,2 96,1 

NS/NC 0,6 1,3 1,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 6,2 3,1 1,9 0,9 2,5 

Privado 0,5 0,5 0,3 0,2 0,3 

No 92,2 95,3 97,1 97,5 96,1 

NS/NC 1,1 1,1 0,7 1,5 1,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 12,3 3,1 0,8 0,0 1,5 2,5 

Privado 0,3 0,4 0,3 0,0 0,4 0,3 

No 85,4 95,6 98,3 100,0 96,5 96,1 

NS/NC 2,0 0,8 0,6 0,0 1,6 1,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 0,5 2,3 0,6 2,8 2,8 6,0 2,6 2,5 

Privado 0,3 0,6 0,4 0,7 0,0 0,0 0,4 0,3 

No 97,4 96,1 98,2 96,1 96,2 93,7 95,5 96,1 

NS/NC 1,8 1,0 0,9 0,4 1,0 0,2 1,5 1,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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E) Servicios sanitarios de otro tipo (naturista, homeópata, etc) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Público 0,0 0,3 0,4 0,5 0,4 1,0 0,3 

Privado 1,4 2,7 3,5 1,1 0,7 1,6 2,5 

No 97,7 96,4 94,7 97,2 96,9 93,8 96,1 

NS/NC 0,9 0,7 1,4 1,2 2,0 3,6 1,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Público 0,3 0,4 0,3 

Privado 1,3 3,6 2,5 

No 97,6 94,6 96,1 

NS/NC 0,8 1,4 1,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Público 0,8 0,2 0,3 0,3 0,3 

Privado 1,0 1,7 2,8 3,7 2,5 

No 97,1 96,7 96,2 94,3 96,1 

NS/NC 1,2 1,3 0,8 1,6 1,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Público 0,8 0,3 0,2 0,0 0,4 0,3 

Privado 1,6 2,0 3,5 6,5 1,2 2,5 

No 95,7 96,5 95,7 93,5 96,7 96,1 

NS/NC 1,9 1,2 0,7 0,0 1,7 1,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Público 0,0 0,9 0,3 0,4 0,2 0,7 0,2 0,3 

Privado 5,4 3,4 2,3 1,5 3,1 2,6 1,9 2,5 

No 92,3 94,9 96,3 97,6 96,0 95,5 96,3 96,1 

NS/NC 2,3 0,8 1,0 0,5 0,8 1,2 1,5 1,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.2 Número medio de consultas a profesionales sanitarios (enfermería, fisioterapia, médico/a de 
familia y especialista) en las últimas 4 semanas (Población que ha visitado algún profesional 
sanitario en los últimos 12 meses) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Con un/a enfermero/a 

Media 0,2 0,3 0,3 0,4 0,4 1,0 0,3 

Desviación 0,7 1,4 1,3 1,6 1,3 3,4 1,4 

N muestra 304 1.030 997 485 291 110 3.217 

Con un/a 
fisioterapeuta 

Media 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,9 0,2 

Desviación 1,4 0,9 1,3 1,1 1,3 3,7 1,3 

N muestra 304 1.030 997 485 291 110 3.217 

Con un/a médico/a de 
familia 

Media 0,5 0,5 0,5 0,8 0,9 1,0 0,6 

Desviación 1,0 1,7 1,0 1,3 2,3 1,6 1,5 

N muestra 304 1.030 997 485 291 110 3.217 

Con un/a especialista 

Media 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 

Desviación 1,2 0,7 0,8 0,9 1,0 0,8 0,8 

N muestra 304 1.030 997 485 291 110 3.217 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Con un/a enfermero/a 

Media 0,2 0,4 0,3 

Desviación 1,2 1,6 1,4 

N muestra 1.550 1.667 3.217 

Con un/a 
fisioterapeuta 

Media 0,3 0,2 0,2 

Desviación 1,4 1,2 1,3 

N muestra 1.550 1.667 3.217 

Con un/a médico/a de 
familia 

Media 0,5 0,7 0,6 

Desviación 1,5 1,5 1,5 

N muestra 1.550 1.667 3.217 

Con un/a especialista 

Media 0,3 0,3 0,3 

Desviación 0,7 0,9 0,8 

N muestra 1.550 1.667 3.217 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Con un/a enfermero/a 

Media 0,5 0,2 0,3 0,4 0,3 

Desviación 2,5 1,2 1,4 1,0 1,4 

N muestra 421 1.037 1.241 518 3.217 

Con un/a 
fisioterapeuta 

Media 0,2 0,2 0,3 0,4 0,2 

Desviación 1,8 1,1 1,2 1,3 1,3 

N muestra 421 1.037 1.241 518 3.217 

Con un/a médico/a de 
familia 

Media 0,9 0,6 0,5 0,8 0,6 

Desviación 1,6 1,4 0,9 2,4 1,5 

N muestra 421 1.037 1.241 518 3.217 

Con un/a especialista 

Media 0,2 0,2 0,3 0,5 0,3 

Desviación 0,8 0,6 0,9 1,0 0,8 

N muestra 421 1.037 1.241 518 3.217 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Con un/a enfermero/a 

Media 0,4 0,2 0,4 0,4 0,3 0,3 

Desviación 1,3 0,8 1,8 1,0 1,3 1,4 

N muestra 284 979 1.174 77 703 3.217 

Con un/a 
fisioterapeuta 

Media 0,1 0,2 0,3 0,6 0,3 0,2 

Desviación 0,7 0,9 1,5 1,4 1,5 1,3 

N muestra 284 979 1.174 77 703 3.217 

Con un/a médico/a de 
familia 

Media 0,8 0,6 0,6 0,6 0,5 0,6 

Desviación 2,1 1,2 1,8 0,9 1,0 1,5 

N muestra 284 979 1.174 77 703 3.217 

Con un/a especialista 

Media 0,3 0,3 0,3 0,6 0,3 0,3 

Desviación 0,7 0,7 1,0 1,0 0,7 0,8 

N muestra 284 979 1.174 77 703 3.217 

 
Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Con un/a enfermero/a 

Media 0,4 0,3 0,3 0,3 0,2 0,5 0,3 0,3 

Desviación 0,9 0,8 0,8 1,5 0,8 3,0 1,3 1,4 

N muestra 182 221 446 633 501 271 963 3.217 

Con un/a 
fisioterapeuta 

Media 0,4 0,2 0,3 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 

Desviación 1,5 0,8 1,2 0,9 1,3 1,9 1,3 1,3 

N muestra 182 221 446 633 501 271 963 3.217 

Con un/a médico/a de 
familia 

Media 0,6 0,8 0,7 0,5 0,5 0,7 0,6 0,6 

Desviación 0,9 2,8 1,9 1,4 0,9 1,5 1,1 1,5 

N muestra 182 221 446 633 501 271 963 3.217 

Con un/a especialista 

Media 0,5 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Desviación 1,0 0,8 0,8 0,9 0,7 0,7 0,9 0,8 

N muestra 182 221 446 633 501 271 963 3.217 
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7.3 Visita a Servicios sociales en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Centros de día 

Si 0,0 1,0 1,1 2,4 2,5 4,5 1,2 

No 100,0 98,9 98,7 97,3 97,1 90,9 98,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,2 0,4 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

CEAMS (Centros 
Especializados de 
Atención a Mayores) 

Si 0,0 0,4 0,8 2,6 3,8 3,6 1,0 

No 100,0 99,5 99,0 97,1 95,8 92,9 98,8 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,2 0,4 3,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Centros Municipales 
de Servicios Sociales 

Si 0,3 2,5 2,3 3,2 5,1 8,6 2,6 

No 99,7 97,4 97,5 96,6 94,5 87,6 97,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,2 0,4 3,8 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Centros de 
actividades para 
personas mayores 

Si 0,0 0,4 1,1 8,5 10,6 10,3 2,3 

No 100,0 99,5 98,8 91,3 89,0 86,1 97,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,2 0,4 3,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Comedores sociales 

Si 0,1 0,5 0,2 0,4 0,7 0,8 0,4 

No 99,9 99,3 99,6 99,4 98,9 94,7 99,3 

NS/NC 0,0 0,2 0,2 0,2 0,4 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Puntos de reparto de 
alimentos 

Si 0,0 1,0 0,5 0,6 0,8 0,0 0,7 

No 100,0 98,8 99,3 98,9 98,8 95,5 99,0 

NS/NC 0,0 0,2 0,2 0,5 0,4 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 95,7 94,7 94,9 93,6 91,7 92,1 94,5 

NS/NC 4,3 5,3 5,1 6,4 8,3 7,9 5,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Centros de día 

Si 1,3 1,2 1,2 

No 98,7 98,3 98,5 

NS/NC 0,0 0,5 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

CEAMS (Centros 
Especializados de 
Atención a Mayores) 

Si 1,1 0,9 1,0 

No 98,8 98,7 98,8 

NS/NC 0,0 0,4 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Centros Municipales 
de Servicios Sociales 

Si 2,1 3,1 2,6 

No 97,9 96,5 97,2 

NS/NC 0,0 0,5 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Centros de 
actividades para 
personas mayores 

Si 2,2 2,4 2,3 

No 97,8 97,3 97,5 

NS/NC 0,0 0,4 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Comedores sociales 

Si 0,4 0,4 0,4 

No 99,6 99,1 99,3 

NS/NC 0,0 0,6 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Puntos de reparto de 
alimentos 

Si 0,6 0,7 0,7 

No 99,3 98,7 99,0 

NS/NC 0,0 0,6 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros 

Si 0,0 0,0 0,0 

No 95,1 93,9 94,5 

NS/NC 4,9 6,1 5,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Centros de día 

Si 2,8 2,0 0,3 1,3 1,2 

No 96,6 97,6 99,6 98,5 98,5 

NS/NC 0,7 0,3 0,2 0,1 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

CEAMS (Centros 
Especializados de 
Atención a Mayores) 

Si 2,7 1,6 0,3 0,7 1,0 

No 96,6 98,1 99,6 99,3 98,8 

NS/NC 0,7 0,3 0,2 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Centros Municipales 
de Servicios Sociales 

Si 4,7 3,8 1,6 1,5 2,6 

No 94,8 95,8 98,2 98,4 97,2 

NS/NC 0,5 0,3 0,2 0,1 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Centros de 
actividades para 
personas mayores 

Si 7,1 4,1 0,6 0,6 2,3 

No 92,3 95,7 99,2 99,4 97,5 

NS/NC 0,7 0,2 0,2 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Comedores sociales 

Si 0,6 0,6 0,1 0,3 0,4 

No 98,7 98,9 99,7 99,5 99,3 

NS/NC 0,7 0,5 0,2 0,1 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Puntos de reparto de 
alimentos 

Si 1,5 0,7 0,6 0,2 0,7 

No 97,6 98,8 99,2 99,6 99,0 

NS/NC 0,9 0,5 0,2 0,1 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 93,3 94,1 95,4 93,8 94,5 

NS/NC 6,7 5,9 4,6 6,2 5,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Centros de día 

Si 2,6 1,1 0,8 1,2 1,5 1,2 

No 97,1 98,6 98,9 98,8 98,1 98,5 

NS/NC 0,3 0,2 0,2 0,0 0,4 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

CEAMS (Centros 
Especializados de 
Atención a Mayores) 

Si 3,1 1,1 0,6 0,0 0,9 1,0 

No 96,9 98,7 99,2 100,0 98,7 98,8 

NS/NC 0,0 0,2 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Centros Municipales 
de Servicios Sociales 

Si 9,3 3,7 1,3 0,0 1,2 2,6 

No 90,4 96,1 98,5 100,0 98,4 97,2 

NS/NC 0,3 0,2 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Centros de 
actividades para 
personas mayores 

Si 6,4 3,2 1,4 1,0 1,3 2,3 

No 93,6 96,6 98,4 99,0 98,3 97,5 

NS/NC 0,0 0,2 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Comedores sociales 

Si 2,4 0,4 0,1 0,0 0,0 0,4 

No 97,2 99,3 99,7 100,0 99,5 99,3 

NS/NC 0,3 0,2 0,2 0,0 0,5 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Puntos de reparto de 
alimentos 

Si 3,3 1,2 0,1 0,0 0,2 0,7 

No 96,1 98,6 99,7 100,0 99,3 99,0 

NS/NC 0,6 0,2 0,2 0,0 0,5 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 91,1 93,7 94,9 94,0 96,3 94,5 

NS/NC 8,9 6,3 5,1 6,0 3,7 5,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Centros de día 

Si 1,1 1,7 0,5 1,3 1,9 0,9 1,2 1,2 

No 98,9 98,3 99,2 98,4 97,9 98,8 98,5 98,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,4 0,2 0,3 0,3 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

CEAMS (Centros 
Especializados de 
Atención a Mayores) 

Si 0,5 1,1 0,3 0,9 1,3 0,9 1,3 1,0 

No 99,5 98,9 99,5 98,7 98,5 98,8 98,3 98,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,4 0,2 0,3 0,3 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Centros Municipales 
de Servicios Sociales 

Si 0,0 2,8 0,5 2,9 3,3 4,2 3,0 2,6 

No 100,0 97,2 99,4 96,8 96,5 95,5 96,6 97,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,4 0,2 0,3 0,3 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Centros de 
actividades para 
personas mayores 

Si 0,0 0,6 1,5 2,8 3,3 1,5 2,9 2,3 

No 100,0 99,4 98,3 97,0 96,5 98,2 96,7 97,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Comedores sociales 

Si 0,0 0,2 0,1 0,4 0,6 1,3 0,1 0,4 

No 100,0 99,8 99,5 99,2 99,2 97,9 99,6 99,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,4 0,2 0,7 0,3 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Puntos de reparto de 
alimentos 

Si 0,0 0,0 0,0 1,5 0,8 1,8 0,4 0,7 

No 100,0 100,0 99,7 98,2 98,9 97,5 99,3 99,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,4 0,4 0,7 0,3 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 91,1 94,9 95,3 95,6 93,8 94,5 94,4 94,5 

NS/NC 8,9 5,1 4,7 4,4 6,2 5,5 5,6 5,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.4 Asistencia por personal sanitario a domicilio en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Personal del centro 
de atención 

primaria 

Si 0,7 1,3 1,4 5,7 11,2 35,1 3,2 

No 99,0 98,6 98,5 94,1 88,8 63,9 96,6 

NS/NC 0,3 0,1 0,1 0,2 0,0 1,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Personal del 
hospital 

Si 1,0 1,1 1,2 1,6 4,3 6,2 1,5 

No 99,0 98,7 98,6 98,2 95,7 92,8 98,3 

NS/NC 0,0 0,2 0,2 0,2 0,0 1,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Personal del centro 
de atención 

primaria 

Si 2,2 4,2 3,2 

No 97,7 95,6 96,6 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Personal del 
hospital 

Si 1,3 1,7 1,5 

No 98,6 98,1 98,3 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Personal del centro 
de atención 

primaria 

Si 13,6 2,8 1,8 1,0 3,2 

No 86,1 97,1 97,9 99,0 96,6 

NS/NC 0,2 0,1 0,2 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Personal del 
hospital 

Si 3,1 1,4 1,3 1,2 1,5 

No 96,7 98,4 98,4 98,8 98,3 

NS/NC 0,2 0,2 0,3 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Personal del 
centro de atención 

primaria 

Si 9,9 3,0 2,5 0,7 2,6 3,2 

No 90,1 96,9 97,5 99,3 96,9 96,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 0,5 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Personal del 
hospital 

Si 3,3 1,8 1,1 1,2 1,1 1,5 

No 96,7 98,1 98,8 98,8 98,3 98,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,5 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Personal del centro 
de atención 

primaria 

Si 1,4 1,8 1,8 3,3 2,8 3,5 4,8 3,2 

No 98,6 98,2 98,2 96,5 97,0 96,5 94,9 96,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,2 0,0 0,3 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Personal del 
hospital 

Si 1,6 1,2 1,1 1,6 1,5 2,7 1,3 1,5 

No 98,4 98,8 98,7 98,2 98,0 97,3 98,5 98,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,2 0,5 0,0 0,2 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

7.4.1 Contacto con el Centro de atención primaria para la asistencia domiciliaria en los últimos 12 meses 
(Población que ha recibido atención del personal del Centro de atención primaria en su domicilio en 
los últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Les llamó usted en horario 8 a 
15 horas 50,0 37,8 38,0 31,6 53,4 43,9 42,1 

Les llamó usted fuera de este 
horario 

50,0 53,2 39,8 34,6 8,9 7,8 25,6 

Sin llamar, vienen de forma 
regular (visitas programadas) 

0,0 9,0 22,2 30,2 30,7 43,3 28,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 3,5 7,1 5,0 3,6 

N muestra 2 15 17 29 31 41 135 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Les llamó usted en horario 8 a 
15 horas 

41,5 42,4 42,1 

Les llamó usted fuera de este 
horario 

32,1 22,3 25,6 

Sin llamar, vienen de forma 
regular (visitas programadas) 

22,6 31,8 28,7 

NS/NC 3,8 3,5 3,6 

N muestra 48 87 135 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Les llamó usted en horario 8 a 
15 horas 

47,1 40,7 34,8 39,7 42,1 

Les llamó usted fuera de este 
horario 

14,0 22,4 43,8 56,0 25,6 

Sin llamar, vienen de forma 
regular (visitas programadas) 

32,4 34,3 21,4 4,3 28,7 

NS/NC 6,5 2,6 0,0 0,0 3,6 

N muestra 67 36 26 6 135 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Les llamó usted en horario 8 a 15 
horas 52,9 37,3 43,3 100,0 30,5 42,1 

Les llamó usted fuera de este 
horario 15,5 19,7 42,4 0,0 20,4 25,6 

Sin llamar, vienen de forma regular 
(visitas programadas) 25,3 35,3 14,2 0,0 49,1 28,7 

NS/NC 6,3 7,8 0,0 0,0 0,0 3,6 

N muestra 33 40 38 1 23 135 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Les llamó usted en horario 8 a 
15 horas 44,8 0,0 34,1 44,5 33,5 42,2 49,1 42,1 

Les llamó usted fuera de este 
horario 

46,5 28,1 42,5 22,4 35,4 25,0 19,5 25,6 

Sin llamar, vienen de forma 
regular (visitas programadas) 

8,6 71,9 15,6 29,8 31,1 32,7 26,1 28,7 

NS/NC 0,0 0,0 7,8 3,3 0,0 0,0 5,4 3,6 

N muestra 3 5 10 28 18 13 58 135 
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7.5 Utilización de otros servicios asistenciales domiciliarios en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Apoyo en el aseo y 
cuidado personal 

Público 0,0 0,1 0,1 0,0 0,8 3,5 0,2 

Privado 0,4 0,2 0,6 1,3 3,1 16,7 1,1 

No 99,6 99,6 99,1 97,6 96,1 75,2 98,4 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Actividades y tareas 
que se realizan de 
forma cotidiana en el 
hogar: preparar 
comida, ropa, 
limpieza y 
mantenimiento de la 
vivienda 

Público 0,0 0,1 0,2 0,0 1,6 3,5 0,3 

Privado 0,0 0,1 1,1 3,1 8,9 19,7 1,8 

No 100,0 99,7 98,4 95,8 89,6 72,3 97,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Servicio de lavandería 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 1,6 0,1 

Privado 0,0 0,0 0,2 0,9 1,3 11,8 0,5 

No 100,0 99,9 99,5 98,0 98,6 82,1 99,1 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Comida a domicilio 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,4 0,0 0,1 

Privado 0,4 0,0 0,2 0,4 0,8 8,1 0,4 

No 99,6 99,9 99,5 98,5 98,7 87,4 99,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Teleasistencia 

Público 0,0 0,0 0,1 0,9 4,6 10,2 0,7 

Privado 0,0 0,1 0,4 0,6 1,4 1,9 0,4 

No 100,0 99,8 99,3 97,4 93,7 84,1 98,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,4 3,7 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Apoyo a la 
movilización dentro 
del hogar 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,8 0,1 

Privado 0,0 0,0 0,1 0,4 1,1 9,5 0,4 

No 100,0 99,9 99,6 98,5 98,8 85,2 99,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Acompañamiento 
fuera del hogar 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 2,5 0,1 

Privado 0,0 0,0 0,2 0,2 2,2 10,3 0,5 

No 100,0 99,9 99,5 98,7 97,7 82,7 99,1 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,0 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Voluntariado a 
domicilio 

Público 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 

Privado 0,0 0,1 0,2 0,2 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 99,8 99,4 98,7 99,5 95,5 99,5 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 1,1 0,4 4,5 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Otros, (Especificar) 
¿Cuáles? 

Público 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Privado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 99,2 99,2 98,8 97,5 98,2 93,9 98,7 

NS/NC 0,8 0,8 1,2 2,5 1,8 6,1 1,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Apoyo en el aseo y 
cuidado personal 

Público 0,2 0,2 0,2 

Privado 0,6 1,5 1,1 

No 98,9 97,9 98,4 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Actividades y tareas 
que se realizan de 
forma cotidiana en el 
hogar: preparar 
comida, ropa, 
limpieza y 
mantenimiento de la 
vivienda 

Público 0,3 0,3 0,3 

Privado 0,7 2,8 1,8 

No 98,7 96,6 97,6 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Servicio de lavandería 

Público 0,1 0,1 0,1 

Privado 0,2 0,8 0,5 

No 99,4 98,7 99,1 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Comida a domicilio 

Público 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,3 0,5 0,4 

No 99,4 99,1 99,2 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Teleasistencia 

Público 0,4 1,0 0,7 

Privado 0,2 0,5 0,4 

No 99,1 98,2 98,6 

NS/NC 0,3 0,4 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Apoyo a la 
movilización dentro 
del hogar 

Público 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,1 0,6 0,4 

No 99,5 98,9 99,2 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Acompañamiento 
fuera del hogar 

Público 0,1 0,1 0,1 

Privado 0,3 0,6 0,5 

No 99,3 98,9 99,1 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Voluntariado a 
domicilio 

Público 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,2 0,1 0,1 

No 99,5 99,4 99,5 

NS/NC 0,3 0,4 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Otros, (Especificar) 
¿Cuáles? 

Público 0,0 0,0 0,0 

Privado 0,0 0,0 0,0 

No 98,8 98,7 98,7 

NS/NC 1,2 1,3 1,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Apoyo en el aseo y 
cuidado personal 

Público 1,3 0,2 0,0 0,0 0,2 

Privado 3,2 1,6 0,5 0,3 1,1 

No 94,4 97,9 99,4 99,4 98,4 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Actividades y tareas 
que se realizan de 
forma cotidiana en el 
hogar: preparar 
comida, ropa, 
limpieza y 
mantenimiento de la 
vivienda 

Público 1,3 0,5 0,0 0,1 0,3 

Privado 5,5 1,8 1,1 0,9 1,8 

No 92,0 97,4 98,7 98,7 97,6 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Servicio de lavandería 

Público 0,4 0,1 0,0 0,0 0,1 

Privado 1,9 0,7 0,3 0,1 0,5 

No 96,5 98,9 99,6 99,6 99,1 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Comida a domicilio 

Público 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1 

Privado 1,3 0,4 0,2 0,3 0,4 

No 97,3 99,2 99,7 99,4 99,2 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Teleasistencia 

Público 3,7 0,7 0,2 0,0 0,7 

Privado 1,0 0,2 0,3 0,5 0,4 

No 94,3 98,8 99,4 99,2 98,6 

NS/NC 0,9 0,4 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Apoyo a la 
movilización dentro 
del hogar 

Público 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1 

Privado 1,4 0,6 0,1 0,1 0,4 

No 97,2 99,0 99,8 99,6 99,2 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Acompañamiento 
fuera del hogar 

Público 0,7 0,1 0,0 0,0 0,1 

Privado 1,6 0,8 0,1 0,1 0,5 

No 96,6 98,7 99,8 99,6 99,1 

NS/NC 1,1 0,3 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Voluntariado a 
domicilio 

Público 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 

Privado 0,0 0,1 0,2 0,1 0,1 

No 98,8 99,3 99,7 99,6 99,5 

NS/NC 1,1 0,4 0,1 0,3 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Otros, (Especificar) 
¿Cuáles? 

Público 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Privado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 96,7 98,7 99,1 98,9 98,7 

NS/NC 3,3 1,3 0,9 1,1 1,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Apoyo en el aseo y 
cuidado personal 

Público 1,7 0,0 0,0 0,0 0,3 0,2 

Privado 2,3 1,0 0,8 0,7 1,1 1,1 

No 95,3 98,6 99,0 99,3 98,0 98,4 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Actividades y tareas 
que se realizan de 
forma cotidiana en el 
hogar: preparar 
comida, ropa, limpieza 
y mantenimiento de la 
vivienda 

Público 2,9 0,0 0,1 0,0 0,2 0,3 

Privado 4,1 2,1 1,0 3,0 1,6 1,8 

No 92,4 97,5 98,8 97,0 97,6 97,6 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Servicio de lavandería 

Público 0,4 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 

Privado 1,0 0,4 0,2 0,7 1,2 0,5 

No 98,0 99,3 99,7 99,3 98,0 99,1 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Comida a domicilio 

Público 0,4 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 

Privado 0,7 0,4 0,2 0,7 0,5 0,4 

No 98,3 99,3 99,6 99,3 98,9 99,2 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Teleasistencia 

Público 4,9 0,4 0,2 0,0 0,3 0,7 

Privado 0,3 0,3 0,3 1,6 0,4 0,4 

No 94,2 98,9 99,3 98,4 98,7 98,6 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Apoyo a la 
movilización dentro 
del hogar 

Público 0,4 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,4 0,3 0,2 0,7 0,8 0,4 

No 98,6 99,3 99,7 99,3 98,6 99,2 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Acompañamiento 
fuera del hogar 

Público 0,7 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 

Privado 0,9 0,6 0,1 0,7 0,8 0,5 

No 97,8 99,1 99,7 99,3 98,4 99,1 

NS/NC 0,6 0,3 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Voluntariado a 
domicilio 

Público 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

Privado 0,0 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1 

No 98,6 99,3 99,8 100,0 99,3 99,5 

NS/NC 0,6 0,4 0,1 0,0 0,6 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Otros, (Especificar) 
¿Cuáles? 

Público 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Privado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 98,5 98,6 98,8 100,0 98,5 98,7 

NS/NC 1,5 1,4 1,2 0,0 1,5 1,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Apoyo en el aseo y 
cuidado personal 

Público 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,5 0,2 

Privado 0,0 1,1 0,2 1,2 1,5 0,4 1,6 1,1 

No 99,7 98,9 99,3 98,6 98,2 99,6 97,2 98,4 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Actividades y tareas 
que se realizan de 
forma cotidiana en el 
hogar: preparar 
comida, ropa, 
limpieza y 
mantenimiento de la 
vivienda 

Público 0,0 0,0 0,3 0,3 0,0 0,0 0,7 0,3 

Privado 1,0 0,9 1,0 1,5 1,6 1,1 3,0 1,8 

No 98,7 99,1 98,3 98,2 98,1 98,9 95,6 97,6 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Servicio de lavandería 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 

Privado 0,0 0,3 0,1 0,7 0,8 0,1 0,8 0,5 

No 99,7 99,7 99,3 99,3 98,9 99,9 98,3 99,1 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Comida a domicilio 

Público 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,0 0,7 0,1 0,4 0,6 0,0 0,6 0,4 

No 99,7 99,3 99,5 99,6 98,9 100,0 98,6 99,2 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Teleasistencia 

Público 0,3 0,0 0,3 0,9 0,6 0,3 1,1 0,7 

Privado 1,0 0,3 0,7 0,1 0,5 0,0 0,3 0,4 

No 98,3 99,7 98,8 98,9 98,6 99,7 97,9 98,6 

NS/NC 0,3 0,0 0,2 0,1 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Apoyo a la 
movilización dentro 
del hogar 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,0 0,3 0,2 0,6 0,5 0,1 0,5 0,4 

No 99,7 99,7 99,3 99,4 99,2 99,9 98,7 99,2 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Acompañamiento 
fuera del hogar 

Público 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

Privado 0,0 0,3 0,0 0,9 0,9 0,1 0,5 0,5 

No 99,7 99,7 99,5 99,1 98,7 99,9 98,5 99,1 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Voluntariado a 
domicilio 

Público 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 

Privado 0,0 0,3 0,0 0,2 0,2 0,0 0,1 0,1 

No 99,7 99,3 99,6 99,7 99,5 100,0 99,0 99,5 

NS/NC 0,3 0,0 0,4 0,1 0,3 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Otros, (Especificar) 
¿Cuáles? 

Público 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Privado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 98,1 99,7 98,1 99,0 99,1 97,7 98,8 98,7 

NS/NC 1,9 0,3 1,9 1,0 0,9 2,3 1,2 1,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.6 Cuidados de asistencia domiciliaria antes del fallecimiento de algún miembro de su familia en las 
2 últimas semanas de vida. (Familias en las que uno de sus miembros ha fallecido en los últimos 
12 meses en su domicio o en el de otro familiar) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si 71,8 48,7 57,3 45,8 39,4 67,4 52,8 

No 21,2 44,9 39,1 42,1 55,9 32,6 41,3 

NS/NC 7,0 6,4 3,7 12,1 4,7 0,0 5,9 

N muestra 17 72 57 24 21 7 198 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 54,0 51,5 52,8 

No 39,8 42,9 41,3 

NS/NC 6,3 5,5 5,9 

N muestra 102 96 198 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 53,1 48,0 52,2 63,7 52,8 

No 40,8 46,8 40,5 33,7 41,3 

NS/NC 6,1 5,2 7,3 2,6 5,9 

N muestra 28 62 83 25 198 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 41,2 51,3 60,4 55,1 45,8 52,8 

No 58,8 39,8 38,6 44,9 40,7 41,3 

NS/NC 0,0 8,9 1,0 0,0 13,5 5,9 

N muestra 18 73 63 6 38 198 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 79,4 42,6 56,0 52,1 51,0 84,5 42,0 52,8 

No 20,6 57,4 36,0 39,9 45,0 15,5 50,4 41,3 

NS/NC 0,0 0,0 8,0 8,0 4,0 0,0 7,5 5,9 

N muestra 8 9 28 45 39 15 54 198 
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7.7 Conocimiento de la existencia del derecho de los pacientes a emitir Voluntades Anticipadas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si 21,0 30,5 42,1 28,9 19,8 11,5 31,5 

No 77,0 67,3 56,2 67,6 77,0 76,6 66,0 

NS/NC 2,0 2,2 1,7 3,4 3,2 11,9 2,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 29,2 33,7 31,5 

No 68,0 64,2 66,0 

NS/NC 2,8 2,1 2,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 11,9 25,5 32,1 51,3 31,5 

No 83,9 71,8 65,8 46,9 66,0 

NS/NC 4,2 2,7 2,1 1,8 2,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 18,9 24,7 40,3 61,2 26,3 31,5 

No 77,6 73,1 58,5 37,7 69,0 66,0 

NS/NC 3,6 2,2 1,2 1,2 4,7 2,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

 I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 53,9 49,2 45,8 25,3 27,4 22,2 24,2 31,5 

No 45,1 48,7 51,6 72,8 70,5 75,2 72,4 66,0 

NS/NC 1,0 2,1 2,5 1,9 2,1 2,5 3,4 2,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.8 Prácticas preventivas: Uso de protección solar al realizar actividades de ocio o trabajo al aire libre 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Siempre 42,9 49,4 42,2 29,5 18,5 14,5 41,6 

A veces 39,4 28,8 26,3 19,3 16,2 11,0 27,0 

Nunca 17,0 19,9 26,0 39,0 36,8 30,9 24,7 

No realizo este tipo de actividades al aire libre 0,7 1,4 5,1 11,6 28,2 41,7 6,2 

NS/NC 0,0 0,6 0,5 0,6 0,4 1,9 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Siempre 31,2 51,6 41,6 

A veces 29,7 24,4 27,0 

Nunca 34,6 15,2 24,7 

No realizo este tipo de actividades al aire libre 4,1 8,2 6,2 

NS/NC 0,5 0,6 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Siempre 19,8 31,7 46,8 57,9 41,6 

A veces 19,0 25,8 29,2 28,4 27,0 

Nunca 37,3 34,5 20,8 11,0 24,7 

No realizo este tipo de actividades al aire libre 23,2 7,1 3,0 2,1 6,2 

NS/NC 0,7 0,8 0,2 0,6 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes

De 601 a 
1.200€/mes

De 1.201 a 
3.600€/mes

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Siempre 27,8 37,6 49,8 54,1 36,2 41,6 

A veces 14,8 22,8 28,0 28,2 34,9 27,0 

Nunca 42,5 31,2 18,6 13,6 21,7 24,7 

No realizo este tipo de actividades al aire libre 14,8 8,0 3,4 4,2 5,7 6,2 

NS/NC 0,0 0,4 0,2 0,0 1,4 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Siempre 50,2 47,6 53,6 35,2 42,5 36,6 37,6 41,6 

A veces 29,2 33,7 28,1 25,0 21,3 24,9 29,4 27,0 

Nunca 18,1 15,3 13,2 33,2 30,5 29,2 24,0 24,7 

No realizo este tipo de actividades al aire libre 2,5 2,6 4,5 6,5 4,8 7,8 8,6 6,2 

NS/NC 0,0 0,8 0,5 0,1 0,8 1,5 0,4 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.9 Prácticas preventivas realizadas por un profesional sanitario: medición de presión sanguinea, 
niveles en sangre de colesterol y glucosa y sangre oculta en heces 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Toma de tensión 
arterial 

Nunca 20,8 5,9 3,1 2,5 4,6 1,8 6,2 

En los últimos 12 meses 43,7 61,3 70,4 83,6 84,4 83,6 66,4 

1-5 años 30,1 28,1 21,5 11,9 9,0 8,3 23,0 

Más de 5 años 3,1 3,4 3,9 1,6 1,8 3,4 3,2 

NS/NC 2,3 1,3 1,0 0,4 0,3 2,9 1,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Niveles de glucemia 

Nunca 29,0 10,2 5,7 5,2 6,8 4,5 10,1 

En los últimos 12 meses 35,6 57,3 66,5 79,4 82,1 78,4 62,0 

1-5 años 29,7 27,0 23,0 12,5 8,9 10,8 23,1 

Más de 5 años 3,9 3,4 3,4 1,3 0,4 4,3 3,1 

NS/NC 1,8 2,0 1,4 1,5 1,7 1,9 1,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Niveles de colesterol 

Nunca 27,6 9,8 3,6 2,5 4,8 3,5 8,7 

En los últimos 12 meses 36,6 59,0 69,0 82,0 83,1 80,3 63,9 

1-5 años 30,9 26,8 23,1 13,2 10,0 8,9 23,2 

Más de 5 años 3,2 3,2 2,8 1,6 0,4 4,3 2,8 

NS/NC 1,7 1,2 1,5 0,8 1,7 2,9 1,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Sangre oculta en 
heces 

Nunca 84,7 83,1 74,1 66,4 66,7 61,6 77,3 

En los últimos 12 meses 3,4 5,4 11,3 15,1 12,0 6,2 8,3 

1-5 años 4,3 4,4 4,9 5,9 5,9 4,0 4,8 

Más de 5 años 1,0 1,7 2,5 4,3 4,4 7,3 2,5 

NS/NC 6,5 5,3 7,1 8,3 11,0 20,8 7,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Toma de tensión 
arterial 

Nunca 7,4 5,0 6,2 

En los últimos 12 meses 64,9 67,8 66,4 

1-5 años 24,0 22,1 23,0 

Más de 5 años 2,5 3,9 3,2 

NS/NC 1,2 1,2 1,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Niveles de 
glucemia 

Nunca 11,2 9,1 10,1 

En los últimos 12 meses 60,5 63,5 62,0 

1-5 años 23,9 22,3 23,1 

Más de 5 años 2,9 3,3 3,1 

NS/NC 1,6 1,9 1,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Niveles de 
colesterol 

Nunca 9,5 8,0 8,7 

En los últimos 12 meses 62,4 65,3 63,9 

1-5 años 24,2 22,3 23,2 

Más de 5 años 2,6 2,9 2,8 

NS/NC 1,2 1,5 1,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Sangre oculta en 
heces 

Nunca 78,0 76,7 77,3 

En los últimos 12 meses 8,6 8,1 8,3 

1-5 años 5,4 4,3 4,8 

Más de 5 años 1,9 3,0 2,5 

NS/NC 6,1 8,0 7,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Toma de 
tensión arterial 

Nunca 4,0 7,0 7,1 4,1 6,2 

En los últimos 12 meses 78,5 69,9 60,8 66,8 66,4 

1-5 años 15,4 19,4 26,4 25,3 23,0 

Más de 5 años 1,5 2,4 4,4 2,8 3,2 

NS/NC 0,7 1,4 1,3 1,0 1,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Niveles de 
glucemia 

Nunca 6,7 11,3 10,6 9,0 10,1 

En los últimos 12 meses 71,1 64,2 58,2 62,2 62,0 

1-5 años 19,1 19,1 26,2 24,5 23,1 

Más de 5 años 1,4 3,0 3,5 3,1 3,1 

NS/NC 1,6 2,4 1,5 1,2 1,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Niveles de 
colesterol 

Nunca 6,4 9,0 9,9 6,9 8,7 

En los últimos 12 meses 71,4 66,8 60,1 63,9 63,9 

1-5 años 19,8 19,2 25,7 25,7 23,2 

Más de 5 años 1,4 2,5 3,3 2,7 2,8 

NS/NC 1,1 2,4 1,0 0,8 1,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Sangre oculta 
en heces 

Nunca 74,1 75,5 77,4 81,9 77,3 

En los últimos 12 meses 7,8 10,3 7,8 7,0 8,3 

1-5 años 3,7 4,4 5,1 5,5 4,8 

Más de 5 años 4,0 3,0 1,9 2,1 2,5 

NS/NC 10,4 6,8 7,9 3,6 7,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Toma de tensión 
arterial 

Nunca 7,1 7,6 5,3 2,8 6,0 6,2 

En los últimos 12 meses 72,8 65,4 68,1 76,4 61,2 66,4 

1-5 años 16,9 22,3 23,0 15,5 27,0 23,0 

Más de 5 años 2,5 3,5 3,1 5,3 3,1 3,2 

NS/NC 0,8 1,2 0,5 0,0 2,6 1,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Niveles de 
glucemia 

Nunca 12,1 11,8 9,1 5,7 9,4 10,1 

En los últimos 12 meses 64,4 61,6 64,1 68,7 57,4 62,0 

1-5 años 19,0 21,4 22,5 24,4 27,7 23,1 

Más de 5 años 3,0 3,6 3,0 1,2 2,8 3,1 

NS/NC 1,4 1,6 1,4 0,0 2,8 1,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Niveles de 
colesterol 

Nunca 10,0 9,3 7,7 2,8 9,9 8,7 

En los últimos 12 meses 66,2 64,8 65,6 68,7 58,5 63,9 

1-5 años 18,7 21,3 23,2 27,2 26,9 23,2 

Más de 5 años 3,1 3,3 2,8 1,2 2,2 2,8 

NS/NC 2,1 1,4 0,6 0,0 2,5 1,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Sangre oculta en 
heces 

Nunca 73,8 76,4 76,3 82,3 81,2 77,3 

En los últimos 12 meses 7,0 9,3 10,5 15,1 3,1 8,3 

1-5 años 5,7 5,5 5,0 0,3 3,6 4,8 

Más de 5 años 4,2 3,0 2,1 1,2 2,0 2,5 

NS/NC 9,3 5,8 6,1 1,0 10,1 7,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Toma de tensión 
arterial 

Nunca 2,8 2,2 3,1 6,0 6,9 7,5 8,9 6,2 

En los últimos 12 meses 68,2 69,7 69,2 66,0 67,3 69,1 62,6 66,4 

1-5 años 26,9 22,5 21,5 24,5 21,6 19,4 23,9 23,0 

Más de 5 años 1,5 4,8 5,2 2,5 2,7 2,4 3,3 3,2 

NS/NC 0,6 0,8 1,1 1,0 1,6 1,6 1,3 1,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Niveles de 
glucemia 

Nunca 6,7 10,4 6,6 8,2 10,1 12,4 13,2 10,1 

En los últimos 12 meses 65,0 65,0 65,1 61,8 63,7 63,5 57,8 62,0 

1-5 años 25,7 19,8 23,6 24,9 21,2 20,0 23,9 23,1 

Más de 5 años 0,8 3,0 3,3 3,2 2,9 2,4 3,7 3,1 

NS/NC 1,8 1,8 1,5 1,9 2,1 1,7 1,4 1,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Niveles de 
colesterol 

Nunca 3,0 7,5 5,3 7,2 9,6 7,8 12,9 8,7 

En los últimos 12 meses 68,2 64,8 68,8 62,7 65,0 68,0 59,3 63,9 

1-5 años 28,0 23,4 22,0 25,4 21,3 19,8 23,3 23,2 

Más de 5 años 0,8 2,7 3,0 2,7 2,6 2,5 3,3 2,8 

NS/NC 0,0 1,6 1,0 2,0 1,5 2,0 1,1 1,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Sangre oculta en 
heces 

Nunca 76,7 79,1 78,8 75,0 77,9 78,9 77,2 77,3 

En los últimos 12 meses 8,1 8,3 9,4 9,5 8,5 8,1 7,1 8,3 

1-5 años 7,2 6,2 5,1 4,9 4,1 3,8 4,4 4,8 

Más de 5 años 2,2 1,3 2,1 2,7 1,8 3,0 3,0 2,5 

NS/NC 5,9 5,1 4,7 7,9 7,7 6,3 8,3 7,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.10 Revisiones médicas preventivas periódicas 

Revisiones médicas generales 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 45,5 46,6 38,5 26,3 30,9 22,8 40,4 

En los últimos 12 meses 22,0 29,1 39,6 57,8 56,7 58,9 36,9 

Más de 1 año pero no más de 2 16,4 12,6 11,5 7,7 6,9 9,4 11,8 

Más de 2 años pero no más de 3 6,7 4,4 3,4 3,2 1,4 0,7 3,9 

Más de 3 años pero no más de 5 3,1 2,5 2,0 1,4 0,7 1,0 2,2 

Más de 5 años 5,1 3,3 4,2 3,4 2,7 3,5 3,7 

NS/NC 1,2 1,5 0,7 0,3 0,8 3,7 1,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 43,1 37,8 40,4 

En los últimos 12 meses 33,3 40,3 36,9 

Más de 1 año pero no más de 2 11,9 11,6 11,8 

Más de 2 años pero no más de 3 4,0 3,9 3,9 

Más de 3 años pero no más de 5 2,7 1,7 2,2 

Más de 5 años 3,9 3,6 3,7 

NS/NC 1,2 1,0 1,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 33,1 35,1 46,8 37,8 40,4 

En los últimos 12 meses 50,4 43,9 29,7 34,8 36,9 

Más de 1 año pero no más de 2 8,9 11,1 11,7 14,6 11,8 

Más de 2 años pero no más de 3 2,5 3,5 4,4 4,5 3,9 

Más de 3 años pero no más de 5 1,4 1,6 2,2 3,3 2,2 

Más de 5 años 2,8 3,7 4,3 3,2 3,7 

NS/NC 0,8 1,1 1,0 1,7 1,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes

De 1.201 a 
3.600€/mes

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 37,2 40,2 42,6 35,2 38,5 40,4 

En los últimos 12 meses 44,6 38,2 35,8 36,1 34,4 36,9 

Más de 1 año pero no más de 2 8,6 11,3 10,5 18,7 14,9 11,8 

Más de 2 años pero no más de 3 2,9 3,4 4,0 7,2 4,5 3,9 

Más de 3 años pero no más de 5 1,4 2,1 2,5 1,6 1,9 2,2 

Más de 5 años 4,9 3,9 3,6 1,2 3,7 3,7 

NS/NC 0,4 0,9 0,9 0,0 2,1 1,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 38,6 37,8 40,5 46,3 43,1 42,0 35,4 40,4 

En los últimos 12 meses 31,4 36,8 36,9 34,6 34,6 40,1 39,9 36,9 

Más de 1 año pero no más de 2 14,5 14,1 10,4 9,1 12,2 8,3 13,9 11,8 

Más de 2 años pero no más de 3 5,7 6,0 4,1 2,9 3,0 2,7 4,6 3,9 

Más de 3 años pero no más de 5 3,4 2,2 3,0 1,8 2,3 1,9 1,7 2,2 

Más de 5 años 3,3 2,6 4,0 4,5 3,3 3,4 3,9 3,7 

NS/NC 3,0 0,6 1,3 0,8 1,5 1,5 0,7 1,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Revisiones médicas laborales 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 75,2 36,5 45,2 62,0 75,8 75,1 49,5 

En los últimos 12 meses 9,1 28,4 20,2 3,5 1,9 0,8 18,9 

Más de 1 año pero no más de 2 7,0 20,9 13,6 1,2 0,3 0,0 13,3 

Más de 2 años pero no más de 3 2,0 5,6 5,1 1,5 0,0 0,0 4,1 

Más de 3 años pero no más de 5 0,4 3,3 3,2 3,1 0,7 0,8 2,7 

Más de 5 años 0,7 4,1 8,4 22,4 14,3 10,6 7,7 

NS/NC 5,6 1,4 4,1 6,3 6,9 12,6 3,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 37,9 60,7 49,5 

En los últimos 12 meses 23,9 14,0 18,9 

Más de 1 año pero no más de 2 17,4 9,4 13,3 

Más de 2 años pero no más de 3 4,7 3,6 4,1 

Más de 3 años pero no más de 5 2,8 2,5 2,7 

Más de 5 años 10,1 5,4 7,7 

NS/NC 3,2 4,4 3,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 75,5 52,6 45,8 38,0 49,5 

En los últimos 12 meses 2,8 14,7 21,6 28,5 18,9 

Más de 1 año pero no más de 2 2,8 11,6 16,9 13,9 13,3 

Más de 2 años pero no más de 3 1,1 3,8 4,7 5,2 4,1 

Más de 3 años pero no más de 5 0,7 3,3 2,2 4,0 2,7 

Más de 5 años 12,1 9,0 5,6 8,0 7,7 

NS/NC 5,1 5,0 3,3 2,4 3,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 68,2 55,5 40,1 46,7 51,9 49,5 

En los últimos 12 meses 4,2 14,9 26,5 24,7 15,4 18,9 

Más de 1 año pero no más de 2 8,3 11,2 15,6 13,0 13,9 13,3 

Más de 2 años pero no más de 3 3,6 4,7 4,4 1,2 3,4 4,1 

Más de 3 años pero no más de 5 1,5 2,9 3,3 1,6 1,8 2,7 

Más de 5 años 7,2 7,8 8,0 11,7 6,7 7,7 

NS/NC 6,9 3,0 2,1 1,2 6,9 3,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 35,6 35,7 30,7 34,7 45,9 46,6 78,7 49,5 

En los últimos 12 meses 24,8 27,4 32,4 22,9 21,2 22,7 3,3 18,9 

Más de 1 año pero no más de 2 18,2 17,7 17,8 23,1 14,4 12,3 1,9 13,3 

Más de 2 años pero no más de 3 5,7 5,4 3,2 4,7 5,6 3,4 2,9 4,1 

Más de 3 años pero no más de 5 2,2 4,3 5,1 2,5 3,3 2,8 0,9 2,7 

Más de 5 años 12,2 6,6 9,2 8,8 6,9 8,8 5,6 7,7 

NS/NC 1,3 2,9 1,6 3,2 2,7 3,4 6,7 3,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Visita al oftalmólogo 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 26,6 24,0 16,4 9,9 13,7 16,4 19,7 

En los últimos 12 meses 20,7 21,0 30,5 39,3 39,1 22,9 26,8 

Más de 1 año pero no más de 2 28,7 26,0 28,0 23,8 19,3 17,4 26,0 

Más de 2 años pero no más de 3 11,0 11,1 12,4 11,2 8,4 7,2 11,2 

Más de 3 años pero no más de 5 5,7 6,6 4,3 7,0 5,6 11,1 5,9 

Más de 5 años 7,2 10,8 7,8 8,0 12,8 21,3 9,6 

NS/NC 0,2 0,5 0,6 0,7 1,1 3,7 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 21,8 17,8 19,7 

En los últimos 12 meses 24,4 29,2 26,8 

Más de 1 año pero no más de 2 27,9 24,3 26,0 

Más de 2 años pero no más de 3 10,4 12,0 11,2 

Más de 3 años pero no más de 5 5,9 6,0 5,9 

Más de 5 años 9,1 10,2 9,6 

NS/NC 0,7 0,6 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 21,2 20,7 21,3 13,6 19,7 

En los últimos 12 meses 23,6 28,6 26,4 27,0 26,8 

Más de 1 año pero no más de 2 18,1 24,6 28,3 27,7 26,0 

Más de 2 años pero no más de 3 14,2 10,3 9,6 14,6 11,2 

Más de 3 años pero no más de 5 7,0 5,9 5,6 6,2 5,9 

Más de 5 años 14,6 9,2 8,5 10,1 9,6 

NS/NC 1,2 0,7 0,3 0,8 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 23,1 24,0 17,2 14,1 18,1 19,7 

En los últimos 12 meses 26,4 27,9 27,1 38,0 23,9 26,8 

Más de 1 año pero no más de 2 22,6 23,4 26,1 20,8 31,0 26,0 

Más de 2 años pero no más de 3 8,2 11,1 12,7 6,3 10,4 11,2 

Más de 3 años pero no más de 5 4,9 5,2 7,0 8,8 5,1 5,9 

Más de 5 años 14,1 8,3 9,3 9,6 10,3 9,6 

NS/NC 0,7 0,2 0,5 2,4 1,1 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 12,2 12,1 15,2 22,2 25,3 21,2 20,5 19,7 

En los últimos 12 meses 32,5 28,6 29,1 23,7 27,1 28,0 25,7 26,8 

Más de 1 año pero no más de 2 30,0 29,6 26,0 27,6 24,5 22,0 25,2 26,0 

Más de 2 años pero no más de 3 10,9 14,6 12,2 10,3 7,5 9,9 12,9 11,2 

Más de 3 años pero no más de 5 3,7 6,0 6,9 6,0 5,6 4,8 6,3 5,9 

Más de 5 años 9,9 8,4 10,1 9,6 8,9 13,5 9,0 9,6 

NS/NC 0,8 0,7 0,5 0,6 1,0 0,5 0,5 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Visita al estomatólogo/odontólogo 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 17,2 12,4 12,7 13,9 18,3 20,3 13,8 

En los últimos 12 meses 32,7 37,9 36,6 27,8 19,9 11,9 34,1 

Más de 1 año pero no más de 2 30,9 28,1 26,4 23,6 20,9 6,1 26,5 

Más de 2 años pero no más de 3 7,8 8,7 8,6 11,6 5,8 7,1 8,7 

Más de 3 años pero no más de 5 4,7 5,1 5,8 5,5 7,4 7,0 5,5 

Más de 5 años 6,5 7,1 9,1 16,7 26,3 42,1 10,7 

NS/NC 0,1 0,6 0,7 0,9 1,4 5,5 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 15,4 12,2 13,8 

En los últimos 12 meses 31,3 36,8 34,1 

Más de 1 año pero no más de 2 25,2 27,7 26,5 

Más de 2 años pero no más de 3 9,5 7,9 8,7 

Más de 3 años pero no más de 5 5,8 5,2 5,5 

Más de 5 años 12,3 9,3 10,7 

NS/NC 0,6 0,9 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 25,0 14,1 13,6 7,0 13,8 

En los últimos 12 meses 15,1 29,7 37,5 44,3 34,1 

Más de 1 año pero no más de 2 15,8 26,1 27,6 30,6 26,5 

Más de 2 años pero no más de 3 9,7 9,0 8,9 7,1 8,7 

Más de 3 años pero no más de 5 7,9 5,9 5,0 4,6 5,5 

Más de 5 años 25,1 14,5 6,9 5,5 10,7 

NS/NC 1,4 0,8 0,5 0,9 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 20,1 18,3 10,0 7,4 12,8 13,8 

En los últimos 12 meses 21,9 29,8 38,9 54,4 33,5 34,1 

Más de 1 año pero no más de 2 19,8 21,3 30,8 23,8 28,2 26,5 

Más de 2 años pero no más de 3 8,1 9,4 8,2 3,1 9,2 8,7 

Más de 3 años pero no más de 5 7,6 5,9 4,9 6,2 5,3 5,5 

Más de 5 años 20,5 14,6 7,0 3,9 9,6 10,7 

NS/NC 2,1 0,6 0,3 1,2 1,4 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 6,9 8,6 8,1 15,4 14,9 19,7 15,9 13,8 

En los últimos 12 meses 44,9 39,6 44,6 27,1 35,5 31,3 30,0 34,1 

Más de 1 año pero no más de 2 26,7 32,9 27,7 24,5 24,9 23,4 27,3 26,5 

Más de 2 años pero no más de 3 7,9 7,2 7,8 10,2 9,7 6,9 8,6 8,7 

Más de 3 años pero no más de 5 7,3 2,1 4,5 7,4 4,7 5,6 5,5 5,5 

Más de 5 años 5,6 8,0 6,7 14,6 9,6 12,6 12,0 10,7 

NS/NC 0,8 1,6 0,7 0,9 0,6 0,5 0,7 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Visita ginecológica (sólo mujeres) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 46,4 6,7 7,9 18,7 33,8 40,4 15,7 

En los últimos 12 meses 36,6 60,4 47,5 22,7 9,5 2,7 44,2 

Más de 1 año pero no más de 2 9,6 20,2 21,4 10,7 7,1 1,9 16,8 

Más de 2 años pero no más de 3 4,3 6,0 7,5 6,8 2,0 1,4 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 1,4 2,0 4,8 7,2 6,3 1,4 3,7 

Más de 5 años 0,7 3,3 10,1 33,0 38,0 41,1 12,1 

NS/NC 1,0 1,4 0,7 1,0 3,4 11,1 1,6 

N muestra 164 557 549 248 161 75 1.754 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 0,0 15,7 15,7 

En los últimos 12 meses 0,0 44,2 44,2 

Más de 1 año pero no más de 2 0,0 16,8 16,8 

Más de 2 años pero no más de 3 0,0 5,9 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 0,0 3,7 3,7 

Más de 5 años 0,0 12,1 12,1 

NS/NC 0,0 1,6 1,6 

N muestra 0 1.754 1.754 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 26,1 16,6 15,1 8,4 15,7 

En los últimos 12 meses 10,8 35,0 51,8 65,4 44,2 

Más de 1 año pero no más de 2 10,8 19,3 16,9 16,8 16,8 

Más de 2 años pero no más de 3 4,5 8,2 6,0 3,0 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 5,4 4,7 2,2 4,1 3,7 

Más de 5 años 37,3 14,8 6,8 2,3 12,1 

NS/NC 5,1 1,5 1,2 0,0 1,6 

N muestra 265 549 668 272 1.754 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 25,8 14,4 11,5 12,0 20,4 15,7 

En los últimos 12 meses 28,5 39,5 55,4 65,0 36,2 44,2 

Más de 1 año pero no más de 2 7,9 15,0 17,6 9,0 22,1 16,8 

Más de 2 años pero no más de 3 5,3 8,2 5,2 4,5 4,7 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 4,2 4,4 3,1 6,7 3,2 3,7 

Más de 5 años 24,0 17,6 6,1 2,9 11,1 12,1 

NS/NC 4,3 0,9 1,0 0,0 2,3 1,6 

N muestra 193 507 629 28 397 1.754 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 4,1 8,6 5,8 12,4 7,0 17,7 25,7 15,7 

En los últimos 12 meses 68,3 57,5 58,8 51,7 52,4 42,2 29,5 44,2 

Más de 1 año pero no más de 2 16,4 24,8 19,5 13,5 18,7 15,0 14,9 16,8 

Más de 2 años pero no más de 3 3,0 3,0 7,0 2,1 4,4 7,5 7,4 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 5,1 3,3 4,2 4,4 2,0 3,0 4,0 3,7 

Más de 5 años 3,2 2,3 4,6 13,9 12,9 12,5 16,6 12,1 

NS/NC 0,0 0,6 0,1 2,0 2,5 2,1 1,8 1,6 

N muestra 64 110 236 164 273 174 733 1.754 

 

Mamografía (sólo mujeres) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 88,9 65,7 9,6 10,3 36,2 54,8 43,0 

En los últimos 12 meses 7,2 18,6 47,9 34,5 9,5 5,6 26,7 

Más de 1 año pero no más de 2 1,4 7,4 29,5 22,8 8,0 0,0 14,8 

Más de 2 años pero no más de 3 0,7 3,2 8,9 8,9 4,6 0,0 5,2 

Más de 3 años pero no más de 5 0,1 1,6 1,0 8,3 9,0 3,3 2,6 

Más de 5 años 0,0 1,7 2,5 14,5 28,7 28,2 6,0 

NS/NC 1,7 1,9 0,6 0,9 4,0 8,2 1,8 

N muestra 164 557 549 248 161 75 1.754 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 0,0 43,0 43,0 

En los últimos 12 meses 0,0 26,7 26,7 

Más de 1 año pero no más de 2 0,0 14,8 14,8 

Más de 2 años pero no más de 3 0,0 5,2 5,2 

Más de 3 años pero no más de 5 0,0 2,6 2,6 

Más de 5 años 0,0 6,0 6,0 

NS/NC 0,0 1,8 1,8 

N muestra 0 1.754 1.754 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 32,1 29,0 51,3 53,6 43,0 

En los últimos 12 meses 14,1 33,6 25,4 27,3 26,7 

Más de 1 año pero no más de 2 15,8 18,3 13,0 12,5 14,8 

Más de 2 años pero no más de 3 6,8 7,5 4,1 3,3 5,2 

Más de 3 años pero no más de 5 7,7 2,8 1,6 1,1 2,6 

Más de 5 años 19,5 7,2 2,9 1,7 6,0 

NS/NC 3,9 1,6 1,7 0,5 1,8 

N muestra 265 549 668 272 1.754 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes

De 1.201 a 
3.600€/mes

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 44,5 35,0 45,3 39,1 48,4 43,0 

En los últimos 12 meses 20,4 27,5 29,3 42,9 22,6 26,7 

Más de 1 año pero no más de 2 7,7 17,8 14,0 11,9 15,8 14,8 

Más de 2 años pero no más de 3 3,0 7,5 5,0 0,0 4,2 5,2 

Más de 3 años pero no más de 5 6,6 3,1 2,0 0,0 1,3 2,6 

Más de 5 años 12,5 7,9 3,0 6,1 5,8 6,0 

NS/NC 5,4 1,1 1,3 0,0 1,9 1,8 

N muestra 193 507 629 28 397 1.754 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 34,9 39,7 48,6 38,7 45,2 39,6 43,2 43,0 

En los últimos 12 meses 32,4 37,1 28,1 33,5 26,7 24,8 22,6 26,7 

Más de 1 año pero no más de 2 17,9 20,1 13,2 10,6 15,6 14,8 14,8 14,8 

Más de 2 años pero no más de 3 7,0 0,7 3,3 7,3 3,7 9,1 5,7 5,2 

Más de 3 años pero no más de 5 2,0 0,2 3,3 1,9 0,9 3,9 3,3 2,6 

Más de 5 años 3,5 1,5 3,4 6,4 5,1 5,2 8,4 6,0 

NS/NC 2,3 0,6 0,1 1,7 2,7 2,7 1,9 1,8 

N muestra 64 110 236 164 273 174 733 1.754 

 

Citología (sólo mujeres) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 76,6 22,1 15,2 26,2 39,1 47,6 28,4 

En los últimos 12 meses 14,4 46,9 41,7 18,7 6,1 2,7 34,3 

Más de 1 año pero no más de 2 3,0 17,4 17,8 9,7 5,8 0,0 13,7 

Más de 2 años pero no más de 3 3,6 6,0 7,8 5,9 2,6 1,9 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 0,0 1,6 5,4 6,8 7,6 1,4 3,6 

Más de 5 años 0,0 3,7 10,1 29,4 32,7 32,5 11,1 

NS/NC 2,4 2,3 1,9 3,3 6,0 13,9 3,0 

N muestra 164 557 549 248 161 75 1.754 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 0,0 28,4 28,4 

En los últimos 12 meses 0,0 34,3 34,3 

Más de 1 año pero no más de 2 0,0 13,7 13,7 

Más de 2 años pero no más de 3 0,0 5,9 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 0,0 3,6 3,6 

Más de 5 años 0,0 11,1 11,1 

NS/NC 0,0 3,0 3,0 

N muestra 0 1.754 1.754 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 32,7 24,7 30,9 25,7 28,4 

En los últimos 12 meses 6,8 30,7 38,2 50,8 34,3 

Más de 1 año pero no más de 2 8,6 15,4 13,8 14,4 13,7 

Más de 2 años pero no más de 3 5,7 7,6 6,2 2,7 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 6,2 5,0 1,7 3,7 3,6 

Más de 5 años 30,7 14,2 6,6 2,6 11,1 

NS/NC 9,1 2,4 2,7 0,1 3,0 

N muestra 265 549 668 272 1.754 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 32,0 25,8 26,7 27,5 33,3 28,4 

En los últimos 12 meses 24,4 32,7 42,0 49,3 26,3 34,3 

Más de 1 año pero no más de 2 4,4 12,7 14,2 13,1 18,2 13,7 

Más de 2 años pero no más de 3 5,4 7,0 5,7 0,0 5,5 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 4,7 4,9 2,6 10,2 2,4 3,6 

Más de 5 años 22,8 15,1 6,1 0,0 10,3 11,1 

NS/NC 6,2 1,7 2,6 0,0 4,0 3,0 

N muestra 193 507 629 28 397 1.754 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 16,3 16,5 20,3 24,7 26,0 26,4 37,1 28,4 

En los últimos 12 meses 56,9 51,0 48,9 38,8 36,2 37,1 21,2 34,3 

Más de 1 año pero no más de 2 16,0 16,2 15,9 13,4 14,1 10,5 12,9 13,7 

Más de 2 años pero no más de 3 3,4 6,2 4,9 4,9 5,9 7,2 6,4 5,9 

Más de 3 años pero no más de 5 7,0 3,3 3,4 3,4 2,0 4,4 3,8 3,6 

Más de 5 años 0,0 5,2 5,5 12,0 11,9 10,1 15,1 11,1 

NS/NC 0,4 1,5 1,0 2,7 3,8 4,3 3,5 3,0 

N muestra 64 110 236 164 273 174 733 1.754 

 

Otras (prevención de cáncer de colon, próstata…) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 90,9 91,0 78,7 65,2 67,3 61,0 82,4 

En los últimos 12 meses 0,7 2,3 10,9 19,4 13,9 7,8 7,3 

Más de 1 año pero no más de 2 1,1 1,2 3,1 4,6 5,5 1,1 2,4 

Más de 2 años pero no más de 3 0,4 0,5 0,8 1,0 1,0 1,8 0,7 

Más de 3 años pero no más de 5 0,0 0,6 0,8 2,4 1,0 1,6 0,8 

Más de 5 años 0,4 0,3 0,9 3,2 2,6 11,4 1,2 

NS/NC 6,6 4,2 4,7 4,3 8,7 15,4 5,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 79,1 85,6 82,4 

En los últimos 12 meses 10,5 4,2 7,3 

Más de 1 año pero no más de 2 3,2 1,6 2,4 

Más de 2 años pero no más de 3 0,8 0,6 0,7 

Más de 3 años pero no más de 5 1,2 0,5 0,8 

Más de 5 años 1,6 0,9 1,2 

NS/NC 3,8 6,6 5,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 76,8 78,7 85,8 83,6 82,4 

En los últimos 12 meses 7,8 9,9 5,3 7,7 7,3 

Más de 1 año pero no más de 2 2,3 2,8 1,8 3,1 2,4 

Más de 2 años pero no más de 3 1,3 0,4 0,7 0,8 0,7 

Más de 3 años pero no más de 5 1,5 1,2 0,7 0,3 0,8 

Más de 5 años 3,2 1,6 0,7 0,6 1,2 

NS/NC 7,2 5,5 5,1 3,8 5,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 80,7 78,7 84,9 73,8 84,5 82,4 

En los últimos 12 meses 6,6 9,1 6,5 16,1 5,5 7,3 

Más de 1 año pero no más de 2 1,6 3,1 2,3 4,7 1,6 2,4 

Más de 2 años pero no más de 3 0,3 0,6 0,8 1,2 0,6 0,7 

Más de 3 años pero no más de 5 0,6 1,6 0,5 1,2 0,5 0,8 

Más de 5 años 1,2 1,8 1,0 1,9 0,7 1,2 

NS/NC 9,1 5,1 4,0 1,2 6,5 5,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 79,9 83,3 80,8 81,4 82,1 83,1 84,2 82,4 

En los últimos 12 meses 9,6 5,3 7,8 9,1 7,5 6,6 5,9 7,3 

Más de 1 año pero no más de 2 2,9 4,0 3,9 2,4 2,3 1,7 1,3 2,4 

Más de 2 años pero no más de 3 1,6 0,8 0,7 0,7 1,0 0,4 0,3 0,7 

Más de 3 años pero no más de 5 0,8 0,4 0,9 1,9 0,4 0,6 0,5 0,8 

Más de 5 años 1,4 1,3 0,7 1,1 1,7 1,1 1,3 1,2 

NS/NC 3,8 4,9 5,2 3,4 4,9 6,5 6,6 5,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.11 Opinión de la población sobre la priorización en la inversión de recursos de los problemas de  
salud 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Problema Nº 1 Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer 

Problema Nº 2 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Problema Nº 3 Sida-VIH Enfermedades 
mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato 
circulatorio 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Problema Nº 4 
Enfermedades 

mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados con 
el envejecimiento 

(Alzheimer, 
cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Problema Nº 5 
Drogodepen-

dencias 
Sida-VIH 

Enfermedades 
respiratorias 

Enfermedades 
respiratorias 

Enfermedades 
respiratorias 

Enfermedades 
respiratorias 

Sida-VIH 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Problema Nº 1 Cáncer Cáncer Cáncer 

Problema Nº 2 
Enfermedades del corazón y del aparato 

circulatorio 
Enfermedades del corazón y del aparato 

circulatorio 
Enfermedades del corazón y del aparato 

circulatorio 

Problema Nº 3 
Problemas de salud relacionados con el 

envejecimiento (Alzheimer, cronicidad….) 
Problemas de salud relacionados con el 

envejecimiento (Alzheimer, cronicidad….) 
Problemas de salud relacionados con el 

envejecimiento (Alzheimer, cronicidad….) 

Problema Nº 4 Enfermedades mentales Enfermedades mentales Enfermedades mentales 

Problema Nº 5 Enfermedades respiratorias Sida-VIH Sida-VIH 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Problema Nº 1 Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer 

Problema Nº 2 
Enfermedades del 

corazón y del aparato 
circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del aparato 

circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del aparato 

circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del aparato 

circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del aparato 

circulatorio 

Problema Nº 3 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades mentales Enfermedades mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problema Nº 4 Enfermedades mentales Enfermedades mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades mentales 

Problema Nº 5 
Enfermedades 
respiratorias 

Enfermedades 
respiratorias 

Sida-VIH Sida-VIH Sida-VIH 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Problema Nº 1 Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer 

Problema Nº 2 
Enfermedades del 

corazón y del 
aparato circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato circulatorio 

Enfermedades del 
corazón y del 

aparato circulatorio 

Problema Nº 3 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problema Nº 4 Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de salud 
relacionados con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problema Nº 5 
Enfermedades 
respiratorias 

Enfermedades 
respiratorias Sida-VIH Drogodependencias 

Enfermedades 
respiratorias Sida-VIH 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Problema Nº 1 Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer Cáncer 

Problema Nº 2 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Enfermedades 
del corazón y 
del aparato 
circulatorio 

Problema Nº 3 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problema Nº 4 
Enfermedades 

mentales 
Enfermedades 

mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Enfermedades 
mentales 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Problemas de 
salud 

relacionados 
con el 

envejecimiento 
(Alzheimer, 

cronicidad….) 

Enfermedades 
mentales 

Problema Nº 5 Sida-VIH 
Enfermedades 
respiratorias Sida-VIH Sida-VIH Sida-VIH Sida-VIH 

Enfermedades 
respiratorias Sida-VIH 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.12 Grado de satisfacción con distintos servicios sanitarios públicos 

Urgencias Equipo Atención Primaria 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 4,0 6,5 7,9 10,6 10,8 11,8 7,4 

Satisfactorio 42,9 47,4 48,3 52,9 58,5 51,1 48,5 

Indiferente 17,2 15,2 15,3 12,4 14,7 10,0 15,0 

Insatisfactorio 15,2 12,8 9,8 7,3 4,1 3,7 10,8 

Muy insatisfactorio 4,6 4,6 3,8 2,7 1,3 2,9 3,9 

NS/NC 16,1 13,6 14,8 14,2 10,6 20,5 14,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 7,1 7,8 7,4 

Satisfactorio 48,3 48,8 48,5 

Indiferente 16,4 13,7 15,0 

Insatisfactorio 9,1 12,5 10,8 

Muy insatisfactorio 3,4 4,3 3,9 

NS/NC 15,7 12,9 14,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 7,4 8,2 7,1 7,0 7,4 

Satisfactorio 58,4 51,8 45,9 43,7 48,5 

Indiferente 10,8 13,9 16,9 14,7 15,0 

Insatisfactorio 6,6 10,0 13,1 9,4 10,8 

Muy insatisfactorio 2,9 4,0 3,9 4,4 3,9 

NS/NC 13,8 12,1 13,1 20,8 14,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,6 8,5 8,3 4,3 4,4 7,4 

Satisfactorio 52,3 49,6 48,0 42,3 47,3 48,5 

Indiferente 11,0 16,0 14,1 24,7 15,6 15,0 

Insatisfactorio 12,2 10,5 12,9 8,8 7,4 10,8 

Muy insatisfactorio 3,6 5,4 4,2 1,5 1,8 3,9 

NS/NC 12,2 9,9 12,4 18,4 23,4 14,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,5 7,4 7,6 5,8 7,5 8,8 7,9 7,4 

Satisfactorio 46,0 47,8 44,5 50,5 50,1 49,3 48,9 48,5 

Indiferente 14,3 14,0 16,3 15,1 14,3 14,1 15,4 15,0 

Insatisfactorio 9,6 9,5 11,4 11,3 12,9 8,8 10,4 10,8 

Muy insatisfactorio 4,1 5,0 3,0 3,4 3,8 5,8 3,9 3,9 

NS/NC 17,6 16,4 17,2 14,0 11,4 13,3 13,6 14,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Asistencia a domicilio del Centro de Atención Primaria 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 2,1 2,7 3,7 5,5 7,3 15,1 3,8 

Satisfactorio 7,2 11,3 16,8 19,3 24,1 29,8 14,6 

Indiferente 27,6 25,8 23,7 24,3 23,5 16,1 24,8 

Insatisfactorio 2,4 1,7 3,1 1,8 2,5 2,8 2,3 

Muy insatisfactorio 3,2 1,8 2,0 1,2 1,2 2,6 1,9 

NS/NC 57,5 56,8 50,8 48,1 41,4 33,6 52,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 2,8 4,8 3,8 

Satisfactorio 13,4 15,6 14,6 

Indiferente 25,8 23,9 24,8 

Insatisfactorio 1,8 2,7 2,3 

Muy insatisfactorio 2,0 1,9 1,9 

NS/NC 54,2 51,1 52,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 7,0 4,2 2,5 4,4 3,8 

Satisfactorio 20,7 15,3 13,0 13,4 14,6 

Indiferente 16,7 22,5 27,0 28,2 24,8 

Insatisfactorio 1,7 2,3 2,6 1,8 2,3 

Muy insatisfactorio 1,7 1,8 2,2 1,6 1,9 

NS/NC 52,1 54,1 52,6 50,7 52,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 6,4 3,9 3,9 2,8 2,7 3,8 

Satisfactorio 17,6 14,9 15,7 12,8 11,3 14,6 

Indiferente 25,9 26,5 25,4 38,6 19,8 24,8 

Insatisfactorio 3,2 2,0 3,1 2,8 0,8 2,3 

Muy insatisfactorio 1,1 2,3 2,3 0,0 1,2 1,9 

NS/NC 45,8 50,4 49,6 43,0 64,3 52,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 5,3 6,3 2,4 3,3 2,7 2,9 4,7 3,8 

Satisfactorio 10,3 16,1 15,7 12,6 15,2 12,9 16,0 14,6 

Indiferente 27,4 30,1 24,0 22,5 21,7 28,3 25,5 24,8 

Insatisfactorio 3,8 1,6 1,3 1,4 4,0 3,3 1,9 2,3 

Muy insatisfactorio 2,1 2,4 1,5 1,7 1,8 2,0 2,2 1,9 

NS/NC 51,0 43,5 55,2 58,4 54,6 50,6 49,7 52,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Médico de Familia o Pediatría 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 9,8 15,9 19,5 24,0 23,7 23,5 17,8 

Satisfactorio 63,6 59,7 58,9 62,0 63,3 55,3 60,3 

Indiferente 10,5 9,9 7,4 4,5 3,7 1,9 8,0 

Insatisfactorio 7,1 7,6 7,7 4,3 4,2 7,4 7,0 

Muy insatisfactorio 4,0 3,3 2,6 1,6 1,1 1,0 2,8 

NS/NC 5,1 3,7 3,9 3,6 4,1 10,8 4,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 15,7 19,8 17,8 

Satisfactorio 61,0 59,5 60,3 

Indiferente 9,7 6,4 8,0 

Insatisfactorio 6,2 7,7 7,0 

Muy insatisfactorio 2,4 3,1 2,8 

NS/NC 4,9 3,4 4,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
  



218   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 19,1 18,3 17,6 16,8 17,8 

Satisfactorio 67,7 62,6 58,9 55,3 60,3 

Indiferente 4,5 6,6 8,6 11,0 8,0 

Insatisfactorio 4,4 6,0 8,6 6,2 7,0 

Muy insatisfactorio 1,7 2,8 2,6 3,7 2,8 

NS/NC 2,6 3,6 3,6 7,0 4,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 17,7 19,7 17,0 18,7 16,7 17,8 

Satisfactorio 60,9 60,0 60,3 51,4 61,2 60,3 

Indiferente 5,7 7,3 9,3 11,9 7,2 8,0 

Insatisfactorio 7,9 7,1 8,1 9,4 4,2 7,0 

Muy insatisfactorio 4,1 3,3 2,3 4,3 2,4 2,8 

NS/NC 3,8 2,6 2,9 4,3 8,2 4,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 18,5 19,4 18,5 15,7 17,6 18,1 18,4 17,8 

Satisfactorio 51,7 55,6 57,0 62,7 62,4 62,8 61,4 60,3 

Indiferente 12,0 9,7 10,0 8,6 7,4 5,9 6,4 8,0 

Insatisfactorio 8,4 5,5 7,5 6,1 6,9 9,8 6,6 7,0 

Muy insatisfactorio 1,5 4,6 2,6 3,5 2,1 2,2 2,8 2,8 

NS/NC 8,0 5,2 4,4 3,4 3,5 1,3 4,5 4,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Enfermería del Centro de Atención Primaria 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 4,5 8,7 8,6 12,6 12,1 14,7 9,0 

Satisfactorio 43,8 44,5 51,5 58,5 63,2 53,0 49,4 

Indiferente 20,8 17,8 15,9 11,6 11,4 12,6 16,4 

Insatisfactorio 4,3 4,6 3,7 3,0 1,8 1,0 3,9 

Muy insatisfactorio 3,6 1,5 1,5 1,3 1,2 0,8 1,7 

NS/NC 23,1 22,8 18,8 13,0 10,3 18,0 19,7 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 7,6 10,3 9,0 

Satisfactorio 46,7 51,9 49,4 

Indiferente 17,8 15,0 16,4 

Insatisfactorio 3,7 4,0 3,9 

Muy insatisfactorio 1,9 1,5 1,7 

NS/NC 22,3 17,3 19,7 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 9,8 9,5 8,9 7,8 9,0 

Satisfactorio 54,6 56,2 45,7 44,0 49,4 

Indiferente 9,9 12,6 19,2 19,8 16,4 

Insatisfactorio 1,7 3,6 4,7 3,5 3,9 

Muy insatisfactorio 1,6 1,4 1,8 1,8 1,7 

NS/NC 22,4 16,7 19,7 23,0 19,7 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 10,3 9,1 8,3 8,5 9,6 9,0 

Satisfactorio 53,8 52,0 48,3 44,4 46,7 49,4 

Indiferente 12,0 16,0 18,2 21,4 14,7 16,4 

Insatisfactorio 4,4 4,1 4,3 5,9 2,4 3,9 

Muy insatisfactorio 1,4 2,1 2,1 1,5 0,6 1,7 

NS/NC 18,2 16,7 18,8 18,5 26,1 19,7 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,0 9,0 7,2 7,4 8,8 11,6 10,4 9,0 

Satisfactorio 39,6 47,6 49,8 50,4 51,1 49,4 50,0 49,4 

Indiferente 17,6 18,4 18,4 14,8 15,5 15,9 16,3 16,4 

Insatisfactorio 7,3 2,9 3,8 2,7 4,7 3,1 4,1 3,9 

Muy insatisfactorio 1,5 2,7 1,6 1,7 1,6 1,0 1,8 1,7 

NS/NC 26,0 19,3 19,2 23,0 18,3 19,0 17,5 19,7 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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Urgencias Hospitalarias 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 4,4 5,7 7,1 11,0 8,8 11,8 6,8 

Satisfactorio 40,2 41,6 42,6 45,2 58,1 44,3 43,2 

Indiferente 10,6 12,4 9,6 11,7 8,9 10,8 11,0 

Insatisfactorio 20,4 18,6 20,5 11,0 8,4 6,8 17,6 

Muy insatisfactorio 9,1 9,0 8,6 7,3 4,5 6,2 8,4 

NS/NC 15,3 12,8 11,7 13,7 11,3 20,1 12,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 6,3 7,4 6,8 

Satisfactorio 43,6 42,9 43,2 

Indiferente 12,6 9,5 11,0 

Insatisfactorio 16,2 19,0 17,6 

Muy insatisfactorio 7,3 9,4 8,4 

NS/NC 14,1 11,8 12,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 6,6 7,1 6,2 8,1 6,8 

Satisfactorio 52,3 46,4 40,7 38,7 43,2 

Indiferente 7,5 9,6 12,5 12,0 11,0 

Insatisfactorio 10,5 17,4 20,5 15,5 17,6 

Muy insatisfactorio 5,3 7,8 8,6 10,3 8,4 

NS/NC 17,9 11,7 11,4 15,5 12,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,1 7,8 7,2 7,1 4,6 6,8 

Satisfactorio 48,5 44,4 40,3 51,3 44,1 43,2 

Indiferente 9,0 10,6 11,6 12,6 11,1 11,0 

Insatisfactorio 10,4 16,9 22,1 14,9 13,6 17,6 

Muy insatisfactorio 9,1 9,4 8,9 8,4 5,8 8,4 

NS/NC 15,0 10,9 9,9 5,7 20,8 12,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,6 8,8 6,5 4,0 6,9 7,8 7,8 6,8 

Satisfactorio 38,2 40,7 45,6 45,8 42,2 43,2 42,6 43,2 

Indiferente 9,2 13,9 7,7 12,1 12,3 6,8 12,2 11,0 

Insatisfactorio 23,5 14,5 17,1 18,9 17,2 20,6 15,9 17,6 

Muy insatisfactorio 6,3 11,0 11,4 6,4 8,2 9,0 7,8 8,4 

NS/NC 14,2 11,1 11,7 12,8 13,3 12,6 13,7 12,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Asistencia a domicilio del Hospital 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 1,4 2,2 2,8 3,2 3,3 7,7 2,6 

Satisfactorio 7,2 7,5 11,1 13,6 17,8 17,6 10,1 

Indiferente 27,8 27,2 25,7 27,5 23,2 20,8 26,5 

Insatisfactorio 1,8 1,8 1,8 2,0 1,8 1,8 1,8 

Muy insatisfactorio 1,8 0,8 1,0 1,1 0,8 1,0 1,0 

NS/NC 59,9 60,4 57,6 52,6 53,1 51,2 58,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 2,0 3,2 2,6 

Satisfactorio 9,0 11,1 10,1 

Indiferente 27,0 26,0 26,5 

Insatisfactorio 1,7 1,9 1,8 

Muy insatisfactorio 0,9 1,2 1,0 

NS/NC 59,4 56,6 58,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 3,5 2,6 2,1 3,2 2,6 

Satisfactorio 13,0 12,5 8,0 9,6 10,1 

Indiferente 18,2 24,6 28,3 30,1 26,5 

Insatisfactorio 1,8 1,7 2,0 1,5 1,8 

Muy insatisfactorio 1,3 0,7 1,2 1,0 1,0 

NS/NC 62,3 57,9 58,5 54,6 58,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 3,4 2,5 3,0 4,0 1,7 2,6 

Satisfactorio 12,5 9,9 9,6 7,7 10,6 10,1 

Indiferente 26,6 28,3 27,7 36,8 20,8 26,5 

Insatisfactorio 2,8 2,0 2,0 4,0 0,6 1,8 

Muy insatisfactorio 0,3 1,2 1,2 0,0 0,8 1,0 

NS/NC 54,4 56,2 56,5 47,5 65,5 58,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 3,7 4,1 2,5 1,1 2,3 2,1 3,4 2,6 

Satisfactorio 7,3 11,5 9,4 8,1 10,9 9,7 11,6 10,1 

Indiferente 26,7 31,5 26,1 23,6 23,9 27,9 28,3 26,5 

Insatisfactorio 4,8 1,3 1,0 1,8 2,0 1,9 1,5 1,8 

Muy insatisfactorio 1,5 1,9 0,5 1,1 0,8 0,0 1,3 1,0 

NS/NC 56,0 49,6 60,4 64,3 60,0 58,3 53,9 58,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Médico Especialista 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 5,4 8,1 11,1 16,2 17,6 15,4 10,3 

Satisfactorio 49,6 50,7 53,2 56,1 62,1 51,8 52,6 

Indiferente 15,7 12,9 10,3 8,3 6,8 5,7 11,4 

Insatisfactorio 8,1 10,0 10,5 8,4 4,3 7,2 9,4 

Muy insatisfactorio 3,9 4,2 4,7 4,6 2,9 3,7 4,3 

NS/NC 17,3 14,1 10,1 6,4 6,3 16,2 12,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 9,4 11,2 10,3 

Satisfactorio 51,1 54,1 52,6 

Indiferente 12,7 10,2 11,4 

Insatisfactorio 7,7 10,9 9,4 

Muy insatisfactorio 3,8 4,7 4,3 

NS/NC 15,4 8,8 12,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 12,5 10,0 9,9 10,7 10,3 

Satisfactorio 59,9 56,7 50,5 46,7 52,6 

Indiferente 4,1 10,2 12,3 15,3 11,4 

Insatisfactorio 6,3 8,4 11,7 7,1 9,4 

Muy insatisfactorio 3,1 3,8 4,7 4,7 4,3 

NS/NC 13,9 10,9 10,9 15,5 12,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 14,4 10,6 10,0 9,0 9,3 10,3 

Satisfactorio 55,1 54,8 51,2 47,3 51,8 52,6 

Indiferente 7,6 10,6 12,6 30,1 9,6 11,4 

Insatisfactorio 8,4 8,4 11,4 1,9 8,3 9,4 

Muy insatisfactorio 3,1 5,6 4,8 3,9 2,2 4,3 

NS/NC 11,4 10,0 10,1 7,9 18,7 12,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 10,3 11,6 8,9 9,4 9,4 10,4 11,8 10,3 

Satisfactorio 42,1 48,6 50,3 53,7 55,0 55,0 54,3 52,6 

Indiferente 12,0 13,0 15,4 10,4 10,9 10,4 10,0 11,4 

Insatisfactorio 12,3 6,1 11,8 9,2 10,3 7,8 8,5 9,4 

Muy insatisfactorio 4,7 6,0 3,8 4,4 4,3 4,5 3,8 4,3 

NS/NC 18,7 14,7 9,8 12,9 10,1 12,0 11,5 12,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

Mutuas de accidente o servicio médico de prevención en la empresa 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 1,1 5,3 4,3 2,3 2,0 0,8 3,9 

Satisfactorio 12,4 30,6 25,6 12,3 6,6 3,5 23,0 

Indiferente 21,1 20,7 20,8 22,5 20,6 23,3 21,0 

Insatisfactorio 1,8 3,9 3,3 1,4 0,7 1,0 2,9 

Muy insatisfactorio 2,2 2,4 1,4 0,5 0,8 0,0 1,7 

NS/NC 61,5 37,1 44,6 61,0 69,4 71,4 47,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
  



224   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 4,4 3,4 3,9 

Satisfactorio 29,0 17,2 23,0 

Indiferente 20,3 21,7 21,0 

Insatisfactorio 4,0 1,9 2,9 

Muy insatisfactorio 2,3 1,2 1,7 

NS/NC 40,0 54,6 47,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 1,8 3,9 3,9 5,0 3,9 

Satisfactorio 7,9 23,0 26,1 24,5 23,0 

Indiferente 14,3 20,1 20,7 27,5 21,0 

Insatisfactorio 1,4 1,8 4,5 1,9 2,9 

Muy insatisfactorio 0,9 1,8 1,7 2,3 1,7 

NS/NC 73,6 49,4 43,2 38,9 47,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 1,6 2,8 5,8 5,3 2,6 3,9 

Satisfactorio 14,9 21,5 28,5 18,6 18,8 23,0 

Indiferente 24,9 21,3 22,3 34,8 15,7 21,0 

Insatisfactorio 2,0 3,0 4,1 1,2 1,2 2,9 

Muy insatisfactorio 0,1 2,4 1,8 0,0 1,6 1,7 

NS/NC 56,5 49,0 37,5 40,1 60,2 47,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 4,2 7,7 4,5 4,0 4,5 3,9 2,0 3,9 

Satisfactorio 26,2 27,1 31,7 32,9 26,8 24,9 7,4 23,0 

Indiferente 24,1 25,4 21,9 15,6 17,1 21,5 24,6 21,0 

Insatisfactorio 3,0 2,5 4,1 4,6 3,4 2,4 1,2 2,9 

Muy insatisfactorio 3,6 2,2 2,0 1,5 2,0 1,8 1,0 1,7 

NS/NC 38,9 35,1 35,8 41,4 46,2 45,5 63,7 47,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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7.13 Grado de satisfacción con los servicios sanitarios públicos utilizados en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Muy satisfactorio 3,4 5,2 8,4 13,1 14,9 19,6 7,8 

Satisfactorio 58,7 53,1 53,8 64,6 68,3 52,2 56,1 

Insatisfactorio 16,7 15,4 15,7 13,2 9,2 9,5 14,9 

Muy insatisfactorio 5,9 6,1 4,0 2,0 1,6 5,2 4,7 

No procede 13,8 17,3 15,9 5,0 5,7 7,2 14,2 

NS/NC 1,5 2,9 2,1 2,1 0,3 6,3 2,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 6,7 8,7 7,8 

Satisfactorio 53,3 58,8 56,1 

Insatisfactorio 11,9 17,7 14,9 

Muy insatisfactorio 6,4 3,2 4,7 

No procede 18,5 10,1 14,2 

NS/NC 3,2 1,6 2,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 10,1 8,6 6,5 8,1 7,8 

Satisfactorio 68,2 59,3 53,9 48,8 56,1 

Insatisfactorio 9,5 14,7 16,6 14,2 14,9 

Muy insatisfactorio 4,2 3,7 5,1 5,8 4,7 

No procede 6,2 11,5 15,3 20,9 14,2 

NS/NC 1,9 2,1 2,6 2,3 2,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 9,8 9,4 7,8 6,5 4,9 7,8 

Satisfactorio 64,3 58,2 52,4 47,1 57,7 56,1 

Insatisfactorio 12,0 15,8 17,3 7,6 11,3 14,9 

Muy insatisfactorio 2,5 4,2 5,7 3,6 4,8 4,7 

No procede 10,5 10,4 15,4 33,1 16,5 14,2 

NS/NC 1,0 2,0 1,4 2,2 4,8 2,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 8,8 8,1 7,5 4,7 7,2 7,9 10,0 7,8 

Satisfactorio 45,1 48,2 54,8 56,2 56,9 60,9 59,1 56,1 

Insatisfactorio 13,7 15,3 13,4 15,1 15,6 17,2 14,5 14,9 

Muy insatisfactorio 4,3 7,5 5,2 4,8 4,8 3,8 4,0 4,7 

No procede 25,9 19,4 15,4 16,8 12,4 9,8 10,3 14,2 

NS/NC 2,1 1,4 3,7 2,4 3,0 0,5 2,1 2,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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8 CONDUCTAS Y ESTILOS DE VIDA 
8.1 Consumo de tabaco 

8.1.1 Consumo de tabaco en la población 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 

69,1 45,5 45,1 59,0 69,5 76,4 51,7 

No fumo pero he fumado 4,2 16,1 24,5 27,9 24,0 22,7 19,1 

Si, fumo pero no diariamente 4,7 6,7 2,7 1,7 1,7 0,8 4,3 

Si, fumo diariamente 22,0 31,6 27,7 11,5 4,9 0,0 24,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 

39,6 63,4 51,7 

No fumo pero he fumado 25,5 13,1 19,1 

Si, fumo pero no diariamente 5,6 3,0 4,3 

Si, fumo diariamente 29,3 20,5 24,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Grupos de edad en hombres               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 

66,0 42,7 30,5 27,2 32,4 33,5 39,6 

No fumo pero he fumado 6,6 15,9 31,9 48,0 53,7 63,9 25,5 

Si, fumo pero no diariamente 6,4 8,2 3,2 3,1 3,1 2,5 5,6 

Si, fumo diariamente 21,0 33,3 34,5 21,8 10,8 0,0 29,3 

N muestra 172 587 533 250 138 45 1.725 

 
Grupos de edad en mujeres               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 

72,3 48,5 59,0 85,5 96,0 97,1 63,4 

No fumo pero he fumado 1,6 16,4 17,5 11,0 2,7 2,9 13,1 

Si, fumo pero no diariamente 3,0 5,2 2,2 0,4 0,7 0,0 3,0 

Si, fumo diariamente 23,1 29,9 21,3 3,0 0,7 0,0 20,5 

N muestra 164 557 549 248 161 75 1.754 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 69,0 53,4 46,5 51,3 51,7 

No fumo pero he fumado 16,6 17,9 19,4 22,1 19,1 

Si, fumo pero no diariamente 2,4 3,1 4,8 6,2 4,3 

Si, fumo diariamente 12,0 25,6 29,4 20,3 24,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de estudios en hombres               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 35,4 33,0 40,5 49,7 39,6 

No fumo pero he fumado 37,0 28,3 22,2 23,4 25,5 

Si, fumo pero no diariamente 5,2 4,8 5,8 6,8 5,6 

Si, fumo diariamente 22,4 33,9 31,5 20,1 29,3 

N muestra 187 557 689 292 1.725 

 
Nivel de estudios en mujeres               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 91,1 73,3 52,5 52,9 63,4 

No fumo pero he fumado 3,1 7,7 16,5 20,9 13,1 

Si, fumo pero no diariamente 0,6 1,5 3,7 5,6 3,0 

Si, fumo diariamente 5,1 17,5 27,3 20,5 20,5 

N muestra 265 549 668 272 1.754 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 59,7 50,2 47,3 39,1 59,9 51,7 

No fumo pero he fumado 15,9 19,3 20,8 37,4 15,2 19,1 

Si, fumo pero no diariamente 4,3 4,6 4,4 7,0 3,5 4,3 

Si, fumo diariamente 20,0 25,9 27,5 16,4 21,4 24,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares en hombres             

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 

40,5 34,8 37,2 36,0 50,5 39,6 

No fumo pero he fumado 26,8 28,5 24,7 40,3 20,3 25,5 

Si, fumo pero no diariamente 6,4 6,5 5,5 6,3 4,4 5,6 

Si, fumo diariamente 26,3 30,2 32,6 17,3 24,9 29,3 

N muestra 113 536 634 53 389 1.725 

 

Nivel de ingresos familiares en mujeres             

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 70,8 66,0 57,1 44,6 69,0 63,4 

No fumo pero he fumado 9,7 9,8 17,0 32,2 10,4 13,1 

Si, fumo pero no diariamente 3,1 2,7 3,3 8,4 2,6 3,0 

Si, fumo diariamente 16,4 21,5 22,6 14,8 18,0 20,5 

N muestra 193 507 629 28 397 1.754 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 47,4 49,1 44,1 38,9 43,6 50,5 70,8 51,7 

No fumo pero he fumado 26,2 21,2 23,1 25,5 21,7 16,8 10,1 19,1 

Si, fumo pero no 
diariamente 2,3 6,5 4,5 5,1 4,3 6,5 2,9 4,3 

Si, fumo diariamente 24,1 23,1 28,3 30,5 30,4 26,2 16,3 24,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 
Clase social en hombres               

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 46,5 45,4 40,5 32,3 34,3 31,0 53,7 39,6 

No fumo pero he fumado 27,3 20,1 29,0 29,5 29,1 22,7 15,2 25,5 

Si, fumo pero no diariamente 1,2 7,8 5,2 6,0 4,4 10,6 5,4 5,6 

Si, fumo diariamente 25,0 26,7 25,3 32,2 32,3 35,7 25,7 29,3 

N muestra 135 135 237 547 259 113 299 1.725 

 
Clase social en mujeres               

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No fumo ni he fumado 
nunca/Sólo lo he probado 49,3 53,5 47,3 59,6 51,9 63,5 78,0 63,4 

No fumo pero he fumado 23,8 22,6 17,8 12,9 15,2 12,8 7,9 13,1 

Si, fumo pero no diariamente 4,6 5,1 3,9 2,2 4,2 3,8 1,8 3,0 

Si, fumo diariamente 22,4 18,8 31,1 25,3 28,8 19,9 12,3 20,5 

N muestra 64 110 236 164 273 174 733 1.754 
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8.1.2 Cantidad de cigarrillos consumidos al día por los fumadores diarios  
(Según nº de cigarrillos/día: Moderado: ≤10, Excesivo: 11-20, Alto: 21-40, Pesado: >40) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Moderado 60,5 51,0 39,9 46,9 63,2 0,0 48,2 

Excesivo 34,8 43,5 48,4 43,0 36,8 0,0 44,2 

Alto 3,2 5,5 11,0 8,5 0,0 0,0 7,2 

Pesado 1,6 0,0 0,7 1,6 0,0 0,0 0,5 

N muestra 72 357 289 54 8 0 780 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Moderado 41,2 57,3 48,2 

Excesivo 49,3 37,4 44,2 

Alto 9,1 4,6 7,2 

Pesado 0,3 0,6 0,5 

N muestra 462 318 780 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Moderado 47,5 42,0 47,2 64,5 48,2 

Excesivo 52,5 47,3 45,3 31,1 44,2 

Alto 0,0 10,0 7,2 3,3 7,2 

Pesado 0,0 0,6 0,2 1,1 0,5 

N muestra 40 248 382 110 780 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Moderado 32,6 45,1 48,9 74,8 54,5 48,2 

Excesivo 56,6 47,9 43,5 23,1 37,5 44,2 

Alto 10,8 6,6 6,8 2,1 8,1 7,2 

Pesado 0,0 0,4 0,8 0,0 0,0 0,5 

N muestra 50 236 329 13 152 780 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Moderado 61,3 51,8 50,4 34,5 44,2 46,2 63,5 48,2 

Excesivo 31,0 33,3 41,0 56,5 49,9 46,9 32,0 44,2 

Alto 7,7 14,9 8,6 8,2 5,3 6,9 3,6 7,2 

Pesado 0,0 0,0 0,0 0,8 0,6 0,0 0,8 0,5 

N muestra 41 56 127 196 141 70 149 780 

 
  



Tablas de resultados - Población Adulta   231

 

8.1.3 Autocomparación del consumo actual de tabaco con el de hace un año de los fumadores diarios o 
esporádicos 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Más 30,4 21,0 12,6 10,6 0,0 0,0 18,6 

Igual 41,7 54,7 64,5 53,2 49,5 100,0 56,2 

Menos 27,9 24,1 22,5 36,1 50,5 0,0 24,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,2 

N muestra 87 436 327 71 20 1 942 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Más 15,0 23,7 18,6 

Igual 57,3 54,7 56,2 

Menos 27,5 21,3 24,9 

NS/NC 0,2 0,2 0,2 

N muestra 579 363 942 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Más 14,4 17,1 20,1 18,0 18,6 

Igual 47,4 57,6 59,7 46,3 56,2 

Menos 38,2 25,3 20,3 34,2 24,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 1,4 0,2 

N muestra 59 288 446 149 942 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Más 21,9 21,7 17,5 17,8 14,9 18,6 

Igual 42,3 52,2 57,9 53,4 64,0 56,2 

Menos 35,8 25,7 24,2 28,8 21,1 24,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,3 0,0 0,0 0,2 

N muestra 64 287 389 20 182 942 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Más 16,5 10,1 19,4 15,7 24,7 23,2 17,3 18,6 

Igual 50,9 60,3 56,1 58,3 56,1 47,1 58,5 56,2 

Menos 30,7 27,8 24,5 26,0 19,2 29,7 24,1 24,9 

NS/NC 1,8 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 

N muestra 50 73 151 238 165 89 176 942 
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8.1.4 Edad de inicio del consumo de tabaco en los que fuman diaria o esporádicamente 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antes de 16 años 34,2 26,6 34,8 29,1 34,7 0,0 30,1 

De 16 a 18 años 56,2 43,8 34,3 28,3 39,3 0,0 41,3 

De 19 a 24 años 9,6 23,6 20,4 23,2 20,1 100,0 21,2 

De 25 a 30 años 0,0 4,4 6,6 14,1 0,0 0,0 5,0 

Más de 30 años 0,0 1,3 2,9 5,4 5,9 0,0 1,9 

NS/NC 0,0 0,3 1,0 0,0 0,0 0,0 0,4 

N muestra 87 436 327 71 20 1 942 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Antes de 16 años 30,5 29,5 30,1 

De 16 a 18 años 40,9 41,9 41,3 

De 19 a 24 años 22,4 19,6 21,2 

De 25 a 30 años 4,6 5,7 5,0 

Más de 30 años 1,1 3,0 1,9 

NS/NC 0,6 0,3 0,4 

N muestra 579 363 942 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antes de 16 años 30,4 38,5 29,4 17,5 30,1 

De 16 a 18 años 32,5 38,5 43,5 42,5 41,3 

De 19 a 24 años 16,7 16,8 21,3 29,9 21,2 

De 25 a 30 años 13,0 4,4 4,5 5,3 5,0 

Más de 30 años 7,4 1,5 1,1 3,4 1,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,2 1,4 0,4 

N muestra 59 288 446 149 942 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Antes de 16 años 40,4 34,1 28,1 31,1 24,5 30,1 

De 16 a 18 años 27,4 35,9 44,1 43,4 48,5 41,3 

De 19 a 24 años 19,1 20,6 22,1 20,3 20,9 21,2 

De 25 a 30 años 10,6 6,6 3,4 5,2 4,2 5,0 

Más de 30 años 2,5 2,4 1,5 0,0 1,9 1,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,8 0,0 0,0 0,4 

N muestra 64 287 389 20 182 942 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antes de 16 años 15,7 26,1 24,5 36,1 29,2 35,9 30,8 30,1 

De 16 a 18 años 41,8 39,5 45,0 36,7 44,0 38,9 43,4 41,3 

De 19 a 24 años 37,2 25,6 23,5 21,1 19,2 13,7 18,7 21,2 

De 25 a 30 años 3,6 5,8 4,1 4,3 6,5 6,3 4,8 5,0 

Más de 30 años 1,7 3,0 2,3 1,4 1,1 4,2 1,5 1,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,6 0,4 0,0 1,0 0,7 0,4 

N muestra 50 73 151 238 165 89 176 942 

 

8.1.5 Edad de inicio del consumo de tabaco en los que han fumado o fuman diaria o esporádicamente 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Antes de 16 años 39,7 28,7 37,9 30,8 34,8 31,2 33,0 

De 16 a 18 años 50,9 43,9 33,5 32,2 26,5 30,0 39,0 

De 19 a 24 años 9,3 21,9 20,7 21,0 23,6 27,0 20,6 

De 25 a 30 años 0,0 4,0 5,1 10,8 11,2 4,1 5,0 

Más de 30 años 0,0 0,9 2,3 5,3 3,4 0,0 1,8 

NS/NC 0,0 0,6 0,5 0,0 0,4 7,6 0,5 

N muestra 101 621 587 213 99 30 1.651 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Antes de 16 años 35,0 29,9 33,0 

De 16 a 18 años 37,8 41,0 39,0 

De 19 a 24 años 21,2 19,7 20,6 

De 25 a 30 años 4,3 6,0 5,0 

Más de 30 años 1,1 2,9 1,8 

NS/NC 0,5 0,6 0,5 

N muestra 1.072 579 1.651 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antes de 16 años 30,3 39,5 32,7 25,0 33,0 

De 16 a 18 años 28,3 35,9 41,6 41,1 39,0 

De 19 a 24 años 24,6 16,6 20,2 26,4 20,6 

De 25 a 30 años 11,7 4,5 4,4 4,5 5,0 

Más de 30 años 4,8 2,5 0,8 2,2 1,8 

NS/NC 0,2 0,9 0,3 0,8 0,5 

N muestra 143 498 730 280 1.651 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Antes de 16 años 40,3 35,4 31,2 40,3 29,6 33,0 

De 16 a 18 años 26,8 35,7 41,1 40,9 43,8 39,0 

De 19 a 24 años 19,8 20,4 21,5 16,8 20,0 20,6 

De 25 a 30 años 8,8 5,8 4,2 2,0 4,4 5,0 

Más de 30 años 2,9 2,3 1,4 0,0 1,8 1,8 

NS/NC 1,2 0,4 0,7 0,0 0,4 0,5 

N muestra 114 510 665 51 311 1.651 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antes de 16 años 29,4 28,3 28,1 37,3 32,2 40,7 32,1 33,0 

De 16 a 18 años 35,9 37,2 43,2 34,6 42,9 37,4 40,2 39,0 

De 19 a 24 años 28,3 26,6 22,7 20,9 18,8 13,9 17,9 20,6 

De 25 a 30 años 4,9 5,2 3,8 4,8 4,6 4,7 6,9 5,0 

Más de 30 años 1,5 1,7 1,7 1,8 1,2 2,8 2,1 1,8 

NS/NC 0,0 1,0 0,5 0,6 0,2 0,6 0,8 0,5 

N muestra 107 127 267 435 290 140 285 1.651 

 

8.1.6 Advertencias de los efectos nocivos del tabaco sobre la salud en los últimos 12 meses  
(Población que fuma o ha fumado) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No, nadie me lo advirtió 3,9 10,4 13,9 16,2 19,2 21,5 12,1 

Si, personal sanitario 20,8 22,4 26,4 32,0 30,7 29,6 24,9 

Si, mis profesores 10,1 1,6 0,8 1,5 2,5 3,4 2,0 

Si, TV 28,0 27,3 26,5 22,4 22,3 16,3 26,3 

Si, mi familia 87,2 65,9 56,7 50,7 50,1 41,0 62,1 

Si, amigos 38,6 35,9 29,4 21,3 17,6 9,6 31,6 

Si, otros (cajetillas...) 45,0 38,0 30,8 24,1 20,7 6,7 33,8 

NS/NC 0,0 5,2 10,4 11,6 17,7 27,3 7,9 

N muestra 101 621 587 213 99 30 1.651 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No, nadie me lo advirtió 13,0 10,6 12,1 

Si, personal sanitario 25,6 23,8 24,9 

Si, mis profesores 2,1 1,8 2,0 

Si, TV 27,0 25,3 26,3 

Si, mi familia 60,2 65,0 62,1 

Si, amigos 28,9 35,9 31,6 

Si, otros (cajetillas...) 32,4 35,9 33,8 

NS/NC 8,3 7,3 7,9 

N muestra 1.072 579 1.651 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No, nadie me lo advirtió 17,1 12,5 11,1 12,1 12,1 

Si, personal sanitario 28,2 27,2 24,9 20,2 24,9 

Si, mis profesores 1,3 1,1 2,0 3,6 2,0 

Si, TV 19,9 26,9 26,6 27,1 26,3 

Si, mi familia 58,3 62,3 62,7 61,6 62,1 

Si, amigos 15,5 26,0 34,6 38,4 31,6 

Si, otros (cajetillas...) 14,3 33,6 36,4 34,5 33,8 

NS/NC 10,2 7,0 8,1 8,1 7,9 

N muestra 143 498 730 280 1.651 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

No, nadie me lo advirtió 19,9 11,0 11,9 15,2 11,1 12,1 

Si, personal sanitario 25,9 27,6 24,4 22,9 21,7 24,9 

Si, mis profesores 2,7 1,4 2,2 2,4 2,2 2,0 

Si, TV 24,6 26,7 26,2 34,9 25,3 26,3 

Si, mi familia 44,7 61,4 62,5 65,4 67,9 62,1 

Si, amigos 28,1 32,5 33,3 31,5 27,6 31,6 

Si, otros (cajetillas...) 25,6 33,5 34,8 39,7 33,8 33,8 

NS/NC 7,2 8,7 8,0 5,6 7,1 7,9 

N muestra 114 510 665 51 311 1.651 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No, nadie me lo advirtió 12,4 16,2 10,3 13,0 13,6 10,2 10,0 12,1 

Si, personal sanitario 19,4 31,8 22,9 25,6 23,2 26,2 25,8 24,9 

Si, mis profesores 4,2 4,2 0,7 0,5 1,9 0,9 4,1 2,0 

Si, TV 25,8 26,2 26,5 26,4 27,7 26,1 25,1 26,3 

Si, mi familia 59,0 61,5 63,5 63,0 60,4 59,3 64,0 62,1 

Si, amigos 37,5 39,4 35,3 30,7 29,4 23,6 30,0 31,6 

Si, otros (cajetillas...) 36,3 32,9 34,9 34,7 35,0 32,3 30,4 33,8 

NS/NC 11,7 10,5 6,5 8,1 8,3 8,8 5,6 7,9 

N muestra 107 127 267 435 290 140 285 1.651 
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8.1.7 Motivo por el que los exfumadores dejaron de fumar 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Por enfermedad actual 2,7 5,0 14,1 16,8 17,6 14,7 11,4 

Por prevenir enfermedad futura 8,6 18,0 24,2 29,6 28,5 27,6 23,0 

Para encontrarme mejor de salud actualmente 44,9 34,3 33,2 31,4 39,3 25,8 33,8 

Por ahorrar dinero 0,0 0,6 1,3 0,8 4,4 3,6 1,3 

Por dar ejemplo 0,0 4,5 4,0 2,1 0,0 7,3 3,6 

Por presiones del entorno 7,6 4,3 3,2 3,0 1,6 6,0 3,6 

Por otras razones (embarazo...) 36,2 31,6 17,9 14,9 7,3 10,8 21,5 

NS/NC 0,0 1,8 2,0 1,4 1,3 4,3 1,8 

N muestra 14 185 260 142 79 29 709 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Por enfermedad actual 13,1 8,4 11,4 

Por prevenir enfermedad futura 23,6 21,9 23,0 

Para encontrarme mejor de salud actualmente 38,7 24,8 33,8 

Por ahorrar dinero 1,3 1,2 1,3 

Por dar ejemplo 2,8 5,0 3,6 

Por presiones del entorno 3,2 4,3 3,6 

Por otras razones (embarazo...) 15,8 32,1 21,5 

NS/NC 1,6 2,3 1,8 

N muestra 493 216 709 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Por enfermedad actual 12,5 17,5 10,1 6,1 11,4 

Por prevenir enfermedad futura 39,5 22,5 19,4 23,8 23,0 

Para encontrarme mejor de salud actualmente 32,1 33,0 34,4 34,4 33,8 

Por ahorrar dinero 0,0 1,2 2,2 0,0 1,3 

Por dar ejemplo 1,7 2,4 4,0 5,0 3,6 

Por presiones del entorno 4,5 2,7 4,0 3,6 3,6 

Por otras razones (embarazo...) 8,5 16,8 25,2 25,7 21,5 

NS/NC 1,1 3,9 0,8 1,5 1,8 

N muestra 84 210 284 131 709 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Por enfermedad actual 11,1 12,6 11,1 3,1 12,7 11,4 

Por prevenir enfermedad futura 22,8 23,6 20,7 30,5 25,5 23,0 

Para encontrarme mejor de salud actualmente 38,9 34,2 34,1 45,2 27,6 33,8 

Por ahorrar dinero 5,2 2,0 0,8 0,0 0,0 1,3 

Por dar ejemplo 7,3 3,2 4,1 3,1 1,8 3,6 

Por presiones del entorno 7,4 2,3 2,9 5,0 5,7 3,6 

Por otras razones (embarazo...) 7,4 19,5 24,8 9,7 25,2 21,5 

NS/NC 0,0 2,6 1,6 3,4 1,5 1,8 

N muestra 50 223 276 31 129 709 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Por enfermedad actual 10,4 3,5 7,9 13,2 14,8 9,6 14,5 11,4 

Por prevenir enfermedad futura 25,7 24,4 23,0 24,3 25,9 12,1 20,7 23,0 

Para encontrarme mejor de salud actualmente 39,7 31,5 40,2 36,1 23,3 37,1 31,1 33,8 

Por ahorrar dinero 0,0 0,0 1,6 1,4 2,5 2,1 0,0 1,3 

Por dar ejemplo 8,7 3,7 2,8 1,8 4,4 5,6 2,6 3,6 

Por presiones del entorno 1,9 6,7 3,3 4,1 5,1 0,0 2,5 3,6 

Por otras razones (embarazo...) 12,3 24,1 20,4 17,9 22,2 33,5 25,6 21,5 

NS/NC 1,3 6,2 0,9 1,1 1,8 0,0 2,9 1,8 

N muestra 57 54 116 197 125 51 109 709 

 

8.1.8 Tiempo que hace que los exfumadores dejaron de fumar 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Menos de 2 años 63,0 17,6 11,4 6,4 7,4 3,6 13,4 

Entre 2 y 5 años 28,0 25,5 14,8 7,8 4,7 7,7 16,7 

Entre 5 y 10 años 9,0 27,7 17,1 12,2 12,6 0,0 18,9 

Entre 10 y 20 años 0,0 22,7 28,4 26,8 28,1 22,3 25,3 

20 años o más 0,0 4,1 27,5 46,0 47,3 62,1 24,3 

NS/NC 0,0 2,4 0,8 0,7 0,0 4,3 1,4 

N muestra 14 185 260 142 79 29 709 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Menos de 2 años 12,8 14,6 13,4 

Entre 2 y 5 años 15,5 18,9 16,7 

Entre 5 y 10 años 15,7 24,7 18,9 

Entre 10 y 20 años 27,6 21,1 25,3 

20 años o más 27,4 18,6 24,3 

NS/NC 1,0 2,0 1,4 

N muestra 493 216 709 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Menos de 2 años 9,8 11,4 16,4 11,6 13,4 

Entre 2 y 5 años 4,6 17,2 17,6 19,6 16,7 

Entre 5 y 10 años 12,8 15,0 20,9 22,3 18,9 

Entre 10 y 20 años 27,6 24,2 24,7 27,0 25,3 

20 años o más 45,1 30,5 19,1 17,9 24,3 

NS/NC 0,0 1,6 1,3 1,7 1,4 

N muestra 84 210 284 131 709 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Menos de 2 años 7,8 12,3 13,2 12,2 18,4 13,4 

Entre 2 y 5 años 22,9 13,7 16,9 14,7 19,1 16,7 

Entre 5 y 10 años 19,4 15,7 23,6 6,6 16,0 18,9 

Entre 10 y 20 años 18,8 27,7 24,0 33,1 25,1 25,3 

20 años o más 28,0 29,4 21,4 26,8 20,8 24,3 

NS/NC 3,1 1,1 1,0 6,5 0,6 1,4 

N muestra 50 223 276 31 129 709 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Menos de 2 años 9,2 11,1 10,0 15,9 14,8 17,7 13,0 13,4 

Entre 2 y 5 años 12,6 17,7 26,1 12,3 18,8 11,6 15,3 16,7 

Entre 5 y 10 años 14,6 23,4 22,4 15,6 20,7 22,3 16,5 18,9 

Entre 10 y 20 años 35,7 23,0 22,9 30,2 21,8 23,8 20,1 25,3 

20 años o más 26,1 19,9 17,7 24,8 22,7 24,7 34,3 24,3 

NS/NC 1,8 4,9 0,9 1,2 1,2 0,0 0,9 1,4 

N muestra 57 54 116 197 125 51 109 709 

 

8.1.9 Exposición al humo del tabaco dentro de la vivienda 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Si 43,0 33,2 34,6 20,4 13,3 10,1 31,5 

No 56,8 66,6 65,2 79,4 86,3 89,0 68,2 

NS/NC 0,2 0,2 0,2 0,2 0,4 0,8 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 32,8 30,3 31,5 

No 67,0 69,4 68,2 

NS/NC 0,2 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 24,1 32,7 35,0 26,0 31,5 

No 75,9 66,9 64,8 74,0 68,2 

NS/NC 0,0 0,5 0,2 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 26,9 34,8 33,0 27,1 26,9 31,5 

No 72,6 64,8 66,8 72,9 73,1 68,2 

NS/NC 0,5 0,4 0,2 0,0 0,1 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 21,2 32,0 27,3 32,5 31,6 42,4 31,7 31,5 

No 78,8 68,0 72,7 66,9 68,4 57,3 68,0 68,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,3 0,4 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.2 Consumo de bebidas alcohólicas 

8.2.1 Frecuencia del consumo de bebidas alcohólicas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Diario 2,2 9,0 24,7 27,8 18,5 12,8 15,5 

Semanal 36,2 34,5 27,1 15,2 8,1 4,5 28,1 

Mensual 18,2 14,8 8,4 7,7 4,1 1,5 11,6 

Esporádico 6,7 7,6 6,6 4,8 7,3 8,8 6,9 

Nunca 36,6 34,0 33,1 44,3 61,6 72,4 37,8 

NS/NC 0,0 0,2 0,1 0,0 0,4 0,0 0,1 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Diario 23,4 7,9 15,5 

Semanal 34,4 22,0 28,1 

Mensual 10,3 12,8 11,6 

Esporádico 3,9 9,8 6,9 

Nunca 27,9 47,3 37,8 

NS/NC 0,1 0,2 0,1 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Diario 13,0 18,0 14,4 15,7 15,5 

Semanal 13,8 20,9 32,1 38,4 28,1 

Mensual 4,6 8,0 14,6 14,3 11,6 

Esporádico 4,9 6,3 8,4 5,6 6,9 

Nunca 63,1 46,9 30,5 25,7 37,8 

NS/NC 0,6 0,0 0,1 0,2 0,1 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Diario 12,4 17,3 15,8 30,7 12,2 15,5 

Semanal 14,5 24,4 35,4 39,2 23,7 28,1 

Mensual 5,9 10,7 13,8 12,8 10,5 11,6 

Esporádico 10,3 5,9 8,3 2,8 5,0 6,9 

Nunca 56,9 41,6 26,6 14,5 48,3 37,8 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,0 0,3 0,1 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Diario 20,4 21,9 16,0 22,3 14,4 12,8 9,3 15,5 

Semanal 38,6 25,0 33,5 30,2 30,0 30,2 20,7 28,1 

Mensual 9,7 12,8 15,3 10,3 9,0 9,2 12,7 11,6 

Esporádico 8,5 8,1 5,5 6,5 9,5 7,6 5,7 6,9 

Nunca 22,8 32,1 29,6 30,4 37,1 40,2 51,4 37,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,2 0,1 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.2.2 Clasificación de la población según el consumo de bebidas alcohólicas   
(Según consumo de gramos de alcohol puro/día: Abstemio/a:0; Ocasional: hasta 7,9; Ligero/a: 8-20,9; 
Moderado: 21-60; Moderada: 21-40; Alto>60; Alta>40) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Abstemio/a 43,4 41,8 40,0 49,2 69,3 81,2 45,0 

Bebedor/a ocasional 34,9 38,0 31,5 21,2 11,1 6,0 31,5 

Bebedor/a ligero/a 17,0 16,6 21,4 24,1 18,1 11,3 18,8 

Bebedor/a moderado/a 4,7 3,2 6,5 4,4 1,1 1,6 4,3 

Bebedor/a alto/a 0,0 0,4 0,6 1,1 0,4 0,0 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Abstemio/a 32,0 57,4 45,0 

Bebedor/a ocasional 33,1 29,9 31,5 

Bebedor/a ligero/a 26,1 11,7 18,8 

Bebedor/a moderado/a 8,0 0,7 4,3 

Bebedor/a alto/a 0,7 0,2 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Abstemio/a 68,6 53,2 39,2 31,6 45,0 

Bebedor/a ocasional 17,4 24,6 36,1 40,0 31,5 

Bebedor/a ligero/a 11,5 16,5 20,1 23,7 18,8 

Bebedor/a moderado/a 2,3 5,1 4,1 4,6 4,3 

Bebedor/a alto/a 0,2 0,6 0,6 0,2 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Abstemio/a 67,2 47,7 35,1 17,3 53,7 45,0 

Bebedor/a ocasional 17,7 29,3 37,8 41,5 27,3 31,5 

Bebedor/a ligero/a 11,3 18,5 22,0 32,9 14,7 18,8 

Bebedor/a moderado/a 3,0 4,0 4,7 8,2 4,0 4,3 

Bebedor/a alto/a 0,7 0,5 0,5 0,0 0,4 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Abstemio/a 31,3 40,2 35,2 37,2 47,1 48,2 57,3 45,0 

Bebedor/a ocasional 35,5 33,4 38,5 32,4 30,4 32,2 26,4 31,5 

Bebedor/a ligero/a 29,7 19,2 21,3 22,0 18,6 15,9 13,8 18,8 

Bebedor/a moderado/a 3,0 7,1 4,8 7,7 2,2 3,6 2,5 4,3 

Bebedor/a alto/a 0,5 0,0 0,1 0,7 1,7 0,1 0,0 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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8.2.3 Distribución semanal del consumo de bebidas alcohólicas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Vino o cava 

No consume 81,5 53,4 44,0 50,8 65,4 74,3 54,8 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 11,3 27,0 22,9 14,6 9,7 5,9 21,1 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,4 1,7 3,9 3,7 4,0 2,9 2,6 

Ambos indistintamente 6,4 16,7 28,6 30,4 20,5 16,9 20,7 

NS/NC 0,3 1,2 0,6 0,5 0,4 0,0 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Cerveza con 
alcohol 

No consume 55,1 46,9 47,2 65,2 84,3 93,3 53,3 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 32,9 29,7 23,3 14,2 6,9 4,2 24,5 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,0 2,8 4,4 3,4 0,7 0,0 3,1 

Ambos indistintamente 9,0 19,8 24,5 16,9 7,1 2,5 18,4 

NS/NC 0,1 0,8 0,6 0,2 1,1 0,0 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Combinados 

No consume 49,2 64,0 82,9 95,0 98,5 100,0 74,2 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 44,5 29,1 12,6 2,9 0,7 0,0 20,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,0 1,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,9 

Ambos indistintamente 3,2 5,1 3,1 1,9 0,0 0,0 3,5 

NS/NC 0,1 0,8 0,7 0,2 0,7 0,0 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Destilados: anís, 
coñac, brandy, 
ginebra 

No consume 87,5 88,1 86,3 91,2 95,7 96,8 88,5 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 11,5 9,4 7,3 3,0 1,7 0,8 7,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,1 0,2 0,6 0,1 0,0 0,0 0,3 

Ambos indistintamente 0,4 1,7 4,8 5,5 1,8 2,4 2,9 

NS/NC 0,4 0,6 1,0 0,2 0,7 0,0 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Vino o cava 

No consume 47,7 61,6 54,8 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 21,6 20,7 21,1 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,5 1,7 2,6 

Ambos indistintamente 26,5 15,1 20,7 

NS/NC 0,7 0,8 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Cerveza con 
alcohol 

No consume 41,0 65,2 53,3 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 27,4 21,7 24,5 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 4,1 2,2 3,1 

Ambos indistintamente 26,7 10,5 18,4 

NS/NC 0,7 0,4 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Combinados 

No consume 67,6 80,6 74,2 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 25,7 16,0 20,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 1,1 0,8 0,9 

Ambos indistintamente 4,9 2,2 3,5 

NS/NC 0,7 0,5 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Destilados: anís, 
coñac, brandy, 
ginebra 

No consume 81,8 95,0 88,5 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 12,2 3,3 7,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,5 0,1 0,3 

Ambos indistintamente 4,8 1,1 2,9 

NS/NC 0,8 0,5 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Vino o cava 

No consume 71,7 59,5 53,6 40,2 54,8 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 8,1 16,2 22,9 32,5 21,1 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,3 3,1 2,1 2,7 2,6 

Ambos indistintamente 16,3 20,7 20,6 23,6 20,7 

NS/NC 0,6 0,5 0,9 1,0 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Cerveza con 
alcohol 

No consume 77,9 63,5 46,3 39,4 53,3 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 9,1 16,0 29,2 36,0 24,5 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 2,8 3,1 3,3 3,0 3,1 

Ambos indistintamente 9,3 17,3 20,6 20,5 18,4 

NS/NC 0,8 0,1 0,6 1,2 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Combinados 

No consume 95,7 83,4 66,6 65,0 74,2 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 1,9 13,2 26,5 30,2 20,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,0 0,7 1,3 1,0 0,9 

Ambos indistintamente 1,5 2,4 5,0 3,0 3,5 

NS/NC 0,9 0,3 0,6 0,9 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Destilados: anís, 
coñac, brandy, 
ginebra 

No consume 94,8 90,2 88,2 82,8 88,5 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 1,4 5,9 8,5 12,3 7,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,1 0,5 0,1 0,5 0,3 

Ambos indistintamente 2,6 3,2 2,5 3,5 2,9 

NS/NC 1,1 0,2 0,8 0,9 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Vino o cava 

No consume 71,0 56,9 44,7 27,2 66,9 54,8 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 9,1 18,0 29,1 36,4 13,9 21,1 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,2 2,5 2,7 2,4 2,3 2,6 

Ambos indistintamente 16,4 22,2 22,7 32,4 15,8 20,7 

NS/NC 0,3 0,5 0,8 1,6 1,1 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Cerveza con 
alcohol 

No consume 72,3 57,3 42,9 32,6 61,9 53,3 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 10,9 20,5 31,3 41,7 20,9 24,5 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,3 3,1 3,7 3,2 2,1 3,1 

Ambos indistintamente 13,5 18,5 21,4 22,5 14,5 18,4 

NS/NC 0,0 0,6 0,7 0,0 0,6 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Combinados 

No consume 88,8 78,3 67,9 71,8 75,0 74,2 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 7,7 16,5 26,0 27,3 20,9 20,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,9 0,8 1,1 0,0 0,9 0,9 

Ambos indistintamente 2,2 3,8 4,2 0,8 2,6 3,5 

NS/NC 0,3 0,5 0,8 0,0 0,5 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Destilados: anís, 
coñac, brandy, 
ginebra 

No consume 91,0 90,5 85,9 69,7 91,5 88,5 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 5,3 5,0 9,9 20,8 6,6 7,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,4 0,3 0,3 1,2 0,2 0,3 

Ambos indistintamente 3,0 3,5 3,1 8,3 1,0 2,9 

NS/NC 0,3 0,6 0,8 0,0 0,6 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Vino o cava 

No consume 33,5 45,3 42,3 50,2 55,1 59,1 69,8 54,8 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 34,8 24,8 29,7 20,9 21,1 20,2 13,4 21,1 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 3,0 2,9 2,3 4,4 2,2 1,3 1,9 2,6 

Ambos indistintamente 27,0 26,9 24,3 23,5 21,2 18,9 14,3 20,7 

NS/NC 1,7 0,0 1,3 1,0 0,4 0,4 0,6 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Cerveza con 
alcohol 

No consume 37,1 47,1 44,0 45,2 52,6 55,9 68,4 53,3 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 34,3 24,7 30,8 25,5 23,7 20,8 20,0 24,5 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 5,2 1,4 2,5 4,0 4,7 3,0 2,1 3,1 

Ambos indistintamente 22,9 25,9 22,1 24,7 18,6 19,7 9,0 18,4 

NS/NC 0,5 0,9 0,6 0,6 0,5 0,7 0,5 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Combinados 

No consume 68,9 73,1 70,6 71,2 75,7 76,4 78,1 74,2 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 22,1 19,7 26,1 23,2 18,4 19,0 17,9 20,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 1,3 1,1 0,7 0,6 1,0 0,4 1,3 0,9 

Ambos indistintamente 5,9 5,5 1,7 4,4 4,4 3,9 2,2 3,5 

NS/NC 1,7 0,5 0,8 0,6 0,4 0,2 0,5 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Destilados: anís, 
coñac, brandy, 
ginebra 

No consume 80,0 83,7 86,9 86,0 89,6 90,3 92,9 88,5 

Fin de semana (desde 
viernes por la tarde) 12,9 8,8 9,9 8,8 5,8 7,3 5,4 7,7 

Entre semana (no incluye el 
viernes por la tarde) 0,5 1,4 0,0 0,3 0,5 0,0 0,1 0,3 

Ambos indistintamente 5,5 5,2 2,8 4,4 3,6 1,6 0,8 2,9 

NS/NC 1,1 0,9 0,4 0,4 0,6 0,7 0,8 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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8.3 Alimentación e Índice de Masa Corporal 

8.3.1 Frecuencia de consumo de frutas (excluyendo zumos) 
 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Dos veces o más al día 29,2 35,6 54,3 63,5 69,0 60,0 46,0 

Una vez al día 30,2 33,6 28,9 28,2 24,4 30,0 30,6 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

11,2 12,7 7,9 3,2 2,2 3,5 9,2 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 16,8 11,4 5,3 3,5 1,4 1,9 8,5 

Menos de una vez a la semana 10,5 4,9 2,3 1,1 1,1 1,8 4,1 

Nunca 2,1 1,6 1,0 0,2 1,5 2,7 1,4 

NS/NC 0,0 0,2 0,4 0,2 0,4 0,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Dos veces o más al día 43,3 48,6 46,0 

Una vez al día 29,7 31,4 30,6 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

11,3 7,2 9,2 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 9,7 7,4 8,5 

Menos de una vez a la semana 4,2 3,9 4,1 

Nunca 1,5 1,2 1,4 

NS/NC 0,3 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Dos veces o más al día 61,0 48,9 39,7 47,3 46,0 

Una vez al día 26,1 30,6 31,8 30,4 30,6 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

5,5 8,1 11,0 8,9 9,2 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 3,2 6,9 10,5 9,6 8,5 

Menos de una vez a la semana 2,3 4,0 5,4 2,0 4,1 

Nunca 1,6 1,0 1,3 1,8 1,4 

NS/NC 0,2 0,5 0,2 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Dos veces o más al día 46,5 46,4 45,2 46,1 46,7 46,0 

Una vez al día 30,0 30,0 31,5 31,4 30,0 30,6 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

9,2 9,9 8,9 5,9 9,2 9,2 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 6,5 8,5 9,6 11,4 7,2 8,5 

Menos de una vez a la semana 6,7 3,9 3,5 4,1 4,3 4,1 

Nunca 1,1 1,2 1,3 1,2 1,7 1,4 

NS/NC 0,0 0,1 0,0 0,0 1,0 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 



248   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Dos veces o más al día 48,6 50,8 47,1 46,2 41,6 42,7 46,8 46,0 

Una vez al día 31,0 27,9 29,5 29,4 31,1 33,8 31,4 30,6 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 8,3 8,9 10,9 10,7 10,4 5,7 8,0 9,2 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 7,9 6,5 9,8 9,0 10,0 7,3 7,8 8,5 

Menos de una vez a la semana 2,4 2,6 1,8 2,9 6,0 7,9 4,5 4,1 

Nunca 1,7 2,5 0,8 1,4 0,7 1,8 1,4 1,4 

NS/NC 0,0 0,8 0,0 0,3 0,2 0,8 0,1 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.3.2 Frecuencia de consumo de verduras o ensalada (excluyendo zumos y patatas) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Dos veces o más al día 15,8 27,5 34,8 42,3 39,1 35,3 30,8 

Una vez al día 38,1 42,8 44,9 42,0 40,9 50,9 42,9 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 17,9 15,3 11,8 8,3 9,6 6,1 13,3 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 16,3 11,2 6,0 5,8 6,4 5,0 9,2 

Menos de una vez a la semana 8,1 1,9 1,3 0,8 1,4 0,0 2,2 

Nunca 3,4 1,0 0,7 0,6 2,0 2,6 1,2 

NS/NC 0,4 0,2 0,5 0,2 0,7 0,0 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Dos veces o más al día 26,4 35,1 30,8 

Una vez al día 41,2 44,5 42,9 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

16,2 10,4 13,3 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 11,4 7,1 9,2 

Menos de una vez a la semana 2,9 1,6 2,2 

Nunca 1,4 1,1 1,2 

NS/NC 0,4 0,3 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Dos veces o más al día 28,6 33,2 26,7 38,1 30,8 

Una vez al día 50,6 41,9 42,4 41,0 42,9 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

12,5 12,2 15,4 10,3 13,3 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 6,4 7,2 11,4 8,9 9,2 

Menos de una vez a la semana 0,7 2,6 2,7 1,5 2,2 

Nunca 0,9 2,2 1,1 0,2 1,2 

NS/NC 0,2 0,6 0,4 0,0 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Dos veces o más al día 29,2 31,8 29,9 43,7 30,3 30,8 

Una vez al día 41,8 42,6 43,9 40,0 42,3 42,9 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 12,7 13,1 13,2 5,2 14,6 13,3 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 14,4 8,2 10,0 9,7 7,3 9,2 

Menos de una vez a la semana 1,0 2,5 1,9 1,5 2,9 2,2 

Nunca 0,9 1,6 1,1 0,0 1,3 1,2 

NS/NC 0,0 0,2 0,0 0,0 1,3 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Dos veces o más al día 42,4 36,7 33,4 26,9 30,9 29,4 28,7 30,8 

Una vez al día 34,6 41,1 44,6 46,3 39,0 43,5 43,8 42,9 

Menos de una vez al día pero más de 4 veces por 
semana 

9,8 10,5 12,4 14,3 16,3 14,4 12,4 13,3 

Menos de 4 veces por semana pero más de una 10,6 9,1 7,7 8,9 10,5 6,9 10,0 9,2 

Menos de una vez a la semana 2,5 0,9 1,1 1,5 2,3 2,9 3,4 2,2 

Nunca 0,0 0,9 0,5 1,7 0,8 2,1 1,5 1,2 

NS/NC 0,0 0,8 0,2 0,4 0,2 0,8 0,2 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.3.3 Clasificación de la población según su Índice de Masa Corporal (IMC)  
(Según IMC (Kg/m2): Peso insuficiente: hasta 19,9; Normopeso: 20-24,9; Sobrepeso: 25-29,9; 
Obesidad: 30-39,9; Obesidad mórbida: 40 y más) 

Distribución porcentual según: 
 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Peso insuficiente 21,2 7,1 1,9 1,4 4,0 4,6 6,3 

Normopeso 58,5 46,5 34,3 22,5 25,4 27,1 39,9 

Sobrepeso 14,2 35,2 42,6 47,0 44,1 42,3 37,0 

Obesidad 4,3 9,3 18,3 22,3 17,6 16,7 13,5 

Obesidad mórbida 0,7 0,9 1,1 1,1 0,4 1,0 0,9 

NS/NC 1,0 1,0 1,8 5,7 8,5 8,4 2,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Peso insuficiente 2,6 9,9 6,3 

Normopeso 35,3 44,4 39,9 

Sobrepeso 45,4 29,0 37,0 

Obesidad 14,3 12,6 13,5 

Obesidad mórbida 0,7 1,1 0,9 

NS/NC 1,8 3,0 2,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Grupos de edad en hombres               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Peso insuficiente 13,2 1,3 0,8 1,0 1,7 2,5 2,6 

Normopeso 58,6 39,3 26,8 21,6 24,2 33,9 35,3 

Sobrepeso 17,6 48,8 50,2 50,8 58,5 46,0 45,4 

Obesidad 7,8 11,0 20,0 23,0 9,3 9,2 14,3 

Obesidad mórbida 1,4 1,0 0,4 0,4 0,0 0,0 0,7 

NS/NC 1,4 0,6 1,8 3,2 6,3 8,3 1,8 

N muestra 172 587 533 250 138 45 1.725 

 
Grupos de edad en mujeres               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Peso insuficiente 29,5 13,3 2,9 1,8 5,6 5,5 9,9 

Normopeso 58,4 54,2 41,4 23,3 26,3 23,8 44,4 

Sobrepeso 10,8 22,8 35,5 43,8 33,8 40,5 29,0 

Obesidad 0,7 7,5 16,6 21,6 23,6 20,3 12,6 

Obesidad mórbida 0,0 0,8 1,8 1,7 0,7 1,4 1,1 

NS/NC 0,7 1,4 1,7 7,7 10,0 8,4 3,0 

N muestra 164 557 549 248 161 75 1.754 

 
Nivel de estudios             

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universidad Total 

Peso insuficiente 2,3 3,5 7,4 10,6 6,3 

Normopeso 23,4 30,8 45,4 51,4 39,9 

Sobrepeso 44,4 42,9 33,8 30,7 37,0 

Obesidad 22,0 18,2 11,1 6,5 13,5 

Obesidad mórbida 1,7 1,7 0,6 0,2 0,9 

NS/NC 6,2 2,9 1,8 0,6 2,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 600€ De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3,600€ NS/NC Total 

Peso insuficiente 6,0 4,5 6,3 6,0 8,7 6,3 

Normopeso 32,0 35,4 43,7 52,5 40,7 39,9 

Sobrepeso 37,7 40,9 36,0 32,5 33,9 37,0 

Obesidad 17,8 14,8 12,8 9,0 11,7 13,5 

Obesidad mórbida 2,0 1,6 0,4 0,0 0,6 0,9 

NS/NC 4,5 2,7 0,7 0,0 4,4 2,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Peso insuficiente 8,0 7,4 7,3 2,6 4,9 3,9 9,2 6,3 

Normopeso 46,8 49,3 44,4 34,7 39,6 35,7 38,8 39,9 

Sobrepeso 33,5 33,4 34,4 44,4 38,9 40,2 32,9 37,0 

Obesidad 9,7 9,1 11,8 14,9 13,2 17,6 14,1 13,5 

Obesidad mórbida 0,5 0,0 0,6 1,1 0,8 0,4 1,5 0,9 

NS/NC 1,6 0,7 1,4 2,2 2,7 2,2 3,5 2,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.3.4 Autopercepción del peso respecto al Índice de Masa Corporal calculado 

Distribución porcentual según: 
 
Toda la población IMC calculado 

Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Delgado/a 45,0 11,5 1,2 0,6 4,5 16,5 8,4 

Normal 54,4 80,3 55,4 12,8 3,8 43,4 58,8 

Con sobrepeso 0,6 8,0 43,1 80,9 56,3 32,1 31,3 

Obeso/a 0,0 0,0 0,2 5,7 35,4 5,7 1,3 

NS/NC 0,0 0,3 0,1 0,0 0,0 2,3 0,2 

N muestra 197 1.327 1.323 504 31 97 3.479 

 
Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 16 a 24  años 

Delgado/a 37,0 15,6 0,0 0,0 52,0 82,3 18,2 

Normal 63,0 76,5 52,0 16,1 0,0 17,7 66,4 

Con sobrepeso 0,0 7,9 48,0 83,9 48,0 0,0 15,4 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 71 199 47 12 2 5 336 

 
Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 25 a 44 años 

Delgado/a 44,8 9,5 1,4 0,0 0,0 10,4 8,2 

Normal 53,8 82,8 54,8 10,4 0,0 49,7 63,1 

Con sobrepeso 1,4 7,5 43,6 82,1 55,1 40,0 27,4 

Obeso/a 0,0 0,0 0,3 7,4 44,9 0,0 1,2 

NS/NC 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 80 546 391 106 10 11 1.144 

 
Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 45 a 64 años 

Delgado/a 53,9 9,0 0,2 0,6 0,0 5,9 4,4 

Normal 46,1 80,4 52,1 10,5 10,6 45,0 53,5 

Con sobrepeso 0,0 10,3 47,7 83,6 52,8 31,8 40,3 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 5,4 36,6 11,5 1,6 

NS/NC 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 5,9 0,2 

N muestra 21 361 468 202 12 18 1.082 
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Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 65 a 74 años 

Delgado/a 67,8 15,2 0,9 1,1 0,0 8,4 5,5 

Normal 32,2 77,0 59,0 12,1 0,0 44,4 50,7 

Con sobrepeso 0,0 6,9 39,7 82,7 78,6 43,1 41,9 

Obeso/a 0,0 0,0 0,4 4,1 21,4 4,2 1,6 

NS/NC 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 

N muestra 8 110 233 114 5 28 498 

 
Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 75 a 84 años 

Delgado/a 74,3 18,4 3,1 2,2 0,0 15,6 10,7 

Normal 25,7 77,5 63,9 23,6 0,0 40,1 56,5 

Con sobrepeso 0,0 2,6 33,0 67,6 0,0 30,4 29,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 6,6 100,0 9,3 2,4 

NS/NC 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 4,6 0,8 

N muestra 12 77 133 51 1 25 299 

 
Grupos de edad   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 85 y más años 

Delgado/a 78,8 33,5 8,2 0,0 0,0 42,5 19,7 

Normal 21,2 63,0 70,2 35,7 0,0 47,6 57,6 

Con sobrepeso 0,0 3,6 17,1 58,5 100,0 10,0 19,8 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 1,0 

NS/NC 0,0 0,0 4,6 0,0 0,0 0,0 1,9 

N muestra 5 34 51 19 1 10 120 

 
Sexo   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Hombres 

Delgado 59,1 16,3 1,0 0,0 11,5 23,1 8,2 

Normal 40,9 81,2 64,1 14,7 7,7 60,0 61,9 

Con sobrepeso 0,0 2,4 34,8 82,2 68,0 16,9 29,2 

Obeso 0,0 0,0 0,1 3,2 12,8 0,0 0,6 

NS/NC 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 40 586 792 258 11 38 1.725 

 
Sexo   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Mujeres 

Delgada 41,5 7,8 1,4 1,2 0,0 34,1 8,5 

Normal 57,7 79,6 42,5 10,8 1,3 40,7 55,8 

Con sobrepeso 0,8 12,2 55,5 79,5 48,9 8,8 33,4 

Obsesa 0,0 0,0 0,2 8,4 49,8 3,6 2,0 

NS/NC 0,0 0,4 0,3 0,0 0,0 2,3 0,4 

N muestra 157 741 531 246 20 59 1.754 

 
  



Tablas de resultados - Población Adulta   253

 

Nivel de estudios   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Sin estudios 

Delgado/a 62,6 17,2 3,6 0,0 0,0 21,6 8,4 

Normal 37,4 78,0 66,6 14,9 0,0 38,2 54,3 

Con sobrepeso 0,0 3,7 28,2 77,7 52,8 36,4 33,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,4 7,4 47,2 3,8 2,9 

NS/NC 0,0 1,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,7 

N muestra 11 101 203 100 6 31 452 

 
Nivel de estudios   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Primarios 

Delgado/a 50,7 11,2 0,9 0,9 8,7 20,2 6,5 

Normal 45,3 81,4 54,8 14,5 7,3 34,2 53,9 

Con sobrepeso 3,9 7,2 44,0 80,6 54,1 31,8 37,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,3 4,0 29,8 10,1 1,6 

NS/NC 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 3,6 0,2 

N muestra 35 342 474 204 17 34 1.106 

 
Nivel de estudios   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

FP o Secundarios 

Delgado/a 39,4 11,4 0,8 0,0 0,0 7,3 8,5 

Normal 60,6 80,1 53,6 11,2 0,0 56,6 61,2 

Con sobrepeso 0,0 8,4 45,6 82,8 58,0 29,7 29,3 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 6,1 42,0 3,2 1,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,2 0,1 

N muestra 97 597 469 159 7 28 1.357 

 
Nivel de estudios   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Universitarios 

Delgado/a 48,9 10,3 0,7 2,6 0,0 22,0 11,0 

Normal 51,1 80,1 52,2 7,8 0,0 51,3 63,4 

Con sobrepeso 0,0 8,9 47,1 81,4 100,0 26,6 24,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,5 

NS/NC 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 

N muestra 54 287 177 41 1 4 564 

 
Nivel de ingresos familiares IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Hasta 600 €/mes 

Delgado/a 68,0 15,8 2,9 2,1 0,0 25,1 11,7 

Normal 32,0 72,5 67,4 14,8 0,0 36,3 54,8 

Con sobrepeso 0,0 10,8 29,6 79,1 55,7 31,5 31,2 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 4,0 44,3 7,0 1,9 

NS/NC 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 

N muestra 19 94 118 55 6 14 306 
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Nivel de ingresos familiares IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 601 a 1.200 €/mes 

Delgado/a 49,5 12,9 1,4 1,2 8,9 14,1 8,1 

Normal 50,5 80,4 55,9 11,8 7,5 49,8 56,8 

Con sobrepeso 0,0 6,7 42,3 81,0 41,7 32,2 33,2 

Obeso/a 0,0 0,0 0,5 6,0 41,9 4,0 1,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 43 346 442 166 16 30 1.043 

 
Nivel de ingresos familiares IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

De 1.201 a 3.600 €/mes 

Delgado/a 42,5 10,8 0,5 0,0 0,0 12,8 7,7 

Normal 55,8 79,1 49,5 7,6 0,0 36,4 57,1 

Con sobrepeso 1,6 9,7 50,0 86,3 63,5 39,8 34,0 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 6,1 36,5 10,9 1,0 

NS/NC 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 

N muestra 72 534 459 181 5 12 1.263 

 
Nivel de ingresos familiares IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

Más de 3.600 €/mes 

Delgado/a 72,4 10,1 5,0 0,0 0,0 0,0 11,3 

Normal 27,6 80,8 35,7 0,0 0,0 0,0 55,7 

Con sobrepeso 0,0 9,0 59,3 100,0 0,0 0,0 33,0 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 4 42 27 8 0 0 81 

 
Nivel de ingresos familiares IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

NS/NC  

Delgado/a 37,4 10,1 0,9 0,0 0,0 16,2 8,4 

Normal 62,6 84,5 62,9 24,5 0,0 42,9 65,9 

Con sobrepeso 0,0 5,2 35,5 69,9 100,0 30,2 24,3 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 5,0 0,9 

NS/NC 0,0 0,2 0,7 0,0 0,0 5,6 0,6 

N muestra 59 311 277 94 4 41 786 

 
Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

I 

Delgado/a 60,0 12,6 2,9 0,0 0,0 26,2 12,1 

Normal 40,0 80,7 50,2 3,6 0,0 42,2 58,8 

Con sobrepeso 0,0 6,7 46,9 91,3 100,0 31,6 28,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 14 93 66 22 1 3 199 
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Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

II 

Delgado/a 30,6 11,0 0,9 0,0 0,0 0,0 8,0 

Normal 69,4 77,7 52,4 9,3 0,0 0,0 61,9 

Con sobrepeso 0,0 9,4 46,7 86,2 0,0 40,8 28,4 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 59,2 0,8 

NS/NC 0,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 

N muestra 18 114 87 24 0 2 245 

 
Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

III 

Delgado/a 45,4 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 

Normal 54,6 81,9 48,7 12,0 0,0 49,2 59,3 

Con sobrepeso 0,0 10,4 51,3 78,4 57,0 38,3 32,4 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 9,6 43,0 12,4 1,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 30 202 173 58 3 7 473 

 
Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

IVa 

Delgado/a 43,8 11,8 0,7 0,0 0,0 9,8 5,8 

Normal 56,2 84,7 64,3 12,9 12,4 54,2 62,7 

Con sobrepeso 0,0 3,6 34,5 85,4 70,4 35,9 30,9 

Obeso/a 0,0 0,0 0,2 1,7 17,2 0,0 0,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 16 240 318 111 7 19 711 

 
Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

IVb 

Delgado/a 54,9 12,7 2,2 0,0 0,0 23,3 9,2 

Normal 45,1 77,4 52,1 14,1 0,0 35,6 55,9 

Con sobrepeso 0,0 9,6 45,0 78,9 68,1 33,9 33,1 

Obeso/a 0,0 0,0 0,6 7,0 31,9 7,2 1,6 

NS/NC 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 25 200 206 80 4 17 532 

 
Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

V 

Delgado/a 40,7 18,1 1,2 2,0 0,0 21,3 9,3 

Normal 47,4 70,6 51,6 6,3 0,0 29,3 49,5 

Con sobrepeso 11,9 11,2 47,2 86,1 0,0 49,4 39,7 

Obeso/a 0,0 0,0 0,0 5,5 100,0 0,0 1,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 10 99 118 52 1 7 287 

 
  



256   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Clase social   IMC calculado 

  Autopercepción Peso 
insuficiente Normopeso Sobrepeso Obesidad Obesidad 

mórbida NS/NC Total 

NS/NC 

Normal 43,1 10,9 1,3 1,2 9,6 18,8 9,6 

Con sobrepeso 56,9 81,6 56,3 16,9 1,7 45,8 59,4 

Obeso/a 0,0 7,4 42,1 75,3 47,7 24,9 28,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 6,6 41,0 4,9 1,7 

No contesta 0,0 0,2 0,3 0,0 0,0 5,5 0,4 

N muestra 84 379 355 157 15 42 1.032 

 

8.3.5 Población que realiza alguna dieta actualmente 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 6,3 10,4 18,4 18,2 18,9 18,0 13,8 

No 93,7 89,4 81,5 81,8 80,7 81,2 86,0 

NS/NC 0,0 0,2 0,1 0,0 0,4 0,8 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 12,5 15,1 13,8 

No 87,4 84,7 86,0 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 17,4 14,4 12,6 13,7 13,8 

No 82,6 85,5 87,3 85,8 86,0 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,5 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 15,7 14,5 14,2 17,0 11,3 13,8 

No 83,9 85,4 85,7 81,5 88,6 86,0 

NS/NC 0,3 0,1 0,1 1,6 0,1 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 13,9 11,8 17,5 11,2 14,0 15,4 13,7 13,8 

No 85,4 87,6 82,4 88,8 85,8 84,6 86,1 86,0 

NS/NC 0,6 0,5 0,1 0,0 0,2 0,0 0,2 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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8.3.5.1 Motivo de la dieta (Población que actualmente realiza algún tipo de dieta) 

Distribución porcentual según: 
 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sentirse mejor 24,0 44,2 37,6 13,4 11,1 8,4 32,3 

Imagen, estética 23,1 14,1 4,9 2,6 2,1 0,0 7,9 

Problemas de salud 24,0 35,0 55,9 81,7 86,2 91,6 55,3 

Otras razones (Programas de 
musculación, deporte, etc.) 

23,5 6,7 1,6 2,4 0,6 0,0 4,2 

NS/NC 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 

N muestra 20 120 198 90 55 21 504 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sentirse mejor 27,4 36,3 32,3 

Imagen, estética 4,2 10,8 7,9 

Problemas de salud 62,2 49,8 55,3 

Otras razones (Programas de 
musculación, deporte, etc.) 6,2 2,7 4,2 

NS/NC 0,0 0,5 0,3 

N muestra 228 276 504 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sentirse mejor 19,7 30,4 33,0 43,6 32,3 

Imagen, estética 1,3 2,0 12,6 12,4 7,9 

Problemas de salud 75,7 65,9 47,5 39,2 55,3 

Otras razones (Programas de 
musculación, deporte, etc.) 

3,3 1,7 6,2 4,8 4,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,7 0,0 0,3 

N muestra 84 163 176 81 504 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sentirse mejor 19,3 27,5 38,6 36,5 32,6 32,3 

Imagen, estética 4,4 7,4 8,4 7,3 9,4 7,9 

Problemas de salud 76,3 58,8 49,2 46,7 53,7 55,3 

Otras razones (Programas de 
musculación, deporte, etc.) 

0,0 6,4 3,8 9,5 2,8 4,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,3 

N muestra 51 157 191 16 89 504 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sentirse mejor 37,8 37,5 43,4 22,5 25,6 42,4 28,6 32,3 

Imagen, estética 3,3 4,1 13,5 5,9 9,4 2,9 8,0 7,9 

Problemas de salud 49,4 58,3 39,5 67,9 64,9 48,7 55,9 55,3 

Otras razones (Programas de 
musculación, deporte, etc.) 

9,5 0,0 3,6 3,6 0,0 6,0 6,5 4,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,3 

N muestra 29 30 85 88 79 45 148 504 
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8.3.5.2 Seguimiento de la dieta por algún profesional sanitario (Población que actualmente realiza algún 
tipo de dieta) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 44,0 38,8 54,6 57,6 61,0 46,4 50,0 

No 56,0 61,2 45,4 42,4 39,0 53,6 50,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 20 120 198 90 55 21 504 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 47,6 51,8 50,0 

No 52,4 48,2 50,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 228 276 504 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 63,0 54,9 42,2 48,9 50,0 

No 37,0 45,1 57,8 51,1 50,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 84 163 176 81 504 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 60,9 46,6 51,8 54,8 45,3 50,0 

No 39,1 53,4 48,2 45,2 54,7 50,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 51 157 191 16 89 504 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 39,5 55,3 45,3 49,8 55,0 44,5 53,3 50,0 

No 60,5 44,7 54,7 50,2 45,0 55,5 46,7 50,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 29 30 85 88 79 45 148 504 
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8.4 Actividad física y descanso. 

8.4.1 Tipo de actividad física durante el trabajo diario (remunerado y no remunerado) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sentado/a, me desplazo en contadas 
ocasiones 

46,2 25,2 21,6 23,1 40,6 70,5 28,4 

De pie, sin grandes desplazamientos o 
esfuerzos físicos 14,2 28,4 25,2 11,0 6,1 3,5 22,0 

Combino sentado/a y de pie, cambiando de 
postura 32,9 31,7 39,4 57,1 43,0 22,1 37,2 

Caminando con peso, o con frecuencia a pie 5,6 9,8 11,1 7,4 8,6 1,0 9,2 

Trabajo pesado, gran esfuerzo físico 0,7 4,6 2,6 0,9 0,4 0,0 2,8 

NS/NC 0,3 0,3 0,1 0,5 1,3 2,9 0,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sentado/a, me desplazo en contadas 
ocasiones 28,9 27,9 28,4 

De pie, sin grandes desplazamientos o 
esfuerzos físicos 19,6 24,3 22,0 

Combino sentado/a y de pie, cambiando de 
postura 

34,7 39,6 37,2 

Caminando con peso, o con frecuencia a pie 11,5 6,9 9,2 

Trabajo pesado, gran esfuerzo físico 4,8 0,9 2,8 

NS/NC 0,5 0,3 0,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sentado/a, me desplazo en contadas 
ocasiones 42,5 18,4 25,6 42,7 28,4 

De pie, sin grandes desplazamientos o 
esfuerzos físicos 

13,4 26,1 24,6 14,5 22,0 

Combino sentado/a y de pie, cambiando de 
postura 

35,0 43,0 34,3 36,2 37,2 

Caminando con peso, o con frecuencia a pie 7,3 8,9 11,3 5,6 9,2 

Trabajo pesado, gran esfuerzo físico 0,7 3,3 3,7 1,1 2,8 

NS/NC 1,0 0,3 0,5 0,0 0,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de
3.600€/mes NS/NC Total 

Sentado/a, me desplazo en contadas 
ocasiones 

34,7 22,6 29,1 43,3 30,8 28,4 

De pie, sin grandes desplazamientos o 
esfuerzos físicos 

17,8 21,8 23,2 14,4 22,5 22,0 

Combino sentado/a y de pie, cambiando de 
postura 

36,8 41,2 34,5 37,3 37,0 37,2 

Caminando con peso, o con frecuencia a pie 7,8 11,1 9,4 5,1 7,1 9,2 

Trabajo pesado, gran esfuerzo físico 1,6 2,8 3,7 0,0 2,0 2,8 

NS/NC 1,3 0,4 0,1 0,0 0,6 0,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sentado/a, me desplazo en contadas 
ocasiones 46,1 23,0 44,1 22,2 12,9 15,6 34,6 28,4 

De pie, sin grandes desplazamientos o 
esfuerzos físicos 14,1 23,0 16,2 23,1 40,7 31,4 12,8 22,0 

Combino sentado/a y de pie, cambiando de 
postura 33,6 45,8 31,2 33,4 29,9 30,9 47,2 37,2 

Caminando con peso, o con frecuencia a pie 5,7 7,8 7,7 12,4 12,5 17,3 4,5 9,2 

Trabajo pesado, gran esfuerzo físico 0,4 0,5 0,8 7,8 3,8 4,3 0,5 2,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 1,1 0,2 0,5 0,4 0,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.4.2 Frecuencia de la realización de actividad física durante el tiempo libre 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

25,0 30,3 29,3 29,1 41,1 73,5 31,1 

Realizo alguna actividad física o 
deportiva suave de manera ocasional 

25,3 34,0 42,2 48,7 43,3 22,2 37,2 

Realizo una actividad física  de forma 
regular, varias veces al mes 

10,2 13,4 9,2 8,0 5,6 0,0 10,4 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 39,4 22,3 19,1 13,8 8,7 2,5 21,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,4 1,3 1,8 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

26,2 35,7 31,1 

Realizo alguna actividad física o 
deportiva suave de manera ocasional 

36,0 38,5 37,2 

Realizo una actividad física  de forma 
regular, varias veces al mes 

11,8 9,1 10,4 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 

25,9 16,3 21,0 

NS/NC 0,1 0,4 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

51,9 36,6 27,9 17,5 31,1 

Realizo alguna actividad física o 
deportiva suave de manera ocasional 37,5 40,5 36,2 34,4 37,2 

Realizo una actividad física  de forma 
regular, varias veces al mes  

2,9 8,7 11,8 14,2 10,4 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 

6,6 13,7 24,1 33,8 21,0 

NS/NC 1,1 0,5 0,0 0,2 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

47,2 35,4 26,9 17,0 28,4 31,1 

Realizo alguna actividad física o 
deportiva suave de manera ocasional 

36,6 36,5 37,0 33,1 39,2 37,2 

Realizo una actividad física  de forma 
regular, varias veces al mes  

8,0 9,2 12,5 16,9 8,6 10,4 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 

7,6 18,8 23,2 33,0 23,5 21,0 

NS/NC 0,7 0,2 0,3 0,0 0,3 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

19,6 23,8 21,7 34,4 35,7 37,9 33,3 31,1 

Realizo alguna actividad física o 
deportiva suave de manera ocasional 32,4 36,6 41,0 36,7 37,4 38,7 36,3 37,2 

Realizo una actividad física  de forma 
regular, varias veces al mes  

16,1 14,6 12,7 10,8 9,3 8,6 7,8 10,4 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 

31,8 24,6 24,3 17,9 17,6 14,8 22,0 21,0 

NS/NC 0,0 0,4 0,3 0,2 0,0 0,0 0,6 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.4.3 Número medio de horas de sueño al día (incluyendo la siesta) 

Media y desviación típica: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 8,0 7,5 7,2 7,4 7,7 8,4 7,5 

Desviación 1,2 1,0 1,1 1,5 1,7 2,0 1,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 7,5 7,5 7,5 

Desviación 1,2 1,3 1,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 7,8 7,5 7,5 7,4 7,5 

Desviación 1,7 1,3 1,2 0,9 1,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 7,5 7,5 7,4 7,2 7,6 7,5 

Desviación 1,6 1,3 1,1 1,3 1,1 1,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 7,4 7,3 7,4 7,5 7,5 7,5 7,7 7,5 

Desviación 1,0 1,1 1,1 1,2 1,3 1,4 1,3 1,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

8.4.4 Somnolencia diurna en el último mes. 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Nunca 50,1 50,6 54,8 57,5 52,1 40,1 52,3 

Raramente (1 vez al mes) 17,6 15,9 13,8 14,4 13,7 10,8 15,0 

A veces (2-4 veces al mes) 19,7 19,5 18,9 14,9 13,9 11,9 18,3 

Frecuentemente (5-15 veces al mes) 8,1 9,1 7,5 8,0 12,0 19,9 8,9 

Casi siempre (16-30 veces al mes) 4,5 4,6 4,5 5,1 7,6 12,0 5,0 

NS/NC 0,0 0,3 0,5 0,2 0,8 5,3 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Nunca 55,7 49,0 52,3 

Raramente (1 vez al mes) 14,9 15,2 15,0 

A veces (2-4 veces al mes) 17,8 18,8 18,3 

Frecuentemente (5-15 veces al mes) 7,5 10,2 8,9 

Casi siempre (16-30 veces al mes) 3,6 6,3 5,0 

NS/NC 0,4 0,5 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Nunca 50,3 55,1 51,6 50,7 52,3 

Raramente (1 vez al mes) 9,1 15,8 15,6 15,9 15,0 

A veces (2-4 veces al mes) 15,6 15,9 19,4 21,1 18,3 

Frecuentemente (5-15 veces al mes) 12,0 8,4 8,7 8,3 8,9 

Casi siempre (16-30 veces al mes) 12,1 4,2 4,2 3,8 5,0 

NS/NC 0,9 0,5 0,5 0,3 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Nunca 50,5 53,0 52,8 46,3 51,9 52,3 

Raramente (1 vez al mes) 7,3 14,6 14,7 21,0 18,3 15,0 

A veces (2-4 veces al mes) 18,6 17,2 20,1 20,6 16,3 18,3 

Frecuentemente (5-15 veces al mes) 12,6 10,0 8,0 6,8 7,9 8,9 

Casi siempre (16-30 veces al mes) 10,0 4,9 4,1 5,4 4,7 5,0 

NS/NC 1,0 0,3 0,3 0,0 0,9 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Nunca 50,5 50,6 52,6 56,2 51,8 45,0 52,8 52,3 

Raramente (1 vez al mes) 20,2 18,1 14,6 14,3 12,8 14,5 15,2 15,0 

A veces (2-4 veces al mes) 18,5 17,4 23,0 14,5 19,9 24,5 16,0 18,3 

Frecuentemente (5-15 veces al mes) 8,0 8,3 5,6 8,4 8,8 10,4 10,8 8,9 

Casi siempre (16-30 veces al mes) 2,6 5,5 3,8 5,7 6,4 5,6 4,5 5,0 

NS/NC 0,3 0,0 0,3 0,9 0,3 0,0 0,6 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9 CONDICIONES DE VIDA Y TRABAJO 
9.1 Condiciones de habitabilidad 

9.1.1 Superficie aproximada de la vivienda (metros cuadrados) 

Media y desviación típica: 

 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Media 100,6 95,9 102,2 102,6 97,4 96,8 99,1 

Desviación 27,0 27,7 29,4 31,4 26,0 27,2 28,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 99,1 99,2 99,1 

Desviación 28,7 28,5 28,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 96,9 97,3 98,0 105,9 99,1 

Desviación 28,8 26,9 28,0 31,3 28,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 87,9 93,4 102,2 131,9 102,5 99,1 

Desviación 26,3 25,4 28,7 31,9 29,2 28,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 111,7 105,1 101,9 96,0 95,7 90,5 100,2 99,1 

Desviación 33,5 33,6 29,7 26,0 26,7 23,3 28,2 28,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9.1.2 Problemas de habitabilidad en la vivienda o zona donde reside 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Ruido procedente del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 9,8 11,0 11,8 11,6 10,5 6,3 11,0 

Algo 24,8 25,8 25,8 19,5 20,0 20,3 24,5 

Nada 65,4 63,1 62,2 68,7 69,2 71,8 64,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,2 0,3 1,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Sufre malos olores 
procedentes del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 4,1 4,5 4,6 3,0 2,6 3,6 4,2 

Algo 9,1 11,8 13,2 9,7 10,3 3,7 11,4 

Nada 86,8 83,5 82,1 87,1 86,7 91,1 84,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,2 0,3 1,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

El agua de consumo 
es de mala calidad 

Mucho 27,8 37,5 37,0 30,7 31,4 29,9 35,0 

Algo 19,7 22,9 21,1 24,2 20,2 16,0 21,8 

Nada 51,5 38,3 40,3 42,9 46,9 51,5 41,7 

NS/NC 1,0 1,4 1,6 2,2 1,5 2,6 1,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por 
alguna industria 
cercana 

Mucho 4,4 4,3 4,3 4,8 3,1 2,4 4,2 

Algo 2,8 4,2 4,8 3,1 3,4 6,4 4,1 

Nada 91,4 90,7 90,1 90,6 93,2 87,8 90,6 

NS/NC 1,4 0,8 0,9 1,5 0,3 3,4 1,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por otras 
causas 

Mucho 9,3 10,0 10,0 9,8 10,7 7,8 9,9 

Algo 11,1 13,4 11,3 9,9 13,1 11,5 12,1 

Nada 79,0 76,1 78,0 78,5 75,0 78,0 77,2 

NS/NC 0,7 0,5 0,7 1,8 1,1 2,6 0,8 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Escasez de zonas 
verdes 

Mucho 18,6 17,7 16,8 16,1 15,5 10,9 17,1 

Algo 21,0 21,7 20,6 17,5 22,8 13,6 20,7 

Nada 60,4 60,1 62,1 65,8 61,4 70,3 61,7 

NS/NC 0,0 0,5 0,5 0,6 0,3 5,2 0,6 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Poca limpieza en las 
calles 

Mucho 6,7 12,3 12,8 9,6 8,0 7,8 11,2 

Algo 22,6 17,9 21,1 18,5 16,4 18,3 19,4 

Nada 70,3 69,4 65,9 71,7 75,0 70,6 69,1 

NS/NC 0,5 0,4 0,2 0,2 0,7 3,3 0,4 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Presencia de 
animales que causen 
importantes 
molestias (gatos, 
perros, palomas..) 

Mucho 8,5 11,8 15,4 16,2 10,1 7,3 12,7 

Algo 14,5 13,2 16,7 16,1 17,6 20,0 15,1 

Nada 76,9 74,8 67,7 67,4 72,0 71,1 71,9 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 1,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Inseguridad 
ciudadana 

Mucho 5,8 8,8 12,2 15,6 12,3 9,1 10,4 

Algo 18,4 21,4 22,0 23,9 25,0 19,9 21,7 

Nada 75,7 69,4 65,2 59,9 62,7 68,4 67,4 

NS/NC 0,1 0,4 0,6 0,6 0,0 2,6 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

Barreras 
arquitectónicas (piso 
sin ascensor, 
escaleras en el portal 
de la vivienda o en 
su interior…) 

Mucho 12,4 13,7 13,6 14,5 14,3 18,5 13,8 

Algo 18,8 14,2 16,6 15,7 20,4 18,5 16,1 

Nada 68,8 71,6 69,3 69,0 64,6 60,5 69,6 

NS/NC 0,0 0,5 0,5 0,9 0,7 2,4 0,5 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Ruido procedente del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 9,8 12,2 11,0 

Algo 24,5 24,6 24,5 

Nada 65,6 63,0 64,3 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Sufre malos olores 
procedentes del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 3,7 4,7 4,2 

Algo 10,2 12,5 11,4 

Nada 86,0 82,5 84,2 

NS/NC 0,1 0,2 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

El agua de consumo 
es de mala calidad 

Mucho 34,1 35,8 35,0 

Algo 21,9 21,7 21,8 

Nada 42,4 41,1 41,7 

NS/NC 1,6 1,5 1,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por 
alguna industria 
cercana 

Mucho 4,0 4,5 4,2 

Algo 4,4 3,8 4,1 

Nada 90,6 90,7 90,6 

NS/NC 1,0 1,0 1,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por otras 
causas 

Mucho 9,3 10,4 9,9 

Algo 12,1 12,1 12,1 

Nada 78,0 76,5 77,2 

NS/NC 0,6 1,0 0,8 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Escasez de zonas 
verdes 

Mucho 15,5 18,6 17,1 

Algo 21,8 19,7 20,7 

Nada 62,3 61,1 61,7 

NS/NC 0,5 0,6 0,6 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Poca limpieza en las 
calles 

Mucho 10,5 11,8 11,2 

Algo 18,7 20,0 19,4 

Nada 70,4 67,8 69,1 

NS/NC 0,4 0,4 0,4 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Presencia de 
animales que causen 
importantes 
molestias (gatos, 
perros, palomas..) 

Mucho 12,3 13,1 12,7 

Algo 15,3 15,0 15,1 

Nada 72,2 71,6 71,9 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Inseguridad 
ciudadana 

Mucho 9,8 10,9 10,4 

Algo 20,2 23,1 21,7 

Nada 69,5 65,5 67,4 

NS/NC 0,5 0,5 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

Barreras 
arquitectónicas (piso 
sin ascensor, 
escaleras en el portal 
de la vivienda o en 
su interior…) 

Mucho 13,3 14,2 13,8 

Algo 16,2 16,0 16,1 

Nada 69,9 69,3 69,6 

NS/NC 0,6 0,5 0,5 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Ruido procedente del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 9,6 11,4 11,5 10,2 11,0 

Algo 24,5 22,3 24,1 29,1 24,5 

Nada 65,8 66,1 64,3 60,3 64,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,3 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Sufre malos olores 
procedentes del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 3,4 4,4 4,2 4,3 4,2 

Algo 12,2 11,2 12,0 9,7 11,4 

Nada 84,4 84,3 83,6 85,6 84,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 0,3 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

El agua de consumo 
es de mala calidad 

Mucho 22,2 29,6 38,8 42,0 35,0 

Algo 21,1 22,3 21,8 21,2 21,8 

Nada 55,7 46,1 38,4 34,5 41,7 

NS/NC 0,9 1,9 1,1 2,3 1,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por 
alguna industria 
cercana 

Mucho 2,0 5,8 3,7 4,5 4,2 

Algo 3,8 5,1 3,8 3,4 4,1 

Nada 93,2 88,2 91,4 91,4 90,6 

NS/NC 1,0 1,0 1,1 0,7 1,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por otras 
causas 

Mucho 5,1 8,9 9,5 15,1 9,9 

Algo 9,7 10,2 11,9 16,9 12,1 

Nada 83,9 79,9 77,9 67,4 77,2 

NS/NC 1,4 1,1 0,6 0,5 0,8 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Escasez de zonas 
verdes 

Mucho 11,5 13,8 19,2 20,3 17,1 

Algo 17,7 20,1 20,8 23,3 20,7 

Nada 69,9 65,3 59,7 55,6 61,7 

NS/NC 0,9 0,7 0,3 0,7 0,6 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Poca limpieza en las 
calles 

Mucho 7,6 10,5 11,2 14,2 11,2 

Algo 15,0 17,8 21,2 19,9 19,4 

Nada 77,2 71,4 67,0 65,5 69,1 

NS/NC 0,2 0,3 0,5 0,4 0,4 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Presencia de 
animales que causen 
importantes 
molestias (gatos, 
perros, palomas..) 

Mucho 9,0 14,4 11,6 15,0 12,7 

Algo 15,8 14,5 15,4 15,1 15,1 

Nada 75,2 70,8 72,8 69,6 71,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,2 0,3 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Inseguridad 
ciudadana 

Mucho 9,6 11,3 10,8 8,3 10,4 

Algo 18,0 21,5 22,5 22,1 21,7 

Nada 71,7 66,8 66,5 68,3 67,4 

NS/NC 0,7 0,4 0,2 1,2 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

Barreras 
arquitectónicas (piso 
sin ascensor, 
escaleras en el portal 
de la vivienda o en 
su interior…) 

Mucho 16,9 15,9 13,5 9,3 13,8 

Algo 23,3 16,1 14,1 16,5 16,1 

Nada 58,8 67,4 72,0 73,7 69,6 

NS/NC 0,9 0,6 0,4 0,5 0,5 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Ruido procedente del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 13,6 12,5 11,9 6,3 7,1 11,0 

Algo 26,1 26,0 25,3 20,7 21,2 24,5 

Nada 59,8 61,4 62,7 73,0 71,5 64,3 

NS/NC 0,5 0,1 0,2 0,0 0,1 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Sufre malos olores 
procedentes del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 6,4 4,9 3,7 1,2 3,7 4,2 

Algo 14,3 11,9 11,7 8,3 9,4 11,4 

Nada 78,9 83,0 84,4 90,5 86,8 84,2 

NS/NC 0,5 0,1 0,2 0,0 0,1 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

El agua de consumo 
es de mala calidad 

Mucho 35,1 35,5 39,8 49,2 24,3 35,0 

Algo 21,9 22,2 22,4 20,0 20,3 21,8 

Nada 41,4 40,9 36,2 29,2 53,9 41,7 

NS/NC 1,7 1,4 1,6 1,6 1,5 1,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por 
alguna industria 
cercana 

Mucho 3,7 5,0 5,2 1,0 2,1 4,2 

Algo 5,8 3,5 4,2 3,9 4,2 4,1 

Nada 89,5 90,5 89,7 95,1 92,3 90,6 

NS/NC 0,9 1,0 0,9 0,0 1,4 1,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por otras 
causas 

Mucho 8,8 10,4 10,9 14,4 7,3 9,9 

Algo 15,1 11,0 13,1 11,3 10,7 12,1 

Nada 74,9 77,9 75,3 74,3 80,8 77,2 

NS/NC 1,2 0,6 0,7 0,0 1,2 0,8 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Escasez de zonas 
verdes 

Mucho 13,6 18,4 17,6 22,3 15,1 17,1 

Algo 17,1 22,3 22,3 14,0 17,9 20,7 

Nada 68,6 58,8 59,5 63,6 66,3 61,7 

NS/NC 0,8 0,4 0,6 0,0 0,7 0,6 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Poca limpieza en las 
calles 

Mucho 10,8 11,8 12,7 14,9 7,3 11,2 

Algo 20,6 20,5 19,3 24,0 16,9 19,4 

Nada 67,4 67,5 67,6 61,1 75,2 69,1 

NS/NC 1,2 0,1 0,3 0,0 0,6 0,4 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Presencia de 
animales que causen 
importantes 
molestias (gatos, 
perros, palomas..) 

Mucho 11,3 12,9 14,2 15,3 10,1 12,7 

Algo 17,1 16,4 15,0 18,6 12,7 15,1 

Nada 71,2 70,5 70,6 66,2 76,8 71,9 

NS/NC 0,5 0,1 0,2 0,0 0,3 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Inseguridad 
ciudadana 

Mucho 15,0 12,3 10,9 7,2 5,8 10,4 

Algo 19,5 24,3 22,4 18,5 18,0 21,7 

Nada 64,7 63,1 66,3 72,7 75,5 67,4 

NS/NC 0,8 0,3 0,4 1,6 0,7 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

Barreras 
arquitectónicas (piso 
sin ascensor, 
escaleras en el portal 
de la vivienda o en 
su interior…) 

Mucho 20,9 17,6 10,4 8,4 12,8 13,8 

Algo 19,3 17,1 16,1 20,4 13,1 16,1 

Nada 58,6 64,9 73,1 71,2 73,4 69,6 

NS/NC 1,2 0,4 0,4 0,0 0,8 0,5 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 
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Clase social                   
  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Ruido procedente del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 11,2 10,2 9,9 10,7 12,9 12,7 10,5 11,0 

Algo 29,2 24,8 26,7 22,5 23,6 26,3 23,7 24,5 

Nada 58,6 65,0 63,3 66,6 63,4 60,8 65,7 64,3 

NS/NC 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2 0,1 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Sufre malos olores 
procedentes del 
exterior de la 
vivienda 

Mucho 2,6 4,3 3,1 3,5 5,1 7,4 4,1 4,2 

Algo 10,3 11,0 10,6 9,2 14,5 13,4 11,3 11,4 

Nada 86,2 84,8 86,3 87,0 80,4 78,9 84,4 84,2 

NS/NC 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2 0,1 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

El agua de consumo 
es de mala calidad 

Mucho 39,0 41,6 40,4 33,6 32,7 36,0 31,5 35,0 

Algo 26,2 15,7 21,4 20,8 25,1 23,5 20,9 21,8 

Nada 29,4 41,0 37,1 44,1 40,8 39,0 46,6 41,7 

NS/NC 5,3 1,6 1,2 1,5 1,4 1,5 1,0 1,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por 
alguna industria 
cercana 

Mucho 2,1 4,2 4,2 4,3 4,0 4,2 4,8 4,2 

Algo 6,2 5,2 3,1 3,5 3,5 5,0 4,4 4,1 

Nada 89,5 90,0 92,5 91,3 91,5 88,0 90,0 90,6 

NS/NC 2,1 0,5 0,2 0,9 1,0 2,8 0,8 1,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Contaminación del 
aire elevada 
provocada por otras 
causas 

Mucho 11,5 12,6 11,1 8,2 9,3 11,9 9,0 9,9 

Algo 19,3 13,5 13,2 10,1 11,7 11,1 11,5 12,1 

Nada 67,6 73,9 75,3 81,1 78,4 74,4 78,7 77,2 

NS/NC 1,6 0,0 0,4 0,5 0,6 2,6 0,8 0,8 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Escasez de zonas 
verdes 

Mucho 22,5 22,0 17,1 13,6 19,2 18,6 15,3 17,1 

Algo 22,5 18,8 23,2 24,0 19,1 17,7 19,1 20,7 

Nada 53,4 58,4 59,5 61,8 61,5 62,5 65,1 61,7 

NS/NC 1,6 0,8 0,2 0,6 0,2 1,2 0,4 0,6 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Poca limpieza en las 
calles 

Mucho 15,7 13,8 12,5 10,1 12,7 12,0 8,5 11,2 

Algo 20,6 17,6 23,2 18,5 17,4 17,3 19,9 19,4 

Nada 62,4 68,4 64,2 71,1 69,7 70,0 71,3 69,1 

NS/NC 1,3 0,3 0,1 0,4 0,3 0,7 0,4 0,4 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Presencia de 
animales que causen 
importantes 
molestias (gatos, 
perros, palomas..) 

Mucho 16,1 14,3 12,3 13,3 13,0 12,2 11,4 12,7 

Algo 18,3 13,1 17,9 13,7 15,1 11,8 15,7 15,1 

Nada 64,6 72,6 69,7 72,8 71,9 75,3 72,7 71,9 

NS/NC 1,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,7 0,1 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Inseguridad 
ciudadana 

Mucho 8,0 9,5 9,6 10,4 14,4 13,1 8,6 10,4 

Algo 24,1 18,6 24,4 22,5 22,1 19,9 20,4 21,7 

Nada 65,9 71,5 65,9 66,6 63,6 66,1 70,6 67,4 

NS/NC 2,1 0,4 0,2 0,5 0,0 0,9 0,4 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

Barreras 
arquitectónicas (piso 
sin ascensor, 
escaleras en el portal 
de la vivienda o en 
su interior…) 

Mucho 11,9 9,2 9,1 12,8 15,4 18,0 16,2 13,8 

Algo 12,9 19,4 13,1 15,7 14,4 20,2 17,3 16,1 

Nada 74,2 70,9 77,7 70,8 69,7 60,3 66,2 69,6 

NS/NC 1,0 0,4 0,1 0,7 0,5 1,5 0,3 0,5 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9.2 Condiciones de trabajo 

9.2.1 Consideración de la actividad laboral como un riesgo para la salud (Población que trabaja o ha 
trabajado) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 23,3 26,4 29,7 26,5 23,0 15,4 26,8 

No 73,5 71,1 68,5 70,4 72,6 70,4 70,4 

NS/NC 3,2 2,5 1,8 3,1 4,4 14,2 2,8 

N muestra 103 1.023 892 393 234 90 2.735 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 31,5 20,9 26,8 

No 65,8 76,3 70,4 

NS/NC 2,7 2,8 2,8 

N muestra 1.572 1.163 2.735 

 
Nivel de estudios               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 21,1 29,8 28,5 21,9 26,8 

No 75,3 66,9 69,5 74,8 70,4 

NS/NC 3,6 3,3 2,0 3,3 2,8 

N muestra 334 853 1.046 502 2.735 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 23,8 29,0 26,1 33,7 25,3 26,8 

No 69,7 68,8 72,5 63,7 69,7 70,4 

NS/NC 6,5 2,3 1,3 2,6 5,0 2,8 

N muestra 232 821 1.045 74 563 2.735 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 22,8 20,0 16,7 36,7 28,4 31,4 22,2 26,8 

No 72,9 76,6 81,6 60,9 70,4 66,9 69,9 70,4 

NS/NC 4,2 3,4 1,7 2,5 1,2 1,7 8,0 2,8 

N muestra 198 240 471 708 525 279 314 2.735 
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9.2.2 Número de horas de trabajo semanales (Población que trabaja o ha trabajado) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Hasta 20 horas 9,9 2,9 3,7 2,1 1,4 5,4 3,4 

De 20 a 40 horas 67,7 70,7 67,1 54,9 57,7 50,7 66,6 

De 40 a 60 horas 18,2 23,9 25,4 36,6 32,6 32,7 26,1 

Más de 60 horas 4,1 2,5 3,8 6,4 8,4 11,2 3,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 103 1.023 892 393 234 90 2.735 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Hasta 20 horas 1,9 5,2 3,4 

De 20 a 40 horas 61,0 73,6 66,6 

De 40 a 60 horas 32,7 17,8 26,1 

Más de 60 horas 4,3 3,4 3,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.572 1.163 2.735 

 
Nivel de estudios               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Hasta 20 horas 3,1 4,6 3,4 1,9 3,4 

De 20 a 40 horas 61,9 62,9 65,9 75,2 66,6 

De 40 a 60 horas 29,0 27,3 27,6 20,1 26,1 

Más de 60 horas 6,1 5,2 3,1 2,8 3,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 334 853 1.046 502 2.735 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 

3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Hasta 20 horas 9,6 2,5 3,4 2,8 2,3 3,4 

De 20 a 40 horas 61,1 62,7 67,8 61,0 72,3 66,6 

De 40 a 60 horas 24,6 29,8 26,2 33,0 20,4 26,1 

Más de 60 horas 4,7 5,0 2,6 3,2 5,0 3,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 232 821 1.045 74 563 2.735 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Hasta 20 horas 1,0 3,7 1,5 2,2 3,2 10,7 4,0 3,4 

De 20 a 40 horas 65,6 73,9 72,7 61,6 63,1 69,1 65,4 66,6 

De 40 a 60 horas 29,8 19,8 22,8 33,4 26,9 18,3 24,0 26,1 

Más de 60 horas 3,6 2,6 3,0 2,8 6,8 1,9 6,6 3,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 198 240 471 708 525 279 314 2.735 

 

9.2.3 Grado de satisfacción en el trabajo (Población que trabaja o ha trabajado)  
(1:nada satisfactorio - 6:muy satisfactorio) 

Distribución porcentual según: 
 
Grupos de edad               

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1 4,6 3,9 3,1 2,2 2,5 6,2 3,5 

2 14,3 4,7 3,3 3,7 5,5 2,3 4,6 

3 16,9 14,3 17,6 14,7 15,7 18,5 15,6 

4 25,8 24,9 22,9 19,4 19,7 19,7 23,4 

5 24,8 34,2 32,7 32,0 29,1 26,8 32,6 

6 13,6 18,0 20,4 28,0 27,5 26,5 20,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 103 1.023 892 393 234 90 2.735 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1 3,4 3,6 3,5 

2 3,3 6,2 4,6 

3 15,4 16,0 15,6 

4 23,7 22,9 23,4 

5 33,5 31,5 32,6 

6 20,8 19,8 20,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.572 1.163 2.735 

 
Nivel de estudios               

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1 1,9 4,6 3,5 2,7 3,5 

2 6,7 5,6 4,2 3,2 4,6 

3 15,6 20,8 15,5 8,7 15,6 

4 19,4 20,9 25,7 23,8 23,4 

5 36,0 28,7 31,7 38,3 32,6 

6 20,3 19,4 19,5 23,3 20,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 334 853 1.046 502 2.735 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes De 601 a 1.200€/mes De 1.201 a 3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1 6,6 4,2 2,3 0,0 4,0 3,5 

2 5,3 6,2 3,4 1,4 5,0 4,6 

3 17,2 19,6 11,2 7,4 19,5 15,6 

4 21,4 21,6 23,5 24,8 26,3 23,4 

5 29,8 29,8 37,7 32,2 27,3 32,6 

6 19,7 18,6 22,0 34,1 17,9 20,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 232 821 1.045 74 563 2.735 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1 2,0 1,4 1,7 2,8 4,4 5,0 8,1 3,5 

2 1,3 1,9 2,6 4,1 6,4 11,4 4,0 4,6 

3 7,4 8,3 11,3 17,8 21,2 17,9 18,2 15,6 

4 20,7 19,3 29,3 24,9 24,1 19,4 17,2 23,4 

5 44,2 39,2 33,1 33,4 28,3 28,9 26,7 32,6 

6 24,3 29,9 22,0 17,0 15,6 17,4 25,7 20,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 198 240 471 708 525 279 314 2.735 
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9.2.4 Problemas en el trabajo o lugar de estudios (Población que trabaja o ha trabajado, o es estudiante) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Acoso o 
intimidación 

Mucho 0,8 1,9 2,6 1,1 0,4 1,1 1,8 

Poco 3,0 3,3 4,4 2,2 1,4 0,0 3,3 

Nada 91,8 93,7 92,1 93,1 91,6 79,6 92,5 

NS/NC 4,4 1,1 0,9 3,6 6,6 19,3 2,4 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Discriminación 

Mucho 1,1 1,6 2,1 2,0 0,4 1,1 1,6 

Poco 2,4 3,8 4,1 2,0 1,2 0,0 3,3 

Nada 91,7 93,4 92,9 92,3 91,9 79,6 92,6 

NS/NC 4,8 1,1 0,9 3,8 6,6 19,3 2,5 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Violencia o trato 
violento 

Mucho 1,5 0,5 1,3 0,8 0,4 0,0 0,9 

Poco 1,2 3,2 2,8 2,2 1,1 1,1 2,6 

Nada 92,9 95,1 94,9 93,2 92,0 79,6 94,1 

NS/NC 4,4 1,1 0,9 3,8 6,6 19,3 2,4 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Presión de 
tiempo o 
sobrecarga de 
trabajo 

Mucho 9,2 17,0 17,2 14,6 16,2 9,4 15,7 

Poco 18,1 20,3 20,4 15,6 15,9 5,7 19,1 

Nada 68,2 61,7 61,5 66,3 62,9 65,6 63,0 

NS/NC 4,4 1,0 0,9 3,6 5,1 19,3 2,3 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Productos 
químicos, gases, 
polvo, humos 

Mucho 2,7 7,8 8,8 11,7 7,2 6,7 7,8 

Poco 6,0 11,9 13,3 8,2 9,1 4,5 10,9 

Nada 86,5 79,3 77,0 76,5 78,6 70,9 79,1 

NS/NC 4,8 1,1 0,9 3,6 5,1 17,9 2,3 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Ruido o 
vibraciones 

Mucho 6,5 13,9 12,7 14,6 10,4 6,2 12,4 

Poco 4,1 13,3 15,5 13,1 13,6 7,4 12,7 

Nada 84,6 71,7 70,9 69,0 70,9 68,5 72,6 

NS/NC 4,8 1,2 0,9 3,2 5,1 17,9 2,3 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Trabajo en 
postura 
dificultosa, 
movimientos o 
carga manual 
pesada 

Mucho 5,9 13,1 13,7 13,1 14,5 9,6 12,4 

Poco 11,5 15,8 18,9 13,1 16,8 12,3 15,9 

Nada 78,2 69,7 66,6 70,3 63,1 60,2 69,4 

NS/NC 4,4 1,3 0,9 3,6 5,6 17,9 2,4 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 

Riesgo de 
accidente 

Mucho 5,1 13,5 14,0 14,3 10,8 6,2 12,4 

Poco 8,4 18,8 19,9 14,0 16,1 8,1 17,0 

Nada 82,1 66,4 65,0 67,2 66,1 65,3 68,0 

NS/NC 4,4 1,3 1,1 4,5 7,0 20,4 2,6 

N muestra 314 1.052 894 393 234 90 2.977 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Acoso o 
intimidación 

Mucho 1,4 2,3 1,8 

Poco 3,2 3,4 3,3 

Nada 93,4 91,5 92,5 

NS/NC 2,0 2,9 2,4 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Discriminación 

Mucho 1,4 1,9 1,6 

Poco 3,4 3,3 3,3 

Nada 93,1 91,9 92,6 

NS/NC 2,1 2,9 2,5 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Violencia o trato 
violento 

Mucho 0,6 1,2 0,9 

Poco 2,0 3,3 2,6 

Nada 95,3 92,6 94,1 

NS/NC 2,0 2,9 2,4 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Presión de 
tiempo o 
sobrecarga de 
trabajo 

Mucho 15,5 15,9 15,7 

Poco 20,2 17,6 19,1 

Nada 62,3 63,8 63,0 

NS/NC 2,0 2,6 2,3 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Productos 
químicos, gases, 
polvo, humos 

Mucho 10,2 4,7 7,8 

Poco 12,9 8,3 10,9 

Nada 74,9 84,2 79,1 

NS/NC 2,0 2,7 2,3 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Ruido o 
vibraciones 

Mucho 16,2 7,6 12,4 

Poco 16,2 8,3 12,7 

Nada 65,6 81,5 72,6 

NS/NC 2,0 2,6 2,3 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Trabajo en 
postura 
dificultosa, 
movimientos o 
carga manual 
pesada 

Mucho 13,8 10,7 12,4 

Poco 19,1 11,9 15,9 

Nada 65,2 74,6 69,4 

NS/NC 2,0 2,8 2,4 

N muestra 1.698 1.279 2.977 

Riesgo de 
accidente 

Mucho 16,6 7,0 12,4 

Poco 21,8 11,1 17,0 

Nada 59,4 78,7 68,0 

NS/NC 2,2 3,1 2,6 

N muestra 1.698 1.279 2.977 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Acoso o 
intimidación 

Mucho 0,8 1,8 1,8 2,3 1,8 

Poco 1,7 2,7 3,6 4,1 3,3 

Nada 90,7 92,7 93,1 91,8 92,5 

NS/NC 6,8 2,8 1,6 1,8 2,4 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Discriminación 

Mucho 1,0 1,8 1,5 1,9 1,6 

Poco 1,0 2,4 4,3 3,3 3,3 

Nada 91,2 93,0 92,5 92,9 92,6 

NS/NC 6,8 2,8 1,7 1,9 2,5 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Violencia o trato 
violento 

Mucho 0,2 1,0 0,8 1,3 0,9 

Poco 1,3 1,7 2,5 4,5 2,6 

Nada 91,7 94,5 95,1 92,4 94,1 

NS/NC 6,8 2,8 1,6 1,9 2,4 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Presión de 
tiempo o 
sobrecarga de 
trabajo 

Mucho 11,2 14,1 15,3 20,6 15,7 

Poco 13,8 18,1 19,1 22,4 19,1 

Nada 68,8 65,2 64,0 55,4 63,0 

NS/NC 6,2 2,7 1,6 1,6 2,3 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Productos 
químicos, gases, 
polvo, humos 

Mucho 9,6 10,4 8,4 2,1 7,8 

Poco 9,5 16,5 10,6 5,0 10,9 

Nada 75,0 70,2 79,4 91,5 79,1 

NS/NC 5,9 2,8 1,7 1,4 2,3 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Ruido o 
vibraciones 

Mucho 11,1 17,1 13,4 4,6 12,4 

Poco 12,3 16,8 12,7 7,5 12,7 

Nada 70,7 63,4 72,3 86,3 72,6 

NS/NC 5,9 2,7 1,7 1,6 2,3 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Trabajo en 
postura 
dificultosa, 
movimientos o 
carga manual 
pesada 

Mucho 17,2 17,3 12,1 4,6 12,4 

Poco 18,4 20,5 16,3 7,7 15,9 

Nada 58,1 59,3 69,9 85,9 69,4 

NS/NC 6,2 2,8 1,6 1,8 2,4 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 

Riesgo de 
accidente 

Mucho 12,7 16,0 12,8 6,6 12,4 

Poco 14,7 23,7 17,1 9,3 17,0 

Nada 66,0 56,6 68,5 82,3 68,0 

NS/NC 6,6 3,7 1,6 1,8 2,6 

N muestra 334 875 1.220 548 2.977 
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Nivel de ingresos familiares                

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Acoso o 
intimidación 

Mucho 4,7 2,3 1,3 2,9 1,0 1,8 

Poco 0,5 3,6 3,6 4,0 3,1 3,3 

Nada 88,4 91,0 94,2 93,1 92,8 92,5 

NS/NC 6,5 3,2 0,8 0,0 3,1 2,4 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Discriminación 

Mucho 2,4 2,0 1,3 4,2 1,2 1,6 

Poco 3,1 4,3 3,1 1,5 2,8 3,3 

Nada 87,9 90,4 94,7 94,3 92,7 92,6 

NS/NC 6,5 3,3 0,8 0,0 3,3 2,5 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Violencia o trato 
violento 

Mucho 1,5 0,8 0,7 3,7 0,7 0,9 

Poco 0,6 2,9 2,7 6,9 2,1 2,6 

Nada 91,4 93,0 95,7 89,4 94,1 94,1 

NS/NC 6,5 3,3 0,8 0,0 3,1 2,4 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Presión de 
tiempo o 
sobrecarga de 
trabajo 

Mucho 12,3 16,9 16,3 19,8 13,7 15,7 

Poco 13,0 19,0 21,3 26,1 16,2 19,1 

Nada 68,2 60,9 61,7 54,0 67,2 63,0 

NS/NC 6,5 3,1 0,7 0,0 2,9 2,3 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Productos 
químicos, gases, 
polvo, humos 

Mucho 5,3 9,6 8,2 3,7 6,0 7,8 

Poco 9,5 15,5 9,0 7,5 9,5 10,9 

Nada 78,6 71,8 82,2 88,8 81,3 79,1 

NS/NC 6,5 3,1 0,6 0,0 3,2 2,3 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Ruido o 
vibraciones 

Mucho 12,1 15,5 12,2 11,0 9,2 12,4 

Poco 10,5 16,5 11,9 6,6 10,7 12,7 

Nada 70,9 65,0 75,2 82,4 76,9 72,6 

NS/NC 6,5 3,0 0,7 0,0 3,2 2,3 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Trabajo en 
postura 
dificultosa, 
movimientos o 
carga manual 
pesada 

Mucho 14,8 16,5 10,5 7,8 10,7 12,4 

Poco 17,6 20,1 13,9 6,9 14,8 15,9 

Nada 61,0 60,4 74,9 85,2 71,3 69,4 

NS/NC 6,5 3,1 0,8 0,0 3,2 2,4 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 

Riesgo de 
accidente 

Mucho 13,6 14,8 11,1 9,4 11,6 12,4 

Poco 10,5 21,8 17,2 13,8 13,4 17,0 

Nada 68,8 59,9 70,9 76,8 71,4 68,0 

NS/NC 7,1 3,5 0,8 0,0 3,7 2,6 

N muestra 239 862 1.127 79 670 2.977 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Acoso o 
intimidación 

Mucho 1,9 2,8 1,5 1,6 1,9 2,8 1,2 1,8 

Poco 4,0 1,6 4,5 3,9 3,1 1,7 2,9 3,3 

Nada 92,5 94,7 92,9 93,5 93,4 92,8 89,0 92,5 

NS/NC 1,6 0,8 1,0 1,1 1,6 2,7 7,0 2,4 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Discriminación 

Mucho 2,3 1,5 1,1 1,6 1,9 2,3 1,4 1,6 

Poco 4,0 2,7 3,1 4,1 3,9 3,5 1,9 3,3 

Nada 92,1 95,0 94,8 93,2 92,5 91,5 89,5 92,6 

NS/NC 1,6 0,8 1,0 1,1 1,7 2,7 7,2 2,5 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Violencia o trato 
violento 

Mucho 0,9 0,4 0,8 0,6 1,0 1,2 1,2 0,9 

Poco 4,1 4,9 1,6 2,3 4,2 0,8 1,6 2,6 

Nada 93,3 93,8 96,6 96,0 93,1 95,4 90,2 94,1 

NS/NC 1,6 0,8 1,0 1,1 1,7 2,7 7,0 2,4 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Presión de 
tiempo o 
sobrecarga de 
trabajo 

Mucho 25,7 19,5 15,6 17,0 17,8 10,9 8,9 15,7 

Poco 26,5 21,1 17,9 22,6 19,0 13,9 14,7 19,1 

Nada 46,1 58,6 65,8 59,5 61,8 72,8 69,3 63,0 

NS/NC 1,6 0,8 0,7 0,8 1,4 2,4 7,1 2,3 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Productos 
químicos, gases, 
polvo, humos 

Mucho 2,2 3,0 3,2 15,9 6,8 14,1 3,7 7,8 

Poco 5,9 6,8 3,3 22,8 8,3 19,9 4,5 10,9 

Nada 90,2 89,4 93,0 60,7 83,4 63,2 84,5 79,1 

NS/NC 1,6 0,8 0,5 0,7 1,4 2,9 7,4 2,3 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Ruido o 
vibraciones 

Mucho 5,7 6,6 6,0 25,9 9,3 17,8 6,6 12,4 

Poco 7,8 7,4 6,4 27,0 14,0 10,3 4,9 12,7 

Nada 84,9 85,2 86,9 46,4 75,2 69,1 81,3 72,6 

NS/NC 1,6 0,8 0,7 0,7 1,4 2,9 7,2 2,3 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Trabajo en 
postura 
dificultosa, 
movimientos o 
carga manual 
pesada 

Mucho 3,7 6,7 4,3 21,0 15,9 19,9 7,7 12,4 

Poco 4,7 11,6 9,8 28,2 19,2 18,7 7,5 15,9 

Nada 90,0 80,9 84,9 50,0 63,4 58,2 77,7 69,4 

NS/NC 1,6 0,8 1,0 0,7 1,4 3,2 7,1 2,4 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 

Riesgo de 
accidente 

Mucho 5,1 6,8 6,1 24,4 13,7 13,8 6,4 12,4 

Poco 11,2 10,5 12,0 27,8 20,5 25,2 5,8 17,0 

Nada 82,1 81,0 81,2 46,6 64,2 57,7 80,3 68,0 

NS/NC 1,6 1,7 0,7 1,2 1,7 3,3 7,6 2,6 

N muestra 198 242 471 709 526 279 552 2.977 
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9.3 Trabajo reproductivo: cuidados informales y tareas domésticas 

9.3.1 Convivencia con carácter estable o periódico, con personas que necesitan cuidados (menores de 15 
años, mayores de 74 años, o por discapacidad/limitación) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 21,2 45,9 24,0 13,7 27,7 42,8 32,1 

No 78,8 54,1 76,0 86,3 72,3 57,2 67,9 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 29,8 34,3 32,1 

No 70,2 65,7 67,9 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 31,6 28,5 36,5 27,7 32,1 

No 68,4 71,5 63,5 72,3 67,9 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 29,9 30,9 34,2 28,5 31,2 32,1 

No 70,1 69,1 65,8 71,5 68,8 67,9 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 29,5 30,6 32,9 35,7 31,7 38,2 28,5 32,1 

No 70,5 69,4 67,1 64,3 68,3 61,8 71,5 67,9 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9.3.1.1 Persona que se ocupa habitualmente de su cuidado (Población que vive con personas que necesitan 
ayuda) 

A- Menores de 15 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 6,3 27,5 19,3 10,2 0,0 0,0 23,8 

Su pareja sólo/a 2,1 15,5 18,3 0,0 0,0 0,0 14,7 

Vd. y su pareja 12,1 47,4 50,1 26,4 0,0 0,0 44,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 4,0 4,5 4,5 14,5 18,7 0,0 4,6 

Una persona contratada 0,0 0,2 1,4 0,0 0,0 0,0 0,4 

Otra persona que reside en el hogar 71,3 3,4 5,0 49,0 81,3 100,0 10,5 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar (ejemplo 
voluntariado) 4,3 0,5 0,7 0,0 0,0 0,0 0,9 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 1,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,8 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 60 477 153 8 6 5 709 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 4,6 40,1 23,8 

Su pareja sólo/a 30,4 1,3 14,7 

Vd. y su pareja 51,0 38,6 44,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 0,4 8,1 4,6 

Una persona contratada 0,0 0,8 0,4 

Otra persona que reside en el hogar 13,1 8,4 10,5 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar (ejemplo 
voluntariado) 0,1 1,5 0,9 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,3 1,3 0,8 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 

N muestra 332 377 709 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 13,5 21,2 24,5 27,6 23,8 

Su pareja sólo/a 5,1 17,0 15,3 12,4 14,7 

Vd. y su pareja 44,5 45,8 41,5 50,6 44,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 2,2 4,6 5,3 3,0 4,6 

Una persona contratada 0,0 0,6 0,5 0,0 0,4 

Otra persona que reside en el hogar 34,7 10,0 11,0 3,5 10,5 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar (ejemplo 
voluntariado) 0,0 0,3 0,8 1,8 0,9 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 0,5 1,0 1,0 0,8 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 39 167 372 131 709 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 23,2 25,9 25,2 12,1 19,9 23,8 

Su pareja sólo/a 20,2 14,7 14,9 24,3 11,1 14,7 

Vd. y su pareja 36,5 42,4 47,6 48,8 41,5 44,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 9,4 5,8 3,5 0,0 4,3 4,6 

Una persona contratada 1,9 0,0 0,4 0,0 0,6 0,4 

Otra persona que reside en el hogar 8,8 11,2 5,7 6,8 21,0 10,5 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar (ejemplo 
voluntariado) 0,0 0,0 1,5 6,7 0,2 0,9 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 0,0 1,1 1,4 1,3 0,8 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 48 166 324 17 154 709 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 17,5 19,8 27,1 13,3 28,0 19,3 34,7 23,8 

Su pareja sólo/a 28,4 13,3 14,9 27,4 11,6 9,2 2,1 14,7 

Vd. y su pareja 45,9 50,6 50,1 51,6 42,7 49,3 27,9 44,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 0,5 12,0 1,8 0,9 11,5 2,6 5,5 4,6 

Una persona contratada 0,0 0,0 0,9 1,2 0,0 0,0 0,0 0,4 

Otra persona que reside en el hogar 5,0 3,9 2,4 5,5 3,9 16,9 28,4 10,5 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar (ejemplo 
voluntariado) 2,7 0,0 0,0 0,1 1,3 1,6 1,4 0,9 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 0,5 2,8 0,0 1,1 1,2 0,0 0,8 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 44 51 119 161 108 72 154 709 

 

B- Mayores de 74 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 0,0 27,2 56,7 46,6 29,3 18,7 35,3 

Su pareja sólo/a 0,0 9,1 18,5 9,9 8,6 0,0 9,7 

Vd. y su pareja 0,0 13,6 6,0 20,9 17,8 3,2 11,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 0,0 13,4 12,7 10,0 6,7 4,8 9,2 

Una persona contratada 0,0 0,0 2,1 4,0 13,1 28,0 8,9 

Otra persona que reside en el hogar 100,0 27,7 3,9 7,4 11,4 35,3 19,0 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 0,0 0,5 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 9,1 0,0 1,2 10,6 10,0 6,0 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 0,1 

N muestra 5 23 50 28 62 40 208 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 23,7 44,4 35,3 

Su pareja sólo/a 19,1 2,4 9,7 

Vd. y su pareja 14,6 8,7 11,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 9,3 9,2 9,2 

Una persona contratada 6,4 10,8 8,9 

Otra persona que reside en el hogar 19,9 18,3 19,0 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 0,0 0,8 0,5 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 7,0 5,1 6,0 

Los servicios sociales 0,0 0,2 0,1 

N muestra 91 117 208 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 27,6 45,6 36,4 25,1 35,3 

Su pareja sólo/a 7,9 10,2 10,0 14,0 9,7 

Vd. y su pareja 12,1 11,1 9,3 17,1 11,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 3,9 8,4 15,4 9,6 9,2 

Una persona contratada 16,4 7,4 2,8 7,4 8,9 

Otra persona que reside en el hogar 22,8 7,5 23,7 26,7 19,0 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 

0,0 1,7 0,0 0,0 0,5 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 8,9 8,2 2,3 0,0 6,0 

Los servicios sociales 0,4 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 79 63 54 12 208 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 33,2 40,7 26,1 0,0 41,2 35,3 

Su pareja sólo/a 4,2 9,6 12,5 48,5 6,4 9,7 

Vd. y su pareja 0,0 15,0 10,7 51,5 8,1 11,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 5,9 9,7 9,1 0,0 10,6 9,2 

Una persona contratada 13,7 5,2 9,5 0,0 13,0 8,9 

Otra persona que reside en el hogar 23,8 10,1 32,0 0,0 15,7 19,0 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 

0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 0,5 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 19,3 8,3 0,0 0,0 4,3 6,0 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,1 

N muestra 23 83 55 2 45 208 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 0,0 22,8 26,0 28,2 43,1 67,2 34,6 35,3 

Su pareja sólo/a 20,8 13,4 7,7 14,2 16,5 10,0 2,6 9,7 

Vd. y su pareja 0,0 17,8 39,7 17,4 0,0 4,7 8,3 11,3 

Vd. y otra persona que no es su pareja 28,6 6,2 15,4 11,3 9,7 5,6 7,2 9,2 

Una persona contratada 0,0 15,3 5,6 9,1 13,3 5,4 7,4 8,9 

Otra persona que reside en el hogar 50,7 16,1 0,0 15,9 10,4 7,1 30,0 19,0 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,3 0,5 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 8,4 5,6 3,9 7,1 0,0 8,2 6,0 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

N muestra 4 17 14 39 34 20 80 208 

 

C- Por discapacidad/limitación 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 22,3 11,6 34,5 33,3 20,1 11,2 24,6 

Su pareja sólo/a 0,0 5,2 10,4 7,2 7,8 0,0 6,9 

Vd. y su pareja 0,0 16,0 25,4 29,4 9,3 0,0 18,2 

Vd. y otra persona que no es su pareja 46,7 11,6 21,6 17,0 18,0 2,5 17,7 

Una persona contratada 0,0 0,0 2,3 4,4 4,3 11,2 3,1 

Otra persona que reside en el hogar 31,0 53,6 2,5 8,8 25,5 50,5 23,7 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 7,4 2,0 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 1,0 3,3 0,0 4,3 17,3 3,4 

Los servicios sociales 0,0 1,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,4 

N muestra 5 22 40 26 25 15 133 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 19,8 27,9 24,6 

Su pareja sólo/a 12,5 3,0 6,9 

Vd. y su pareja 24,5 13,8 18,2 

Vd. y otra persona que no es su pareja 6,4 25,6 17,7 

Una persona contratada 2,4 3,6 3,1 

Otra persona que reside en el hogar 29,3 19,8 23,7 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 1,5 2,3 2,0 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 3,7 3,2 3,4 

Los servicios sociales 0,0 0,7 0,4 

N muestra 58 75 133 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 9,5 29,5 25,8 42,4 24,6 

Su pareja sólo/a 9,1 7,4 6,3 0,0 6,9 

Vd. y su pareja 7,2 18,6 26,9 7,5 18,2 

Vd. y otra persona que no es su pareja 22,5 12,5 20,2 16,8 17,7 

Una persona contratada 0,9 6,0 2,1 0,0 3,1 

Otra persona que reside en el hogar 37,7 18,5 18,1 33,4 23,7 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 6,1 1,7 0,0 0,0 2,0 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 6,0 5,2 0,6 0,0 3,4 

Los servicios sociales 1,0 0,6 0,0 0,0 0,4 

N muestra 36 49 41 7 133 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 27,1 18,5 25,4 34,6 27,8 24,6 

Su pareja sólo/a 0,0 10,4 9,6 0,0 3,4 6,9 

Vd. y su pareja 0,0 29,8 20,1 0,0 12,8 18,2 

Vd. y otra persona que no es su pareja 23,3 16,1 20,1 0,0 16,0 17,7 

Una persona contratada 2,1 5,1 2,2 0,0 2,7 3,1 

Otra persona que reside en el hogar 38,2 11,1 22,6 65,4 28,3 23,7 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 

0,0 2,2 0,0 0,0 5,1 2,0 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 9,3 6,8 0,0 0,0 2,3 3,4 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6 0,4 

N muestra 14 39 40 3 37 133 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 55,1 55,0 23,5 16,4 30,9 25,3 19,2 24,6 

Su pareja sólo/a 25,5 0,0 22,2 0,0 8,5 0,0 8,8 6,9 

Vd. y su pareja 19,3 28,4 0,0 34,6 0,0 22,8 16,3 18,2 

Vd. y otra persona que no es su pareja 0,0 0,0 23,5 13,0 18,8 12,5 23,6 17,7 

Una persona contratada 0,0 0,0 0,0 0,0 10,4 3,0 3,0 3,1 

Otra persona que reside en el hogar 0,0 16,6 30,7 27,8 20,6 36,3 23,2 23,7 

Una persona no familiar que NO reside en el hogar 
(ejemplo voluntariado) 

0,0 0,0 0,0 0,0 9,3 0,0 1,4 2,0 

Una persona familiar que NO reside en el hogar 0,0 0,0 0,0 8,1 1,5 0,0 3,7 3,4 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,4 

N muestra 4 7 4 26 21 9 62 133 
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9.3.1.1.1 Número de horas diarias que le dedica el encuestado (Población que vive con personas que 
necesitan ayuda) 

A- Menores de 15 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 8,8 17,8 29,0 71,6 100,0 0,0 20,0 

5-8 h. 38,1 49,2 48,4 28,4 0,0 0,0 48,6 

9-12 h. 18,0 22,4 15,0 0,0 0,0 0,0 20,8 

13-16 h. 8,3 3,6 3,0 0,0 0,0 0,0 3,6 

17-20 h. 0,0 2,6 1,1 0,0 0,0 0,0 2,2 

21 o más h. 26,8 4,4 3,5 0,0 0,0 0,0 4,8 

N muestra 12 371 114 4 1 0 502 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 27,2 16,1 20,0 

5-8 h. 50,6 47,5 48,6 

9-12 h. 17,5 22,5 20,8 

13-16 h. 2,2 4,4 3,6 

17-20 h. 0,5 3,2 2,2 

21 o más h. 2,1 6,2 4,8 

N muestra 178 324 502 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 21,8 19,8 22,3 14,1 0,0 20,0 

5-8 h. 67,9 49,7 45,4 51,9 0,0 48,6 

9-12 h. 10,3 18,6 21,8 22,6 0,0 20,8 

13-16 h. 0,0 4,0 2,8 5,9 0,0 3,6 

17-20 h. 0,0 2,6 2,6 1,2 0,0 2,2 

21 o más h. 0,0 5,2 5,2 4,2 0,0 4,8 

N muestra 21 117 260 104 0 502 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 16,3 22,4 19,8 19,9 18,7 20,0 

5-8 h. 50,7 43,9 48,2 41,3 55,8 48,6 

9-12 h. 16,7 24,6 19,9 28,4 18,4 20,8 

13-16 h. 5,9 5,4 2,6 10,5 2,3 3,6 

17-20 h. 7,0 0,8 2,8 0,0 1,2 2,2 

21 o más h. 3,4 2,9 6,6 0,0 3,5 4,8 

N muestra 32 122 241 10 97 502 

  



286   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 22,0 25,7 15,6 23,9 24,1 19,8 14,1 20,0 

5-8 h. 51,0 45,0 58,6 51,3 46,3 50,6 37,7 48,6 

9-12 h. 8,0 23,6 19,6 18,3 21,1 18,1 28,0 20,8 

13-16 h. 11,5 0,0 2,8 2,4 3,7 4,1 4,6 3,6 

17-20 h. 0,0 0,0 2,2 0,0 2,3 2,1 6,1 2,2 

21 o más h. 7,4 5,8 1,2 4,2 2,6 5,2 9,5 4,8 

N muestra 29 40 93 100 86 50 104 502 

 

B- Mayores de 74 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 0,0 68,0 36,2 19,1 36,7 30,4 38,3 

5-8 h. 0,0 8,0 33,0 46,7 17,8 13,9 26,0 

9-12 h. 0,0 8,0 20,1 5,1 21,1 28,9 16,6 

13-16 h. 0,0 0,0 2,8 9,5 3,5 8,8 4,1 

17-20 h. 0,0 16,0 2,6 0,0 0,0 0,0 3,5 

21 o más h. 0,0 0,0 5,3 19,6 20,9 18,1 11,5 

N muestra 0 13 38 21 34 12 118 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 46,9 33,1 38,3 

5-8 h. 16,7 31,5 26,0 

9-12 h. 14,0 18,1 16,6 

13-16 h. 5,3 3,4 4,1 

17-20 h. 3,5 3,5 3,5 

21 o más h. 13,5 10,3 11,5 

N muestra 46 72 118 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 33,2 18,3 65,4 18,6 0,0 38,3 

5-8 h. 33,6 26,3 22,5 14,4 0,0 26,0 

9-12 h. 13,4 28,7 4,5 29,7 0,0 16,6 

13-16 h. 4,3 6,0 2,9 0,0 0,0 4,1 

17-20 h. 0,0 0,0 2,6 37,4 0,0 3,5 

21 o más h. 15,6 20,7 2,0 0,0 0,0 11,5 

N muestra 35 42 35 6 0 118 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 33,4 39,2 53,6 0,0 22,7 38,3 

5-8 h. 43,2 24,8 8,7 100,0 38,9 26,0 

9-12 h. 12,6 16,4 23,2 0,0 11,7 16,6 

13-16 h. 0,0 2,7 2,8 0,0 9,7 4,1 

17-20 h. 0,0 0,0 5,4 0,0 10,0 3,5 

21 o más h. 10,8 16,9 6,3 0,0 6,9 11,5 

N muestra 8 55 26 1 28 118 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 0,0 16,6 58,4 59,1 47,7 56,7 13,1 38,3 

5-8 h. 0,0 45,5 15,3 16,8 20,7 16,7 38,0 26,0 

9-12 h. 0,0 26,4 0,0 11,9 20,8 14,5 21,9 16,6 

13-16 h. 0,0 0,0 7,2 0,0 6,8 0,0 7,5 4,1 

17-20 h. 100,0 11,5 13,2 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 

21 o más h. 0,0 0,0 5,9 12,2 3,9 12,1 19,5 11,5 

N muestra 1 8 11 22 18 14 44 118 

 

C- Por discapacidad/limitación 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 67,7 54,0 36,3 9,2 19,8 0,0 32,1 

5-8 h. 0,0 27,0 31,9 29,9 19,7 18,3 27,2 

9-12 h. 0,0 0,0 16,0 21,1 13,8 81,7 14,9 

13-16 h. 0,0 2,6 3,3 20,2 19,7 0,0 8,5 

17-20 h. 0,0 0,0 6,2 4,7 0,0 0,0 3,8 

21 o más h. 32,3 16,5 6,3 14,8 27,1 0,0 13,4 

N muestra 3 9 32 21 12 3 80 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 25,2 35,7 32,1 

5-8 h. 41,1 20,0 27,2 

9-12 h. 11,2 16,9 14,9 

13-16 h. 5,9 9,9 8,5 

17-20 h. 0,0 5,8 3,8 

21 o más h. 16,6 11,7 13,4 

N muestra 32 48 80 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 24,3 14,6 47,5 44,4 0,0 32,1 

5-8 h. 24,5 26,9 25,4 44,4 0,0 27,2 

9-12 h. 26,6 19,4 9,7 0,0 0,0 14,9 

13-16 h. 8,2 13,1 6,2 0,0 0,0 8,5 

17-20 h. 0,0 4,1 5,6 0,0 0,0 3,8 

21 o más h. 16,4 21,9 5,5 11,2 0,0 13,4 

N muestra 14 31 30 5 0 80 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 34,6 22,0 28,5 0,0 49,9 32,1 

5-8 h. 34,3 49,7 14,7 100,0 12,7 27,2 

9-12 h. 14,3 10,0 18,3 0,0 16,9 14,9 

13-16 h. 0,0 11,2 14,7 0,0 0,0 8,5 

17-20 h. 0,0 0,0 4,0 0,0 9,3 3,8 

21 o más h. 16,7 7,1 19,8 0,0 11,1 13,4 

N muestra 7 25 26 1 21 80 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 36,4 56,2 50,0 29,4 41,7 20,6 26,1 32,1 

5-8 h. 0,0 29,9 0,0 49,0 21,1 21,2 23,8 27,2 

9-12 h. 37,6 0,0 50,0 11,5 26,7 20,6 11,4 14,9 

13-16 h. 26,0 0,0 0,0 5,0 0,0 37,6 8,5 8,5 

17-20 h. 0,0 13,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 3,8 

21 o más h. 0,0 0,0 0,0 5,2 10,5 0,0 24,7 13,4 

N muestra 3 6 2 17 11 5 36 80 

 

9.3.2 Cuidado de personas fuera del hogar, sin remuneración  
(Menores de 15 años, mayores de 74 años o por discapacidad/limitación) 

A) Menores de 15 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 0,7 0,4 1,9 2,3 0,0 0,0 1,0 

No 99,3 99,3 97,8 97,7 99,6 100,0 98,7 

NS/NC 0,0 0,3 0,3 0,0 0,4 0,0 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 0,5 1,5 1,0 

No 99,4 98,1 98,7 

NS/NC 0,1 0,4 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 1,3 1,3 1,0 0,6 1,0 

No 98,4 98,4 98,8 99,2 98,7 

NS/NC 0,2 0,4 0,2 0,2 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 1,2 0,8 1,1 2,4 0,9 1,0 

No 98,8 98,5 98,9 97,6 98,9 98,7 

NS/NC 0,0 0,7 0,0 0,0 0,2 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 0,9 0,9 1,1 0,5 0,9 1,8 1,3 1,0 

No 98,6 99,1 98,9 99,3 99,1 98,2 98,2 98,7 

NS/NC 0,5 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,6 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

B) Mayores de 74 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 1,8 1,8 5,0 1,3 0,7 0,0 2,6 

No 98,2 97,9 94,6 98,4 98,9 100,0 97,1 

NS/NC 0,0 0,3 0,4 0,2 0,4 0,0 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 1,7 3,4 2,6 

No 98,2 96,1 97,1 

NS/NC 0,1 0,5 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 1,0 2,1 3,1 3,0 2,6 

No 98,8 97,5 96,6 96,9 97,1 

NS/NC 0,2 0,4 0,2 0,2 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 1,2 2,0 3,6 5,5 1,7 2,6 

No 98,5 97,4 96,3 94,5 98,1 97,1 

NS/NC 0,3 0,7 0,1 0,0 0,2 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 2,5 2,5 3,9 2,0 2,6 1,5 2,7 2,6 

No 97,0 97,5 96,1 97,8 97,4 98,5 96,6 97,1 

NS/NC 0,5 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

C) Personas con discapacidad/limitación 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 0,8 1,2 1,1 1,6 0,0 0,0 1,0 

No 99,2 98,6 98,5 98,2 99,6 100,0 98,7 

NS/NC 0,0 0,3 0,4 0,2 0,4 0,0 0,3 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 0,6 1,5 1,0 

No 99,4 98,0 98,7 

NS/NC 0,1 0,5 0,3 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 0,5 1,5 0,9 1,0 1,0 

No 99,2 98,0 98,9 98,9 98,7 

NS/NC 0,2 0,4 0,2 0,2 0,3 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 1,5 1,4 0,7 1,2 1,0 1,0 

No 98,2 97,9 99,2 98,8 98,9 98,7 

NS/NC 0,3 0,7 0,1 0,0 0,2 0,3 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 1,1 0,9 1,1 0,4 0,9 1,3 1,5 1,0 

No 98,4 99,1 98,9 99,4 99,1 98,7 97,8 98,7 

NS/NC 0,5 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,7 0,3 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 

 

9.3.2.1 Número medio de horas diarias dedicadas (Población cuidadora (sin remuneración) de una persona 
fuera del hogar) 

A- Menores de 15 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 100,0 34,9 81,9 89,7 0,0 0,0 78,8 

5-8 h. 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 0,0 6,1 

9-12 h. 0,0 65,1 0,0 10,3 0,0 0,0 11,7 

13 o más h. 0,0 0,0 6,6 0,0 0,0 0,0 3,5 

N muestra 2 6 21 12 0 0 41 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 76,5 79,5 78,8 

5-8 h. 12,2 4,1 6,1 

9-12 h. 0,0 15,4 11,7 

13 o más h. 11,3 1,0 3,5 

N muestra 11 30 41 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 82,7 69,6 81,3 93,4 78,8 

5-8 h. 0,0 8,4 8,2 0,0 6,1 

9-12 h. 17,3 14,4 10,6 0,0 11,7 

13 o más h. 0,0 7,7 0,0 6,6 3,5 

N muestra 7 15 14 5 41 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 33,2 46,4 98,2 100,0 100,0 78,8 

5-8 h. 0,0 23,8 0,0 0,0 0,0 6,1 

9-12 h. 66,8 19,1 0,0 0,0 0,0 11,7 

13 o más h. 0,0 10,7 1,8 0,0 0,0 3,5 

N muestra 4 11 16 2 8 41 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 100,0 100,0 100,0 57,6 92,8 56,6 70,0 78,8 

5-8 h. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,8 8,9 6,1 

9-12 h. 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 25,6 18,9 11,7 

13 o más h. 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 0,0 2,2 3,5 

N muestra 2 2 6 5 7 6 13 41 

 

B- Mayores de 74 años 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 100,0 86,9 65,8 82,5 46,2 0,0 74,8 

5-8 h. 0,0 12,1 14,5 0,0 53,8 0,0 12,6 

9-12 h. 0,0 0,0 9,8 0,0 0,0 0,0 5,6 

13 o más h. 0,0 1,0 9,9 17,5 0,0 0,0 7,0 

N muestra 6 23 57 6 2 0 94 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 78,1 73,3 74,8 

5-8 h. 8,4 14,6 12,6 

9-12 h. 6,6 5,1 5,6 

13 o más h. 6,9 6,9 7,0 

N muestra 33 61 94 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 72,4 64,9 78,1 78,2 74,8 

5-8 h. 0,0 26,0 12,7 0,0 12,6 

9-12 h. 27,6 5,0 4,2 5,5 5,6 

13 o más h. 0,0 4,1 5,0 16,3 7,0 

N muestra 5 26 44 19 94 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 64,0 78,4 71,6 78,9 82,7 74,8 

5-8 h. 0,0 16,4 14,0 0,0 9,4 12,6 

9-12 h. 28,4 5,2 6,2 0,0 0,0 5,6 

13 o más h. 7,6 0,0 8,1 21,1 7,9 7,0 

N muestra 4 24 47 6 13 94 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 42,8 67,7 89,8 73,5 82,0 80,0 67,8 74,8 

5-8 h. 0,0 0,0 10,2 18,9 16,1 20,0 13,6 12,6 

9-12 h. 18,6 16,1 0,0 0,0 0,0 0,0 11,4 5,6 

13 o más h. 38,6 16,1 0,0 7,6 1,9 0,0 7,1 7,0 

N muestra 6 7 20 17 12 5 27 94 

 

C- Por discapacidad/limitación 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-4 h. 100,0 74,8 71,7 85,4 0,0 0,0 77,6 

5-8 h. 0,0 8,3 19,1 14,6 0,0 0,0 12,0 

9-12 h. 0,0 8,3 0,0 0,0 0,0 0,0 3,7 

13 o más h. 0,0 8,7 9,2 0,0 0,0 0,0 6,7 

N muestra 3 12 14 7 0 0 36 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-4 h. 89,9 73,2 77,6 

5-8 h. 10,1 12,7 12,0 

9-12 h. 0,0 5,0 3,7 

13 o más h. 0,0 9,1 6,7 

N muestra 9 27 36 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-4 h. 100,0 61,9 82,0 100,0 77,6 

5-8 h. 0,0 28,9 0,0 0,0 12,0 

9-12 h. 0,0 0,0 10,2 0,0 3,7 

13 o más h. 0,0 9,3 7,9 0,0 6,7 

N muestra 3 17 11 5 36 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-4 h. 79,0 72,3 74,9 100,0 87,4 77,6 

5-8 h. 21,0 17,9 0,0 0,0 12,6 12,0 

9-12 h. 0,0 0,0 14,2 0,0 0,0 3,7 

13 o más h. 0,0 9,8 11,0 0,0 0,0 6,7 

N muestra 4 15 9 1 7 36 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-4 h. 100,0 100,0 75,4 9,7 100,0 100,0 70,1 77,6 

5-8 h. 0,0 0,0 24,6 37,0 0,0 0,0 13,8 12,0 

9-12 h. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 3,7 

13 o más h. 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 7,0 6,7 

N muestra 2 2 5 3 4 4 16 36 
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9.3.3 Repercusión sobre la salud del cuidador/a (Población que vive o acude a atender a personas que 
necesitan ayuda) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                  

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Física 

Me afecta negativamente 30,5 41,4 45,4 50,3 38,6 30,4 41,5 

No me afecta 40,9 37,2 38,7 28,1 17,6 10,7 35,5 

Me afecta positivamente 7,6 12,8 8,5 15,9 17,1 12,6 11,7 

NS/NC 21,1 8,6 7,4 5,8 26,7 46,3 11,2 

N muestra 79 535 311 87 85 51 1.148 

Psíquica 

Me afecta negativamente 25,9 41,1 48,1 45,6 43,3 32,0 41,8 

No me afecta 42,5 31,8 28,9 27,3 13,9 6,2 29,9 

Me afecta positivamente 12,2 18,1 15,9 21,3 16,1 13,3 17,0 

NS/NC 19,5 9,0 7,1 5,8 26,7 48,5 11,3 

N muestra 79 535 311 87 85 51 1.148 

Social 

Me afecta negativamente 20,5 28,7 38,1 34,7 35,5 27,8 31,0 

No me afecta 42,9 42,5 41,2 31,9 19,8 8,2 39,4 

Me afecta positivamente 15,6 19,2 14,1 26,3 15,3 15,5 17,7 

NS/NC 21,1 9,6 6,7 7,1 29,4 48,5 11,8 

N muestra 79 535 311 87 85 51 1.148 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Física 

Me afecta negativamente 35,4 46,4 41,5 

No me afecta 41,8 30,5 35,5 

Me afecta positivamente 10,3 12,8 11,7 

NS/NC 12,4 10,2 11,2 

N muestra 515 633 1.148 

Psíquica 

Me afecta negativamente 34,8 47,3 41,8 

No me afecta 37,2 24,2 29,9 

Me afecta positivamente 15,6 18,2 17,0 

NS/NC 12,4 10,4 11,3 

N muestra 515 633 1.148 

Social 

Me afecta negativamente 26,9 34,3 31,0 

No me afecta 43,4 36,2 39,4 

Me afecta positivamente 16,8 18,5 17,7 

NS/NC 13,0 11,0 11,8 

N muestra 515 633 1.148 
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Nivel de estudios                  

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Física 

Me afecta negativamente 30,4 35,3 43,0 54,8 41,5 

No me afecta 35,5 41,3 35,0 27,5 35,5 

Me afecta positivamente 12,1 11,2 12,2 11,2 11,7 

NS/NC 22,0 12,2 9,8 6,6 11,2 

N muestra 152 317 510 169 1.148 

Psíquica 

Me afecta negativamente 30,5 36,7 43,1 53,5 41,8 

No me afecta 32,6 35,5 29,4 20,7 29,9 

Me afecta positivamente 14,3 15,9 17,8 18,7 17,0 

NS/NC 22,7 11,9 9,8 7,2 11,3 

N muestra 152 317 510 169 1.148 

Social 

Me afecta negativamente 25,3 24,9 32,9 39,2 31,0 

No me afecta 35,0 46,0 38,6 33,5 39,4 

Me afecta positivamente 16,3 16,0 18,2 20,1 17,7 

NS/NC 23,4 13,1 10,2 7,2 11,8 

N muestra 152 317 510 169 1.148 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Física 

Me afecta negativamente 25,5 44,1 47,1 57,4 31,5 41,5 

No me afecta 40,3 34,3 33,3 31,1 40,0 35,5 

Me afecta positivamente 18,3 11,7 12,0 8,4 9,4 11,7 

NS/NC 15,9 9,9 7,6 3,1 19,1 11,2 

N muestra 91 319 458 27 253 1.148 

Psíquica 

Me afecta negativamente 23,5 42,9 48,2 53,0 33,1 41,8 

No me afecta 41,9 29,4 25,9 18,3 35,4 29,9 

Me afecta positivamente 18,7 17,9 18,0 25,7 12,6 17,0 

NS/NC 15,9 9,9 7,8 3,1 19,0 11,3 

N muestra 91 319 458 27 253 1.148 

Social 

Me afecta negativamente 20,8 30,7 36,7 36,0 23,5 31,0 

No me afecta 43,0 39,7 36,3 45,2 43,1 39,4 

Me afecta positivamente 21,5 19,2 18,9 15,8 12,6 17,7 

NS/NC 14,7 10,4 8,1 3,1 20,9 11,8 

N muestra 91 319 458 27 253 1.148 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Física 

Me afecta negativamente 48,3 45,0 53,2 39,5 36,3 40,4 37,4 41,5 

No me afecta 28,9 31,3 34,7 40,6 39,7 35,6 32,1 35,5 

Me afecta positivamente 15,4 10,0 9,6 7,5 14,7 8,7 15,6 11,7 

NS/NC 7,4 13,8 2,4 12,5 9,4 15,2 14,9 11,2 

N muestra 61 81 162 241 173 110 320 1.148 

Psíquica 

Me afecta negativamente 47,5 39,5 55,0 38,6 37,2 43,7 37,8 41,8 

No me afecta 18,5 29,0 23,3 38,3 33,3 31,4 27,3 29,9 

Me afecta positivamente 26,5 16,5 18,6 10,6 20,7 10,9 19,7 17,0 

NS/NC 7,4 15,1 3,1 12,5 8,8 14,0 15,2 11,3 

N muestra 61 81 162 241 173 110 320 1.148 

Social 

Me afecta negativamente 39,2 35,6 40,5 30,3 25,3 28,5 27,2 31,0 

No me afecta 25,0 36,7 38,9 43,5 45,2 41,5 36,0 39,4 

Me afecta positivamente 28,3 12,7 17,4 13,2 20,6 13,3 20,8 17,7 

NS/NC 7,4 15,1 3,1 13,0 8,8 16,7 16,0 11,8 

N muestra 61 81 162 241 173 110 320 1.148 

 

9.3.4 Realización de las tareas del hogar 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 8,1 30,4 38,8 38,0 26,8 10,6 30,4 

Su pareja sólo/a 1,5 15,1 24,8 27,9 22,2 7,8 18,0 

Vd. y su pareja 2,0 25,0 17,7 14,3 9,3 1,1 17,6 

Vd. y otra persona que no es su pareja 15,7 8,0 5,9 5,6 9,8 3,9 8,0 

Una persona contratada 2,4 3,9 5,7 5,9 10,6 22,3 5,4 

Otra persona que reside en el hogar 67,0 15,3 4,1 4,3 9,2 24,6 16,5 

Una persona que no reside en el hogar 1,7 1,3 2,4 3,8 9,6 22,8 3,0 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,0 0,1 1,3 3,3 0,2 

Otra 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 10,3 49,7 30,4 

Su pareja sólo/a 35,4 1,4 18,0 

Vd. y su pareja 19,6 15,7 17,6 

Vd. y otra persona que no es su pareja 5,5 10,4 8,0 

Una persona contratada 4,4 6,2 5,4 

Otra persona que reside en el hogar 21,1 12,1 16,5 

Una persona que no reside en el hogar 2,7 3,3 3,0 

Los servicios sociales 0,1 0,2 0,2 

Otra 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1.725 1.754 3.479 
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Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 34,8 35,0 29,0 24,0 30,4 

Su pareja sólo/a 21,5 23,7 15,9 12,0 18,0 

Vd. y su pareja 8,4 15,2 18,6 24,5 17,6 

Vd. y otra persona que no es su pareja 7,8 6,1 8,6 9,7 8,0 

Una persona contratada 5,9 4,3 4,0 10,0 5,4 

Otra persona que reside en el hogar 11,5 11,9 21,4 15,2 16,5 

Una persona que no reside en el hogar 8,3 2,9 1,5 3,7 3,0 

Los servicios sociales 1,0 0,2 0,0 0,0 0,2 

Otra 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 47,0 36,3 27,9 10,7 23,4 30,4 

Su pareja sólo/a 12,3 20,2 17,7 17,7 17,8 18,0 

Vd. y su pareja 9,1 15,9 22,4 27,8 13,4 17,6 

Vd. y otra persona que no es su pareja 7,6 8,4 7,7 5,2 8,5 8,0 

Una persona contratada 4,6 3,0 5,3 18,9 7,3 5,4 

Otra persona que reside en el hogar 9,3 12,9 16,3 14,0 24,2 16,5 

Una persona que no reside en el hogar 8,0 2,4 2,4 5,6 2,7 3,0 

Los servicios sociales 0,9 0,1 0,0 0,0 0,3 0,2 

Otra 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Vd. solo/a (la persona encuestada) 19,8 24,1 28,2 17,7 35,6 42,9 37,6 30,4 

Su pareja sólo/a 23,7 15,7 20,8 33,7 18,2 15,0 6,0 18,0 

Vd. y su pareja 24,9 28,3 23,2 21,4 16,7 15,6 8,8 17,6 

Vd. y otra persona que no es su pareja 4,5 9,9 6,3 5,5 12,0 6,1 9,3 8,0 

Una persona contratada 12,9 8,4 8,3 2,9 3,5 0,6 5,6 5,4 

Otra persona que reside en el hogar 8,4 11,3 9,0 14,6 11,6 18,0 26,8 16,5 

Una persona que no reside en el hogar 5,8 2,3 3,0 2,7 1,7 1,0 4,1 3,0 

Los servicios sociales 0,0 0,0 0,1 0,1 0,2 0,0 0,4 0,2 

Otra 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9.3.4.1 Nº medio de horas diarias dedicadas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

1-2 h. 73,5 54,7 41,4 39,7 40,0 59,4 49,0 

3-4 h. 19,2 37,0 44,9 39,0 48,9 31,7 39,5 

5-6 h. 5,7 5,8 9,6 14,8 7,4 7,2 8,1 

Más de 6 h. 1,7 2,5 4,1 6,5 3,7 1,8 3,5 

N muestra 85 720 672 277 132 20 1.906 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

1-2 h. 66,9 40,9 49,0 

3-4 h. 28,3 44,5 39,5 

5-6 h. 2,7 10,5 8,1 

Más de 6 h. 2,1 4,1 3,5 

N muestra 592 1.314 1.906 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1-2 h. 40,0 38,8 51,6 63,2 0,0 49,0 

3-4 h. 46,5 45,2 38,1 30,3 0,0 39,5 

5-6 h. 9,9 10,9 7,4 4,4 0,0 8,1 

Más de 6 h. 3,6 5,1 2,9 2,1 0,0 3,5 

N muestra 219 617 746 324 0 1.906 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

1-2 h. 49,5 49,5 48,9 58,3 46,9 49,0 

3-4 h. 40,0 38,0 40,1 33,4 40,8 39,5 

5-6 h. 7,5 9,4 8,0 5,6 6,6 8,1 

Más de 6 h. 3,0 3,1 3,0 2,7 5,6 3,5 

N muestra 188 617 715 35 351 1.906 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1-2 h. 58,4 65,6 58,9 51,0 57,1 43,4 32,9 49,0 

3-4 h. 39,1 27,4 32,6 40,3 33,7 51,3 45,5 39,5 

5-6 h. 0,3 5,1 5,7 4,2 7,3 4,1 15,7 8,1 

Más de 6 h. 2,2 1,9 2,8 4,5 1,9 1,1 5,8 3,5 

N muestra 94 146 265 306 329 184 582 1.906 
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9.4 Malos tratos 

9.4.1 Personas que declaran haber sufrido malos tratos en alguna ocasión 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

Sí 8,1 6,1 5,6 2,6 3,4 1,0 5,5 

No 91,9 93,8 94,2 97,2 96,6 95,5 94,3 

NS/NC 0,0 0,1 0,2 0,2 0,0 3,6 0,2 

N muestra 336 1.144 1.082 498 299 120 3.479 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 3,9 7,1 5,5 

No 96,0 92,6 94,3 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 1.725 1.754 3.479 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 2,5 4,3 7,0 5,9 5,5 

No 96,2 95,5 93,0 94,1 94,3 

NS/NC 1,3 0,2 0,0 0,0 0,2 

N muestra 452 1.106 1.357 564 3.479 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 12,3 6,0 4,2 5,6 4,8 5,5 

No 87,1 94,0 95,8 94,4 94,5 94,3 

NS/NC 0,7 0,0 0,0 0,0 0,7 0,2 

N muestra 306 1.043 1.263 81 786 3.479 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 7,3 5,9 5,8 3,0 6,1 11,2 4,6 5,5 

No 92,7 94,1 94,2 96,9 93,7 88,8 94,9 94,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,5 0,2 

N muestra 199 245 473 711 532 287 1.032 3.479 
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9.4.1.1 Tipo de malos tratos y lugar donde se han producido 

A- Malos tratos físicos (Población que declara haber sufrido malos tratos físicos en alguna ocasión) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

En su casa 30,3 53,4 56,6 66,0 50,8 100,0 50,6 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 7,2 4,5 10,9 0,0 2,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 14,6 6,1 7,9 12,5 0,0 0,0 8,2 

En un lugar de ocio o zona deportiva 11,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 

En la calle 14,2 15,8 11,4 4,4 38,3 0,0 14,7 

Otros 29,5 24,2 16,9 12,5 0,0 0,0 21,3 

N muestra 22 48 43 9 9 1 132 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En su casa 27,8 61,5 50,6 

En el edificio donde vive 3,6 2,4 2,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 16,9 4,0 8,2 

En un lugar de ocio o zona deportiva 4,3 1,4 2,3 

En la calle 23,5 10,5 14,7 

Otros 23,9 20,1 21,3 

N muestra 45 87 132 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En su casa 86,8 48,8 53,1 33,6 50,6 

En el edificio donde vive 0,0 2,8 1,4 7,9 2,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 3,1 6,6 8,3 11,8 8,2 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,7 4,1 0,0 2,3 

En la calle 10,1 17,0 14,7 13,3 14,7 

Otros 0,0 24,2 18,3 33,5 21,3 

N muestra 11 35 63 23 132 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

En su casa 72,5 51,5 36,8 36,1 49,3 50,6 

En el edificio donde vive 1,0 3,6 2,5 0,0 3,9 2,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 5,0 11,2 5,9 0,0 10,1 8,2 

En un lugar de ocio o zona deportiva 1,0 0,0 7,4 0,0 1,0 2,3 

En la calle 7,6 19,8 15,1 0,0 13,8 14,7 

Otros 12,9 13,8 32,4 63,9 21,9 21,3 

N muestra 28 47 32 3 22 132 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En su casa 11,8 53,7 52,9 35,1 47,7 66,8 52,7 50,6 

En el edificio donde vive 11,8 0,0 5,5 5,1 1,0 3,7 0,0 2,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 29,9 9,1 3,7 7,1 15,7 3,6 4,2 8,2 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 3,8 0,0 0,0 7,5 2,3 

En la calle 17,0 19,1 17,6 21,2 11,9 14,2 11,4 14,7 

Otros 29,4 18,2 20,3 27,8 23,8 11,6 24,3 21,3 

N muestra 7 10 16 16 24 25 34 132 

 

B- Malos tratos psíquicos (Población que declara haber sufrido malos tratos psíquicos en alguna ocasión) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

En su casa 38,3 45,4 58,0 52,1 57,0 0,0 48,5 

En el edificio donde vive 0,0 5,3 4,0 0,0 0,0 0,0 3,6 

En el lugar de trabajo o de estudios 28,3 32,0 26,3 24,8 21,5 0,0 28,8 

En un lugar de ocio o zona deportiva 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 

En la calle 9,0 9,7 3,8 13,1 0,0 0,0 7,7 

Otros 9,7 7,6 7,8 10,1 21,5 100,0 8,9 

N muestra 22 58 54 13 5 1 153 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En su casa 26,3 58,8 48,5 

En el edificio donde vive 2,3 4,2 3,6 

En el lugar de trabajo o de estudios 45,3 21,2 28,8 

En un lugar de ocio o zona deportiva 5,3 1,2 2,5 

En la calle 12,2 5,6 7,7 

Otros 8,5 9,1 8,9 

N muestra 52 101 153 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En su casa 66,2 59,7 46,9 36,4 48,5 

En el edificio donde vive 0,0 3,8 3,9 3,3 3,6 

En el lugar de trabajo o de estudios 12,9 17,1 27,7 49,1 28,8 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 4,5 0,0 2,5 

En la calle 0,0 11,5 7,8 4,8 7,7 

Otros 20,9 7,9 9,1 6,5 8,9 

N muestra 10 34 79 30 153 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

En su casa 71,1 52,9 37,3 28,6 41,7 48,5 

En el edificio donde vive 4,6 4,5 2,5 0,0 3,6 3,6 

En el lugar de trabajo o de estudios 9,2 17,6 41,0 71,4 39,4 28,8 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 7,9 0,0 0,0 2,5 

En la calle 3,9 13,8 4,8 0,0 7,0 7,7 

Otros 11,2 11,3 6,5 0,0 8,3 8,9 

N muestra 29 50 46 4 24 153 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En su casa 27,5 42,4 49,6 40,0 52,6 57,7 50,8 48,5 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 3,9 7,7 5,0 7,7 0,0 3,6 

En el lugar de trabajo o de estudios 55,4 32,3 32,1 37,9 23,7 25,9 17,8 28,8 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8 2,5 

En la calle 9,7 9,5 5,0 14,3 5,9 4,5 9,1 7,7 

Otros 7,4 15,8 9,4 0,0 12,8 4,3 11,5 8,9 

N muestra 13 12 23 17 26 28 34 153 

 

C- Agresión sexual (Población que declara haber sufrido alguna agresión sexual en alguna ocasión) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

En su casa 0,0 22,0 48,6 57,0 51,3 0,0 32,1 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 1,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 40,1 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 5,0 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En la calle 0,0 11,3 5,2 0,0 0,0 0,0 6,5 

Otros 59,9 66,7 39,7 43,0 48,7 100,0 54,6 

N muestra 5 19 21 7 2 1 55 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En su casa 14,5 40,0 32,1 

En el edificio donde vive 0,0 2,6 1,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 7,4 3,9 5,0 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 

En la calle 8,0 5,9 6,5 

Otros 70,2 47,6 54,6 

N muestra 18 37 55 

 
  



304   Tablas de resultados - Población Adulta 

 

Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En su casa 60,3 46,7 24,9 18,7 32,1 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 3,9 0,0 1,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 5,7 8,7 5,0 0,0 5,0 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En la calle 0,0 9,5 8,9 0,0 6,5 

Otros 33,9 35,1 57,2 81,3 54,6 

N muestra 6 15 23 11 55 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

En su casa 61,0 45,5 5,7 0,0 22,5 32,1 

En el edificio donde vive 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 1,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 11,4 1,4 8,2 0,0 0,0 5,0 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En la calle 0,0 13,0 8,1 0,0 0,0 6,5 

Otros 27,6 34,7 78,0 100,0 77,5 54,6 

N muestra 11 20 13 2 9 55 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En su casa 40,8 0,0 14,9 14,8 19,1 51,4 39,1 32,1 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 1,8 

En el lugar de trabajo o de estudios 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 12,9 5,0 

En un lugar de ocio o zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En la calle 0,0 0,0 11,9 0,0 0,0 7,5 11,6 6,5 

Otros 59,2 100,0 73,3 85,2 64,9 35,2 36,5 54,6 

N muestra 2 2 8 6 8 17 12 55 

 

9.4.1.2 Frecuencia de los malos tratos (Población que declara haber sufrido malos tratos) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  16-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85 y más Total 

De forma muy habitual 13,8 26,2 26,0 21,1 0,0 0,0 22,7 

Frecuentemente 21,4 33,7 28,5 21,1 21,0 0,0 28,9 

Esporádicamente 25,5 14,3 17,8 17,6 44,2 0,0 18,4 

De forma excepcional 39,3 24,3 27,7 31,0 34,7 100,0 28,8 

NS/NC 0,0 1,6 0,0 9,2 0,0 0,0 1,2 

N muestra 25 68 59 14 10 1 177 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

De forma muy habitual 13,3 27,7 22,7 

Frecuentemente 27,6 29,5 28,9 

Esporádicamente 17,3 19,0 18,4 

De forma excepcional 41,7 22,0 28,8 

NS/NC 0,0 1,8 1,2 

N muestra 65 112 177 

 
Nivel de estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De forma muy habitual 18,6 23,8 26,2 12,8 22,7 

Frecuentemente 49,4 39,6 25,6 20,5 28,9 

Esporádicamente 10,4 19,1 17,2 22,9 18,4 

De forma excepcional 21,6 17,5 28,8 43,8 28,8 

NS/NC 0,0 0,0 2,2 0,0 1,2 

N muestra 12 41 89 35 177 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

De forma muy habitual 38,7 18,3 16,6 0,0 27,1 22,7 

Frecuentemente 27,5 28,3 23,6 28,6 39,0 28,9 

Esporádicamente 16,3 16,8 24,1 71,4 7,6 18,4 

De forma excepcional 10,9 36,5 35,6 0,0 26,3 28,8 

NS/NC 6,6 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 

N muestra 35 58 49 4 31 177 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De forma muy habitual 15,1 25,2 25,1 33,0 29,9 28,7 8,7 22,7 

Frecuentemente 30,5 13,2 24,2 8,4 37,8 39,2 31,8 28,9 

Esporádicamente 17,6 13,9 21,0 21,4 19,7 10,9 21,9 18,4 

De forma excepcional 36,8 47,7 26,7 30,4 12,6 21,3 37,6 28,8 

NS/NC 0,0 0,0 2,9 6,8 0,0 0,0 0,0 1,2 

N muestra 14 14 26 23 30 30 40 177 

 





B.
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1 PERCEPCIÓN DE LA SALUD 
1.1 Percepción del estado de la salud de los hijos/as en general 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Muy bueno 41,1 43,8 34,9 40,2 

Bueno 52,4 53,0 59,3 54,6 

Regular 5,7 2,5 5,8 4,7 

Malo 0,6 0,4 0,0 0,4 

Muy malo 0,2 0,2 0,0 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy bueno 37,0 43,6 40,2 

Bueno 57,5 51,6 54,6 

Regular 5,1 4,2 4,7 

Malo 0,5 0,3 0,4 

Muy malo 0,0 0,3 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy bueno 40,5 33,5 41,0 47,5 40,2 

Bueno 52,2 62,1 52,4 49,8 54,6 

Regular 7,3 4,1 5,7 2,7 4,7 

Malo 0,0 0,3 0,6 0,0 0,4 

Muy malo 0,0 0,0 0,3 0,0 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Muy bueno 32,0 34,6 43,5 54,4 37,7 40,2 

Bueno 57,3 58,4 52,3 44,0 57,7 54,6 

Regular 9,4 6,3 3,8 1,6 4,3 4,7 

Malo 1,3 0,6 0,3 0,0 0,0 0,4 

Muy malo 0,0 0,0 0,2 0,0 0,3 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy bueno 51,5 44,9 42,8 36,9 39,6 31,6 35,9 40,2 

Bueno 46,2 50,3 53,0 57,8 55,7 59,1 54,5 54,6 

Regular 2,3 4,1 3,9 4,2 4,7 9,3 7,6 4,7 

Malo 0,0 0,0 0,3 1,0 0,0 0,0 0,0 0,4 

Muy malo 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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2 MORBILIDAD 
2.1 Población con algún problema o enfermedad crónica o de larga evolución 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 13,0 17,5 21,6 17,0 

No 87,0 81,8 78,4 82,8 

NS/NC 0,0 0,7 0,0 0,2 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 19,3 14,6 17,0 

No 80,6 85,1 82,8 

NS/NC 0,2 0,3 0,2 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 21,2 14,7 18,7 15,6 17,0 

No 78,8 85,3 81,2 83,7 82,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,7 0,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 20,8 19,3 17,3 14,4 13,3 17,0 

No 79,2 80,7 82,7 84,0 86,0 82,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 1,6 0,8 0,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 13,5 17,6 17,4 15,0 17,0 20,1 29,3 17,0 

No 86,5 80,9 82,3 85,0 83,0 79,9 70,7 82,8 

NS/NC 0,0 1,5 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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2.2 Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución padecidas en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 5,3 8,5 9,3 7,5 

No 94,7 91,5 90,7 92,5 

N muestra 544 478 419 1.441 

Asma 

Si 2,4 1,9 3,5 2,6 

No 97,6 98,1 96,5 97,4 

N muestra 544 478 419 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,7 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 100,0 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,6 0,7 0,4 

No 100,0 99,4 99,3 99,6 

N muestra 544 478 419 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,2 1,0 2,4 1,1 

No 99,8 99,0 97,6 98,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Epilepsia 

Si 0,4 0,2 0,0 0,2 

No 99,6 99,8 100,0 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,8 1,1 0,5 0,8 

No 99,2 98,9 99,5 99,2 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,3 2,1 2,1 1,3 

No 99,7 97,9 97,9 98,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,4 0,2 0,2 

No 100,0 99,6 99,8 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,9 0,6 0,5 0,7 

No 99,1 99,4 99,5 99,3 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 1,9 0,8 0,5 1,1 

No 98,1 99,2 99,5 98,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,2 0,8 0,3 

No 100,0 99,8 99,2 99,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,5 3,7 1,2 

No 100,0 99,5 96,3 98,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 100,0 100,0 100,0 100,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

Otras (especificar) 

Si 6,1 5,1 6,6 5,9 

No 93,9 94,9 93,4 94,1 

N muestra 544 478 419 1.441 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 8,9 6,1 7,5 

No 91,1 93,9 92,5 

N muestra 722 719 1.441 

Asma 

Si 3,4 1,7 2,6 

No 96,6 98,3 97,4 

N muestra 722 719 1.441 

Diabetes 

Si 0,1 0,3 0,2 

No 99,9 99,7 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,7 0,2 0,4 

No 99,3 99,8 99,6 

N muestra 722 719 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,2 1,0 1,1 

No 98,8 99,0 98,9 

N muestra 722 719 1.441 

Epilepsia 

Si 0,1 0,3 0,2 

No 99,9 99,7 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 1,0 0,6 0,8 

No 99,0 99,4 99,2 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 1,2 1,4 1,3 

No 98,8 98,6 98,7 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,3 0,1 0,2 

No 99,7 99,9 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,5 0,8 0,7 

No 99,5 99,2 99,3 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 1,2 1,1 1,1 

No 98,8 98,9 98,9 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,6 0,0 0,3 

No 99,4 100,0 99,7 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,7 1,7 1,2 

No 99,3 98,3 98,8 

N muestra 722 719 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,0 

No 100,0 100,0 100,0 

N muestra 722 719 1.441 

Otras (especificar) 

Si 7,8 3,9 5,9 

No 92,2 96,1 94,1 

N muestra 722 719 1.441 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 12,3 4,7 8,9 7,4 7,5 

No 87,7 95,3 91,1 92,6 92,5 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Asma 

Si 7,3 1,7 2,6 2,9 2,6 

No 92,7 98,3 97,4 97,1 97,4 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

No 100,0 99,8 99,7 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,7 0,4 0,0 0,4 

No 100,0 99,3 99,6 100,0 99,6 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,0 1,5 0,9 1,3 1,1 

No 100,0 98,5 99,1 98,7 98,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

No 100,0 99,8 99,7 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 0,5 1,4 0,0 0,8 

No 100,0 99,5 98,6 100,0 99,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,0 1,4 1,5 1,0 1,3 

No 100,0 98,6 98,5 99,0 98,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,2 0,0 0,7 0,2 

No 100,0 99,8 100,0 99,3 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 1,2 0,7 0,0 0,7 

No 100,0 98,8 99,3 100,0 99,3 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,5 1,3 0,7 1,6 1,1 

No 97,5 98,7 99,3 98,4 98,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 2,5 0,0 0,3 0,3 0,3 

No 97,5 100,0 99,7 99,7 99,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 2,2 0,9 0,6 1,2 

No 100,0 97,8 99,1 99,4 98,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Otras (especificar) 

Si 6,4 6,5 5,9 5,0 5,9 

No 93,6 93,5 94,1 95,0 94,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 5,9 8,6 8,6 4,9 4,6 7,5 

No 94,1 91,4 91,4 95,1 95,4 92,5 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Asma 

Si 6,0 2,1 2,3 1,6 2,9 2,6 

No 94,0 97,9 97,7 98,4 97,1 97,4 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,4 0,3 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,6 99,7 100,0 100,0 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,3 0,7 0,0 0,0 0,4 

No 100,0 99,7 99,3 100,0 100,0 99,6 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 2,3 1,0 1,0 1,6 1,0 1,1 

No 97,7 99,0 99,0 98,4 99,0 98,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,0 0,1 0,0 0,7 0,2 

No 100,0 100,0 99,9 100,0 99,3 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 1,1 0,3 0,9 1,6 0,7 0,8 

No 98,9 99,7 99,1 98,4 99,3 99,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 2,3 1,0 1,6 0,0 1,0 1,3 

No 97,7 99,0 98,4 100,0 99,0 98,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,2 

No 100,0 100,0 99,7 100,0 99,7 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 3,4 0,6 0,4 1,6 0,3 0,7 

No 96,6 99,4 99,6 98,4 99,7 99,3 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,4 1,7 1,0 0,0 0,9 1,1 

No 97,6 98,3 99,0 100,0 99,1 98,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,4 0,5 0,0 0,0 0,3 

No 100,0 99,6 99,5 100,0 100,0 99,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 2,5 0,7 1,3 1,6 1,0 1,2 

No 97,5 99,3 98,7 98,4 99,0 98,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Otras (especificar) 

Si 10,0 5,0 5,7 6,4 6,0 5,9 

No 90,0 95,0 94,3 93,6 94,0 94,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 7,3 6,0 8,9 5,3 8,6 9,9 11,4 7,5 

No 92,7 94,0 91,1 94,7 91,4 90,1 88,6 92,5 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Asma 

Si 4,0 2,9 2,9 1,8 1,4 3,4 3,9 2,6 

No 96,0 97,1 97,1 98,2 98,6 96,6 96,1 97,4 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,8 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,2 100,0 100,0 98,9 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,0 0,0 0,7 0,5 0,7 1,8 0,4 

No 100,0 100,0 100,0 99,3 99,5 99,3 98,2 99,6 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,4 1,5 0,9 1,1 0,5 1,4 1,8 1,1 

No 98,6 98,5 99,1 98,9 99,5 98,6 98,2 98,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,7 0,0 0,0 0,5 0,6 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 100,0 100,0 99,5 99,4 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 2,2 0,0 0,7 1,1 0,7 3,6 0,8 

No 100,0 97,8 100,0 99,3 98,9 99,3 96,4 99,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,7 2,3 1,5 0,9 1,6 0,6 3,8 1,3 

No 99,3 97,7 98,5 99,1 98,4 99,4 96,2 98,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,7 0,0 0,3 0,0 0,5 0,0 0,0 0,2 

No 99,3 100,0 99,7 100,0 99,5 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 1,4 0,3 0,4 0,0 3,3 0,0 0,7 

No 100,0 98,6 99,7 99,6 100,0 96,7 100,0 99,3 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 0,0 2,1 1,0 1,5 1,0 0,7 1,8 1,1 

No 100,0 97,9 99,0 98,5 99,0 99,3 98,2 98,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,7 0,0 0,4 0,0 0,6 0,0 2,1 0,3 

No 99,3 100,0 99,6 100,0 99,4 100,0 97,9 99,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 1,3 0,8 0,7 2,1 0,0 0,7 3,6 1,2 

No 98,7 99,2 99,3 97,9 100,0 99,3 96,4 98,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

No 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Otras (especificar) 

Si 3,4 7,6 6,0 6,7 4,8 3,8 10,5 5,9 

No 96,6 92,4 94,0 93,3 95,2 96,2 89,5 94,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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2.3 Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución diagnosticadas por un/a médico/a 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 5,1 8,3 10,2 7,6 

No 94,9 91,7 89,8 92,4 

N muestra 544 478 419 1.441 

Asma 

Si 2,6 2,3 4,7 3,1 

No 97,4 97,7 95,3 96,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,7 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 100,0 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,6 0,7 0,4 

No 100,0 99,4 99,3 99,6 

N muestra 544 478 419 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,2 0,6 2,2 0,9 

No 99,8 99,4 97,8 99,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

Epilepsia 

Si 0,4 0,4 0,0 0,3 

No 99,6 99,6 100,0 99,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,8 1,1 0,5 0,8 

No 99,2 98,9 99,5 99,2 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,3 2,1 1,4 1,3 

No 99,7 97,9 98,6 98,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,4 0,2 0,2 

No 100,0 99,6 99,8 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 1,1 0,8 1,0 1,0 

No 98,9 99,2 99,0 99,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 1,9 0,8 0,5 1,1 

No 98,1 99,2 99,5 98,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,4 0,8 0,4 

No 100,0 99,6 99,2 99,6 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,5 3,4 1,1 

No 100,0 99,5 96,6 98,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,2 0,0 0,1 

No 100,0 99,8 100,0 99,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Otras (especificar) 

Si 5,9 5,3 6,8 6,0 

No 94,1 94,7 93,2 94,0 

N muestra 544 478 419 1.441 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 9,0 6,2 7,6 

No 91,0 93,8 92,4 

N muestra 722 719 1.441 

Asma 

Si 3,8 2,4 3,1 

No 96,2 97,6 96,9 

N muestra 722 719 1.441 

Diabetes 

Si 0,1 0,3 0,2 

No 99,9 99,7 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,7 0,2 0,4 

No 99,3 99,8 99,6 

N muestra 722 719 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,0 0,8 0,9 

No 99,0 99,2 99,1 

N muestra 722 719 1.441 

Epilepsia 

Si 0,1 0,4 0,3 

No 99,9 99,6 99,7 

N muestra 722 719 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 1,0 0,6 0,8 

No 99,0 99,4 99,2 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 1,2 1,3 1,3 

No 98,8 98,7 98,7 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,3 0,1 0,2 

No 99,7 99,9 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 1,0 1,0 1,0 

No 99,0 99,0 99,0 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 1,2 1,1 1,1 

No 98,8 98,9 98,9 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,6 0,1 0,4 

No 99,4 99,9 99,6 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,7 1,6 1,1 

No 99,3 98,4 98,9 

N muestra 722 719 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,2 0,1 

No 100,0 99,8 99,9 

N muestra 722 719 1.441 

Otras (especificar) 

Si 7,8 4,1 6,0 

No 92,2 95,9 94,0 

N muestra 722 719 1.441 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 9,7 5,2 8,9 7,7 7,6 

No 90,3 94,8 91,1 92,3 92,4 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Asma 

Si 7,3 2,0 3,0 4,2 3,1 

No 92,7 98,0 97,0 95,8 96,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

No 100,0 99,8 99,7 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,7 0,4 0,0 0,4 

No 100,0 99,3 99,6 100,0 99,6 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,0 1,2 0,7 1,0 0,9 

No 100,0 98,8 99,3 99,0 99,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,5 0,3 0,0 0,3 

No 100,0 99,5 99,7 100,0 99,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 0,5 1,4 0,0 0,8 

No 100,0 99,5 98,6 100,0 99,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,0 1,2 1,5 1,0 1,3 

No 100,0 98,8 98,5 99,0 98,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,2 0,0 0,7 0,2 

No 100,0 99,8 100,0 99,3 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 1,2 1,3 0,0 1,0 

No 100,0 98,8 98,7 100,0 99,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,5 1,3 0,7 1,6 1,1 

No 97,5 98,7 99,3 98,4 98,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 2,5 0,0 0,5 0,3 0,4 

No 97,5 100,0 99,5 99,7 99,6 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 2,2 0,8 0,6 1,1 

No 100,0 97,8 99,2 99,4 98,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 

No 100,0 100,0 99,8 100,0 99,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Otras (especificar) 

Si 5,1 6,7 6,0 5,0 6,0 

No 94,9 93,3 94,0 95,0 94,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 7,1 9,0 8,8 6,5 3,9 7,6 

No 92,9 91,0 91,2 93,5 96,1 92,4 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Asma 

Si 6,0 2,4 2,8 3,2 3,6 3,1 

No 94,0 97,6 97,2 96,8 96,4 96,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,4 0,3 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,6 99,7 100,0 100,0 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,3 0,7 0,0 0,0 0,4 

No 100,0 99,7 99,3 100,0 100,0 99,6 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,1 0,7 1,0 1,6 0,7 0,9 

No 98,9 99,3 99,0 98,4 99,3 99,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,0 0,3 0,0 0,7 0,3 

No 100,0 100,0 99,7 100,0 99,3 99,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 1,1 0,3 0,9 1,6 0,7 0,8 

No 98,9 99,7 99,1 98,4 99,3 99,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 1,1 1,0 1,6 0,0 1,0 1,3 

No 98,9 99,0 98,4 100,0 99,0 98,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,2 

No 100,0 100,0 99,7 100,0 99,7 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 3,4 1,3 0,6 1,6 0,7 1,0 

No 96,6 98,7 99,4 98,4 99,3 99,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,4 1,7 1,0 0,0 0,9 1,1 

No 97,6 98,3 99,0 100,0 99,1 98,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,7 0,5 0,0 0,0 0,4 

No 100,0 99,3 99,5 100,0 100,0 99,6 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 2,5 0,7 1,3 1,6 0,6 1,1 

No 97,5 99,3 98,7 98,4 99,4 98,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 100,0 99,8 100,0 100,0 99,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Otras (especificar) 

Si 10,4 5,0 5,8 6,4 6,0 6,0 

No 89,6 95,0 94,2 93,6 94,0 94,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 8,0 6,7 8,5 5,5 8,6 9,9 11,4 7,6 

No 92,0 93,3 91,5 94,5 91,4 90,1 88,6 92,4 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Asma 

Si 5,4 3,6 3,2 2,0 1,9 4,1 5,6 3,1 

No 94,6 96,4 96,8 98,0 98,1 95,9 94,4 96,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,8 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,2 100,0 100,0 98,9 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,0 0,0 0,7 0,5 0,7 1,8 0,4 

No 100,0 100,0 100,0 99,3 99,5 99,3 98,2 99,6 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,4 1,5 0,6 0,6 0,5 1,4 1,8 0,9 

No 98,6 98,5 99,4 99,4 99,5 98,6 98,2 99,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,7 0,0 0,0 1,0 0,6 0,0 0,3 

No 100,0 99,3 100,0 100,0 99,0 99,4 100,0 99,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 2,2 0,0 0,7 1,1 0,7 3,6 0,8 

No 100,0 97,8 100,0 99,3 98,9 99,3 96,4 99,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,7 2,3 1,5 0,7 1,6 0,6 3,8 1,3 

No 99,3 97,7 98,5 99,3 98,4 99,4 96,2 98,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,7 0,0 0,3 0,0 0,5 0,0 0,0 0,2 

No 99,3 100,0 99,7 100,0 99,5 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 1,4 0,6 0,7 0,0 4,0 1,8 1,0 

No 100,0 98,6 99,4 99,3 100,0 96,0 98,2 99,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 0,0 2,1 1,0 1,5 1,0 0,7 1,8 1,1 

No 100,0 97,9 99,0 98,5 99,0 99,3 98,2 98,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,7 0,0 0,4 0,0 1,1 0,0 2,1 0,4 

No 99,3 100,0 99,6 100,0 98,9 100,0 97,9 99,6 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,7 0,8 0,7 2,1 0,0 0,7 3,6 1,1 

No 99,3 99,2 99,3 97,9 100,0 99,3 96,4 98,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 99,2 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Otras (especificar) 

Si 3,4 7,0 6,6 6,7 4,8 4,5 9,4 6,0 

No 96,6 93,0 93,4 93,3 95,2 95,5 90,6 94,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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2.4 Problemas o enfermedades crónicas con medicación en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 3,9 5,7 8,1 5,7 

No 96,1 94,3 91,9 94,3 

N muestra 544 478 419 1.441 

Asma 

Si 2,4 2,1 3,5 2,6 

No 97,6 97,9 96,5 97,4 

N muestra 544 478 419 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,7 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 100,0 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,2 0,2 0,1 

No 100,0 99,8 99,8 99,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,0 0,2 1,7 0,5 

No 100,0 99,8 98,3 99,5 

N muestra 544 478 419 1.441 

Epilepsia 

Si 0,4 0,2 0,0 0,2 

No 99,6 99,8 100,0 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,4 0,4 0,5 0,4 

No 99,6 99,6 99,5 99,6 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,3 1,3 1,2 0,9 

No 99,7 98,7 98,8 99,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,2 0,2 0,1 

No 100,0 99,8 99,8 99,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,3 0,4 0,3 0,3 

No 99,7 99,6 99,7 99,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 1,0 0,6 0,0 0,6 

No 99,0 99,4 100,0 99,4 

N muestra 544 478 419 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,2 0,5 0,2 

No 100,0 99,8 99,5 99,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,0 1,7 0,5 

No 100,0 100,0 98,3 99,5 

N muestra 544 478 419 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,2 0,0 0,1 

No 100,0 99,8 100,0 99,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

Otras (especificar) 

Si 3,8 3,4 4,4 3,8 

No 96,2 96,6 95,6 96,2 

N muestra 544 478 419 1.441 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 6,7 4,6 5,7 

No 93,3 95,4 94,3 

N muestra 722 719 1.441 

Asma 

Si 3,3 1,9 2,6 

No 96,7 98,1 97,4 

N muestra 722 719 1.441 

Diabetes 

Si 0,1 0,3 0,2 

No 99,9 99,7 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,3 0,0 0,1 

No 99,7 100,0 99,9 

N muestra 722 719 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,6 0,5 0,5 

No 99,4 99,5 99,5 

N muestra 722 719 1.441 

Epilepsia 

Si 0,1 0,3 0,2 

No 99,9 99,7 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,6 0,3 0,4 

No 99,4 99,7 99,6 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 1,0 0,8 0,9 

No 99,0 99,2 99,1 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,3 0,0 0,1 

No 99,7 100,0 99,9 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,3 0,4 0,3 

No 99,7 99,6 99,7 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 0,7 0,5 0,6 

No 99,3 99,5 99,4 

N muestra 722 719 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,3 0,1 0,2 

No 99,7 99,9 99,8 

N muestra 722 719 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,4 0,6 0,5 

No 99,6 99,4 99,5 

N muestra 722 719 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,2 0,1 

No 100,0 99,8 99,9 

N muestra 722 719 1.441 

Otras (especificar) 

Si 5,4 2,2 3,8 

No 94,6 97,8 96,2 

N muestra 722 719 1.441 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 4,7 3,8 6,5 6,8 5,7 

No 95,3 96,2 93,5 93,2 94,3 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Asma 

Si 7,3 2,0 2,4 3,2 2,6 

No 92,7 98,0 97,6 96,8 97,4 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

No 100,0 99,8 99,7 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,5 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 99,5 100,0 100,0 99,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 0,0 0,7 0,4 0,6 0,5 

No 100,0 99,3 99,6 99,4 99,5 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

No 100,0 99,8 99,7 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 0,2 0,8 0,0 0,4 

No 100,0 99,8 99,2 100,0 99,6 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,0 0,7 1,1 1,0 0,9 

No 100,0 99,3 98,9 99,0 99,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,0 0,0 0,7 0,1 

No 100,0 100,0 100,0 99,3 99,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 0,5 0,4 0,0 0,3 

No 100,0 99,5 99,6 100,0 99,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,5 0,6 0,4 0,7 0,6 

No 97,5 99,4 99,6 99,3 99,4 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,0 0,5 0,0 0,2 

No 100,0 100,0 99,5 100,0 99,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,9 0,5 0,0 0,5 

No 100,0 99,1 99,5 100,0 99,5 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 

No 100,0 100,0 99,8 100,0 99,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Otras (especificar) 

Si 5,1 4,5 3,6 3,3 3,8 

No 94,9 95,5 96,4 96,7 96,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 2,3 7,6 6,3 3,3 3,9 5,7 

No 97,7 92,4 93,7 96,7 96,1 94,3 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Asma 

Si 6,0 2,1 2,2 1,6 3,2 2,6 

No 94,0 97,9 97,8 98,4 96,8 97,4 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,4 0,3 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,6 99,7 100,0 100,0 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 99,7 99,9 100,0 100,0 99,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,1 0,0 0,6 1,6 0,7 0,5 

No 98,9 100,0 99,4 98,4 99,3 99,5 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,0 0,1 0,0 0,7 0,2 

No 100,0 100,0 99,9 100,0 99,3 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 0,3 0,6 0,0 0,3 0,4 

No 100,0 99,7 99,4 100,0 99,7 99,6 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,0 1,0 1,0 0,0 1,0 0,9 

No 100,0 99,0 99,0 100,0 99,0 99,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,0 0,0 0,1 0,0 0,3 0,1 

No 100,0 100,0 99,9 100,0 99,7 99,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 1,2 0,3 0,3 0,0 0,3 0,3 

No 98,8 99,7 99,7 100,0 99,7 99,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 2,4 0,3 0,6 0,0 0,5 0,6 

No 97,6 99,7 99,4 100,0 99,5 99,4 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,7 0,2 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 99,8 100,0 100,0 99,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,0 0,8 0,0 0,6 0,5 

No 100,0 100,0 99,2 100,0 99,4 99,5 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 100,0 99,8 100,0 100,0 99,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Otras (especificar) 

Si 4,8 2,4 4,1 1,6 4,9 3,8 

No 95,2 97,6 95,9 98,4 95,1 96,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Alergia crónica (rinitis, urticaria, 
etc.) 

Si 5,9 5,6 7,2 3,2 5,7 9,3 7,3 5,7 

No 94,1 94,4 92,8 96,8 94,3 90,7 92,7 94,3 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Asma 

Si 4,0 3,6 2,6 1,7 1,4 4,1 3,9 2,6 

No 96,0 96,4 97,4 98,3 98,6 95,9 96,1 97,4 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Diabetes 

Si 0,0 0,8 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 99,2 100,0 100,0 98,9 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Colesterol elevado 

Si 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 100,0 100,0 99,6 100,0 100,0 100,0 99,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Jaquecas, migrañas, dolores de 
cabeza 

Si 1,4 0,8 0,6 0,6 0,0 0,0 0,0 0,5 

No 98,6 99,2 99,4 99,4 100,0 100,0 100,0 99,5 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Epilepsia 

Si 0,0 0,7 0,0 0,0 0,5 0,6 0,0 0,2 

No 100,0 99,3 100,0 100,0 99,5 99,4 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Déficit o retraso mental (incluye 
parálisis cerebral infantil) 

Si 0,0 2,2 0,0 0,2 0,0 0,7 1,8 0,4 

No 100,0 97,8 100,0 99,8 100,0 99,3 98,2 99,6 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de la conducta 
(incluye déficit de atención e 
hiperactividad) 

Si 0,7 1,5 1,2 0,5 0,6 0,6 3,8 0,9 

No 99,3 98,5 98,8 99,5 99,4 99,4 96,2 99,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos mentales (depresión, 
ansiedad …) 

Si 0,7 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

No 99,3 100,0 99,7 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad del corazón 

Si 0,0 0,7 0,0 0,2 0,0 2,0 0,0 0,3 

No 100,0 99,3 100,0 99,8 100,0 98,0 100,0 99,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad digestiva crónica 
(intolerancia digestiva, celiaquía, 
úlcera, hepatitis…) 

Si 0,0 0,7 1,0 0,6 1,0 0,0 0,0 0,6 

No 100,0 99,3 99,0 99,4 99,0 100,0 100,0 99,4 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Enfermedad renal (insuficiencia 
renal, síndrome nefrótico…) 

Si 0,0 0,0 0,4 0,0 1,1 0,0 0,0 0,2 

No 100,0 100,0 99,6 100,0 98,9 100,0 100,0 99,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Trastornos de los huesos y/o 
articulaciones 

Si 0,0 0,8 0,4 0,6 0,0 0,7 1,8 0,5 

No 100,0 99,2 99,6 99,4 100,0 99,3 98,2 99,5 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Si 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

No 100,0 99,2 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Otras (especificar) 

Si 2,0 4,1 4,8 4,4 2,7 2,5 5,8 3,8 

No 98,0 95,9 95,2 95,6 97,3 97,5 94,2 96,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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3 RESTRICCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
3.1 Restricción de la actividad habitual por dolores o sintomas en las últimas 2 semanas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 22,1 15,0 16,7 18,2 

No 77,4 84,8 83,1 81,5 

NS/NC 0,5 0,2 0,2 0,3 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 17,8 18,5 18,2 

No 81,6 81,4 81,5 

NS/NC 0,6 0,1 0,3 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 24,5 13,8 20,8 17,3 18,2 

No 75,5 85,7 78,8 82,7 81,5 

NS/NC 0,0 0,5 0,4 0,0 0,3 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 26,0 17,1 18,9 14,0 16,0 18,2 

No 72,7 82,2 80,9 86,0 84,0 81,5 

NS/NC 1,3 0,7 0,2 0,0 0,0 0,3 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 23,5 16,2 14,6 18,9 16,8 22,8 15,9 18,2 

No 76,5 83,1 85,3 80,7 82,6 77,2 84,1 81,5 

NS/NC 0,0 0,7 0,2 0,4 0,6 0,0 0,0 0,3 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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3.1.1 Duración de esta restricción de actividad habitual por dolores o sintomas (Población que ha restringido 
su actividad habitual en las últimas 2 semanas) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

De 1 a 2 día/s 53,2 71,0 70 65,4 

De 3 a 7 días 40,3 74,9 76,6 29,7 

De 8 a 15 días 5,7 20,7 20,5 4,6 

NS/NC 0,8 4,5 2,8 0,4 

N muestra 120 71 70 261 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

De 1 a 2 día/s 60,6 70,1 65,4 

De 3 a 7 días 33,0 26,3 29,7 

De 8 a 15 días 5,6 3,6 4,6 

NS/NC 0,8 0,0 0,4 

N muestra 129 132 261 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De 1 a 2 día/s 58,6 70,0 63,6 66,3 65,4 

De 3 a 7 días 41,4 28,3 31,2 24,8 29,7 

De 8 a 15 días 0,0 1,7 5,2 7,0 4,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 1,9 0,4 

N muestra 10 57 141 53 261 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

De 1 a 2 día/s 65,0 69,1 61,0 65,4 73,6 65,4 

De 3 a 7 días 35,0 30,9 31,5 34,6 19,7 29,7 

De 8 a 15 días 0,0 0,0 6,8 0,0 6,6 4,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,4 

N muestra 23 52 132 9 45 261 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De 1 a 2 día/s 65,4 57,7 72,2 67,1 60,3 61,8 64,6 65,4 

De 3 a 7 días 27,0 28,3 23,4 29,3 36,2 35,3 35,4 29,7 

De 8 a 15 días 7,5 9,7 4,4 3,7 3,5 2,9 0,0 4,6 

NS/NC 0,0 4,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 

N muestra 34 23 46 84 31 34 9 261 
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3.1.2 Tipo de dolor o síntoma más grave que ha ocasionado esta restricción de actividad (Población que ha 
restringido su actividad habitual en las últimas 2 semanas) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Dolor de huesos, de espalda o de las 
articulaciones 0,9 0,0 5,1 1,8 

Problemas de nervios, depresión o dificultad 
para dormir 

0,0 1,6 0,8 0,6 

Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 56,3 43,6 37,9 48,0 

Dolor de cabeza 1,6 4,3 8,9 4,3 

Golpe, lesión o heridas 4,2 6,5 7,1 5,6 

Dolor de oídos, otitis 2,5 4,2 3,0 3,1 

Diarrea o problemas intestinales 9,0 11,7 4,4 8,5 

Ronchas, picor, alergias 1,7 1,5 1,4 1,6 

Molestias de riñón o urinarias 0,0 0,0 0,0 0,0 

Fiebre 8,0 10,1 1,4 6,9 

Problemas con los dientes o encías 0,9 0,0 0,0 0,4 

Vómitos 2,6 1,5 2,8 2,4 

Dolor abdominal 0,0 5,4 10,0 4,1 

Otros 12,2 7,9 17,2 12,3 

NS/NC 0,0 1,6 0,0 0,4 

N muestra 120 71 70 261 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Dolor de huesos, de espalda o de las 
articulaciones 0,9 2,7 1,8 

Problemas de nervios, depresión o dificultad 
para dormir 

1,3 0,0 0,6 

Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 46,9 49,0 48,0 

Dolor de cabeza 4,0 4,6 4,3 

Golpe, lesión o heridas 7,4 3,8 5,6 

Dolor de oídos, otitis 2,4 3,9 3,1 

Diarrea o problemas intestinales 11,7 5,3 8,5 

Ronchas, picor, alergias 1,6 1,5 1,6 

Molestias de riñón o urinarias 0,0 0,0 0,0 

Fiebre 6,0 7,7 6,9 

Problemas con los dientes o encías 0,0 0,8 0,4 

Vómitos 1,6 3,1 2,4 

Dolor abdominal 2,9 5,4 4,1 

Otros 12,5 12,2 12,3 

NS/NC 0,9 0,0 0,4 

N muestra 129 132 261 
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Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Dolor de huesos, de espalda o de las 
articulaciones 0,0 5,2 1,2 0,0 1,8 

Problemas de nervios, depresión o dificultad 
para dormir 0,0 0,0 1,2 0,0 0,6 

Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 70,3 44,8 46,1 51,7 48,0 

Dolor de cabeza 0,0 7,3 4,3 1,9 4,3 

Golpe, lesión o heridas 0,0 10,1 2,8 9,4 5,6 

Dolor de oídos, otitis 0,0 5,6 2,8 1,8 3,1 

Diarrea o problemas intestinales 0,0 5,6 9,4 11,0 8,5 

Ronchas, picor, alergias 9,9 0,0 2,1 0,0 1,6 

Molestias de riñón o urinarias 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Fiebre 9,9 0,0 10,1 5,0 6,9 

Problemas con los dientes o encías 0,0 1,9 0,0 0,0 0,4 

Vómitos 0,0 1,9 2,8 2,1 2,4 

Dolor abdominal 9,9 0,0 6,1 2,0 4,1 

Otros 0,0 17,6 10,2 15,1 12,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,8 0,0 0,4 

N muestra 10 57 141 53 261 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Dolor de huesos, de espalda o de las 
articulaciones 4,6 1,1 1,6 0,0 2,0 1,8 

Problemas de nervios, depresión o dificultad 
para dormir 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 0,6 

Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 48,8 41,5 49,1 70,6 47,5 48,0 

Dolor de cabeza 4,6 10,1 2,2 22,8 0,0 4,3 

Golpe, lesión o heridas 0,0 5,6 6,5 0,0 6,7 5,6 

Dolor de oídos, otitis 4,3 7,7 2,4 0,0 0,0 3,1 

Diarrea o problemas intestinales 8,9 2,2 11,0 6,6 8,8 8,5 

Ronchas, picor, alergias 0,0 4,1 0,7 0,0 2,3 1,6 

Molestias de riñón o urinarias 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Fiebre 8,8 6,1 8,1 0,0 4,5 6,9 

Problemas con los dientes o encías 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,4 

Vómitos 0,0 4,0 2,4 0,0 2,1 2,4 

Dolor abdominal 4,3 7,7 1,5 0,0 8,3 4,1 

Otros 15,6 7,8 12,4 0,0 17,9 12,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,4 

N muestra 23 52 132 9 45 261 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Dolor de huesos, de espalda o de las 
articulaciones 0,0 5,0 1,2 2,4 2,9 0,0 0,0 1,8 

Problemas de nervios, depresión o dificultad 
para dormir 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,6 

Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 56,3 31,1 44,1 50,5 52,4 45,9 48,0 48,0 

Dolor de cabeza 2,9 4,2 2,1 5,0 3,5 8,7 0,0 4,3 

Golpe, lesión o heridas 2,9 8,6 8,9 6,6 3,1 2,9 0,0 5,6 

Dolor de oídos, otitis 2,9 4,4 0,0 3,7 3,0 6,2 0,0 3,1 

Diarrea o problemas intestinales 6,3 12,6 11,7 9,3 3,5 5,8 11,3 8,5 

Ronchas, picor, alergias 0,0 0,0 0,0 1,3 2,9 3,1 11,6 1,6 

Molestias de riñón o urinarias 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Fiebre 4,6 9,1 8,6 7,2 10,1 3,1 0,0 6,9 

Problemas con los dientes o encías 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,4 

Vómitos 6,3 0,0 2,1 1,3 3,0 3,1 0,0 2,4 

Dolor abdominal 3,2 4,1 8,0 1,1 6,5 3,3 11,3 4,1 

Otros 14,7 20,9 10,8 8,4 8,9 17,9 17,9 12,3 

NS/NC 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 

N muestra 34 23 46 84 31 34 9 261 
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4 ACCIDENTES Y AGRESIONES 
4.1 Accidentes en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 10,6 10,1 10,7 10,4 

No 89,4 89,9 89,1 89,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 11,7 9,1 10,4 

No 88,3 90,7 89,5 

NS/NC 0,0 0,2 0,1 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 9,6 10,6 10,9 9,4 10,4 

No 90,4 89,4 89,0 90,6 89,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 14,6 11,2 10,7 5,1 8,9 10,4 

No 85,4 88,8 89,3 94,9 90,8 89,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 7,6 10,1 12,1 12,6 5,5 11,4 6,5 10,4 

No 92,4 89,2 87,9 87,4 94,5 88,6 93,5 89,5 

NS/NC 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

Nmuestra 143 140 320 446 189 149 54 1441 
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4.1.1 Lugar donde se produjo el último accidente (Población que ha sufrido algún accidente en los últimos 
12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Casa, escaleras, portal 48,5 10,1 11,6 25,3 

En zona recreativa o de ocio (jardín, parque) 18,7 20,7 11,3 17,2 

Accidentes de tráfico en calle o carretera 3,4 6,6 7,1 5,5 

En la calle, pero no fue de tráfico 3,4 12,3 18,3 10,7 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 17,9 44,1 35,5 31,5 

Instalaciones deportivas 0,0 6,1 14,1 6,1 

Otros 8,1 0,0 2,2 3,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 58 49 45 152 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Casa, escaleras, portal 24,9 25,7 25,3 

En zona recreativa o de ocio (jardín, parque) 16,7 17,7 17,2 

Accidentes de tráfico en calle o carretera 6,1 4,8 5,5 

En la calle, pero no fue de tráfico 11,8 9,1 10,7 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 31,3 31,8 31,5 

Instalaciones deportivas 3,8 9,3 6,1 

Otros 5,4 1,5 3,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 86 66 152 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Casa, escaleras, portal 0,0 11,7 32,5 31,1 25,3 

En zona recreativa o de ocio (jardín, parque) 26,5 11,6 21,3 13,6 17,2 

Accidentes de tráfico en calle o carretera 50,1 12,0 0,0 3,5 5,5 

En la calle, pero no fue de tráfico 23,4 16,5 8,0 6,9 10,7 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 0,0 41,3 26,3 34,7 31,5 

Instalaciones deportivas 0,0 4,7 8,3 3,4 6,1 

Otros 0,0 2,3 3,6 6,9 3,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 4 45 75 28 152 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Casa, escaleras, portal 23,3 30,9 27,5 34,5 26 25,3 

En zona recreativa o de ocio (jardín, parque) 7,6 14,4 17,2 31,0 11,2 17,2 

Accidentes de tráfico en calle o carretera 23,7 9,4 1,4 0,0 24,0 5,5 

En la calle, pero no fue de tráfico 8,3 17,7 8,6 0,0 3,9 10,7 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 37,1 23,0 31,9 0,0 9,9 31,5 

Instalaciones deportivas 0,0 0,0 7,9 34,5 42,5 6,1 

Otros 0,0 4,6 5,4 0,0 8,6 3,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 13 34 76 3 26 152 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Casa, escaleras, portal 35,9 40,3 20,6 25,0 21,7 19,0 27,7 25,3 

En zona recreativa o de ocio (jardín, parque) 8,9 0,0 24,1 18,8 0,0 29,2 0,0 17,2 

Accidentes de tráfico en calle o carretera 0,0 0,0 2,6 5,4 0,0 25,0 0,0 5,5 

En la calle, pero no fue de tráfico 18,0 0,0 7,7 15,2 15,0 6,2 0,0 10,7 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 18,0 45,1 32,1 28,1 63,2 11,5 72,3 31,5 

Instalaciones deportivas 19,2 14,6 7,8 1,9 0,0 5,7 0,0 6,1 

Otros 0,0 0,0 5,1 5,5 0,0 3,3 0,0 3,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 11 14 38 57 11 17 4 152 

 

4.1.2  Tipo de asistencia recibida tras el último accidente (Población que ha sufrido algún accidente en los 
últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Consultó a un médico o enfermera 10,6 17,8 32,0 19,2 

Acudió a un centro de urgencias 67,2 57,3 62,0 62,5 

Fue ingresado en un hospital 5,1 0,0 0,0 1,9 

No fue necesaria ninguna consulta ni 
intervención 

17,1 24,9 5,9 16,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 58 49 45 152 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Consultó a un médico o enfermera 19,5 18,9 19,2 

Acudió a un centro de urgencias 67,5 55,8 62,5 

Fue ingresado en un hospital 1,2 3,0 1,9 

No fue necesaria ninguna consulta ni 
intervención 

11,8 22,4 16,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 86 66 152 
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Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Consultó a un médico o enfermera 0,0 25,0 19,1 13,6 19,2 

Acudió a un centro de urgencias 73,5 60,0 62,2 65,4 62,5 

Fue ingresado en un hospital 0,0 2,2 2,6 0,0 1,9 

No fue necesaria ninguna consulta ni 
intervención 

26,5 12,7 16,1 21,0 16,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 4 45 75 28 152 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Consultó a un médico o enfermera 24,1 12,4 25,0 0,0 11,5 19,2 

Acudió a un centro de urgencias 44,6 67,0 61,8 65,5 67,2 62,5 

Fue ingresado en un hospital 0,0 0,0 1,3 0,0 7,6 1,9 

No fue necesaria ninguna consulta ni 
intervención 31,3 20,6 11,9 34,5 13,7 16,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 13 34 76 3 26 152 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Consultó a un médico o enfermera 18,0 35,5 8,0 21,1 30,6 23,1 0,0 19,2 

Acudió a un centro de urgencias 64,3 50,5 73,9 63,0 54,4 46,8 72,3 62,5 

Fue ingresado en un hospital 0,0 6,9 2,6 1,7 0,0 0,0 0,0 1,9 

No fue necesaria ninguna consulta ni 
intervención 17,7 7,1 15,6 14,2 15,1 30,0 27,7 16,3 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 11 14 38 57 11 17 17 152 

 

4.1.3 Daño o efecto producido por el último accidente (Población que ha sufrido algún accidente en los 
últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Contusiones, hematomas, esguinces, 
luxaciones, heridas superficiales 

41,9 60,5 68,7 55,8 

Fracturas o heridas profundas 25,4 24,9 19,6 23,5 

Envenenamientos o intoxicaciones 1,9 2,2 0,0 1,5 

Quemaduras 13,5 6,0 2,2 7,8 

Otros 12,1 4,0 7,1 8,0 

NS/NC 5,1 2,3 2,4 3,4 

N muestra 58 49 45 152 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Contusiones, hematomas, esguinces, 
luxaciones, heridas superficiales 50,7 62,5 55,8 

Fracturas o heridas profundas 34,3 9,1 23,5 

Envenenamientos o intoxicaciones 1,3 1,7 1,5 

Quemaduras 4,6 12,0 7,8 

Otros 6,6 10,0 8,0 

NS/NC 2,5 4,7 3,4 

N muestra 86 66 152 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Contusiones, hematomas, esguinces, 
luxaciones, heridas superficiales 

23,5 56,9 57,2 55,3 55,8 

Fracturas o heridas profundas 49,9 24,4 20,0 27,4 23,5 

Envenenamientos o intoxicaciones 0,0 2,5 1,5 0,0 1,5 

Quemaduras 0,0 6,6 9,2 7,0 7,8 

Otros 0,0 7,2 10,7 3,5 8,0 

NS/NC 26,5 2,5 1,3 6,8 3,4 

N muestra 4 45 75 28 152 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Contusiones, hematomas, esguinces, 
luxaciones, heridas superficiales 

39,2 53,2 59,7 100,0 50,8 55,8 

Fracturas o heridas profundas 28,9 21,2 22,4 0,0 29,9 23,5 

Envenenamientos o intoxicaciones 0,0 3,3 1,4 0,0 0,0 1,5 

Quemaduras 23,3 2,7 6,5 0,0 11,3 7,8 

Otros 0,0 13,5 8,6 0,0 4,2 8,0 

NS/NC 8,6 6,0 1,3 0,0 3,9 3,4 

N muestra 13 34 76 3 26 152 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Contusiones, hematomas, esguinces, 
luxaciones, heridas superficiales 

64,0 56,5 52,8 54,5 59,4 58,9 55,4 55,8 

Fracturas o heridas profundas 0,0 32,6 26,6 24,4 20,4 18,8 44,6 23,5 

Envenenamientos o intoxicaciones 0,0 0,0 0,0 1,9 10,9 0,0 0,0 1,5 

Quemaduras 27,1 0,0 5,1 10,2 0,0 6,2 0,0 7,8 

Otros 0,0 10,9 10,4 9,0 9,3 3,3 0,0 8,0 

NS/NC 8,9 0,0 5,1 0,0 0,0 12,8 0,0 3,4 

N muestra 11 14 38 57 11 17 4 152 
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4.2 Agresiones en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 1,2 1,7 2,7 1,8 

No 98,8 98,3 97,3 98,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 2,2 1,3 1,8 

No 97,8 98,7 98,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 0,0 2,1 1,5 2,1 1,8 

No 100,0 97,9 98,5 97,9 98,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 42 417 303 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 3,6 2,5 1,0 3,5 1,9 1,8 

No 96,4 97,5 99,0 96,5 98,1 98,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 1,4 2,2 0,6 2,3 2,1 2,8 0,0 1,8 

No 98,6 97,8 99,4 97,7 97,9 97,2 100,0 98,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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4.2.1 Lugar donde se produjo la última agresión (Población que ha sufrido alguna agresión en los últimos 12 
meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

En un lugar de ocio 16,8 0,0 8,9 8,1 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 83,2 100,0 82,2 88,0 

En la calle 0,0 0,0 8,9 3,9 

En el hogar del/de la menor 0,0 0,0 0,0 0,0 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 0,0 

En una zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 

En otros lugares 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 6 8 11 25 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En un lugar de ocio 6,1 11,6 8,1 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 87,8 88,4 88,0 

En la calle 6,1 0,0 3,9 

En el hogar del/de la menor 0,0 0,0 0,0 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 

En una zona deportiva 0,0 0,0 0,0 

En otros lugares 0,0 0,0 0,0 

N muestra 16 9 25 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En un lugar de ocio 0,0 11,3 10,3 0,0 8,1 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 0,0 88,7 89,7 84,2 88,0 

En la calle 0,0 0,0 0,0 15,8 3,9 

En el hogar del/de la menor 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En una zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En otros lugares 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 0 9 10 6 25 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

En un lugar de ocio 0,0 27,8 0,0 0,0 6 8,1 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 100,0 72,2 86,1 100,0 0,0 88,0 

En la calle 0,0 0,0 13,9 0,0 100,0 3,9 

En el hogar del/de la menor 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En una zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En otros lugares 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 3 7 7 2 6 25 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En un lugar de ocio 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,4 0,0 8,1 

En la escuela, colegio, guardería, instituto 100,0 67,8 100,0 100,0 100,0 50,6 0,0 88,0 

En la calle 0,0 32,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,9 

En el hogar del/de la menor 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En el edificio donde vive 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En una zona deportiva 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

En otros lugares 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 2 3 2 10 4 4 0 25 
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5 CONSUMO DE MEDICAMENTOS 
5.1 Consumo de medicamentos en los últimos 15 días 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Consume 60,1 44,6 48,9 51,7 

No consume 39,9 55,4 50,6 48,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,5 0,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Consume 52,1 51,3 51,7 

No consume 47,8 48,5 48,1 

NS/NC 0,2 0,1 0,1 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Consume 54,7 47,4 52,8 54,8 51,7 

No consume 45,3 52,6 46,9 45,2 48,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,0 0,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Consume 57,5 53,4 54,2 41,7 44,3 51,7 

No consume 42,5 46,6 45,6 58,3 55,4 48,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,3 0,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Consume 56,5 51,8 52,2 48,8 52,0 54,5 51,5 51,7 

No consume 43,5 47,4 47,5 51,2 48,0 45,5 48,5 48,1 

NS/NC 0,0 0,8 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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5.1.1 Tipo de medicamento consumido (Población que ha consumido medicamentos en los últimos 15 días) 

Distribución porcentual según: 
 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Antigripales 

Consume 67,9 56,9 43,8 58,2 

No consume 31,8 43,1 56,7 41,8 

NS/NC 0,3 0,0 0,0 0,1 

N muestra 328 212 205 745 

Analgésicos y antipiréticos 

Consume 49,5 44,8 36,6 44,6 

No consume 50,5 55,2 63,4 55,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 328 212 205 745 

Vitaminas y minerales 

Consume 9,2 11,0 7,9 9,4 

No consume 90,2 88,0 91,6 90,0 

NS/NC 0,6 1,0 0,5 0,7 

N muestra 328 212 205 745 

Laxantes 

Consume 2,2 2,4 1,5 2,1 

No consume 97,2 96,6 98,0 97,2 

NS/NC 0,6 1,0 0,5 0,7 

N muestra 328 212 205 745 

Antibióticos 

Consume 17,4 13,0 10,7 14,3 

No consume 82,3 86,0 88,8 85,1 

NS/NC 0,3 1,0 0,5 0,5 

N muestra 328 212 205 745 

Antialérgicos 

Consume 6,5 12,7 11,4 9,6 

No consume 92,9 86,3 88,2 89,7 

NS/NC 0,6 1,0 0,5 0,7 

N muestra 328 212 205 745 

Antiasmáticos 

Consume 5,5 5,2 4,7 5,2 

No consume 93,9 93,9 95,8 94,4 

NS/NC 0,6 1,0 0,5 0,7 

N muestra 328 212 205 745 

Antidiarréicos 

Consume 3,8 3,9 2,1 3,3 

No consume 95,9 95,2 97,5 96,1 

NS/NC 0,3 1,0 0,5 0,5 

N muestra 328 212 205 745 

Antieméticos 

Consume 5,9 2,8 2,0 3,9 

No consume 93,8 96,2 97,5 95,5 

NS/NC 0,3 1,0 0,5 0,5 

N muestra 328 212 205 745 

Productos homeopáticos 

Consume 3,8 6,1 1,8 3,9 

No consume 95,6 92,9 97,7 95,4 

NS/NC 0,6 1,0 0,5 0,7 

N muestra 328 212 205 745 

Fitoterapia 

Consume 6,7 4,7 7,8 5,4 

No consume 92,4 94,3 91,7 93,8 

NS/NC 0,9 1,0 0,5 0,8 

N muestra 328 212 205 745 

Otros 

Consume 6,7 8,7 17,5 10,2 

No consume 92,4 90,3 82,9 89,2 

NS/NC 0,9 1,0 0,5 0,8 

N muestra 328 212 205 745 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antigripales 

Consume 61,1 55,0 58,2 

No consume 38,9 45,0 41,8 

NS/NC 0,0 0,3 0,1 

N muestra 376 369 745 

Analgésicos y antipiréticos 

Consume 44,8 44,5 44,6 

No consume 55,2 55,5 55,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 376 369 745 

Vitaminas y minerales 

Consume 9,1 9,6 9,4 

No consume 90,1 89,8 90,0 

NS/NC 0,8 0,5 0,7 

N muestra 376 369 745 

Laxantes 

Consume 1,9 2,3 2,1 

No consume 97,3 97,2 97,2 

NS/NC 0,8 0,5 0,7 

N muestra 376 369 745 

Antibióticos 

Consume 14,0 14,7 14,3 

No consume 85,2 85,0 85,1 

NS/NC 0,8 0,3 0,5 

N muestra 376 369 745 

Antialérgicos 

Consume 9,3 9,9 9,6 

No consume 89,9 89,6 89,7 

NS/NC 0,8 0,5 0,7 

N muestra 376 369 745 

Antiasmáticos 

Consume 5,9 4,4 5,2 

No consume 93,6 95,3 94,4 

NS/NC 0,8 0,5 0,7 

N muestra 376 369 745 

Antidiarréicos 

Consume 3,6 3,0 3,3 

No consume 95,5 96,7 96,1 

NS/NC 0,8 0,3 0,5 

N muestra 376 369 745 

Antieméticos 

Consume 4,0 3,9 3,9 

No consume 95,2 95,9 95,5 

NS/NC 0,8 0,3 0,5 

N muestra 376 369 745 

Productos homeopáticos 

Consume 3,7 4,1 3,9 

No consume 95,5 95,4 95,4 

NS/NC 0,8 0,5 0,7 

N muestra 376 369 745 

Fitoterapia 

Consume 4,2 6,6 5,4 

No consume 95,0 92,6 93,8 

NS/NC 0,8 0,8 0,8 

N muestra 376 369 745 

Otros 

Consume 10,4 10,0 10,2 

No consume 89,3 89,2 89,2 

NS/NC 0,8 0,8 0,8 

N muestra 376 369 745 

  



Tablas de resultados - Población Infantil   343

 

Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antigripales 

Consume 50,6 59,1 57,8 59,0 58,2 

No consume 49,4 41,3 42,2 40,4 41,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,6 0,1 

N muestra 23 196 359 167 745 

Analgésicos y antipiréticos 

Consume 39,5 43,0 46,0 44,3 44,6 

No consume 60,5 57,0 54,0 55,7 55,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 23 196 359 167 745 

Vitaminas y minerales 

Consume 0,0 7,9 9,1 13,1 9,4 

No consume 100,0 90,5 90,7 86,3 90,0 

NS/NC 0,0 1,6 0,3 0,6 0,7 

N muestra 23 196 359 167 745 

Laxantes 

Consume 0,0 1,7 2,3 2,3 2,1 

No consume 100,0 96,7 97,4 97,1 97,2 

NS/NC 0,0 1,6 0,3 0,6 0,7 

N muestra 23 196 359 167 745 

Antibióticos 

Consume 13,1 8,4 17,3 15,1 14,3 

No consume 86,9 90,0 82,7 84,4 85,1 

NS/NC 0,0 1,6 0,0 0,6 0,5 

N muestra 23 196 359 167 745 

Antialérgicos 

Consume 13,2 9,8 10,0 8,0 9,6 

No consume 86,8 88,6 89,8 91,4 89,7 

NS/NC 0,0 1,6 0,3 0,6 0,7 

N muestra 23 196 359 167 745 

Antiasmáticos 

Consume 13,4 4,7 4,9 5,1 5,2 

No consume 86,6 93,7 95,4 94,3 94,4 

NS/NC 0,0 1,6 0,3 0,6 0,7 

N muestra 23 196 359 167 745 

Antidiarréicos 

Consume 0,0 3,8 3,5 3,0 3,3 

No consume 100,0 94,6 96,5 96,4 96,1 

NS/NC 0,0 1,6 0,0 0,6 0,5 

N muestra 23 196 359 167 745 

Antieméticos 

Consume 0,0 3,3 4,0 5,2 3,9 

No consume 100,0 95,1 96,0 94,3 95,5 

NS/NC 0,0 1,6 0,0 0,6 0,5 

N muestra 23 196 359 167 745 

Productos homeopáticos 

Consume 4,6 2,8 4,0 4,8 3,9 

No consume 95,4 95,6 95,7 94,7 95,4 

NS/NC 0,0 1,6 0,3 0,6 0,7 

N muestra 23 196 359 167 745 

Fitoterapia 

Consume 0,0 5,3 5,3 6,4 5,4 

No consume 100,0 93,1 94,2 93,0 93,8 

NS/NC 0,0 1,6 0,6 0,6 0,8 

N muestra 23 196 359 167 745 

Otros 

Consume 9,3 11,3 10,0 9,6 10,2 

No consume 90,7 87,6 89,7 89,8 89,2 

NS/NC 0,0 1,6 0,6 0,6 0,8 

N muestra 23 196 359 167 745 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antigripales 

Consume 70,9 58,9 57,9 53,5 54,0 58,2 

No consume 29,1 41,1 41,9 46,5 46,8 41,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,1 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Analgésicos y antipiréticos 

Consume 44,2 44,3 42,5 46,1 51,3 44,6 

No consume 55,8 55,7 57,5 53,9 48,7 55,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Vitaminas y minerales 

Consume 6,1 10,0 9,2 7,5 10,7 9,4 

No consume 92,0 88,8 90,2 92,5 89,3 90,0 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,0 0,7 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Laxantes 

Consume 1,9 2,6 2,0 3,9 1,5 2,1 

No consume 96,1 96,2 97,5 96,1 98,5 97,2 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,0 0,7 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Antibióticos 

Consume 16,2 17,7 12,8 10,5 14,6 14,3 

No consume 81,9 81,7 86,6 89,5 85,4 85,1 

NS/NC 1,9 0,6 0,6 0,0 0,0 0,5 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Antialérgicos 

Consume 8,1 14,4 8,8 0,0 8,2 9,6 

No consume 90,0 84,4 90,6 100,0 91,8 89,7 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,0 0,7 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Antiasmáticos 

Consume 14,4 5,8 3,6 3,9 5,7 5,2 

No consume 83,7 93,6 96,1 96,1 94,3 94,4 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,0 0,7 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Antidiarréicos 

Consume 1,9 5,3 3,0 0,0 3,1 3,3 

No consume 96,1 94,1 96,5 100,0 96,9 96,1 

NS/NC 1,9 0,6 0,6 0,0 0,0 0,5 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Antieméticos 

Consume 1,9 5,8 3,5 2,2 4,1 3,9 

No consume 96,1 93,6 95,9 97,8 95,9 95,5 

NS/NC 1,9 0,6 0,6 0,0 0,0 0,5 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Productos homeopáticos 

Consume 1,9 3,9 3,8 11,8 3,3 3,9 

No consume 96,1 94,9 95,7 88,2 96,7 95,4 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,0 0,7 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Fitoterapia 

Consume 4,0 7,0 4,6 15,6 4,1 5,4 

No consume 94,0 91,9 94,8 84,4 95,1 93,8 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 0,8 0,8 

N muestra 50 161 379 26 129 745 

Otros 

Consume 16,3 10,7 8,7 7,5 129 10,2 

No consume 81,8 88,7 90,7 92,5 12,0 89,2 

NS/NC 1,9 1,2 0,6 0,0 87,9 0,8 

N muestra 50 161 379 26 129 745 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antigripales 

Consume 60,6 54,7 57,8 58,7 56,8 61,6 53,5 58,2 

No consume 38,2 45,3 42,2 41,8 43,2 38,4 46,5 41,8 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Analgésicos y antipiréticos 

Consume 50,8 43,1 41,2 45,6 38,7 52,4 40,7 44,6 

No consume 49,2 56,9 58,8 54,4 61,3 47,6 59,3 55,4 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Vitaminas y minerales 

Consume 15,9 12,6 8,8 8,9 5,5 5,2 14,5 9,4 

No consume 82,9 87,4 91,2 89,7 94,5 93,6 85,5 90,0 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,4 0,0 1,2 0,0 0,7 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Laxantes 

Consume 1,2 1,3 0,6 3,4 0,0 4,0 7,4 2,1 

No consume 97,6 98,7 99,4 95,2 100,0 94,8 92,6 97,2 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,4 0,0 1,2 0,0 0,7 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Antibióticos 

Consume 14,1 15,4 11,0 10,6 17,1 24,1 22,1 14,3 

No consume 84,7 84,6 89,0 88,4 82,9 74,7 77,9 85,1 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,0 0,0 1,2 0,0 0,5 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Antialérgicos 

Consume 5,5 8,2 11,3 7,5 12,1 12,3 14,3 9,6 

No consume 93,3 91,8 88,7 91,1 87,9 86,4 85,7 89,7 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,4 0,0 1,2 0,0 0,7 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Antiasmáticos 

Consume 7,1 5,3 3,7 3,1 2,7 12,6 11,2 7,1 

No consume 91,7 94,7 96,9 95,9 97,3 86,2 88,8 91,7 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,4 0,0 1,2 0,0 1,2 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Antidiarréicos 

Consume 1,2 1,3 5,1 4,7 0,0 3,8 3,6 3,3 

No consume 97,6 98,7 94,9 94,3 100,0 95,0 96,4 96,1 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,0 0,0 1,2 0,0 0,5 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Antieméticos 

Consume 7,5 2,7 1,9 3,6 2,1 8,9 3,6 3,9 

No consume 91,3 97,3 98,1 95,4 97,9 89,9 96,4 95,5 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,0 0,0 1,2 0,0 0,5 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Productos homeopáticos 

Consume 3,6 5,7 6,2 3,2 1,6 2,6 3,6 3,9 

No consume 95,2 94,3 93,8 95,4 98,4 96,2 96,4 95,4 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,4 0,0 1,2 0,0 0,7 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Fitoterapia 

Consume 6,0 5,5 7,8 5,6 2,1 2,6 7,1 5,4 

No consume 92,8 94,5 92,2 92,5 97,9 96,2 92,9 93,8 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,9 0,0 1,2 0,0 0,8 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 

Otros 

Consume 9,7 11,4 9,6 10,0 9,5 11,2 14,2 48,9 

No consume 89,2 90,0 91,0 88,1 90,5 87,6 85,8 9,4 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,9 0,0 1,2 0,0 0,5 

N muestra 81 74 166 217 97 82 28 745 
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5.1.2 Tipo de medicamento consumido según haya sido recetado o no (automedicación) (Población que ha 
consumido cada tipo de medicamento en los últimos 15 días) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Antigripales 

Con receta 92,1 76,5 73,4 83,9 

Sin receta 7,9 23,5 26,7 16,1 

N muestra 222 122 90 434 

Analgésicos y antipiréticos 

Con receta 92,2 73,5 70,4 81,9 

Sin receta 7,9 26,5 29,6 18,1 

N muestra 164 96 76 336 

Vitaminas y minerales 

Con receta 70,0 57,4 68,3 65,4 

Sin receta 30,0 42,6 31,7 34,6 

N muestra 30 24 17 71 

Laxantes 

Con receta 72,0 43,0 31,0 54,3 

Sin receta 28,0 57,0 69,0 45,7 

N muestra 7 5 3 15 

Antibióticos 

Con receta 94,5 82,1 95,1 91,4 

Sin receta 5,5 17,9 4,9 8,6 

N muestra 57 28 22 107 

Antialérgicos 

Con receta 80,8 89,2 95,3 88,7 

Sin receta 19,2 10,8 4,7 11,3 

N muestra 22 28 23 73 

Antiasmáticos 

Con receta 73,5 73,5 88,7 77,1 

Sin receta 26,5 26,6 11,3 22,9 

N muestra 19 11 10 40 

Antidiarréicos 

Con receta 74,7 64,5 74,3 71,2 

Sin receta 25,3 35,5 25,7 28,8 

N muestra 12 8 4 24 

Antieméticos 

Con receta 83,7 51,5 50,0 72,4 

Sin receta 16,3 48,5 50,0 27,6 

N muestra 19 6 4 29 

Productos homeopáticos 

Con receta 33,4 51,7 26,8 40,8 

Sin receta 66,6 48,3 73,2 59,2 

N muestra 12 13 4 29 

Fitoterapia 

Con receta 20,4 40,3 18,0 24,4 

Sin receta 79,6 59,7 82,0 75,6 

N muestra 14 10 16 40 

Otros 

Con receta 85,4 83,5 91,3 87,7 

Sin receta 14,6 16,5 8,7 12,3 

N muestra 22 18 36 76 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antigripales 

Con receta 83,0 84,9 83,9 

Sin receta 17,0 15,1 16,1 

N muestra 231 203 434 

Analgésicos y antipiréticos 

Con receta 84,0 79,8 81,9 

Sin receta 16,0 20,3 18,1 

N muestra 171 165 336 

Vitaminas y minerales 

Con receta 70,9 59,9 65,4 

Sin receta 29,1 40,1 34,6 

N muestra 35 36 71 

Laxantes 

Con receta 73,0 37,7 54,3 

Sin receta 27,0 62,3 45,7 

N muestra 7 8 15 

Antibióticos 

Con receta 96,3 86,5 91,4 

Sin receta 3,7 13,5 8,6 

N muestra 53 54 107 

Antialérgicos 

Con receta 94,4 82,9 88,7 

Sin receta 5,6 17,1 11,3 

N muestra 35 38 73 

Antiasmáticos 

Con receta 91,2 58,5 77,1 

Sin receta 8,8 41,5 22,9 

N muestra 22 18 40 

Antidiarréicos 

Con receta 85,8 52,4 71,2 

Sin receta 14,2 47,6 28,8 

N muestra 13 11 24 

Antieméticos 

Con receta 87,1 56,4 72,4 

Sin receta 12,9 43,6 27,6 

N muestra 15 14 29 

Productos homeopáticos 

Con receta 37,1 44,3 40,8 

Sin receta 62,9 55,7 59,2 

N muestra 14 15 29 

Fitoterapia 

Con receta 24,5 24,4 24,4 

Sin receta 75,5 75,6 75,6 

N muestra 16 24 40 

Otros 

Con receta 89,4 85,8 87,7 

Sin receta 10,6 14,2 12,3 

N muestra 39 37 76 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antigripales 

Con receta 91,9 82,0 81,5 89,9 83,9 

Sin receta 8,2 18,0 18,5 10,1 16,1 

N muestra 12 116 207 99 434 

Analgésicos y antipiréticos 

Con receta 100,0 86,1 81,5 76,2 81,9 

Sin receta 0,0 13,9 18,6 23,8 18,1 

N muestra 9 86 164 77 336 

Vitaminas y minerales 

Con receta 0,0 66,9 59,8 72,6 65,4 

Sin receta 0,0 33,1 40,2 27,4 34,6 

N muestra 0 16 33 22 71 

Laxantes 

Con receta 0,0 67,7 50,6 50,8 54,3 

Sin receta 0,0 32,3 49,4 49,2 45,7 

N muestra 0 3 8 4 15 

Antibióticos 

Con receta 100,0 93,5 90,1 92,3 91,4 

Sin receta 0,0 6,5 9,9 7,7 8,6 

N muestra 3 17 62 25 107 

Antialérgicos 

Con receta 100,0 94,4 85,8 85,5 88,7 

Sin receta 0,0 5,6 14,2 14,5 11,3 

N muestra 3 20 36 14 73 

Antiasmáticos 

Con receta 100,0 77,9 76,6 69,6 77,1 

Sin receta 0,0 22,1 23,4 30,4 22,9 

N muestra 3 9 18 10 40 

Antidiarréicos 

Con receta 0,0 85,4 66,9 61,3 71,2 

Sin receta 0,0 14,6 33,1 38,7 28,8 

N muestra 0 7 12 5 24 

Antieméticos 

Con receta 0,0 83,4 64,4 77,6 72,4 

Sin receta 0,0 16,6 35,6 22,4 27,6 

N muestra 0 6 14 9 29 

Productos homeopáticos 

Con receta 0,0 59,6 31,4 50,7 40,8 

Sin receta 100,0 40,4 68,6 49,3 59,2 

N muestra 1 5 15 8 29 

Fitoterapia 

Con receta 0,0 9,6 10,7 62,9 24,4 

Sin receta 0,0 90,4 89,3 37,1 75,6 

N muestra 0 10 19 11 40 

Otros 

Con receta 100,0 85,7 85,4 94,0 87,7 

Sin receta 0,0 14,3 14,6 6,0 12,3 

N muestra 2 22 36 16 76 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antigripales 

Con receta 65,5 79,1 85,2 92,8 94,2 83,9 

Sin receta 34,5 20,9 14,8 7,2 5,9 16,1 

N muestra 36 96 219 14 69 434 

Analgésicos y antipiréticos 

Con receta 86,5 77,9 80,1 91,8 87,7 81,9 

Sin receta 13,5 22,1 20,0 8,2 12,3 18,1 

N muestra 22 72 164 12 66 336 

Vitaminas y minerales 

Con receta 68,1 56,0 68,1 50,0 70,9 65,4 

Sin receta 31,9 44,0 31,9 50,0 29,1 34,6 

N muestra 3 16 35 2 15 71 

Laxantes 

Con receta 0,0 25,7 72,5 100,0 50,0 54,3 

Sin receta 100,0 74,3 27,5 0,0 50,0 45,7 

N muestra 1 4 7 1 2 15 

Antibióticos 

Con receta 88,1 85,4 93,8 100,0 94,8 91,4 

Sin receta 11,9 14,6 6,2 0,0 5,2 8,6 

N muestra 8 29 48 3 19 107 

Antialérgicos 

Con receta 76,2 77,9 97,0 0,0 90,8 88,7 

Sin receta 23,8 22,1 3,0 0,0 9,2 11,3 

N muestra 4 23 35 0 11 73 

Antiasmáticos 

Con receta 86,6 55,1 80,0 100,0 86,9 77,1 

Sin receta 13,4 44,9 20,0 0,0 13,2 22,9 

N muestra 7 9 16 1 7 40 

Antidiarréicos 

Con receta 0,0 50,7 91,2 0,0 76,0 71,2 

Sin receta 100,0 49,3 8,8 0,0 24,0 28,8 

N muestra 1 8 11 0 4 24 

Antieméticos 

Con receta 0,0 44,7 92,6 100,0 81,4 72,4 

Sin receta 100,0 55,3 7,4 0,0 18,6 27,6 

N muestra 1 9 13 1 5 29 

Productos homeopáticos 

Con receta 0,0 33,3 67,6 0,0 0,0 40,8 

Sin receta 100,0 66,7 32,4 100,0 100,0 59,2 

N muestra 1 6 15 3 4 29 

Fitoterapia 

Con receta 0,0 8,6 33,0 24,8 38,8 24,4 

Sin receta 100,0 91,4 67,0 75,2 61,2 75,6 

N muestra 2 11 18 4 5 40 

Otros 

Con receta 75,2 81,1 94,1 100,0 86,5 87,7 

Sin receta 24,8 18,9 5,9 0,0 13,5 12,3 

N muestra 8 17 33 2 16 76 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antigripales 

Con receta 94,0 82,7 84,3 82,0 83,8 80,2 79,4 83,9 

Sin receta 6,0 17,3 15,7 18,0 16,2 19,8 20,7 16,1 

N muestra 49 41 96 127 55 51 15 434 

Analgésicos y antipiréticos 

Con receta 80,3 83,0 84,5 80,7 84,8 76,5 91,2 81,9 

Sin receta 19,7 17,0 15,5 19,4 15,2 23,5 8,8 18,1 

N muestra 42 34 69 99 38 43 11 336 

Vitaminas y minerales 

Con receta 76,2 57,3 66,0 67,8 81,8 51,9 26,7 65,4 

Sin receta 23,8 42,7 34,0 32,2 18,2 48,1 73,3 34,6 

N muestra 13 10 15 19 6 4 4 71 

Laxantes 

Con receta 0,0 100,0 0,0 57,6 0,0 67,2 52,0 54,3 

Sin receta 100,0 0,0 100,0 42,4 0,0 32,8 48,0 45,7 

N muestra 1 1 1 7 0 3 2 15 

Antibióticos 

Con receta 91,6 100,0 94,6 91,2 94,3 89,2 66,3 91,4 

Sin receta 8,4 0,0 5,4 8,8 5,7 10,8 33,7 8,6 

N muestra 11 12 18 23 17 20 6 107 

Antialérgicos 

Con receta 78,3 100,0 89,6 87,5 100,0 78,8 75,0 88,7 

Sin receta 21,7 0,0 10,4 12,5 0,0 21,2 25,0 11,3 

N muestra 5 6 19 17 12 10 4 73 

Antiasmáticos 

Con receta 83,3 80,1 84,0 69,8 100,0 70,0 68,2 77,1 

Sin receta 16,7 19,9 16,0 30,2 0,0 30,0 31,8 22,9 

N muestra 6 5 6 7 3 10 3 40 

Antidiarréicos 

Con receta 0,0 100,0 88,3 80,3 0,0 31,0 0,0 71,2 

Sin receta 100,0 0,0 11,7 19,7 0,0 69,0 100,0 28,8 

N muestra 1 1 8 10 0 3 1 24 

Antieméticos 

Con receta 84,2 100,0 67,8 61,8 100,0 70,5 0,0 72,4 

Sin receta 15,8 0,0 32,2 38,2 0,0 29,5 100,0 27,6 

N muestra 6 2 3 8 2 7 1 29 

Productos homeopáticos 

Con receta 33,0 100,0 29,7 30,4 100,0 0,0 0,0 40,8 

Sin receta 67,0 0,0 70,3 69,6 0,0 100,0 100,0 59,2 

N muestra 3 4 10 7 2 2 1 29 

Fitoterapia 

Con receta 39,8 73,1 22,3 8,1 52,7 0,0 0,0 24,4 

Sin receta 60,2 26,9 77,7 91,9 47,3 100,0 100,0 75,6 

N muestra 5 4 13 12 2 2 2 40 

Otros 

Con receta 87,7 100,0 93,8 89,9 100,0 64,5 50,3 87,7 

Sin receta 12,3 0,0 6,2 10,1 0,0 35,5 49,7 12,3 

N muestra 8 8 16 22 9 9 4 76 

 
  



Tablas de resultados - Población Infantil   351

 

5.1.3 Cumplimiento del consumo, en los últimos 15 días, de los medicamentos recetados (Población a la 
que se le ha recetado cada tipo de medicamento) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Antigripales 

Consumido 96,0 99,4 91,7 96,0 

No consumido 4,0 0,6 8,3 4,0 

N muestra 214 95 72 381 

Analgésicos y antipiréticos 

Consumido 92,9 98,7 94,7 94,7 

No consumido 7,1 1,3 5,3 5,3 

N muestra 163 72 56 291 

Vitaminas y minerales 

Consumido 83,9 100,0 78,7 86,6 

No consumido 16,1 0,0 21,3 13,4 

N muestra 25 14 15 54 

Laxantes 

Consumido 63,2 100,0 32,7 62,6 

No, consumido 36,8 0,0 67,3 37,4 

N muestra 8 2 3 13 

Antibióticos 

Consumido 94,6 100,0 95,4 96,0 

No consumido 5,4 0,0 4,6 4,0 

N muestra 57 23 22 102 

Antialérgicos 

Consumido 93,9 96,1 88,2 92,6 

No consumido 6,1 3,9 11,8 7,4 

N muestra 19 26 25 70 

Antiasmáticos 

Consumido 92,6 89,1 63,1 81,3 

No consumido 7,4 10,9 36,9 18,7 

N muestra 15 9 14 38 

Antidiarréicos 

Consumido 89,2 100,0 75,9 89,3 

No consumido 10,8 0,0 24,1 10,7 

N muestra 10 5 4 19 

Antieméticos 

Consumido 93,5 100,0 67,3 91,0 

No consumido 6,5 0,0 32,7 9,0 

N muestra 17 3 3 23 

Productos homeopáticos 

Consumido 66,3 100,0 49,3 79,2 

No consumido 33,7 0,0 50,7 20,8 

N muestra 6 7 2 15 

Fitoterapia 

Consumido 58,0 100,0 74,3 76,0 

No consumido 42,0 0,0 25,7 24,0 

N muestra 5 4 4 13 

Otros 

Consumido 94,3 100,0 91,6 91,2 

No consumido 5,7 0,0 8,4 5,8 

N muestra 20 15 36 71 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Antigripales 

Consumido 97,0 94,9 96,0 

No consumido 3,0 5,1 4,0 

N muestra 198 183 381 

Analgésicos y antipiréticos 

Consumido 94,8 94,5 94,7 

No consumido 5,2 5,5 5,3 

N muestra 151 140 291 

Vitaminas y minerales 

Consumido 80,3 95,6 86,6 

No consumido 19,7 4,4 13,4 

N muestra 31 23 54 

Laxantes 

Consumido 56,6 76,4 62,6 

No consumido 43,4 23,6 37,4 

N muestra 9 4 13 

Antibióticos 

Consumido 94,3 98,0 96,0 

No consumido 5,7 2,0 4,0 

N muestra 54 48 102 

Antialérgicos 

Consumido 89,2 96,9 92,6 

No consumido 10,8 3,1 7,4 

N muestra 37 33 70 

Antiasmáticos 

Consumido 77,2 91,2 81,3 

No consumido 22,8 8,8 18,7 

N muestra 26 12 38 

Antidiarréicos 

Consumido 85,0 100,0 89,3 

No consumido 15,0 0,0 10,7 

N muestra 13 6 19 

Antieméticos 

Consumido 86,4 100,0 91,0 

No consumido 13,6 0,0 9,0 

N muestra 15 8 23 

Productos homeopáticos 

Consumido 62,8 100,0 79,2 

No consumido 37,2 0,0 20,8 

N muestra 8 7 15 

Fitoterapia 

Consumido 56,2 100,0 76,0 

No consumido 43,8 0,0 24,0 

N muestra 7 6 13 

Otros 

Consumido 89,7 100,0 94,2 

No consumido 10,3 0,0 5,8 

N muestra 39 32 71 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Antigripales 

Consumido 100,0 94,6 96,7 95,8 96,0 

No consumido 0,0 5,4 3,3 4,2 4,0 

N muestra 11 102 175 93 381 

Analgésicos y antipiréticos 

Consumido 100,0 93,8 95,3 93,7 94,7 

No consumido 0,0 6,2 4,7 6,3 5,3 

N muestra 9 79 140 63 291 

Vitaminas y minerales 

Consumido 0,0 77,6 90,9 88,2 86,6 

No consumido 0,0 22,4 9,1 11,8 13,4 

N muestra 0 14 22 18 54 

Laxantes 

Consumido 0,0 53,2 68,4 63,9 62,6 

No consumido 0,0 46,8 31,6 36,1 37,4 

N muestra 0 4 6 3 13 

Antibióticos 

Consumido 100,0 94,0 100,0 88,3 96,0 

No consumido 0,0 6,0 0,0 11,7 4,0 

N muestra 3 17 56 26 102 

Antialérgicos 

Consumido 100,0 94,8 91,3 91,0 92,6 

No consumido 0,0 5,2 8,7 9,0 7,4 

N muestra 3 20 34 13 70 

Antiasmáticos 

Consumido 100,0 87,9 73,2 85,5 81,3 

No consumido 0,0 12,1 26,8 14,5 18,7 

N muestra 3 8 19 8 38 

Antidiarréicos 

Consumido 0,0 86,4 100,0 73,1 89,3 

No consumido 0,0 13,6 0,0 26,9 10,7 

N muestra 0 7 8 4 19 

Antieméticos 

Consumido 0,0 84,5 100,0 85,6 91,0 

No consumido 0,0 15,5 0,0 14,4 9,0 

N muestra 0 6 9 8 23 

Productos homeopáticos 

Consumido 0,0 76,6 82,1 78,2 79,2 

No consumido 0,0 23,4 17,9 21,8 20,8 

N muestra 0 4 6 5 15 

Fitoterapia 

Consumido 0,0 50,2 67,3 85,8 76,0 

No consumido 0,0 49,8 32,7 14,2 24,0 

N muestra 0 2 3 8 13 

Otros 

Consumido 100,0 90,5 96,9 93,0 94,2 

No consumido 0,0 9,5 3,1 7,0 5,8 

N muestra 2 21 32 16 71 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Antigripales 

Consumido 100,0 95,2 95,3 100,0 97,1 96,0 

No consumido 0,0 4,8 4,7 0,0 2,9 4,0 

N muestra 24 80 197 13 67 381 

Analgésicos y antipiréticos 

Consumido 95,3 92,1 95,1 100,0 95,1 94,7 

No consumido 4,7 7,9 4,9 0,0 4,9 5,3 

N muestra 20 61 138 11 61 291 

Vitaminas y minerales 

Consumido 68,1 74,5 92,4 100,0 90,8 86,6 

No consumido 31,9 25,5 7,6 0,0 9,2 13,4 

N muestra 3 12 26 1 12 54 

Laxantes 

Consumido 0,0 33,7 85,0 100,0 49,1 62,6 

No consumido 100,0 66,3 15,0 0,0 50,9 37,4 

N muestra 1 3 6 1 2 13 

Antibióticos 

Consumido 100,0 92,0 95,9 100,0 100,0 96,0 

No consumido 0,0 8,0 4,1 0,0 0,0 4,0 

N muestra 7 27 47 3 18 102 

Antialérgicos 

Consumido 76,2 89,7 97,0 0,0 90,6 92,6 

No consumido 23,8 10,3 3,0 0,0 9,4 7,4 

N muestra 4 20 35 0 11 70 

Antiasmáticos 

Consumido 86,6 71,1 85,5 100,0 76,2 81,3 

No consumido 13,4 28,9 14,5 0,0 23,8 18,7 

N muestra 7 7 15 1 8 38 

Antidiarréicos 

Consumido 0,0 79,3 100,0 0,0 100,0 89,3 

No consumido 100,0 20,7 0,0 0,0 0,0 10,7 

N muestra 1 5 10 0 3 19 

Antieméticos 

Consumido 0,0 78,8 100,0 100,0 100,0 91,0 

No consumido 100,0 21,2 0,0 0,0 0,0 9,0 

N muestra 1 5 12 1 4 23 

Productos homeopáticos 

Consumido 0,0 65,0 100,0 0,0 0,0 79,2 

No consumido 100,0 35,0 0,0 0,0 100,0 20,8 

N muestra 1 3 10 0 1 15 

Fitoterapia 

Consumido 0,0 46,2 100,0 100,0 67,3 76,0 

No consumido 100,0 53,8 0,0 0,0 32,7 24,0 

N muestra 1 2 6 1 3 13 

Otros 

Consumido 86,4 87,0 100,0 100,0 93,1 94,2 

No consumido 13,6 13,1 0,0 0,0 6,9 5,8 

N muestra 7 16 31 2 15 71 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Antigripales 

Consumido 97,9 94,6 94,3 94,3 100,0 97,8 100,0 96,0 

No consumido 2,1 5,4 5,8 5,7 0,0 2,2 0,0 4,0 

N muestra 47 36 86 112 46 42 12 381 

Analgésicos y antipiréticos 

Consumido 94,5 93,4 96,7 92,3 97,0 94,6 100,0 94,7 

No consumido 5,5 6,6 3,3 7,7 3,0 5,4 0,0 5,3 

N muestra 36 30 60 87 33 35 10 291 

Vitaminas y minerales 

Consumido 100,0 62,8 100,0 81,7 100,0 69,0 100,0 86,6 

No consumido 0,0 37,2 0,0 18,3 0,0 31,0 0,0 13,4 

N muestra 10 9 10 16 5 3 1 54 

Laxantes 

Consumido 0,0 46,2 0,0 68,4 0,0 69,0 100,0 62,6 

No consumido 0,0 53,8 100,0 31,6 0,0 31,0 0,0 37,4 

N muestra 0 2 1 6 0 3 1 13 

Antibióticos 

Consumido 100,0 78,3 100,0 95,5 100,0 100,0 100,0 96,0 

No consumido 0,0 21,7 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 4,0 

N muestra 10 15 17 22 16 18 4 102 

Antialérgicos 

Consumido 100,0 84,2 89,4 93,7 100,0 89,0 100,0 92,6 

No consumido 0,0 15,8 10,6 6,3 0,0 11,0 0,0 7,4 

N muestra 4 7 19 16 12 9 3 70 

Antiasmáticos 

Consumido 100,0 77,5 56,7 83,0 100,0 88,0 100,0 81,3 

No consumido 0,0 22,5 43,3 17,0 0,0 12,0 0,0 18,7 

N muestra 5 5 9 6 3 8 2 38 

Antidiarréicos 

Consumido 0,0 46,2 100,0 100,0 0,0 49,3 0,0 89,3 

No consumido 0,0 53,8 0,0 0,0 0,0 50,7 0,0 10,7 

N muestra 0 2 7 8 0 2 0 19 

Antieméticos 

Consumido 100,0 63,5 100,0 100,0 100,0 83,9 0,0 91,0 

No consumido 0,0 36,5 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 9,0 

N muestra 5 3 2 5 2 6 0 23 

Productos homeopáticos 

Consumido 49,3 78,7 100,0 100,0 100,0 0,0 0,0 79,2 

No consumido 50,7 21,3 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 20,8 

N muestra 2 5 3 2 2 1 0 15 

Fitoterapia 

Consumido 66,1 72,2 100,0 100,0 100,0 0,0 0,0 76,0 

No consumido 33,9 27,8 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 24,0 

N muestra 3 4 3 1 1 1 0 13 

Otros 

Consumido 100,0 79,6 93,8 100,0 100,0 85,7 100,0 94,2 

No consumido 0,0 20,4 6,2 0,0 0,0 14,3 0,0 5,8 

N muestra 7 10 16 20 9 7 2 71 
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6 SALUD MENTAL 
6.1 Salud mental* durante los últimos 6 meses. (Cuestionario de Cualidades y Dificultades (SDQ)) 

(Población de 4 años de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

1.- Puntuación Total 

Fuera de lo normal 6,2 5,3 6,8 6,1 

Límite 8,7 8,5 4,3 7,0 

Normal 85,1 86,1 88,9 86,9 

N muestra 220 478 419 1.117 

a.- Síntomas emocionales 

Fuera de lo normal 5,7 7,9 6,9 7,1 

Límite 3,7 6,5 4,2 5,1 

Normal 90,5 85,6 88,9 87,8 

N muestra 220 478 419 1.117 

b.- Problemas de conducta 

Fuera de lo normal 12,2 8,4 8,7 9,3 

Límite 12,4 9,2 6,6 8,9 

Normal 75,4 82,4 84,7 81,9 

N muestra 220 478 419 1.117 

c.- Hiperactividad 

Fuera de lo normal 10,1 7,7 4,9 7,1 

Límite 21,3 15,9 11,1 15,2 

Normal 68,5 76,5 83,9 77,7 

N muestra 220 478 419 1.117 

d.- Problemas con compañeros 

Fuera de lo normal 3,4 4,6 6,2 5,0 

Límite 4,6 6,2 4,8 5,4 

Normal 92,0 89,2 89,0 89,7 

N muestra 220 478 419 1.117 

2.- Conducta Prosocial 

Fuera de lo normal 15,6 12,9 13,7 13,7 

Límite 10,3 6,0 9,5 8,2 

Normal 74,1 81,2 76,8 78,1 

N muestra 220 478 419 1.117 

 
* PJ Rodríguez Hernández (2006) 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

1.- Puntuación Total 

Fuera de lo normal 6,8 5,3 6,1 

Límite 8,1 5,9 7,0 

Normal 85,1 88,8 86,9 

N muestra 548 569 1.117 

a.- Síntomas emocionales 

Fuera de lo normal 5,7 8,5 7,1 

Límite 5,0 5,2 5,1 

Normal 89,3 86,3 87,8 

N muestra 548 569 1.117 

b.- Problemas de conducta 

Fuera de lo normal 8,3 10,2 9,3 

Límite 9,5 8,3 8,9 

Normal 82,2 81,5 81,9 

N muestra 548 569 1.117 

c.- Hiperactividad 

Fuera de lo normal 10,1 4,2 7,1 

Límite 17,9 12,5 15,2 

Normal 72,0 83,3 77,7 

N muestra 548 569 1.117 

d.- Problemas con compañeros 

Fuera de lo normal 5,1 4,9 5,0 

Límite 5,3 5,4 5,4 

Normal 89,6 89,7 89,7 

N muestra 548 569 1.117 

2.- Conducta Prosocial 

Fuera de lo normal 16,5 11,0 13,7 

Límite 8,5 7,8 8,2 

Normal 75,0 81,2 78,1 

N muestra 548 569 1.117 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

1.- Puntuación Total 

Fuera de lo normal 6,3 9,0 5,1 3,4 6,1 

Límite 9,1 8,3 7,4 3,5 7,0 

Normal 84,6 82,7 87,4 93,1 86,9 

N muestra 33 351 526 207 1.117 

a.- Síntomas emocionales 

Fuera de lo normal 12,4 9,9 6,0 4,4 7,1 

Límite 0,0 6,2 6,0 1,9 5,1 

Normal 87,6 83,9 88,0 93,7 87,8 

N muestra 33 351 526 207 1.117 

b.- Problemas de conducta 

Fuera de lo normal 6,2 11,7 9,0 6,5 9,3 

Límite 15,4 10,0 8,9 5,7 8,9 

Normal 78,4 78,3 82,1 87,9 81,9 

N muestra 33 351 526 207 1.117 

c.- Hiperactividad 

Fuera de lo normal 6,3 6,1 8,0 6,9 7,1 

Límite 17,9 19,2 14,6 9,6 15,2 

Normal 75,8 74,6 77,5 83,5 77,7 

N muestra 33 351 526 207 1.117 

d.- Problemas con compañeros 

Fuera de lo normal 9,1 6,3 4,1 4,3 5,0 

Límite 6,3 6,8 5,3 3,0 5,4 

Normal 84,6 86,9 90,7 92,7 89,7 

N muestra 33 351 526 207 1.117 

2.- Conducta Prosocial 

Fuera de lo normal 18,2 15,3 13,7 10,3 13,7 

Límite 0,0 8,7 8,5 7,9 8,2 

Normal 81,8 76,1 77,8 81,8 78,1 

N muestra 33 351 526 207 1.117 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

1.- Puntuación Total 

Fuera de lo normal 9,0 9,5 5,1 0,0 4,7 6,1 

Límite 16,2 5,9 6,9 4,5 6,1 7,0 

Normal 74,8 84,6 88,0 95,5 89,2 86,9 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 

a.- Síntomas emocionales 

Fuera de lo normal 10,5 8,2 7,3 2,5 5,5 7,1 

Límite 4,6 8,5 4,1 9,1 3,1 5,1 

Normal 84,8 83,3 88,6 88,4 91,5 87,8 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 

b.- Problemas de conducta 

Fuera de lo normal 16,1 11,2 7,7 7,0 9,3 9,3 

Límite 13,6 14,4 7,1 6,7 6,1 8,9 

Normal 70,3 74,4 85,3 86,3 84,7 81,9 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 

c.- Hiperactividad 

Fuera de lo normal 13,1 8,8 6,5 6,7 5,1 7,1 

Límite 25,7 17,0 13,7 4,8 15,4 15,2 

Normal 61,2 74,3 79,8 88,4 79,5 77,7 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 

d.- Problemas con compañeros 

Fuera de lo normal 7,5 6,0 3,6 5,0 6,1 5,0 

Límite 3,0 5,3 5,1 0,0 7,8 5,4 

Normal 89,4 88,7 91,3 95,0 86,0 89,7 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 

2.- Conducta Prosocial 

Fuera de lo normal 8,1 13,4 11,5 11,4 21,3 13,7 

Límite 4,4 8,6 7,1 7,2 11,5 8,2 

Normal 87,5 78,0 81,4 81,5 67,2 78,1 

N muestra 69 243 532 43 230 1.117 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

1.- Puntuación Total 

Fuera de lo normal 4,1 3,0 4,0 6,8 9,6 6,7 9,2 6,1 

Límite 1,0 3,4 7,4 8,4 7,8 6,8 13,1 7,0 

Normal 94,9 93,6 88,6 84,8 82,6 86,5 77,7 86,9 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

a.- Síntomas emocionales 

Fuera de lo normal 4,2 3,9 4,3 10,0 5,1 13,4 4,6 7,1 

Límite 1,9 5,8 5,3 5,9 6,6 3,3 2,4 5,1 

Normal 93,9 90,2 90,3 84,1 88,3 83,3 93,0 87,8 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

b.- Problemas de conducta 

Fuera de lo normal 7,2 6,8 10,1 8,3 10,7 14,0 4,6 9,3 

Límite 8,8 4,8 4,2 10,7 12,1 8,4 20,1 8,9 

Normal 84,0 88,4 85,7 80,9 77,2 77,6 75,3 81,9 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

c.- Hiperactividad 

Fuera de lo normal 2,1 4,9 5,3 8,5 9,2 8,3 13,1 7,1 

Límite 9,2 14,8 14,8 15,4 22,4 11,6 15,3 15,2 

Normal 88,7 80,2 79,9 76,1 68,4 80,1 71,6 77,7 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

d.- Problemas con compañeros 

Fuera de lo normal 4,0 2,5 4,2 6,4 5,2 2,5 11,2 5,0 

Límite 3,1 5,1 4,1 4,0 9,6 8,9 4,2 5,4 

Normal 93,0 92,3 91,6 89,6 85,2 88,6 84,5 89,7 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

2.- Conducta Prosocial 

Fuera de lo normal 7,9 15,5 10,9 14,7 16,4 15,1 17,8 13,7 

Límite 7,4 7,8 9,8 8,5 3,6 9,3 11,1 8,2 

Normal 84,7 76,6 79,2 76,9 80,0 75,6 71,1 78,1 

N muestra 100 102 254 340 155 120 46 1.117 

 
  



Tablas de resultados - Población Infantil   361

 

7 UTILIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
7.1 Consultas médicas 

7.1.1 Tiempo transcurrido desde la última consulta médica 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

De 1 a 7 días 24,7 10,1 9,5 15,5 

De 8 a 30 días 18,7 14,6 14,2 16,0 

De 31 a 90 días 29,7 24,7 23,5 26,3 

De 91 a 180 días 13,3 22,4 15,1 16,8 

De 181 a 364 días 7,1 12,4 14,1 10,9 

De 1 a 2 años 3,9 9,6 15,6 9,2 

Más de 2 años 0,6 3,1 4,1 2,4 

Nunca ha ido al médico 0,2 0,0 0,2 0,1 

NS/NC 1,8 3,0 3,7 2,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

De 1 a 7 días 17,8 13,1 15,5 

De 8 a 30 días 15,6 16,5 16,0 

De 31 a 90 días 26,1 26,4 26,3 

De 91 a 180 días 17,4 16,3 16,8 

De 181 a 364 días 10,9 10,9 10,9 

De 1 a 2 años 7,4 11,0 9,2 

Más de 2 años 2,2 2,6 2,4 

Nunca ha ido al médico 0,3 0,0 0,1 

NS/NC 2,4 3,3 2,8 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De 1 a 7 días 17,0 12,7 16,7 16,4 15,5 

De 8 a 30 días 14,2 13,3 16,8 18,3 16,0 

De 31 a 90 días 39,8 31,1 23,0 25,2 26,3 

De 91 a 180 días 12,2 16,0 17,0 18,3 16,8 

De 181 a 364 días 4,8 11,5 11,9 8,6 10,9 

De 1 a 2 años 5,0 11,5 8,4 8,3 9,2 

Más de 2 años 0,0 1,8 3,0 2,3 2,4 

Nunca ha ido al médico 4,5 0,0 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 2,5 2,2 3,2 2,6 2,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

De 1 a 7 días 22,3 12,0 18,2 12,1 11,1 15,5 

De 8 a 30 días 18,4 16,1 16,6 16,0 13,9 16,0 

De 31 a 90 días 33,5 26,6 25,2 28,1 25,8 26,3 

De 91 a 180 días 10,5 18,2 16,8 17,9 17,4 16,8 

De 181 a 364 días 4,9 11,4 11,0 11,6 11,8 10,9 

De 1 a 2 años 4,6 10,5 7,6 11,0 12,6 9,2 

Más de 2 años 3,5 2,9 2,4 3,3 1,4 2,4 

Nunca ha ido al médico 1,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 1,1 2,3 2,1 0,0 6,1 2,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De 1 a 7 días 16,3 15,0 14,9 17,3 11,4 18,7 8,6 15,5 

De 8 a 30 días 20,4 15,4 16,8 16,0 12,3 12,6 24,0 16,0 

De 31 a 90 días 25,2 27,8 23,3 24,6 29,1 33,2 27,1 26,3 

De 91 a 180 días 14,9 18,4 18,5 18,6 16,1 11,9 9,6 16,8 

De 181 a 364 días 11,5 10,2 11,7 10,1 14,0 8,9 7,6 10,9 

De 1 a 2 años 6,1 8,8 10,9 8,1 10,5 9,2 11,9 9,2 

Más de 2 años 3,6 2,8 1,3 3,3 1,4 2,2 1,8 2,4 

Nunca ha ido al médico 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 1,8 0,1 

NS/NC 2,0 1,6 2,4 2,0 5,2 2,6 7,7 2,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

 

7.1.2 Frecuentación de la consulta médica en los últimos 15 días 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

0 veces 62,3 76,9 76,5 71,2 

1 vez 27,0 16,0 16,7 20,4 

2 veces 6,5 2,5 1,9 3,9 

3 ó más veces 1,8 0,9 0,5 1,1 

NS/NC 2,4 3,7 4,4 3,4 

N muestra 544 478 419 1.441 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

0 veces 69,2 73,4 71,2 

1 vez 21,5 19,2 20,4 

2 veces 5,2 2,5 3,9 

3 ó más veces 1,3 0,9 1,1 

NS/NC 2,9 3,9 3,4 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

0 veces 66,2 75,9 68,8 71,2 71,2 

1 vez 21,8 17,9 21,9 20,2 20,4 

2 veces 9,4 2,5 4,2 4,1 3,9 

3 ó más veces 0,0 0,8 1,7 0,5 1,1 

NS/NC 2,5 3,0 3,4 4,0 3,4 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

0 veces 65,9 74,4 69,2 79,7 72,7 71,2 

1 vez 25,1 17,9 22,8 14,6 17,0 20,4 

2 veces 6,8 4,7 3,6 2,5 2,9 3,9 

3 ó más veces 1,1 0,4 1,7 1,6 0,3 1,1 

NS/NC 1,1 2,6 2,6 1,6 7,1 3,4 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

0 veces 68,3 77,5 71,1 69,9 76,4 67,3 67,4 71,2 

1 vez 21,0 11,9 21,7 23,1 16,2 21,9 21,3 20,4 

2 veces 6,9 4,7 3,1 3,8 1,6 4,7 3,6 3,9 

3 ó más veces 0,4 2,9 1,3 0,7 0,5 2,1 0,0 1,1 

NS/NC 3,4 3,0 2,8 2,5 5,2 3,9 7,7 3,4 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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7.1.2.1 Lugar de la última consulta médica (Población que ha acudido a la consulta médica en los últimos 
15 días) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Centro de atención primaria 70,6 67,1 54,0 66,0 

Centro de especialidades 3,2 2,7 11,8 4,9 

Consulta externa de un hospital 3,2 5,2 6,2 4,4 

Servicio de urgencia de un centro de 
salud / consultorio 

5,6 10,6 6,3 7,0 

Servicio de urgencia de un hospital 5,2 2,2 7,3 4,9 

Consulta del médico privado o 
compañía privada 

11,3 7,2 10,7 10,1 

En el domicilio de Vd. 0,0 1,0 1,3 0,5 

Consulta telefónica 0,5 1,0 1,2 0,8 

Otras 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,5 3,1 1,2 1,3 

N muestra 196 97 83 376 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Centro de atención primaria 63,5 69,2 66,0 

Centro de especialidades 6,2 3,3 4,9 

Consulta externa de un hospital 4,0 4,9 4,4 

Servicio de urgencia de un centro de 
salud / consultorio 

7,9 6,0 7,0 

Servicio de urgencia de un hospital 6,3 3,1 4,9 

Consulta del médico privado o 
compañía privada 

10,7 9,4 10,1 

En el domicilio de Vd. 0,0 1,2 0,5 

Consulta telefónica 0,5 1,2 0,8 

Otras 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,9 1,8 1,3 

N muestra 207 169 376 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Centro de atención primaria 100,0 77,0 64,5 51,4 66,0 

Centro de especialidades 0,0 7,9 4,4 3,7 4,9 

Consulta externa de un hospital 0,0 2,3 5,3 5,2 4,4 

Servicio de urgencia de un centro de 
salud / consultorio 

0,0 3,4 9,0 7,6 7,0 

Servicio de urgencia de un hospital 0,0 3,5 5,3 6,5 4,9 

Consulta del médico privado o 
compañía privada 

0,0 4,9 9,4 19,4 10,1 

En el domicilio de Vd. 0,0 0,0 0,0 2,6 0,5 

Consulta telefónica 0,0 0,0 1,5 0,0 0,8 

Otras 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,0 1,1 0,5 3,7 1,3 

N muestra 13 91 192 80 376 
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Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Centro de atención primaria 81,1 76,3 62,4 40,8 64,0 66,0 

Centro de especialidades 1,9 5,2 5,2 7,7 4,7 4,9 

Consulta externa de un hospital 3,4 0,0 4,1 15,4 8,6 4,4 

Servicio de urgencia de un centro de 
salud / consultorio 6,9 8,8 6,5 0,0 8,3 7,0 

Servicio de urgencia de un hospital 3,4 5,6 6,2 0,0 1,6 4,9 

Consulta del médico privado o 
compañía privada 0,0 2,7 13,2 36,0 8,1 10,1 

En el domicilio de Vd. 0,0 0,0 0,5 0,0 1,6 0,5 

Consulta telefónica 3,3 0,0 1,0 0,0 0,0 0,8 

Otras 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 0,0 1,4 1,0 0,0 3,2 1,3 

N muestra 29 71 202 13 61 376 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Centro de atención primaria 51,3 43,2 61,3 68,9 76,7 82,4 81,4 66,0 

Centro de especialidades 6,8 3,4 5,7 5,7 3,2 2,2 4,2 4,9 

Consulta externa de un hospital 7,1 0,0 3,6 5,9 2,9 4,3 0,0 4,4 

Servicio de urgencia de un centro de 
salud / consultorio 4,6 10,6 8,6 8,0 6,0 4,3 0,0 7,0 

Servicio de urgencia de un hospital 7,1 3,4 5,1 4,7 2,9 4,7 7,2 4,9 

Consulta del médico privado o 
compañía privada 13,7 32,7 13,2 5,2 8,3 2,1 7,2 10,1 

En el domicilio de Vd. 4,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 

Consulta telefónica 0,0 3,3 1,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,8 

Otras 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

NS/NC 4,6 3,4 1,1 0,8 0,0 0,0 0,0 1,3 

N muestra 43 30 84 126 34 45 14 376 

 

7.1.2.2 Motivo de la última consulta médica (Población que ha acudido a la consulta médica en los últimos 
15 días) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Diagnóstico y/o tratamiento de una 
enfermedad o problema de salud 

73,4 64,9 61,3 68,6 

Accidente o agresión 2,5 4,4 8,5 4,3 

Revisión por enfermedad 12,9 18,1 16,1 14,9 

Revisión del niño sano 7,1 3,1 4,3 5,5 

Vacunación 0,5 4,4 3,5 2,2 

Sólo dispensación de recetas 0,6 0,0 1,2 0,6 

Otros 2,5 2,0 3,8 2,7 

NS/NC 0,5 3,1 1,2 1,3 

N muestra 196 97 83 376 
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Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Diagnóstico y/o tratamiento de una 
enfermedad o problema de salud 64,0 74,4 68,6 

Accidente o agresión 4,9 3,6 4,3 

Revisión por enfermedad 17,1 12,2 14,9 

Revisión del niño sano 6,2 4,5 5,5 

Vacunación 3,0 1,2 2,2 

Sólo dispensación de recetas 1,0 0,0 0,6 

Otros 2,9 2,4 2,7 

NS/NC 0,9 1,8 1,3 

N muestra 207 169 376 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Diagnóstico y/o tratamiento de una 
enfermedad o problema de salud 

69,9 65,4 69,4 70,0 68,6 

Accidente o agresión 0,0 3,4 4,3 6,2 4,3 

Revisión por enfermedad 15,0 16,3 16,3 10,0 14,9 

Revisión del niño sano 7,0 3,9 5,8 6,2 5,5 

Vacunación 0,0 3,3 1,6 2,7 2,2 

Sólo dispensación de recetas 8,1 1,1 0,0 0,0 0,6 

Otros 0,0 5,5 2,2 1,2 2,7 

NS/NC 0,0 1,1 0,5 3,7 1,3 

N muestra 13 91 192 80 376 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Diagnóstico y/o tratamiento de una 
enfermedad o problema de salud 

62,0 69,3 67,8 76,2 71,9 68,6 

Accidente o agresión 3,7 5,5 4,1 0,0 5,0 4,3 

Revisión por enfermedad 23,8 15,4 15,8 15,9 7,0 14,9 

Revisión del niño sano 0,0 4,2 6,8 7,9 4,8 5,5 

Vacunación 3,4 0,0 2,1 0,0 4,8 2,2 

Sólo dispensación de recetas 3,8 0,0 0,5 0,0 0,0 0,6 

Otros 3,4 4,3 2,0 0,0 3,2 2,7 

NS/NC 0,0 1,4 1,0 0,0 3,2 1,3 

N muestra 29 71 202 13 61 376 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Diagnóstico y/o tratamiento de una 
enfermedad o problema de salud 

74,5 57,7 65,4 74,6 74,3 59,8 51,8 68,6 

Accidente o agresión 0,0 10,1 3,8 6,4 0,0 2,2 7,2 4,3 

Revisión por enfermedad 16,4 14,4 18,8 9,7 11,6 18,1 33,6 14,9 

Revisión del niño sano 4,6 7,1 6,0 5,2 5,7 6,5 0,0 5,5 

Vacunación 0,0 7,2 1,2 0,0 2,9 6,7 7,4 2,2 

Sólo dispensación de recetas 0,0 0,0 0,0 0,9 2,9 0,0 0,0 0,6 

Otros 0,0 0,0 3,7 2,4 2,7 6,7 0,0 2,7 

NS/NC 4,6 3,4 1,1 0,8 0,0 0,0 0,0 1,3 

N muestra 43 30 84 126 34 45 14 376 
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7.1.2.3 Especialidad del médico/a en la última consulta médica (Población que ha acudido a la consulta 
médica en los últimos 15 días) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Medicina familiar y comunitaria 7,2 10,7 18,3 10,5 

Pediatría 87,1 76,7 55,1 77,4 

Otro especialista 5,3 9,6 24,2 10,5 

NS/NC 0,5 3,1 2,5 1,6 

N muestra 196 97 83 376 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Medicina familiar y comunitaria 7,9 13,9 10,5 

Pediatría 80,0 74,0 77,4 

Otro especialista 11,2 9,7 10,5 

NS/NC 0,9 2,4 1,6 

N muestra 207 169 376 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Medicina familiar y comunitaria 14,7 12,2 8,8 12,0 10,5 

Pediatría 85,3 69,5 82,9 71,7 77,4 

Otro especialista 0,0 16,0 7,9 12,6 10,5 

NS/NC 0,0 2,3 0,5 3,7 1,6 

N muestra 13 91 192 80 376 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Medicina familiar y comunitaria 6,9 10,1 9,4 0,0 18,5 10,5 

Pediatría 80,3 80,6 79,1 76,8 66,6 77,4 

Otro especialista 9,1 8,0 10,5 23,2 11,8 10,5 

NS/NC 3,7 1,4 1,0 0,0 3,2 1,6 

N muestra 29 71 202 13 61 376 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Medicina familiar y comunitaria 15,0 20,7 11,8 7,2 8,7 6,6 14,4 10,5 

Pediatría 66,8 65,4 75,0 80,0 82,5 86,9 81,4 77,4 

Otro especialista 13,7 10,5 12,0 11,1 8,8 6,4 4,2 10,5 

NS/NC 4,6 3,4 1,1 1,6 0,0 0,0 0,0 1,6 

N muestra 43 30 84 126 34 45 14 376 
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7.2 Hospitalizaciones 

7.2.1 Hospitalizaciones en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 8,8 3,2 4,0 5,5 

No 91,2 96,8 96,0 94,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 6,7 4,3 5,5 

No 93,3 95,7 94,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 9,5 5,4 5,1 6,2 5,5 

No 90,5 94,6 94,9 93,8 94,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 14,9 4,3 4,9 6,5 5,3 5,5 

No 85,1 95,7 95,1 93,5 94,7 94,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 8,2 5,7 4,2 5,5 2,7 7,7 9,9 5,5 

No 91,8 94,3 95,8 94,5 97,3 92,3 90,1 94,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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7.2.1.1 Número medio de ingresos hospitalarios (Población hospitalizada en los últimos 12 meses) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Media 1,3 1,1 1,1 1,2 

Desviación 0,8 0,3 0,5 0,7 

N muestra 48 15 16 79 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 1,2 1,3 1,2 

Desviación 0,5 0,9 0,7 

N muestra 48 31 79 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 1,5 1,3 1,2 1,1 1,2 

Desviación 0,9 1,0 0,4 0,5 0,7 

N muestra 4 22 34 19 79 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Media 1,2 1,3 1,2 1,2 1,1 1,2 

Desviación 0,4 0,5 0,9 0,4 0,5 0,7 

N muestra 13 13 34 4 15 79 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 1,0 1,3 1,2 1,1 1,2 1,7 1,6 1,2 

Desviación 0,0 0,7 0,4 0,3 0,4 1,4 0,8 0,7 

N muestra 12 8 13 24 5 12 5 79 
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7.2.1.2. Duración media (en días) del último ingreso hospitalario (Población hospitalizada en los últimos 12 
meses) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Media 4,2 4,4 4,0 4,2 

Desviación 8,4 3,5 5,6 7,2 

N muestra 48 15 16 79 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 3,2 5,8 4,2 

Desviación 3,7 10,4 7,2 

N muestra 48 31 79 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 4,7 2,9 5,8 2,6 4,2 

Desviación 1,5 2,6 10,3 2,6 7,2 

N muestra 4 22 34 19 79 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Media 6,0 3,2 3,0 2,0 6,5 4,2 

Desviación 6,3 2,7 2,8 1,2 14,0 7,2 

N muestra 13 13 34 4 15 79 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 2,1 10,9 2,5 4,2 5,3 3,7 2,8 4,2 

Desviación 0,8 18,8 2,3 4,9 3,4 2,6 1,6 7,2 

N muestra 12 8 13 24 5 12 5 79 
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7.3 Urgencias 

7.3.1 Utilización de los servicios de urgencias en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Sí, acudió a un centro o servicio sanitario 52,6 31,9 30,4 39,3 

Sí, acudió el servicio de urgencias a mi domicilio particular o lugar 
donde se encontraba el niño/a 

0,5 0,2 0,2 0,3 

No 46,5 67,8 69,4 60,2 

NS/NC 0,4 0,1 0,0 0,2 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí, acudió a un centro o servicio sanitario 41,8 36,7 39,3 

Sí, acudió el servicio de urgencias a mi domicilio particular o lugar 
donde se encontraba el niño/a 

0,1 0,5 0,3 

No 58,0 62,5 60,2 

NS/NC 0,1 0,3 0,2 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí, acudió a un centro o servicio sanitario 33,3 38,1 41,3 37,2 39,3 

Sí, acudió el servicio de urgencias a mi domicilio particular o lugar 
donde se encontraba el niño/a 

0,0 0,2 0,1 1,0 0,3 

No 66,7 61,5 58,2 61,9 60,2 

NS/NC 0,0 0,1 0,3 0,0 0,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                

  Menor o igual 
a 600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Sí, acudió a un centro o servicio sanitario 43,6 44,8 39,9 33,5 31,9 39,3 

Sí, acudió el servicio de urgencias a mi domicilio particular o 
lugar donde se encontraba el niño/a 

1,1 0,0 0,3 3,2 0,0 0,3 

No 55,4 55,2 59,5 63,4 67,7 60,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 0,4 0,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí, acudió a un centro o servicio sanitario 35,1 48,1 38,3 40,3 35,3 41,9 31,4 39,3 

Sí, acudió el servicio de urgencias a mi domicilio particular o lugar 
donde se encontraba el niño/a 

0,7 0,7 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 

No 64,2 51,2 60,7 59,2 64,4 58,1 68,6 60,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,5 0,3 0,0 0,0 0,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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7.3.1.1 Número medio de asistencias recibidas de los servicios de urgencias (Población que ha utilizado los 
servicios de urgencias en los últimos 12 meses) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Media 2,6 2,3 1,5 2,3 

Desviación 2,8 4,7 1,0 3,2 

N muestra 288 153 129 570 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 2,5 2,0 2,3 

Desviación 3,8 2,2 3,2 

N muestra 303 267 570 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 1,6 2,1 2,5 2,1 2,3 

Desviación 0,9 4,0 3,1 2,1 3,2 

N muestra 14 159 281 116 570 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Media 3,6 2,2 2,3 2,1 1,7 2,3 

Desviación 8,0 2,0 2,9 1,8 1,6 3,2 

N muestra 39 134 283 23 91 570 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 2,0 2,4 1,9 2,5 2,0 2,2 3,6 2,3 

Desviación 1,9 2,6 1,4 4,7 2,4 1,7 4,5 3,2 

N muestra 52 67 125 180 67 62 17 570 
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7.3.1.2 Tipo de servicio de urgencias utilizado (Población que ha utilizado los servicios de urgencias en los 
últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Hospital público 44,5 34,6 44,1 41,7 

Centro sanitario público no hospitalario 
(centro de atención primaria) 

42,4 54,9 49,0 47,2 

Servicio privado de urgencias 12,1 9,8 6,2 10,2 

En el lugar donde se encontraba 
(domicilio, lugar de estudio...) 

0,3 0,0 0,0 0,2 

Otros 0,7 0,6 0,8 0,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 288 153 129 570 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Hospital público 43,7 39,5 41,7 

Centro sanitario público no hospitalario 
(centro de atención primaria) 

44,1 50,9 47,2 

Servicio privado de urgencias 11,9 8,1 10,2 

En el lugar donde se encontraba 
(domicilio, lugar de estudio...) 

0,3 0,0 0,2 

Otros 0,0 1,5 0,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 303 267 570 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Hospital público 50,7 43,9 42,3 36,2 41,7 

Centro sanitario público no hospitalario 
(centro de atención primaria) 

49,3 51,0 48,6 38,6 47,2 

Servicio privado de urgencias 0,0 4,5 8,7 22,7 10,2 

En el lugar donde se encontraba 
(domicilio, lugar de estudio...) 

0,0 0,0 0,0 0,9 0,2 

Otros 0,0 0,6 0,3 1,7 0,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 14 159 281 116 570 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Hospital público 46,1 40,0 43,0 31,9 41,1 41,7 

Centro sanitario público no hospitalario 
(centro de atención primaria) 

49,0 56,2 43,6 30,7 48,2 47,2 

Servicio privado de urgencias 2,5 3,7 12,7 28,7 10,6 10,2 

En el lugar donde se encontraba 
(domicilio, lugar de estudio...) 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,2 

Otros 2,4 0,0 0,7 4,3 0,0 0,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 39 134 283 23 91 570 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Hospital público 42,5 38,5 41,4 38,4 34,3 53,8 75,8 41,7 

Centro sanitario público no hospitalario 
(centro de atención primaria) 36,7 44,3 39,4 55,8 59,6 44,6 18,3 47,2 

Servicio privado de urgencias 19,0 15,8 16,9 5,8 6,1 1,6 5,9 10,2 

En el lugar donde se encontraba 
(domicilio, lugar de estudio...) 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 

Otros 1,9 1,4 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 52 67 125 180 67 62 17 570 

 

7.3.1.3 Motivo de la utilización del servicio de urgencias (Población que ha utilizado los servicios de 
urgencias en los últimos 12 meses) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Porque se lo mandó el médico 9,4 11,9 9,1 10,0 

Porque Vd. u otros familiares lo 
consideraron necesario 

90,6 88,1 90,9 90,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 288 153 129 570 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Porque se lo mandó el médico 11,3 8,5 10,0 

Porque Vd. u otros familiares lo 
consideraron necesario 

88,7 91,5 90,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 303 267 570 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Porque se lo mandó el médico 7,3 13,7 9,7 6,1 10,0 

Porque Vd. u otros familiares lo 
consideraron necesario 

92,7 86,3 90,3 93,9 90,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 14 159 281 116 570 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Porque se lo mandó el médico 10,0 10,2 8,6 9,6 14,2 10,0 

Porque Vd. u otros familiares lo 
consideraron necesario 

90,0 89,8 91,4 90,4 85,8 90,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 39 134 283 23 91 570 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Porque se lo mandó el médico 5,9 10,7 8,1 11,2 12,1 9,9 12,5 10,0 

Porque Vd. u otros familiares lo 
consideraron necesario 94,1 89,3 91,9 88,8 87,9 90,1 87,5 90,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 52 67 125 180 67 62 17 570 
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7.4 Atención bucodental 

7.4.1 Tiempo transcurrido desde la última consulta odontológica 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

3 meses o menos 8,6 34,5 31,5 23,8 

Más de 3 meses y menos de 1 año 9,3 32,0 29,9 22,8 

Hace 1 año o más 4,3 17,2 31,9 16,6 

Nunca ha ido al dentista 75,0 14,6 4,7 34,7 

NS/NC 2,8 1,7 2,0 2,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

3 meses o menos 21,6 26,1 23,8 

Más de 3 meses y menos de 1 año 21,3 24,3 22,8 

Hace 1 año o más 18,1 14,9 16,6 

Nunca ha ido al dentista 36,6 32,6 34,7 

NS/NC 2,3 2,0 2,1 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

3 meses o menos 9,6 23,5 23,5 27,0 23,8 

Más de 3 meses y menos de 1 año 14,4 22,0 25,6 18,8 22,8 

Hace 1 año o más 27,1 19,1 15,8 13,3 16,6 

Nunca ha ido al dentista 46,3 31,7 33,0 40,8 34,7 

NS/NC 2,5 3,7 2,2 0,0 2,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

3 meses o menos 16,6 22,9 23,5 27,9 27,0 23,8 

Más de 3 meses y menos de 1 año 18,7 22,7 24,3 13,3 22,4 22,8 

Hace 1 año o más 19,9 16,4 15,6 15,8 18,1 16,6 

Nunca ha ido al dentista 40,2 35,4 35,3 43,0 29,0 34,7 

NS/NC 4,7 2,6 1,3 0,0 3,4 2,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

3 meses o menos 29,1 24,1 26,9 22,6 23,2 17,7 20,3 23,8 

Más de 3 meses y menos de 1 año 15,5 20,9 24,3 23,6 21,5 28,3 20,6 22,8 

Hace 1 año o más 14,9 12,6 13,8 16,4 23,8 17,6 20,1 16,6 

Nunca ha ido al dentista 40,4 42,4 33,4 34,7 28,8 33,4 31,0 34,7 

NS/NC 0,0 0,0 1,6 2,7 2,7 3,1 8,0 2,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

 

7.4.2 Número medio de visitas a la consulta odontológica en los últimos tres meses (Población que ha 
acudido a consulta odontológica en los últimos 3 meses) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Media 1,3 1,3 1,9 1,5 

Desviación 1,0 0,7 1,3 1,0 

N muestra 47 165 132 344 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 1,5 1,5 1,5 

Desviación 1,1 1,0 1,0 

N muestra 156 188 344 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 1,0 1,6 1,5 1,6 1,5 

Desviación 0,0 1,2 0,9 1,0 1,0 

N muestra 4 101 157 82 344 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Media 1,0 1,6 1,6 1,9 1,4 1,5 

Desviación 0,0 1,2 1,0 1,0 1,0 1,0 

N muestra 14 69 165 17 79 344 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 1,6 1,8 1,5 1,4 1,5 1,9 1,4 1,5 

Desviación 1,0 1,2 0,9 0,9 1,1 1,6 0,9 1,0 

N muestra 41 34 86 102 44 26 11 344 
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7.4.3 Motivo de la última visita a la consulta odontológica (Población que ha acudido a consulta 
odontológica en alguna ocasión) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Revisión o chequeo 66,8 70,9 55,8 63,9 

Limpieza boca 0,0 1,0 3,5 1,9 

Selladores 0,0 3,9 1,0 2,1 

Aplicación de flúor 0,8 1,7 1,3 1,4 

Traumatismo de dientes 8,7 2,1 1,4 2,8 

Empastes (obturaciones) por caries 7,3 9,5 11,5 10,0 

Extracción de algún diente / muela 0,8 3,5 4,3 3,5 

Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis 0,0 0,7 0,2 0,4 

Tratamiento de enfermedad de las encías 0,8 0,3 0,5 0,5 

Ortodoncia 0,7 3,7 16,9 8,9 

Otros 3,4 1,4 2,2 2,0 

NS/NC 10,6 1,1 1,3 2,6 

N muestra 136 407 399 942 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Revisión o chequeo 66,0 61,9 63,9 

Limpieza boca 2,5 1,3 1,9 

Selladores 2,0 2,2 2,1 

Aplicación de flúor 1,2 1,7 1,4 

Traumatismo de dientes 3,1 2,5 2,8 

Empastes (obturaciones) por caries 8,7 11,3 10,0 

Extracción de algún diente / muela 2,8 4,1 3,5 

Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis 0,4 0,4 0,4 

Tratamiento de enfermedad de las encías 0,5 0,5 0,5 

Ortodoncia 7,7 10,0 8,9 

Otros 1,6 2,4 2,0 

NS/NC 3,5 1,7 2,6 

N muestra 458 484 942 
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Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Revisión o chequeo 63,9 64,3 61,5 69,6 63,9 

Limpieza boca 4,2 2,2 1,6 1,7 1,9 

Selladores 4,7 2,0 2,0 2,2 2,1 

Aplicación de flúor 0,0 2,2 1,6 0,0 1,4 

Traumatismo de dientes 8,7 3,2 2,0 3,4 2,8 

Empastes (obturaciones) por caries 9,2 10,4 10,0 9,8 10,0 

Extracción de algún diente / muela 4,5 3,3 3,8 2,8 3,5 

Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis 0,0 0,4 0,6 0,0 0,4 

Tratamiento de enfermedad de las encías 0,0 0,7 0,2 0,6 0,5 

Ortodoncia 0,0 6,9 10,7 8,3 8,9 

Otros 0,0 1,9 2,6 1,2 2,0 

NS/NC 4,7 2,5 3,3 0,5 2,6 

N muestra 22 286 454 180 942 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Revisión o chequeo 62,7 59,3 65,9 71,8 63,0 63,9 

Limpieza boca 2,1 2,1 1,8 0,0 2,1 1,9 

Selladores 2,1 2,2 2,3 2,8 1,5 2,1 

Aplicación de flúor 2,0 2,7 0,7 0,0 2,0 1,4 

Traumatismo de dientes 0,0 2,4 3,4 0,0 3,0 2,8 

Empastes (obturaciones) por caries 15,3 13,5 9,5 2,8 7,8 10,0 

Extracción de algún diente / muela 7,7 2,2 2,6 2,8 5,7 3,5 

Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis 0,0 1,0 0,2 0,0 0,5 0,4 

Tratamiento de enfermedad de las encías 0,0 1,1 0,5 0,0 0,0 0,5 

Ortodoncia 2,0 8,0 10,2 16,7 7,3 8,9 

Otros 1,9 2,8 1,6 3,2 2,2 2,0 

NS/NC 4,2 2,7 1,4 0,0 4,9 2,6 

N muestra 52 194 455 35 206 942 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Revisión o chequeo 63,8 61,7 68,2 68,1 64,7 48,7 51,0 63,9 

Limpieza boca 1,3 1,4 2,5 0,8 1,5 1,9 10,8 1,9 

Selladores 3,5 2,5 1,4 2,5 1,1 2,2 2,6 2,1 

Aplicación de flúor 1,2 1,2 1,0 1,4 0,7 4,3 0,0 1,4 

Traumatismo de dientes 2,5 2,6 1,6 2,0 4,5 6,8 0,0 2,8 

Empastes (obturaciones) por caries 12,6 7,3 6,6 10,0 8,7 17,1 16,0 10,0 

Extracción de algún diente / muela 3,4 2,7 2,8 2,7 5,7 3,2 8,0 3,5 

Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis 0,0 0,0 0,4 0,3 1,5 0,0 0,0 0,4 

Tratamiento de enfermedad de las encías 0,0 0,0 1,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,5 

Ortodoncia 9,2 19,5 10,7 5,8 7,4 9,2 2,6 8,9 

Otros 2,6 0,0 1,3 2,1 1,9 5,6 0,0 2,0 

NS/NC 0,0 1,2 2,6 3,5 2,4 1,1 9,0 2,6 

N muestra 85 81 214 292 134 99 37 942 
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7.4.4 Dependencia funcional del dentista en la última consulta (Población que ha acudido a consulta 
odontológica en alguna ocasión) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

De un servicio sanitario público (Seguridad 
Social, Ayuntamientos, etc.) 47,2 43,0 30,9 38,5 

Privado o compañía privada 41,0 53,3 67,5 57,5 

Otros 0,8 2,0 0,5 1,2 

NS/NC 11,0 1,8 1,0 2,8 

N muestra 136 407 399 942 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

De un servicio sanitario público (Seguridad 
Social, Ayuntamientos, etc.) 38,7 38,3 38,5 

Privado o compañía privada 56,1 58,9 57,5 

Otros 1,8 0,6 1,2 

NS/NC 3,4 2,2 2,8 

N muestra 458 484 942 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De un servicio sanitario público (Seguridad 
Social, Ayuntamientos, etc.) 50,5 44,8 38,9 26,2 38,5 

Privado o compañía privada 40,6 52,5 56,1 71,0 57,5 

Otros 8,9 0,0 1,3 1,7 1,2 

NS/NC 0,0 2,7 3,7 1,1 2,8 

N muestra 22 286 454 180 942 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

De un servicio sanitario público (Seguridad 
Social, Ayuntamientos, etc.) 58,9 46,1 35,5 20,4 35,7 38,5 

Privado o compañía privada 36,9 48,0 62,0 76,8 58,7 57,5 

Otros 0,0 1,5 1,1 0,0 1,6 1,2 

NS/NC 4,2 4,3 1,4 2,8 4,1 2,8 

N muestra 52 194 455 35 206 942 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De un servicio sanitario público (Seguridad 
Social, Ayuntamientos, etc.) 

29,8 29,3 29,4 47,6 40,6 39,0 50,1 38,5 

Privado o compañía privada 69,0 69,5 66,7 48,0 53,2 60,0 35,6 57,5 

Otros 1,2 0,0 0,9 0,3 3,8 0,0 5,7 1,2 

NS/NC 0,0 1,2 2,9 4,0 2,4 1,1 8,6 2,8 

N muestra 85 81 214 292 134 99 37 942 

 
  



Tablas de resultados - Población Infantil   381

 

7.5 Grado de satisfacción con los servicios sanitarios públicos utilizados en los últimos 12 meses 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Muy satisfactorio 16,0 15,6 14,6 15,5 

Satisfactorio 64,0 62,3 64,7 63,7 

Insatisfactorio 13,2 12,1 11,4 12,3 

Muy insatisfactorio 2,1 2,9 2,7 2,6 

No procede 0,2 0,0 0,2 0,1 

NS/NC 4,5 7,1 6,3 5,9 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 14,2 16,8 15,5 

Satisfactorio 65,4 61,9 63,7 

Insatisfactorio 11,6 13,1 12,3 

Muy insatisfactorio 2,7 2,4 2,6 

No procede 0,3 0,0 0,1 

NS/NC 5,9 5,8 5,9 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Muy satisfactorio 9,1 12,4 16,8 17,4 15,5 

Satisfactorio 69,4 67,4 61,9 61,7 63,7 

Insatisfactorio 14,5 13,6 12,7 9,5 12,3 

Muy insatisfactorio 2,5 3,4 2,5 1,5 2,6 

No procede 4,5 0,0 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 0,0 3,2 6,0 10,0 5,9 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Muy satisfactorio 14,2 12,4 16,4 32,7 13,1 15,5 

Satisfactorio 67,9 63,0 64,7 44,0 64,8 63,7 

Insatisfactorio 9,0 16,2 12,3 5,7 10,7 12,3 

Muy insatisfactorio 5,5 3,3 1,8 0,0 3,2 2,6 

No procede 1,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 

NS/NC 2,2 5,1 4,6 17,6 8,2 5,9 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Muy satisfactorio 18,0 12,4 13,5 17,3 14,5 12,8 23,5 15,5 

Satisfactorio 64,7 61,7 63,0 61,6 70,1 67,7 52,3 63,7 

Insatisfactorio 7,7 13,6 12,5 14,3 10,1 13,4 9,4 12,3 

Muy insatisfactorio 0,4 3,7 3,2 2,4 2,1 2,7 3,9 2,6 

No procede 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 1,8 0,1 

NS/NC 9,2 8,6 7,8 4,3 3,2 2,8 9,1 5,9 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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8 CONDUCTAS Y ESTILOS DE VIDA 
8.1 Sueño 

8.1.1 Número medio de horas de sueño al día (incluyendo la siesta) 

Media y desviación tipica según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Media 10,8 9,5 8,5 9,7 

Desviación 1,6 1,0 1,0 1,5 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Media 9,7 9,7 9,7 

Desviación 1,5 1,5 1,5 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Media 9,7 9,5 9,7 9,9 9,7 

Desviación 1,3 1,5 1,5 1,5 1,5 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Media 9,8 9,7 9,8 9,9 9,5 9,7 

Desviación 1,8 1,5 1,5 1,6 1,5 1,5 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Media 10,0 9,7 9,7 9,8 9,5 9,4 10,0 9,7 

Desviación 1,6 1,5 1,5 1,5 1,6 1,5 1,8 1,5 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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8.1.2 Problemas de sueño en las últimas 4 semanas 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Dificultad para quedarse 
dormido 

Nunca 67,7 77,9 82,0 75,2 

Algún día 16,9 12,2 10,4 13,5 

Varios días 8,0 6,2 4,6 6,4 

La mayoria de los 
días 4,2 1,3 2,3 2,7 

Todos los días 3,1 2,5 0,7 2,2 

N muestra 544 478 419 1.441 

Despertarse varias veces 
mientras dormía 

Nunca 45,8 79,0 84,6 68,0 

Algún día 26,3 13,8 10,4 17,6 

Varios días 19,9 5,5 3,8 10,5 

La mayoria de los 
días 3,9 0,6 1,0 2,0 

Todos los días 4,1 1,1 0,2 2,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

Despertarse demasiado 
pronto 

Nunca 72,6 81,6 88,2 80,1 

Algún día 14,4 12,4 6,8 11,5 

Varios días 5,3 3,1 2,8 3,9 

La mayoria de los 
días 3,1 0,9 1,0 1,8 

Todos los días 4,5 2,0 1,2 2,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                   

    Hombre Mujer Total 

Dificultad para quedarse 
dormido 

Nunca 73,9 76,5 75,2 

Algún día 13,5 13,5 13,5 

Varios días 7,6 5,2 6,4 

La mayoria de los 
días 2,9 2,5 2,7 

Todos los días 2,2 2,2 2,2 

N muestra 722 719 1.441 

Despertarse varias veces 
mientras dormía 

Nunca 67,2 68,9 68,0 

Algún día 16,2 19,0 17,6 

Varios días 12,1 8,8 10,5 

La mayoria de los 
días 2,3 1,7 2,0 

Todos los días 2,3 1,7 2,0 

N muestra 722 719 1.441 

Despertarse demasiado 
pronto 

Nunca 79,5 80,7 80,1 

Algún día 11,8 11,3 11,5 

Varios días 4,0 3,7 3,9 

La mayoria de los 
días 1,8 1,7 1,8 

Todos los días 2,9 2,6 2,7 

N muestra 722 719 1.441 
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Nivel de Estudios                   

    Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Dificultad para quedarse 
dormido 

Nunca 73,2 76,8 75,0 73,8 75,2 

Algún día 14,3 13,8 12,7 14,5 13,5 

Varios días 10,0 4,3 6,1 9,4 6,4 

La mayoria de los 
días 2,5 3,3 3,1 1,0 2,7 

Todos los días 0,0 1,8 3,0 1,3 2,2 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Despertarse varias veces 
mientras dormía 

Nunca 74,6 70,7 66,3 67,2 68,0 

Algún día 15,8 18,2 17,0 18,2 17,6 

Varios días 0,0 8,4 12,1 11,2 10,5 

La mayoria de los 
días 2,5 1,3 2,7 1,3 2,0 

Todos los días 7,0 1,5 1,9 2,0 2,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Despertarse demasiado 
pronto 

Nunca 83,4 82,9 79,3 77,5 80,1 

Algún día 14,1 10,4 13,0 9,6 11,5 

Varios días 0,0 3,0 3,4 6,8 3,9 

La mayoria de los 
días 2,5 1,5 2,0 1,7 1,8 

Todos los días 0,0 2,2 2,4 4,4 2,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

    Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Dificultad para quedarse 
dormido 

Nunca 68,5 73,2 76,7 75,6 75,7 75,2 

Algún día 16,4 14,2 12,4 11,5 14,8 13,5 

Varios días 8,3 6,9 5,5 8,1 7,3 6,4 

La mayoria de los 
días 2,2 3,2 3,3 0,0 1,5 2,7 

Todos los días 4,6 2,6 2,1 4,8 0,8 2,2 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Despertarse varias veces 
mientras dormía 

Nunca 54,8 65,8 68,2 68,0 73,7 68,0 

Algún día 22,4 19,0 16,7 17,3 16,9 17,6 

Varios días 17,2 11,7 10,3 11,5 7,2 10,5 

La mayoria de los 
días 1,1 2,2 2,4 0,0 1,4 2,0 

Todos los días 4,6 1,3 2,3 3,1 0,7 2,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Despertarse demasiado 
pronto 

Nunca 76,0 76,0 80,7 76,7 84,7 80,1 

Algún día 14,2 16,9 9,1 8,2 11,7 11,5 

Varios días 2,9 3,7 4,9 3,4 1,9 3,9 

La mayoria de los 
días 2,2 1,4 2,4 1,6 0,7 1,8 

Todos los días 4,7 2,1 2,8 10,1 1,0 2,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Dificultad para quedarse 
dormido 

Nunca 72,1 73,2 75,4 75,4 76,9 76,2 77,0 75,2 

Algún día 16,5 11,8 13,0 14,9 11,0 12,2 13,1 13,5 

Varios días 7,4 8,7 6,1 5,0 8,2 4,7 9,9 6,4 

La mayoria de los 
días 0,7 5,6 2,9 2,1 2,8 4,2 0,0 2,7 

Todos los días 3,4 0,8 2,5 2,7 1,0 2,6 0,0 2,2 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Despertarse varias veces 
mientras dormía 

Nunca 65,2 65,8 71,0 69,0 64,2 69,2 65,1 68,0 

Algún día 19,7 16,8 15,1 17,9 20,9 16,5 17,8 17,6 

Varios días 11,6 11,9 9,1 10,5 11,6 9,6 9,6 10,5 

La mayoria de los 
días 1,4 3,3 1,5 1,7 2,2 2,1 3,9 2,0 

Todos los días 2,0 2,2 3,3 0,9 1,1 2,6 3,6 2,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Despertarse demasiado 
pronto 

Nunca 76,8 76,5 83,7 82,6 77,1 76,6 75,6 80,1 

Algún día 8,7 11,5 10,8 10,0 15,6 14,1 15,1 11,5 

Varios días 6,5 4,5 2,3 4,2 3,4 5,2 0,0 3,9 

La mayoria de los 
días 2,1 2,2 1,6 1,6 1,7 1,5 3,6 1,8 

Todos los días 5,8 5,3 1,7 1,6 2,2 2,7 5,6 2,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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8.2 Actividad física/sedentarismo 

8.2.1 Actividad física en el tiempo libre (Población de 6 años de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 

0,0 19,7 25,0 22,1 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 0,0 12,6 11,7 12,2 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

0,0 7,3 7,9 7,6 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

0,0 17,2 13,4 15,4 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 0,0 41,9 41,8 41,9 

NS/NC   0,0 1,3 0,3 0,8 

N muestra   0 478 419 897 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 15,8 28,4 22,1 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 10,7 13,8 12,2 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

6,8 8,4 7,6 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

16,0 14,8 15,4 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 

50,5 33,2 41,9 

NS/NC   0,3 1,4 0,8 

N muestra   441 456 897 

 
Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 

49,7 28,5 19,9 12,4 22,1 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 

15,3 15,2 10,4 11,5 12,2 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

0,0 7,8 8,9 5,1 7,6 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

11,3 13,5 15,7 18,6 15,4 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 

23,7 34,2 44,0 52,4 41,9 

NS/NC   0,0 0,8 1,2 0,0 0,8 

N muestra   26 281 430 160 897 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 38,1 27,1 18,1 12,7 22,6 22,1 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 18,5 13,0 11,0 0,0 14,3 12,2 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

3,6 9,1 6,4 0,0 11,0 7,6 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

8,9 17,3 17,1 13,3 12,1 15,4 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 

29,0 33,0 46,2 74,0 40,1 41,9 

NS/NC   1,9 0,6 1,3 0,0 0,0 0,8 

N muestra   55 194 421 31 196 897 

 
Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 13,3 16,7 13,8 27,2 25,6 28,5 30,6 22,1 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 

9,1 7,9 13,9 12,5 12,1 12,4 15,6 12,2 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

5,3 10,6 7,8 8,0 8,8 4,1 7,3 7,6 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

19,5 18,4 14,3 15,4 14,1 18,1 5,2 15,4 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 

52,9 46,3 49,8 36,6 37,7 34,8 38,7 41,9 

NS/NC   0,0 0,0 0,5 0,3 1,7 2,2 2,7 0,8 

N muestra   76 72 210 275 126 98 40 897 

 
  



Tablas de resultados - Población Infantil   389

 

8.2.2 Hábito de ver la Televisión 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Sí 84,1 99,4 97,1 92,9 

No 15,9 0,6 2,9 7,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 93,8 92,0 92,9 

No 6,2 8,0 7,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 95,1 93,4 92,4 93,2 92,9 

No 4,9 6,6 7,6 6,8 7,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 92,9 93,9 93,5 94,3 90,2 92,9 

No 7,1 6,1 6,5 5,7 9,8 7,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 93,8 92,3 93,9 93,4 90,8 92,6 90,6 92,9 

No 6,2 7,7 6,1 6,6 9,2 7,4 9,4 7,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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8.2.2.1 Tiempo diario dedicado a ver la TV (Población que ve la TV) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

De lunes a viernes 

Nada 2,0 1,8 0,7 1,5 

< 1 hora 51,7 37,4 28,4 39,6 

1 hora 17,3 23,7 20,5 20,5 

2 o 3 horas 26,2 33,0 43,2 33,7 

> 3 horas 2,4 3,3 6,5 3,9 

NS/NC 0,4 0,9 0,7 0,7 

N muestra 458 475 407 1.340 

En fin de semana 

Nada 2,8 3,0 3,4 3,0 

< 1 hora 41,1 17,4 19,6 26,2 

1 hora 6,2 4,2 5,0 5,1 

2 o 3 horas 33,7 41,2 35,5 36,9 

> 3 horas 15,8 32,7 35,2 27,7 

NS/NC 0,5 1,5 1,3 1,1 

N muestra 458 475 407 1.340 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

De lunes a viernes 

Nada 1,4 1,7 1,5 

< 1 hora 37,4 41,9 39,6 

1 hora 20,4 20,7 20,5 

2 o 3 horas 36,0 31,3 33,7 

> 3 horas 4,3 3,5 3,9 

NS/NC 0,5 0,9 0,7 

N muestra 679 661 1.340 

En fin de semana 

Nada 2,3 3,9 3,0 

< 1 hora 24,9 27,7 26,2 

1 hora 4,1 6,2 5,1 

2 o 3 horas 41,4 32,1 36,9 

> 3 horas 26,6 28,7 27,7 

NS/NC 0,8 1,4 1,1 

N muestra 679 661 1.340 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De lunes a viernes 

Nada 0,0 0,8 1,0 4,0 1,5 

< 1 hora 20,0 34,8 37,9 52,8 39,6 

1 hora 14,1 19,8 21,9 19,5 20,5 

2 o 3 horas 58,7 40,8 33,2 21,6 33,7 

> 3 horas 7,2 3,0 5,3 1,8 3,9 

NS/NC 0,0 0,9 0,7 0,4 0,7 

N muestra 40 390 628 282 1.340 

En fin de semana 

Nada 2,3 3,7 3,2 1,8 3,0 

< 1 hora 17,9 27,0 24,8 29,6 26,2 

1 hora 0,0 4,4 5,5 6,0 5,1 

2 o 3 horas 36,6 37,1 35,6 39,4 36,9 

> 3 horas 43,3 26,1 30,0 22,4 27,7 

NS/NC 0,0 1,7 1,0 0,7 1,1 

N muestra 40 390 628 282 1.340 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

De lunes a viernes 

Nada 2,3 1,1 1,5 7,3 0,4 1,5 

< 1 hora 33,9 26,6 46,4 41,7 38,0 39,6 

1 hora 19,0 20,6 21,0 23,8 18,9 20,5 

2 o 3 horas 41,0 45,5 27,0 25,6 37,4 33,7 

> 3 horas 3,8 5,8 3,3 1,6 4,3 3,9 

NS/NC 0,0 0,4 0,8 0,0 1,0 0,7 

N muestra 81 283 656 58 262 1.340 

En fin de semana 

Nada 1,3 3,7 2,9 0,0 4,0 3,0 

< 1 hora 26,4 23,3 26,3 24,4 29,6 26,2 

1 hora 6,3 4,8 4,7 10,3 4,9 5,1 

2 o 3 horas 31,7 35,0 40,0 41,8 31,8 36,9 

> 3 horas 33,0 32,9 25,0 23,6 27,8 27,7 

NS/NC 1,3 0,3 1,1 0,0 2,0 1,1 

N muestra 81 283 656 58 262 1.340 

 
Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De lunes a viernes 

Nada 3,7 3,2 2,4 0,5 0,6 0,8 0,0 1,5 

< 1 hora 52,6 52,4 42,2 35,7 35,4 33,6 18,5 39,6 

1 hora 20,0 17,9 22,5 22,1 18,1 17,0 22,3 20,5 

2 o 3 horas 21,4 22,5 30,6 37,3 37,8 41,1 51,1 33,7 

> 3 horas 2,3 2,8 1,9 3,7 6,9 6,8 8,2 3,9 

NS/NC 0,0 1,2 0,4 0,7 1,3 0,8 0,0 0,7 

N muestra 134 129 301 417 172 138 49 1.340 

En fin de semana 

Nada 2,3 1,2 1,6 3,5 6,8 2,2 4,0 3,0 

< 1 hora 27,7 31,3 28,1 27,4 19,0 24,2 18,5 26,2 

1 hora 6,0 5,4 5,8 4,2 3,6 5,9 8,4 5,1 

2 o 3 horas 44,1 37,7 37,9 33,8 39,0 31,7 42,2 36,9 

> 3 horas 19,2 21,9 25,9 30,0 30,4 34,6 26,9 27,7 

NS/NC 0,7 2,4 0,7 1,0 1,2 1,4 0,0 1,1 

N muestra 134 129 301 417 172 138 49 1.340 
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8.2.3 Utilización de videojuegos, ordenador o internet (Población de 1 año de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Sí 19,9 73,5 88,2 57,6 

No 80,1 26,5 11,8 42,4 

N muestra 535 478 419 1.432 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Sí 61,5 53,6 57,6 

No 38,5 46,4 42,4 

N muestra 718 714 1.432 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Sí 46,7 58,2 59,4 54,5 57,6 

No 53,3 41,8 40,6 45,5 42,4 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

 
Nivel de ingresos familiares               

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Sí 54,1 58,1 58,4 51,7 57,7 57,6 

No 45,9 41,9 41,6 48,3 42,3 42,4 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Sí 58,3 53,0 59,5 57,9 58,8 54,9 58,7 57,6 

No 41,7 47,0 40,5 42,1 41,2 45,1 41,3 42,4 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 
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8.2.3.1 Tiempo diario de utilización de videojuegos, ordenador o internet (Población de 1 año de edad o más 
que utiliza videojuegos, ordenador o Internet) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

De lunes a viernes 

Nada 24,5 35,4 15,1 25,0 

< 1 hora 61,2 46,8 36,7 44,2 

1 hora 10,9 8,3 14,3 11,3 

2 o 3 horas 3,4 8,3 28,5 16,7 

> 3 horas 0,0 1,2 4,6 2,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,8 0,4 

N muestra 105 350 370 825 

En fin de semana 

Nada 3,7 5,3 3,2 4,2 

< 1 hora 65,6 40,0 25,3 36,8 

1 hora 14,4 11,6 7,7 10,2 

2 o 3 horas 14,4 33,1 36,6 32,3 

> 3 horas 1,9 9,2 26,1 15,8 

NS/NC 0,0 0,8 1,0 0,8 

N muestra 105 350 370 825 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

De lunes a viernes 

Nada 26,9 22,6 25,0 

< 1 hora 40,6 48,4 44,2 

1 hora 11,7 10,8 11,3 

2 o 3 horas 17,4 15,8 16,7 

> 3 horas 3,1 1,8 2,5 

NS/NC 0,2 0,5 0,4 

N muestra 441 384 825 

En fin de semana 

Nada 3,9 4,5 4,2 

< 1 hora 28,3 46,9 36,8 

1 hora 10,4 10,0 10,2 

2 o 3 horas 38,1 25,3 32,3 

> 3 horas 18,2 13,0 15,8 

NS/NC 1,2 0,3 0,8 

N muestra 441 384 825 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

De lunes a viernes 

Nada 5,2 20,6 25,8 31,6 25,0 

< 1 hora 37,0 48,0 40,9 47,5 44,2 

1 hora 31,5 7,2 13,0 10,5 11,3 

2 o 3 horas 20,9 20,1 17,3 9,8 16,7 

> 3 horas 5,4 3,6 2,5 0,6 2,5 

NS/NC 0,0 0,5 0,5 0,0 0,4 

N muestra 19 240 402 164 825 

En fin de semana 

Nada 5,4 4,7 4,5 2,6 4,2 

< 1 hora 20,7 41,8 31,6 44,3 36,8 

1 hora 4,8 10,6 10,7 9,3 10,2 

2 o 3 horas 63,6 28,3 33,9 29,8 32,3 

> 3 horas 5,4 14,4 18,1 13,4 15,8 

NS/NC 0,0 0,2 1,2 0,6 0,8 

N muestra 19 240 402 164 825 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

De lunes a viernes 

Nada 21,0 24,9 24,5 41,2 24,1 25,0 

< 1 hora 35,6 41,0 50,5 40,4 35,1 44,2 

1 hora 12,1 12,4 10,9 6,2 12,0 11,3 

2 o 3 horas 26,8 18,7 12,1 12,2 23,6 16,7 

> 3 horas 4,5 2,9 2,0 0,0 3,4 2,5 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,4 

N muestra 46 174 406 32 167 825 

En fin de semana 

Nada 7,1 2,9 5,0 3,0 2,8 4,2 

< 1 hora 27,8 40,1 36,6 53,2 33,1 36,8 

1 hora 12,0 8,7 9,6 9,7 12,9 10,2 

2 o 3 horas 24,9 32,4 31,9 30,9 35,2 32,3 

> 3 horas 28,2 14,8 16,4 3,1 14,3 15,8 

NS/NC 0,0 1,0 0,4 0,0 1,8 0,8 

N muestra 46 174 406 32 167 825 

 
Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

De lunes a viernes 

Nada 35,9 29,9 25,2 24,3 23,0 18,1 13,1 25,0 

< 1 hora 44,1 50,6 43,2 45,9 36,7 38,5 62,6 44,2 

1 hora 8,6 3,9 13,7 9,0 16,6 13,8 14,9 11,3 

2 o 3 horas 11,4 11,7 16,2 18,4 14,0 29,7 6,2 16,7 

> 3 horas 0,0 2,6 1,7 2,0 8,7 0,0 3,1 2,5 

NS/NC 0,0 1,3 0,0 0,4 1,0 0,0 0,0 0,4 

N muestra 83 73 188 257 111 81 32 825 

En fin de semana 

Nada 1,3 3,5 3,3 5,8 3,8 5,3 3,1 4,2 

< 1 hora 44,9 45,2 32,3 39,2 31,7 25,3 50,1 36,8 

1 hora 11,0 7,0 10,4 9,2 13,7 11,2 8,2 10,2 

2 o 3 horas 34,2 28,1 37,6 29,4 28,7 36,8 29,2 32,3 

> 3 horas 8,6 14,8 15,5 15,2 21,5 21,4 9,3 15,8 

NS/NC 0,0 1,3 0,9 1,2 0,5 0,0 0,0 0,8 

N muestra 83 73 188 257 111 81 32 825 
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8.3 Hábitos alimentarios 

8.3.1 Tipo de lactancia (Población de 6 meses a 5 años) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

4 semanas  

Materna 61,0 0,0 0 61,0 

Mixta 11,1 0,0 0,0 11,1 

Artificial 26,8 0,0 0,0 26,8 

NS/NC 1,2 0,0 0,0 1,2 

N muestra 544 0 0 544 

3 meses 

Materna 45,8 0 0 45,8 

Mixta 13,2 0,0 0,0 13,2 

Artificial 39,4 0,0 0,0 39,4 

NS/NC 1,5 0,0 0,0 1,5 

N muestra 544 0 0 544 

6 meses 

Materna 27,9 0,0 0,0 27,9 

Mixta 14,4 0,0 0,0 14,4 

Artificial 56,3 0,0 0,0 56,3 

NS/NC 1,3 0,0 0,0 1,3 

N muestra 544 0 0 544 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

4 semanas  

Materna 64,8 56,7 61,0 

Mixta 12,3 9,7 11,1 

Artificial 22,2 31,9 26,8 

NS/NC 0,8 1,6 1,2 

N muestra 281 263 544 

3 meses 

Materna 48,6 42,7 45,8 

Mixta 13,7 12,8 13,2 

Artificial 36,6 42,5 39,4 

NS/NC 1,1 2,0 1,5 

N muestra 281 263 544 

6 meses 

Materna 28,5 27,3 27,9 

Mixta 14,4 14,5 14,4 

Artificial 56,5 56,2 56,3 

NS/NC 0,7 2,0 1,3 

N muestra 281 263 544 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

4 semanas  

Materna 64,8 57,8 57,7 69,2 61,0 

Mixta 22,5 6,2 13,2 10,8 11,1 

Artificial 12,7 34,3 27,9 19,3 26,8 

NS/NC 0,0 1,6 1,2 0,7 1,2 

N muestra 16 136 249 143 544 

3 meses 

Materna 45,6 43,7 43,9 51,1 45,8 

Mixta 16,4 8,1 13,0 18,2 13,2 

Artificial 38,0 45,8 41,4 29,9 39,4 

NS/NC 0,0 2,4 1,6 0,7 1,5 

N muestra 16 136 249 143 544 

6 meses 

Materna 33,0 26,1 28,3 28,3 27,9 

Mixta 16,1 13,0 11,6 20,5 14,4 

Artificial 50,9 60,2 58,0 50,4 56,3 

NS/NC 0,0 0,7 2,0 0,7 1,3 

N muestra 16 136 249 143 544 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

4 semanas  

Materna 54,4 63,9 58,0 75,6 63,9 61,0 

Mixta 17,8 8,0 13,5 6,4 6,5 11,1 

Artificial 27,8 27,1 28,1 18,0 25,1 26,8 

NS/NC 0,0 1,0 0,4 0,0 4,5 1,2 

N muestra 32 107 281 31 93 544 

3 meses 

Materna 42,0 47,2 43,9 72,0 43,0 45,8 

Mixta 17,7 13,2 15,5 3,2 8,2 13,2 

Artificial 40,4 38,5 39,9 24,8 43,3 39,4 

NS/NC 0,0 1,0 0,7 0,0 5,5 1,5 

N muestra 32 107 281 31 93 544 

6 meses 

Materna 31,9 27,9 26,3 45,7 25,7 27,9 

Mixta 11,7 15,2 17,3 9,9 7,6 14,4 

Artificial 56,4 57,0 55,4 44,4 62,4 56,3 

NS/NC 0,0 0,0 1,1 0,0 4,3 1,3 

N muestra 32 107 281 31 93 544 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

4 semanas  

Materna 65,2 67,6 66,5 59,7 56,1 48,1 50,0 61,0 

Mixta 10,6 10,6 10,1 7,1 19,1 15,5 18,4 11,1 

Artificial 24,2 21,8 22,4 30,7 24,8 36,4 23,4 26,8 

NS/NC 0,0 0,0 1,0 2,5 0,0 0,0 8,2 1,2 

N muestra 67 68 110 171 63 51 14 544 

3 meses 

Materna 43,2 52,6 53,7 42,8 43,2 37,9 42,5 45,8 

Mixta 18,7 18,3 12,0 10,0 14,7 9,4 18,4 13,2 

Artificial 38,2 29,1 33,3 43,6 42,1 52,8 30,9 39,4 

NS/NC 0,0 0,0 1,0 3,6 0,0 0,0 8,2 1,5 

N muestra 67 68 110 171 63 51 14 544 

6 meses 

Materna 25,6 24,0 38,0 25,2 22,4 27,9 36,9 27,9 

Mixta 17,5 26,3 10,7 14,4 14,3 2,0 18,2 14,4 

Artificial 56,9 49,7 49,4 57,5 63,3 70,1 44,9 56,3 

NS/NC 0,0 0,0 1,9 2,9 0,0 0,0 0,0 1,3 

N muestra 67 68 110 171 63 51 14 544 

 

8.3.2 Desayuno habitual (Población de 12 meses de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 98,2 96,9 92,0 96,0 

No 1,6 2,9 7,7 3,8 

NS/NC 0,2 0,2 0,3 0,2 

N muestra 535 478 419 1.432 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 97,3 94,6 96,0 

No 2,4 5,3 3,8 

NS/NC 0,3 0,2 0,2 

N muestra 718 714 1.432 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 92,7 94,9 95,9 98,0 96,0 

No 4,8 5,1 3,8 2,0 3,8 

NS/NC 2,5 0,0 0,3 0,0 0,2 

N muestra 42 411 678 301 1.432 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 93,5 92,0 97,7 98,4 96,1 96,0 

No 6,5 7,7 2,3 1,6 3,1 3,8 

NS/NC 0,0 0,3 0,0 0,0 0,8 0,2 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 97,2 97,2 97,5 95,8 93,2 96,0 91,4 96,0 

No 2,8 2,1 2,5 4,0 6,8 4,0 6,5 3,8 

NS/NC 0,0 0,7 0,0 0,2 0,0 0,0 2,1 0,2 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

 

8.3.3 Tipo de desayuno (Población de 12 meses de edad o más que desayuna) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Leche, leche con cacao, 
yogur, queso o lacteos 

Si 97,5 96,1 94,9 96,3 

No 2,3 3,9 5,1 3,6 

NS/NC 0,2 0,0 0,0 0,1 

N muestra 525 462 386 1.373 

Fruta fresca o zumo 
exprimido natural (no 
envasado) 

Si 15,0 15,3 17,1 15,7 

No 84,2 84,7 82,4 83,9 

NS/NC 0,8 0,0 0,5 0,4 

N muestra 525 462 386 1.373 

Zumos comerciales (solos o 
con lácteos) 

Si 9,7 16,3 16,6 13,8 

No 89,2 83,7 82,9 85,6 

NS/NC 1,1 0,0 0,5 0,6 

N muestra 525 462 386 1.373 

Pan, tostadas, cereales, 
galletas o bollería 

Si 77,1 75,1 72,5 75,2 

No 22,5 24,9 27,5 24,7 

NS/NC 0,4 0,0 0,0 0,1 

N muestra 525 462 386 1.373 

Otros alimentos: huevos, 
jamón, fiambre 

Si 8,0 9,5 12,0 9,6 

No 91,2 90,5 87,4 89,9 

NS/NC 0,8 0,0 0,5 0,4 

N muestra 525 462 386 1.373 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Leche, leche con cacao, 
yogur, queso o lacteos 

Si 97,1 95,5 96,3 

No 2,9 4,4 3,6 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 698 675 1.373 

Fruta fresca o zumo 
exprimido natural (no 
envasado) 

Si 16,3 15,0 15,7 

No 83,2 84,6 83,9 

NS/NC 0,4 0,4 0,4 

N muestra 698 675 1.373 

Zumos comerciales (solos o 
con lácteos) 

Si 13,3 14,4 13,8 

No 86,1 85,0 85,6 

NS/NC 0,6 0,6 0,6 

N muestra 698 675 1.373 

Pan, tostadas, cereales, 
galletas o bollería 

Si 76,0 74,2 75,2 

No 23,8 25,6 24,7 

NS/NC 0,1 0,1 0,1 

N muestra 698 675 1.373 

Otros alimentos: huevos, 
jamón, fiambre 

Si 9,5 9,8 9,6 

No 90,1 89,8 89,9 

NS/NC 0,4 0,4 0,4 

N muestra 698 675 1.373 

 
Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Leche, leche con cacao, 
yogur, queso o lacteos 

Si 91,9 96,0 96,4 97,0 96,3 

No 8,1 4,0 3,5 3,0 3,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 

N muestra 39 390 649 295 1.373 

Fruta fresca o zumo 
exprimido natural (no 
envasado) 

Si 11,6 13,6 16,1 17,9 15,7 

No 88,4 86,1 83,4 81,5 83,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,4 0,7 0,4 

N muestra 39 390 649 295 1.373 

Zumos comerciales (solos o 
con lácteos) 

Si 7,4 16,2 13,9 11,4 13,8 

No 92,6 83,3 85,5 87,9 85,6 

NS/NC 0,0 0,5 0,6 0,7 0,6 

N muestra 39 390 649 295 1.373 

Pan, tostadas, cereales, 
galletas o bollería 

Si 79,1 72,0 73,4 82,5 75,2 

No 20,9 28,0 26,5 17,2 24,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,3 0,1 

N muestra 39 390 649 295 1.373 

Otros alimentos: huevos, 
jamón, fiambre 

Si 0,0 11,3 8,9 10,4 9,6 

No 100,0 88,4 90,6 88,9 89,9 

NS/NC 0,0 0,3 0,4 0,7 0,4 

N muestra 39 390 649 295 1.373 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Leche, leche con cacao, 
yogur, queso o lacteos 

Si 93,6 96,3 96,4 96,8 96,7 96,3 

No 6,4 3,7 3,5 3,2 3,3 3,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 

N muestra 79 276 680 61 277 1.373 

Fruta fresca o zumo 
exprimido natural (no 
envasado) 

Si 17,1 12,4 13,9 15,1 22,8 15,7 

No 82,9 87,2 85,6 83,3 76,8 83,9 

NS/NC 0,0 0,4 0,4 1,6 0,3 0,4 

N muestra 79 276 680 61 277 1.373 

Zumos comerciales (solos o 
con lácteos) 

Si 17,5 11,8 12,2 8,3 19,8 32,9 

No 82,5 87,7 87,0 90,1 79,8 54,3 

NS/NC 0,0 0,4 0,7 1,6 0,3 0,6 

N muestra 79 276 680 61 277 1.373 

Pan, tostadas, cereales, 
galletas o bollería 

Si 74,8 68,8 75,6 79,1 79,6 0,5 

No 25,2 31,2 24,1 20,9 20,4 4,2 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 1,6 

N muestra 79 276 680 61 277 1.373 

Otros alimentos: huevos, 
jamón, fiambre 

Si 12,4 9,1 7,9 3,5 14,8 32,9 

No 87,6 90,4 91,5 94,9 85,2 54,3 

NS/NC 0,0 0,4 0,6 1,6 0,0 0,6 

N muestra 79 276 680 61 277 1.373 

 
Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Leche, leche con cacao, 
yogur, queso o lacteos 

Si 95,8 96,3 97,0 96,5 95,9 96,4 91,9 96,3 

No 4,2 3,7 3,0 3,2 4,1 3,6 8,1 3,6 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 138 136 308 424 175 63 51 1.373 

Fruta fresca o zumo 
exprimido natural (no 
envasado) 

Si 18,5 17,2 14,7 13,4 19,2 14,4 19,4 15,7 

No 80,8 82,8 84,6 86,1 80,8 85,6 78,3 83,9 

NS/NC 0,7 0,0 0,6 0,5 0,0 0,0 2,3 0,4 

N muestra 138 136 308 424 175 63 51 1.373 

Zumos comerciales (solos o 
con lácteos) 

Si 11,5 9,4 13,9 12,7 19,0 19,0 8,2 32,9 

No 87,8 90,6 85,5 86,6 81,0 80,3 89,5 54,3 

NS/NC 0,7 0,0 0,6 0,7 0,0 0,7 2,3 0,6 

N muestra 138 136 308 424 175 63 51 1.373 

Pan, tostadas, cereales, 
galletas o bollería 

Si 83,3 80,7 75,4 71,7 74,8 77,9 59,0 75,2 

No 16,7 19,3 24,3 28,1 25,2 22,1 41,0 24,7 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 138 136 308 424 175 63 51 1.373 

Otros alimentos: huevos, 
jamón, fiambre 

Si 7,3 11,3 9,3 8,0 12,7 13,1 6,4 9,6 

No 92,0 88,7 90,4 91,3 87,3 86,9 91,3 89,9 

NS/NC 0,7 0,0 0,3 0,7 0,0 0,0 2,3 0,4 

N muestra 138 136 308 424 175 63 51 1.373 
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8.3.4 Lugar habitual de la comida en el periodo escolar (Población de 12 meses de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Casa de los padres 47,8 38,9 69,6 51,2 

Casa de los abuelos 7,5 5,1 4,8 5,9 

Comedor escolar 43,3 55,2 23,9 41,6 

Otros 1,0 0,4 1,6 1,0 

NS/NC 0,4 0,4 0,0 0,3 

N muestra 535 478 419 1.432 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Casa de los padres 49,9 52,5 51,2 

Casa de los abuelos 6,4 5,4 5,9 

Comedor escolar 42,4 40,9 41,6 

Otros 1,0 1,0 1,0 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 718 714 1.432 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Casa de los padres 68,3 56,5 51,1 41,8 51,2 

Casa de los abuelos 7,3 7,7 5,2 5,0 5,9 

Comedor escolar 22,2 35,7 41,6 52,6 41,6 

Otros 0,0 0,1 1,9 0,3 1,0 

NS/NC 2,2 0,0 0,3 0,3 0,3 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Casa de los padres 62,3 56,7 46,0 28,8 59,2 51,2 

Casa de los abuelos 6,1 4,4 7,3 3,2 4,8 5,9 

Comedor escolar 31,7 35,3 45,9 66,5 35,8 41,6 

Otros 0,0 2,5 0,7 1,6 0,2 1,0 

NS/NC 0,0 1,0 0,1 0,0 0,0 0,3 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Casa de los padres 44,4 41,6 45,2 56,5 58,4 54,0 51,4 51,2 

Casa de los abuelos 5,6 5,6 6,4 6,8 5,6 3,5 5,8 5,9 

Comedor escolar 49,3 50,6 47,7 36,1 33,0 40,9 40,9 41,6 

Otros 0,7 0,8 0,6 0,7 2,4 1,0 1,8 1,0 

NS/NC 0,0 1,4 0,0 0,0 0,6 0,6 0,0 0,3 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 
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8.3.5 Frecuencia de consumo de alimentos en raciones por término medio (Población de 12 meses de edad 
o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Pescado: merluza, mero, 
sardina, salmón 

3 o más al día 0,2 0,0 0,0 0,1 

2 al día 0,0 0,0 0,0 0,0 

1 al día 3,6 0,4 1,4 1,9 

5-6 semana 5,3 2,5 1,5 3,2 

3-4 semana 34,0 29,9 20,0 28,6 

1-2 semana 54,0 61,7 67,3 60,4 

0 semana 2,1 4,9 9,6 5,2 

NS/NC 0,8 0,6 0,3 0,6 

N muestra 535 478 419 1.432 

Verduras, hortalizas 
crudas/cocidas 

3 o más al día 0,2 0,2 0,2 0,2 

2 al día 2,3 1,5 2,8 2,2 

1 al día 27,0 20,5 17,7 22,1 

5-6 semana 14,5 8,8 8,6 10,9 

3-4 semana 27,7 29,7 26,7 28,1 

1-2 semana 24,5 32,8 35,2 30,4 

0 semana 2,9 6,1 8,2 5,5 

NS/NC 0,8 0,4 0,5 0,6 

N muestra 535 478 419 1.432 

Frutas crudas 

3 o más al día 2,6 1,1 4,4 2,7 

2 al día 17,8 21,6 17,6 19,0 

1 al día 41,4 35,9 29,7 36,2 

5-6 semana 8,5 9,2 7,4 8,4 

3-4 semana 14,5 14,9 18,4 15,7 

1-2 semana 9,8 12,6 16,2 12,6 

0 semana 4,8 4,2 6,0 5,0 

NS/NC 0,6 0,4 0,3 0,4 

N muestra 535 478 419 1.432 

Legumbres: lentejas, alubias 
y guisantes 

3 o más al día 0,0 0,0 0,2 0,1 

2 al día 0,0 0,5 0,3 0,2 

1 al día 1,5 0,9 1,2 1,2 

5-6 semana 2,0 2,4 2,4 2,3 

3-4 semana 24,4 27,1 19,4 23,8 

1-2 semana 66,1 65,5 69,2 66,8 

0 semana 5,3 3,3 6,9 5,1 

NS/NC 0,8 0,4 0,3 0,5 

N muestra 535 478 419 1.432 
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Grupos de edad (cont.)                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Producto de aperitivo 

3 o más al día 0,4 0,0 0,0 0,2 

2 al día 0,0 0,2 0,7 0,3 

1 al día 2,5 2,8 3,2 2,8 

5-6 semana 1,2 1,2 2,8 1,7 

3-4 semana 8,2 9,0 11,1 9,3 

1-2 semana 50,9 58,4 56,2 54,9 

0 semana 36,3 27,8 25,1 30,2 

NS/NC 0,5 0,6 0,7 0,6 

N muestra 535 478 419 1.432 

Pasteles, bollería 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,2 0,7 0,3 

1 al día 3,0 4,2 7,4 4,7 

5-6 semana 1,2 2,8 3,5 2,4 

3-4 semana 6,4 12,1 10,4 9,5 

1-2 semana 35,1 47,8 45,3 42,3 

0 semana 53,7 32,4 32,2 40,3 

NS/NC 0,6 0,4 0,5 0,5 

N muestra 535 478 419 1.432 

Refrescos 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,2 1,4 0,5 

1 al día 1,0 3,9 8,7 4,2 

5-6 semana 0,2 1,3 3,9 1,6 

3-4 semana 3,2 5,1 10,5 5,9 

1-2 semana 15,8 41,1 45,5 32,9 

0 semana 79,3 48,0 29,2 54,3 

NS/NC 0,6 0,4 0,7 0,6 

N muestra 535 478 419 1.432 
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Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Pescado: merluza, mero, 
sardina, salmón 

3 o más al día 0,0 0,2 0,1 

2 al día 0,0 0,0 0,0 

1 al día 1,7 2,1 1,9 

5-6 semana 3,1 3,4 3,2 

3-4 semana 28,0 29,2 28,6 

1-2 semana 60,7 60,1 60,4 

0 semana 5,8 4,5 5,2 

NS/NC 0,7 0,4 0,6 

N muestra 718 714 1.432 

Verduras, hortalizas 
crudas/cocidas 

3 o más al día 0,0 0,4 0,2 

2 al día 1,6 2,8 2,2 

1 al día 18,4 26,0 22,1 

5-6 semana 11,8 9,9 10,9 

3-4 semana 27,9 28,3 28,1 

1-2 semana 34,4 26,3 30,4 

0 semana 5,2 5,9 5,5 

NS/NC 0,7 0,4 0,6 

N muestra 718 714 1.432 

Frutas crudas 

3 o más al día 2,5 2,8 2,7 

2 al día 18,6 19,5 19,0 

1 al día 35,7 36,7 36,2 

5-6 semana 9,3 7,4 8,4 

3-4 semana 15,7 15,8 15,7 

1-2 semana 12,0 13,2 12,6 

0 semana 5,8 4,1 5,0 

NS/NC 0,4 0,4 0,4 

N muestra 718 714 1.432 

Legumbres: lentejas, alubias 
y guisantes 

3 o más al día 0,2 0,2 0,1 

2 al día 0,2 0,4 0,2 

1 al día 3,1 2,5 1,2 

5-6 semana 1,9 1,4 2,3 

3-4 semana 10,7 7,9 23,8 

1-2 semana 55,0 54,8 66,8 

0 semana 28,4 32,1 5,1 

NS/NC 0,6 0,7 0,5 

N muestra 718 714 1.432 

Producto de aperitivo 

3 o más al día 0,2 0,2 0,2 

2 al día 0,2 0,4 0,3 

1 al día 3,1 2,5 2,8 

5-6 semana 1,9 1,4 1,7 

3-4 semana 10,7 7,9 9,3 

1-2 semana 55,0 54,8 54,9 

0 semana 28,4 32,1 30,2 

NS/NC 0,6 0,7 0,6 

N muestra 718 714 1.432 
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Sexo (cont.)                   

  Hombre Mujer Total 

Pasteles, bollería 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,3 0,3 0,3 

1 al día 4,9 4,5 4,7 

5-6 semana 3,1 1,6 2,4 

3-4 semana 10,0 8,9 9,5 

1-2 semana 40,8 43,9 42,3 

0 semana 40,4 40,3 40,3 

NS/NC 0,6 0,5 0,5 

N muestra 718 714 1.432 

Refrescos 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,3 0,7 0,5 

1 al día 5,3 3,0 4,2 

5-6 semana 1,8 1,4 1,6 

3-4 semana 6,9 4,9 5,9 

1-2 semana 32,1 33,6 32,9 

0 semana 52,9 55,7 54,3 

NS/NC 0,6 0,6 0,6 

N muestra 718 714 1.432 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Pescado: merluza, mero, 
sardina, salmón 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

2 al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

1 al día 4,5 0,8 2,6 1,6 1,9 

5-6 semana 2,3 1,7 3,9 3,9 3,2 

3-4 semana 4,7 22,3 28,9 39,7 28,6 

1-2 semana 71,7 67,0 59,2 52,8 60,4 

0 semana 14,2 7,4 5,0 1,3 5,2 

NS/NC 2,5 0,8 0,5 0,3 0,6 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

Verduras, hortalizas 
crudas/cocidas 

3 o más al día 0,0 0,0 0,3 0,3 0,2 

2 al día 2,1 1,5 2,2 3,2 2,2 

1 al día 32,5 21,4 19,4 27,8 22,1 

5-6 semana 4,7 8,7 11,5 13,4 10,9 

3-4 semana 23,6 25,5 28,9 30,5 28,1 

1-2 semana 24,5 36,1 31,5 21,2 30,4 

0 semana 7,5 6,3 5,9 3,3 5,5 

NS/NC 5,1 0,6 0,5 0,3 0,6 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

Frutas crudas 

3 o más al día 4,6 2,2 3,1 2,0 2,7 

2 al día 17,0 18,5 17,1 24,4 19,0 

1 al día 42,2 29,6 38,4 39,3 36,2 

5-6 semana 2,3 9,7 7,0 10,5 8,4 

3-4 semana 19,4 17,0 15,4 14,2 15,7 

1-2 semana 9,4 17,1 12,7 6,7 12,6 

0 semana 2,5 5,6 5,7 2,6 5,0 

NS/NC 2,5 0,3 0,5 0,3 0,4 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

Legumbres: lentejas, alubias 
y guisantes 

3 o más al día 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 

2 al día 0,0 0,3 0,2 0,4 0,2 

1 al día 0,0 0,8 1,4 1,5 1,2 

5-6 semana 0,0 3,7 1,9 1,5 2,3 

3-4 semana 23,4 21,3 25,8 22,9 23,8 

1-2 semana 67,2 67,6 65,0 69,8 66,8 

0 semana 6,9 5,9 5,2 3,7 5,1 

NS/NC 2,5 0,5 0,5 0,3 0,5 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

Producto de aperitivo 

3 o más al día 0,0 0,3 0,2 0,0 0,2 

2 al día 0,0 0,2 0,4 0,0 0,3 

1 al día 7,6 3,3 3,2 0,7 2,8 

5-6 semana 6,9 2,5 1,4 0,3 1,7 

3-4 semana 14,6 11,0 8,6 7,9 9,3 

1-2 semana 45,0 59,2 55,6 49,3 54,9 

0 semana 23,3 23,1 29,7 41,9 30,2 

NS/NC 2,5 0,5 0,9 0,0 0,6 

N muestra 42 411 678 301 1.432 
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Nivel de Estudios (cont.)                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Pasteles, bollería 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,0 0,4 0,3 0,3 

1 al día 12,4 4,5 5,6 1,6 4,7 

5-6 semana 9,2 3,0 1,8 2,0 2,4 

3-4 semana 11,7 8,9 10,9 6,5 9,5 

1-2 semana 36,7 49,1 39,6 40,2 42,3 

0 semana 27,4 34,0 41,1 49,0 40,3 

NS/NC 2,5 0,5 0,5 0,4 0,5 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

Refrescos 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,2 0,9 0,0 0,5 

1 al día 9,7 3,1 5,6 1,6 4,2 

5-6 semana 4,5 2,0 1,3 1,4 1,6 

3-4 semana 11,7 8,9 5,2 2,7 5,9 

1-2 semana 38,1 34,8 34,1 26,6 32,9 

0 semana 33,5 50,4 52,0 67,7 54,3 

NS/NC 2,5 0,5 0,7 0,0 0,6 

N muestra 42 411 678 301 1.432 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Pescado: merluza, mero, 
sardina, salmón 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 

2 al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

1 al día 1,1 1,0 2,8 1,6 1,1 1,9 

5-6 semana 4,7 2,3 3,2 6,7 3,1 3,2 

3-4 semana 22,7 21,3 32,8 43,9 24,5 28,6 

1-2 semana 60,6 66,9 56,4 46,3 66,4 60,4 

0 semana 10,8 7,1 4,8 1,5 3,4 5,2 

NS/NC 0,0 1,4 0,1 0,0 1,1 0,6 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

Verduras, hortalizas 
crudas/cocidas 

3 o más al día 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,2 

2 al día 1,3 1,0 3,0 4,2 1,4 2,2 

1 al día 17,1 23,6 23,9 33,8 15,3 22,1 

5-6 semana 6,9 9,6 12,1 18,2 8,9 10,9 

3-4 semana 35,6 24,5 29,2 30,4 26,4 28,1 

1-2 semana 30,3 32,3 26,8 11,7 41,1 30,4 

0 semana 7,6 7,9 4,5 1,6 5,8 5,5 

NS/NC 1,3 1,1 0,1 0,0 1,1 0,6 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

Frutas crudas 

3 o más al día 1,1 4,0 2,8 1,6 1,7 2,7 

2 al día 16,4 18,5 19,6 31,6 16,4 19,0 

1 al día 40,2 36,8 37,2 42,1 30,7 36,2 

5-6 semana 7,0 5,2 9,0 10,0 10,3 8,4 

3-4 semana 20,5 14,4 16,1 11,6 15,7 15,7 

1-2 semana 11,0 13,9 10,0 1,6 20,3 12,6 

0 semana 3,8 6,4 5,2 1,6 3,8 5,0 

NS/NC 0,0 0,7 0,1 0,0 1,1 0,4 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

Legumbres: lentejas, alubias 
y guisantes 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

2 al día 0,0 0,4 0,2 0,0 0,4 0,2 

1 al día 0,0 2,0 1,3 1,8 0,4 1,2 

5-6 semana 6,0 0,9 2,1 0,0 3,4 2,3 

3-4 semana 33,5 22,9 23,8 24,5 21,7 23,8 

1-2 semana 55,2 65,0 68,1 70,6 68,3 66,8 

0 semana 5,3 8,2 4,4 3,1 3,9 5,1 

NS/NC 0,0 0,7 0,1 0,0 1,5 0,5 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

Producto de aperitivo 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,2 

2 al día 0,0 0,0 0,4 0,0 0,3 0,3 

1 al día 11,0 3,3 2,1 0,0 2,3 2,8 

5-6 semana 2,5 2,9 1,2 1,5 1,4 1,7 

3-4 semana 15,6 11,0 7,1 1,6 12,6 9,3 

1-2 semana 51,1 53,4 58,4 58,0 48,7 54,9 

0 semana 19,8 28,4 30,4 38,9 32,9 30,2 

NS/NC 0,0 1,0 0,4 0,0 1,1 0,6 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 
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Nivel de ingresos familiares (cont.)                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Pasteles, bollería 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,4 0,4 0,0 0,0 0,3 

1 al día 11,0 5,7 3,7 1,6 4,8 4,7 

5-6 semana 3,9 2,9 1,8 0,0 3,2 2,4 

3-4 semana 12,1 11,1 9,4 4,9 8,1 9,5 

1-2 semana 40,5 45,8 41,1 35,3 43,6 42,3 

0 semana 32,6 33,5 43,4 58,3 38,8 40,3 

NS/NC 0 0,7 0,2 0 1,5 0,5 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

Refrescos 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 0,5 

1 al día 8,6 6,8 2,2 1,5 5,6 4,2 

5-6 semana 2,3 3,0 1,5 0,0 0,7 1,6 

3-4 semana 15,6 5,3 4,9 0,0 7,4 5,9 

1-2 semana 37,4 36,4 32,3 26,0 30,7 32,9 

0 semana 36,0 47,2 58,3 72,5 53,7 54,3 

NS/NC 0,0 0,7 0,1 0,0 1,8 0,6 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Pescado: merluza, mero, 
sardina, salmón 

3 o más al día 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

2 al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

1 al día 0,0 3,5 2,0 1,6 1,0 4,0 1,7 1,9 

5-6 semana 4,4 4,1 3,7 3,6 1,5 0,7 5,5 3,2 

3-4 semana 37,9 33,5 36,2 22,4 27,9 24,3 11,1 28,6 

1-2 semana 54,1 56,8 56,5 65,2 60,8 62,1 64,7 60,4 

0 semana 2,1 1,4 1,6 6,5 8,1 8,1 14,9 5,2 

NS/NC 0,7 0,7 0,0 0,7 0,6 0,7 2,1 0,6 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

Verduras, hortalizas 
crudas/cocidas 

3 o más al día 0,7 0,7 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 0,2 

2 al día 4,3 2,6 2,1 1,6 1,5 2,0 3,7 2,2 

1 al día 27,5 26,3 23,9 21,2 17,3 18,3 21,5 22,1 

5-6 semana 14,8 7,9 12,9 10,8 9,9 7,0 11,1 10,9 

3-4 semana 26,1 35,5 26,8 24,8 29,6 35,5 22,1 28,1 

1-2 semana 21,8 22,7 31,2 35,2 29,9 29,3 34,7 30,4 

0 semana 4,2 3,6 3,1 5,9 10,6 6,5 4,7 5,5 

NS/NC 0,7 0,7 0,0 0,5 0,6 1,5 2,1 0,6 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

Frutas crudas 

3 o más al día 1,4 3,5 2,8 3,2 1,6 1,9 3,9 2,7 

2 al día 22,4 25,8 18,1 18,1 16,4 17,2 20,4 19,0 

1 al día 32,9 29,5 41,1 35,4 37,9 35,6 35,8 36,2 

5-6 semana 9,4 10,0 8,0 7,4 8,3 9,3 9,2 8,4 

3-4 semana 20,6 16,6 16,0 16,2 13,5 12,2 12,9 15,7 

1-2 semana 7,0 9,4 10,3 14,8 14,8 15,7 13,8 12,6 

0 semana 5,7 4,5 3,6 4,3 6,8 8,0 1,8 5,0 

NS/NC 0,7 0,7 0,0 0,5 0,6 0,0 2,1 0,4 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

Legumbres: lentejas, alubias 
y guisantes 

3 o más al día 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

2 al día 0,8 0,0 0,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,2 

1 al día 2,5 0,7 0,3 1,2 0,5 2,2 3,8 1,2 

5-6 semana 1,5 2,8 1,0 1,9 4,7 3,5 1,8 2,3 

3-4 semana 22,2 19,8 22,5 24,9 28,6 20,2 30,9 23,8 

1-2 semana 68,9 72,4 71,9 66,2 56,7 67,4 55,0 66,8 

0 semana 3,4 3,6 3,6 5,3 9,0 5,3 6,4 5,1 

NS/NC 0,7 0,7 0,0 0,5 0,6 0,7 2,1 0,5 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

Producto de aperitivo 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,2 

2 al día 0,0 0,8 0,3 0,2 0,0 0,6 0,0 0,3 

1 al día 0,0 2,1 1,6 4,0 1,7 6,9 1,8 2,8 

5-6 semana 0,7 0,7 2,1 0,9 1,1 3,4 7,3 1,7 

3-4 semana 10,6 7,8 8,2 9,6 8,9 11,5 9,6 9,3 

1-2 semana 52,3 45,3 58,2 57,7 58,0 49,7 49,0 54,9 

0 semana 36,4 42,6 28,6 26,9 29,7 26,5 30,2 30,2 

NS/NC 0,0 0,7 0,9 0,2 0,6 1,3 2,1 0,6 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 
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Clase social (cont.)                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Pasteles, bollería 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,0 0,0 0,4 0,5 0,7 0,0 0,3 

1 al día 2,1 2,2 3,4 4,7 8,0 7,3 6,5 4,7 

5-6 semana 2,9 0,7 2,0 2,3 2,0 2,6 9,1 2,4 

3-4 semana 5,9 5,6 11,6 8,3 10,4 16,2 3,9 9,5 

1-2 semana 45,5 37,7 42,2 43,8 44,1 35,5 47,0 42,3 

0 semana 42,8 53,0 40,8 40,0 34,5 37,0 31,4 40,3 

NS/NC 0,8 0,7 0,0 0,5 0,6 0,7 2,1 0,5 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 

Refrescos 

3 o más al día 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 

2 al día 0,0 0,0 0,7 0,4 0,5 7,0 2,0 0,5 

1 al día 4,9 3,6 3,0 3,8 5,6 2,6 1,8 4,2 

5-6 semana 2,3 0,7 0,3 1,6 1,1 8,2 9,3 1,6 

3-4 semana 2,8 3,0 3,9 8,6 6,6 32,2 3,7 5,9 

1-2 semana 27,2 27,1 36,0 32,9 36,1 48,7 34,2 32,9 

0 semana 62,8 64,9 55,8 52,2 49,0 0,7 46,8 54,3 

NS/NC 0,0 0,7 0,3 0,5 1,1 0,0 2,1 0,6 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 
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8.3.6 Dieta especial (Población de 12 meses de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 2,5 3,8 6,0 3,9 

No 97,2 96,0 93,7 95,8 

NS/NC 0,3 0,2 0,3 0,3 

N muestra 535 478 419 1.432 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 2,8 5,2 3,9 

No 97,0 94,5 95,8 

NS/NC 0,2 0,3 0,3 

N muestra 718 714 1.432 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 2,4 2,9 4,9 3,6 3,9 

No 93,8 97,1 94,8 96,4 95,8 

NS/NC 3,8 0,0 0,3 0,0 0,3 

N muestra 42 411 678 301 1.432 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 1,1 4,4 3,3 6,7 5,3 3,9 

No 98,2 95,2 96,7 93,3 94,0 95,8 

NS/NC 0,7 0,4 0,0 0,0 0,8 0,3 

N muestra 85 300 696 62 289 1.432 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 2,1 2,7 4,5 3,6 5,1 6,1 1,8 3,9 

No 97,9 97,3 95,5 96,2 94,3 93,9 95,1 95,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,2 0,6 0,0 3,1 0,3 

N muestra 142 140 316 443 188 149 54 1.432 
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8.3.7 Motivo por el que realiza dieta específica (Población de 12 meses de edad o más que sigue dieta 
específica) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Creencias personales 
(vegetarianos/as, etc.) 8,1 0,0 0,0 1,9 

Control de peso 14,7 55,3 70,9 52,7 

Problemas de salud (enfermedades 
crónicas) 

69,6 33,4 16,9 34,6 

Otros motivos 7,5 11,3 12,2 10,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 13 18 25 56 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Creencias personales 
(vegetarianos/as, etc.) 0,0 3,0 1,9 

Control de peso 45,6 56,7 52,7 

Problemas de salud (enfermedades 
crónicas) 

39,1 32,0 34,6 

Otros motivos 15,3 8,3 10,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 

N muestra 19 37 56 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Creencias personales 
(vegetarianos/as, etc.) 

0,0 0,0 3,3 0,0 1,9 

Control de peso 0,0 58,3 54,6 46,2 52,7 

Problemas de salud (enfermedades 
crónicas) 

100,0 22,7 33,2 44,9 34,6 

Otros motivos 0,0 19,0 8,9 8,9 10,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1 12 33 10 56 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Creencias personales 
(vegetarianos/as, etc.) 

0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 1,9 

Control de peso 100,0 38,3 47,9 49,7 70,4 52,7 

Problemas de salud (enfermedades 
crónicas) 

0,0 53,3 34,5 24,1 23,3 34,6 

Otros motivos 0,0 8,4 17,6 0,0 6,3 10,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 1 13 23 4 15 56 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Creencias personales 
(vegetarianos/as, etc.) 0,0 0,0 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 

Control de peso 100,0 0,0 64,8 45,6 57,5 43,0 100,0 52,7 

Problemas de salud (enfermedades 
crónicas) 0,0 74,8 20,6 48,3 42,5 22,4 0,0 34,6 

Otros motivos 0,0 25,2 7,0 6,1 0,0 34,6 0,0 10,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

N muestra 3 3 14 16 10 9 1 56 
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8.4 Hábitos relacionados con la salud bucodental 

8.4.1 Frecuencia del cepillado dental 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

3 veces al día 7,4 20,4 23,8 16,4 

2 veces al día 27,2 43,8 44,0 37,5 

1 vez al día 29,5 30,4 25,7 28,7 

Varias veces a la semana, pero no todos los días 7,0 3,9 2,9 4,8 

Ocasionalmente 5,1 0,6 1,9 2,7 

Nunca 22,6 0,4 1,2 9,1 

NS/NC 1,3 0,4 0,5 0,8 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

3 veces al día 14,5 18,5 16,4 

2 veces al día 36,2 38,9 37,5 

1 vez al día 30,9 26,5 28,7 

Varias veces a la semana, pero no todos los días 5,8 3,8 4,8 

Ocasionalmente 3,7 1,7 2,7 

Nunca 8,1 10,0 9,1 

NS/NC 0,8 0,7 0,8 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

3 veces al día 21,7 13,1 18,0 16,6 16,4 

2 veces al día 33,1 38,9 38,9 33,2 37,5 

1 vez al día 24,2 30,4 27,1 30,6 28,7 

Varias veces a la semana, pero no todos los días 2,5 5,8 5,3 2,6 4,8 

Ocasionalmente 0,0 2,9 1,9 4,6 2,7 

Nunca 16,0 8,0 8,0 11,8 9,1 

NS/NC 2,5 0,7 0,7 0,6 0,8 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

3 veces al día 21,8 14,3 14,3 13,1 22,9 16,4 

2 veces al día 31,4 41,4 36,7 41,2 36,6 37,5 

1 vez al día 27,9 28,8 30,8 36,8 22,1 28,7 

Varias veces a la semana, pero no todos los días 5,8 5,9 4,3 2,5 5,0 4,8 

Ocasionalmente 4,7 2,0 3,1 1,6 2,1 2,7 

Nunca 8,4 7,0 10,0 4,8 10,1 9,1 

NS/NC 0,0 0,7 0,8 0,0 1,1 0,8 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

3 veces al día 15,1 16,3 17,8 15,8 17,2 17,6 11,4 16,4 

2 veces al día 36,7 32,2 36,5 40,8 34,7 38,0 40,7 37,5 

1 vez al día 27,4 31,7 29,8 27,2 30,1 27,0 31,0 28,7 

Varias veces a la semana, pero no todos los días 1,6 4,5 4,8 4,8 7,7 3,6 7,5 4,8 

Ocasionalmente 2,2 3,5 3,7 1,8 1,1 4,6 3,9 2,7 

Nunca 16,5 11,9 6,7 8,7 8,6 7,9 3,5 9,1 

NS/NC 0,7 0,0 0,6 0,9 0,5 1,3 2,1 0,8 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

 

8.4.2 Enjuagues bucales con fluor en casa (Población de 5 años de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 13,0 39,9 17,1 27,5 

No 77,5 54,5 76,5 66,1 

NS/NC 9,5 5,6 6,4 6,4 

N muestra 107 478 419 1.004 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 26,6 28,4 27,5 

No 66,1 66,2 66,1 

NS/NC 7,3 5,4 6,4 

N muestra 494 510 1.004 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 28,0 25,1 30,4 24,0 27,5 

No 54,4 68,9 63,6 69,9 66,1 

NS/NC 17,6 6,0 5,9 6,1 6,4 

N muestra 29 319 474 182 1.004 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 35,6 28,8 28,8 29,0 20,5 27,5 

No 57,7 64,6 65,1 68,0 72,2 66,1 

NS/NC 6,7 6,6 6,0 3,0 7,3 6,4 

N muestra 64 216 473 38 213 1.004 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 24,3 21,0 25,9 33,9 22,0 29,0 24,2 27,5 

No 69,7 73,2 65,8 61,6 73,5 59,8 70,9 66,1 

NS/NC 6,0 5,7 8,3 4,5 4,5 11,2 4,9 6,4 

N muestra 85 85 233 307 140 109 45 1.004 
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8.4.3 Enjuagues bucales con fluor en el colegio (Población de 5 años de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 31,4 47,3 47,0 45,5 

No 68,6 52,1 52,2 53,9 

NS/NC 0,0 0,6 0,8 0,6 

N muestra 107 478 419 1.004 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 45,4 45,6 45,5 

No 54,2 53,6 53,9 

NS/NC 0,4 0,8 0,6 

N muestra 494 510 1.004 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 28,0 42,5 46,2 51,8 45,5 

No 68,4 57,2 53,4 47,2 53,9 

NS/NC 3,6 0,3 0,5 1,1 0,6 

N muestra 29 319 474 182 1.004 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Si 41,3 39,5 47,2 42,5 49,6 45,5 

No 58,7 60,5 52,2 57,5 48,9 53,9 

NS/NC 0,0 0,0 0,6 0,0 1,5 0,6 

N muestra 64 216 473 38 213 1.004 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 45,2 44,4 47,4 42,6 47,2 50,0 41,0 45,5 

No 53,7 55,6 52,2 57,1 52,0 49,1 56,5 53,9 

NS/NC 1,1 0,0 0,4 0,4 0,8 0,9 2,5 0,6 

N muestra 85 85 233 307 140 109 45 1.004 
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9 CARACTERÍSTICAS CORPORALES 
9.1 Valoración del peso en relación con la estatura (Población de 3 años de edad o más) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Bastante mayor de lo normal 1,5 3,7 6,2 3,9 

Algo mayor de lo normal 13,3 17,9 20,0 17,3 

Normal 75,6 67,4 62,6 68,1 

Menor de lo normal 9,4 9,9 10,0 9,8 

Bastante menor de lo normal 0,0 0,4 0,5 0,3 

NS/NC 0,3 0,7 0,8 0,6 

N muestra 342 478 419 1.239 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Bastante mayor de lo normal 3,6 4,3 3,9 

Algo mayor de lo normal 15,8 18,9 17,3 

Normal 68,9 67,2 68,1 

Menor de lo normal 10,7 8,7 9,8 

Bastante menor de lo normal 0,3 0,3 0,3 

NS/NC 0,7 0,5 0,6 

N muestra 621 618 1.239 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Bastante mayor de lo normal 2,9 3,7 4,5 3,2 3,9 

Algo mayor de lo normal 22,5 18,4 17,5 14,4 17,3 

Normal 65,8 67,9 66,8 71,6 68,1 

Menor de lo normal 5,7 8,6 10,4 10,7 9,8 

Bastante menor de lo normal 0,0 0,5 0,3 0,0 0,3 

NS/NC 2,9 0,9 0,5 0,0 0,6 

N muestra 36 380 580 243 1.239 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Bastante mayor de lo normal 1,4 7,4 3,3 5,6 2,3 3,9 

Algo mayor de lo normal 14,3 18,8 15,9 15,9 20,2 17,3 

Normal 76,0 63,1 69,4 63,6 68,7 68,1 

Menor de lo normal 5,7 10,7 10,2 14,9 7,9 9,8 

Bastante menor de lo normal 0,0 0,0 0,5 0,0 0,4 0,3 

NS/NC 2,7 0,0 0,7 0,0 0,4 0,6 

N muestra 76 265 590 55 253 1.239 
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Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Bastante mayor de lo normal 2,7 1,9 3,5 3,1 9,5 4,7 0,0 3,9 

Algo mayor de lo normal 18,9 14,0 19,8 16,0 19,7 14,1 17,7 17,3 

Normal 64,5 78,1 64,0 71,1 63,8 65,8 73,8 68,1 

Menor de lo normal 14,0 5,3 11,2 9,6 6,4 12,9 6,2 9,8 

Bastante menor de lo normal 0,0 0,8 0,4 0,3 0,0 0,8 0,0 0,3 

NS/NC 0,0 0,0 1,1 0,0 0,6 1,7 2,3 0,6 

N muestra 114 113 285 382 169 127 49 1.239 
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9.2 Índice de Masa Corporal* calculado a partir del peso y la talla declarada 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a <2  2 a < 5  5 a < 10  10 a 15 

Normopeso o peso insuficiente 44,2 49,7 43,5 63,4 

Sobrepeso 15,2 11,4 18,0 17,7 

Obesidad 22,5 21,9 22,3 9,5 

NS/NC 18,1 16,9 16,3 9,4 

N muestra 94 343 492 512 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Normopeso o peso insuficiente 50,7 53,5 52,0 

Sobrepeso 16,9 15,4 16,1 

Obesidad 20,2 15,1 17,7 

NS/NC 12,3 16,1 14,1 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Normopeso o peso insuficiente 44,3 51,4 50,5 57,5 52,0 

Sobrepeso 16,9 15,1 17,4 14,6 16,1 

Obesidad 19,7 22,0 16,7 13,8 17,7 

NS/NC 19,1 11,5 15,4 14,1 14,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Normopeso o peso insuficiente 53,6 45,4 55,7 61,0 47,7 52,0 

Sobrepeso 17,0 18,9 14,9 16,2 15,9 16,1 

Obesidad 18,8 20,1 15,9 16,3 19,6 17,7 

NS/NC 10,7 15,6 13,5 6,5 16,8 14,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Normopeso o peso insuficiente 58,2 52,0 59,2 49,8 44,7 49,4 45,1 52,0 

Sobrepeso 10,0 25,5 14,1 15,0 19,5 19,1 10,4 16,1 

Obesidad 16,1 10,2 15,0 19,2 21,5 17,9 31,6 17,7 

NS/NC 15,8 12,6 11,7 16,0 14,4 13,6 12,9 14,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

*IMC= Kg/m2                  
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10 PRÁCTICAS PREVENTIVAS 
10.1 Personas que se ocupan del niño/a cuando no está en el colegio 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Madre 78,5 75,8 66,6 74,2 

Padre 5,2 10,0 6,4 7,1 

Abuelos 9,3 8,0 5,5 7,8 

Otros familiares mayores de edad 1,1 1,6 2,6 1,7 

Persona contratada 0,9 1,2 0,7 0,9 

Vecinos o amigos 0,4 0,0 0,0 0,2 

Se queda solo, ya se vale por si 
mismo 

0,0 0,0 12,5 3,6 

En la calle, con los amigos 0,0 0,0 1,3 0,4 

Otros 4,1 3,3 4,1 3,8 

NS/NC 0,6 0,0 0,2 0,3 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Madre 72,8 75,6 74,2 

Padre 8,0 6,2 7,1 

Abuelos 8,5 7,0 7,8 

Otros familiares mayores de edad 1,3 2,2 1,7 

Persona contratada 1,1 0,8 0,9 

Vecinos o amigos 0,2 0,2 0,2 

Se queda solo, ya se vale por si 
mismo 

3,7 3,6 3,6 

En la calle, con los amigos 0,6 0,1 0,4 

Otros 3,7 4,0 3,8 

NS/NC 0,3 0,3 0,3 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Madre 83,3 78,9 73,0 69,0 74,2 

Padre 0,0 3,7 7,7 11,6 7,1 

Abuelos 12,4 8,1 7,7 6,8 7,8 

Otros familiares mayores de edad 0,0 2,6 1,8 0,6 1,7 

Persona contratada 2,1 0,0 0,4 3,2 0,9 

Vecinos o amigos 0,0 0,3 0,2 0,0 0,2 

Se queda solo, ya se vale por si 
mismo 

2,2 3,4 3,9 3,4 3,6 

En la calle, con los amigos 0,0 0,3 0,6 0,0 0,4 

Otros 0,0 2,6 4,2 5,2 3,8 

NS/NC 0,0 0,2 0,4 0,0 0,3 

N muestra 42 417 679 303 1.441 
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Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Madre 84,8 80,9 72,7 65,5 69,2 74,2 

Padre 4,7 4,3 8,6 9,7 6,6 7,1 

Abuelos 7,1 4,7 8,1 7,3 10,4 7,8 

Otros familiares mayores de edad 1,2 2,7 1,5 3,1 1,0 1,7 

Persona contratada 0,0 0,3 0,6 6,4 1,7 0,9 

Vecinos o amigos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,2 

Se queda solo, ya se vale por si 
mismo 0,0 2,7 3,5 1,6 6,5 3,6 

En la calle, con los amigos 1,1 0,4 0,5 0,0 0,0 0,4 

Otros 1,1 3,0 4,4 6,5 3,7 3,8 

NS/NC 0,0 1,0 0,1 0,0 0,0 0,3 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Madre 69,2 76,5 72,6 78,0 70,5 73,4 73,9 74,2 

Padre 8,4 6,5 10,0 4,9 7,8 4,9 11,4 7,1 

Abuelos 8,3 5,4 7,5 7,4 8,2 10,1 9,3 7,8 

Otros familiares mayores de edad 0,0 2,1 0,9 2,0 2,7 2,6 1,8 1,7 

Persona contratada 2,7 1,4 1,9 0,0 1,0 0,0 0,0 0,9 

Vecinos o amigos 0,0 0,8 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 0,2 

Se queda solo, ya se vale por si 
mismo 

4,4 3,7 3,9 3,2 3,7 4,2 1,8 3,6 

En la calle, con los amigos 0,0 0,0 0,0 0,3 0,5 2,1 0,0 0,4 

Otros 6,9 3,7 3,3 3,6 4,5 2,7 1,8 3,8 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,7 0,5 0,0 0,0 0,3 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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10.2 Uso de medidas protectoras en el coche 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                   

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Por ciudad 

Siempre 97,6 96,6 91,3 95,4 

Casi siempre 0,2 0,3 0,2 0,3 

Muchas veces 0,0 0,2 0,3 0,1 

Algunas veces 0,1 0,5 1,2 0,6 

Sólo alguna vez 0,2 0,2 0,3 0,2 

Nunca 1,1 0,4 4,1 1,8 

NS/NC 0,8 1,7 2,6 1,6 

N muestra 544 478 419 1.441 

Por carretera 

Siempre 98,1 96,8 92,6 96,1 

Casi siempre 0,0 0,3 0,2 0,2 

Muchas veces 0,0 0,0 0,2 0,1 

Algunas veces 0,0 0,3 0,5 0,3 

Sólo alguna vez 0,0 0,2 0,3 0,1 

Nunca 0,9 0,4 3,9 1,6 

NS/NC 1,0 1,9 2,3 1,7 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                   

  Hombre Mujer Total 

Por ciudad 

Siempre 94,9 96,0 95,4 

Casi siempre 0,5 0,0 0,3 

Muchas veces 0,1 0,2 0,1 

Algunas veces 0,4 0,7 0,6 

Sólo alguna vez 0,3 0,1 0,2 

Nunca 2,1 1,4 1,8 

NS/NC 1,6 1,6 1,6 

N muestra 722 719 1.441 

Por carretera 

Siempre 95,1 97,0 96,1 

Casi siempre 0,3 0,0 0,2 

Muchas veces 0,1 0,0 0,1 

Algunas veces 0,1 0,4 0,3 

Sólo alguna vez 0,3 0,0 0,1 

Nunca 2,1 1,1 1,6 

NS/NC 1,9 1,4 1,7 

N muestra 722 719 1.441 
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Nivel de Estudios                   

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Por ciudad 

Siempre 90,4 94,2 95,4 98,0 95,4 

Casi siempre 0,0 0,4 0,2 0,3 0,3 

Muchas veces 0,0 0,3 0,1 0,0 0,1 

Algunas veces 0,0 0,6 0,7 0,3 0,6 

Sólo alguna vez 0,0 0,2 0,3 0,0 0,2 

Nunca 2,5 1,9 1,8 1,4 1,8 

NS/NC 7,0 2,4 1,5 0,0 1,6 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

Por carretera 

Siempre 90,4 95,4 96,0 98,0 96,1 

Casi siempre 0,0 0,4 0,0 0,3 0,2 

Muchas veces 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

Algunas veces 0,0 0,5 0,2 0,0 0,3 

Sólo alguna vez 0,0 0,2 0,2 0,0 0,1 

Nunca 2,5 1,1 1,9 1,4 1,6 

NS/NC 7,0 2,4 1,7 0,0 1,7 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes 

Más de 
3.600€/mes NS/NC Total 

Por ciudad 

Siempre 92,3 92,5 97,0 96,9 95,3 95,4 

Casi siempre 0,7 0,3 0,3 0,0 0,0 0,3 

Muchas veces 0,0 0,0 0,1 0,0 0,4 0,1 

Algunas veces 0,0 1,0 0,2 1,6 1,1 0,6 

Sólo alguna vez 0,0 0,7 0,0 0,0 0,3 0,2 

Nunca 1,1 2,4 1,5 0,0 2,3 1,8 

NS/NC 6,0 3,0 0,9 1,5 0,6 1,6 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

Por carretera 

Siempre 93,5 93,9 97,3 96,9 95,9 96,1 

Casi siempre 0,7 0,3 0,1 0,0 0,0 0,2 

Muchas veces 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,1 

Algunas veces 0,0 0,0 0,2 0,0 0,9 0,3 

Sólo alguna vez 0,0 0,4 0,0 0,0 0,3 0,1 

Nunca 1,1 1,7 1,5 0,0 2,3 1,6 

NS/NC 4,8 3,7 0,9 1,5 0,6 1,7 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 
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Clase social                   

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Por ciudad 

Siempre 97,7 97,1 96,3 95,4 97,3 91,5 84,9 95,4 

Casi siempre 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 1,0 0,0 0,3 

Muchas veces 0,0 0,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 

Algunas veces 0,0 1,1 1,1 0,0 1,1 0,7 0,0 0,6 

Sólo alguna vez 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,2 

Nunca 2,3 1,4 1,7 0,8 0,6 4,7 5,7 1,8 

NS/NC 0,0 0,4 0,6 2,4 1,0 2,0 9,4 1,6 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

Por carretera 

Siempre 97,7 97,5 96,6 96,6 97,3 92,8 84,9 96,1 

Casi siempre 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 0,0 0,2 

Muchas veces 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

Algunas veces 0,0 0,0 0,5 0,0 1,1 0,0 0,0 0,3 

Sólo alguna vez 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 

Nunca 2,3 1,4 2,0 0,6 0,6 3,3 5,7 1,6 

NS/NC 0,0 1,1 0,6 2,1 1,0 2,8 9,4 1,7 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 
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10.3 Lugar en el domicilio donde se guardan los medicamentos (Población de 0 a 11 años) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

En un armario cerrado o en alto 94,1 91,9 95,1 93,2 

En muebles bajos 4,8 6,8 3,7 5,6 

En cualquier sitio 0,5 1,4 0,0 0,9 

NS/NC 0,6 0,0 1,2 0,4 

N muestra 544 478 77 1.099 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En un armario cerrado o en alto 93,5 92,9 93,2 

En muebles bajos 5,2 6,0 5,6 

En cualquier sitio 0,8 1,0 0,9 

NS/NC 0,5 0,2 0,4 

N muestra 555 544 1.099 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En un armario cerrado o en alto 97,1 91,2 93,5 94,6 93,2 

En muebles bajos 0,0 7,7 4,9 5,0 5,6 

En cualquier sitio 0,0 0,7 1,2 0,5 0,9 

NS/NC 2,9 0,4 0,4 0,0 0,4 

N muestra 31 308 521 239 1.099 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

En un armario cerrado o en alto 91,7 92,5 93,6 95,6 93,0 93,2 

En muebles bajos 8,3 6,6 5,5 4,4 3,9 5,6 

En cualquier sitio 0,0 0,5 0,7 0,0 2,1 0,9 

NS/NC 0,0 0,5 0,2 0,0 1,0 0,4 

N muestra 67 231 559 45 197 1.099 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En un armario cerrado o en alto 92,8 93,4 94,6 92,6 91,8 93,9 93,2 93,2 

En muebles bajos 5,4 4,7 4,5 6,4 6,0 5,1 6,8 5,6 

En cualquier sitio 0,9 1,9 0,9 0,6 0,8 1,0 0,0 0,9 

NS/NC 0,9 0,0 0,0 0,3 1,4 0,0 0,0 0,4 

N muestra 109 108 238 359 135 113 37 1.099 
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10.4 Lugar en el domicilio donde se guardan los productos de limpieza (Población de 0 a 11 años) 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

En sitios altos o cerrados 70,6 52,0 54,4 61,4 

En muebles bajos 28,6 46,3 41,6 37,2 

En cualquier sitio 0,4 1,7 2,7 1,1 

NS/NC 0,4 0,0 1,2 0,3 

N muestra 544 478 77 1.099 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

En sitios altos o cerrados 61,1 61,7 61,4 

En muebles bajos 37,2 37,2 37,2 

En cualquier sitio 1,3 0,9 1,1 

NS/NC 0,3 0,2 0,3 

N muestra 555 544 1.099 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

En sitios altos o cerrados 64,9 64,6 55,9 68,9 61,4 

En muebles bajos 32,3 34,5 42,3 30,2 37,2 

En cualquier sitio 0,0 0,9 1,4 0,9 1,1 

NS/NC 2,9 0,0 0,4 0,0 0,3 

N muestra 31 308 521 239 1.099 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

En sitios altos o cerrados 58,7 56,2 60,3 70,8 69,5 61,4 

En muebles bajos 41,3 42,9 38,5 29,2 27,3 37,2 

En cualquier sitio 0,0 0,9 1,1 0,0 2,2 1,1 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 0,3 

N muestra 67 231 559 45 197 1.099 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

En sitios altos o cerrados 68,1 65,8 59,3 61,4 58,3 59,7 60,1 61,4 

En muebles bajos 31,0 33,2 39,0 37,3 39,4 40,3 37,2 37,2 

En cualquier sitio 0,0 1,0 1,8 1,4 0,8 0,0 2,7 1,1 

NS/NC 0,9 0,0 0,0 0,0 1,4 0,0 0,0 0,3 

N muestra 109 108 238 359 135 113 37 1.099 
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10.5 Exposición al humo del tabaco dentro de la vivienda 

Distribución porcentual según: 

 
Grupos de edad                 

  0 a 5 6 a 10 11 a 15 Total 

Si 26,5 33,8 43,7 33,9 

No 73,5 66,2 56,1 66,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,2 0,1 

N muestra 544 478 419 1.441 

 
Sexo                 

  Hombre Mujer Total 

Si 32,9 34,9 33,9 

No 67,1 64,9 66,0 

NS/NC 0,0 0,1 0,1 

N muestra 722 719 1.441 

 
Nivel de Estudios                 

  Sin estudios Primarios FP o Secundarios Universitarios Total 

Si 43,5 40,9 36,6 17,1 33,9 

No 56,5 59,1 63,4 82,6 66,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 

N muestra 42 417 679 303 1.441 

 
Nivel de ingresos familiares                 

  Menor o igual a 
600€/mes 

De 601 a 
1.200€/mes 

De 1.201 a 
3.600€/mes Más de 3.600€/mes NS/NC Total 

Si 44,2 43,4 28,8 17,7 36,6 33,9 

No 55,8 56,6 71,2 80,7 63,4 66,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,1 

N muestra 87 301 702 62 289 1.441 

 
Clase social                 

  I II III IV a IV b V NS/NC Total 

Si 21,8 21,1 30,8 36,5 41,1 44,3 41,7 33,9 

No 78,2 78,9 68,9 63,5 58,9 55,7 58,3 66,0 

NS/NC 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 

N muestra 143 140 320 446 189 149 54 1.441 

 



ANEXOS





ANEXO 11
TABLAS CCON EERRORES

DE MMUESTREO





Anexo1 - Errores de muestreo   433

 

 

ANEXO 1 ERRORES DE MUESTREO 
En las tablas siguientes se dan los errores estándar para algunas variables de la encuesta. 
 

TABLAS DE LA POBLACIÓN ADULTA CON ERRORES DE MUESTREO 
 

Autopercepción del estado de salud 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Muy buena 
% 16,2% 11,6% 13,8% 

Error estandar 1,0% 0,8% 0,6% 

Buena 
% 64,6% 59,6% 62,1% 

Error estandar 1,2% 1,2% 0,9% 

Regular 
% 15,9% 23,2% 19,6% 

Error estandar 0,9% 1,0% 0,7% 

Mala 
% 2,8% 4,8% 3,8% 

Error estandar 0,4% 0,5% 0,3% 

Muy mala 
% 0,5% 0,6% 0,5% 

Error estandar 0,2% 0,2% 0,1% 

NS/NC 
%   0,2% 0,1% 

Error estandar   0,1% 0,0% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución diagnosticadas por un/a médico/a. Porcentajes 
por columna/enfermedad y error estándar 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Asma 

Sí 
% 3,5% 4,7% 4,1% 

Error estandar 0,5% 0,5% 0,4% 

No 
% 96,5% 95,3% 95,9% 

Error estandar 0,5% 0,5% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Alergia como rinitis 

Sí 
% 8,1% 9,7% 8,9% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

No 
% 91,9% 90,3% 91,1% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Bronquitis crónica 

Sí 
% 3,3% 4,1% 3,7% 

Error estandar 0,4% 0,5% 0,3% 

No 
% 96,7% 95,9% 96,3% 

Error estandar 0,4% 0,5% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Sexo (cont.)       

  Hombre Mujer Total 

Hipertensión arterial 

Sí 
% 14,2% 16,6% 15,4% 

Error estandar 0,7% 0,7% 0,5% 

No 
% 85,8% 83,4% 84,6% 

Error estandar 0,7% 0,7% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Infarto de miocardio 

Sí 
% 2,5% 1,1% 1,8% 

Error estandar 0,3% 0,2% 0,2% 

No 
% 97,5% 98,9% 98,2% 

Error estandar 0,3% 0,2% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Otras enfermedades 
isquémicas del corazón 

Sí 
% 3,9% 2,9% 3,4% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

No 
% 96,1% 97,1% 96,6% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Embolia, hemorragia 
cerebral 

Sí 
% 1,4% 1,4% 1,4% 

Error estandar 0,3% 0,3% 0,2% 

No 
% 98,6% 98,6% 98,6% 

Error estandar 0,3% 0,3% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Colesterol alto 

Sí 
% 11,9% 14,5% 13,2% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

No 
% 88,1% 85,5% 86,8% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Diabetes 

Sí 
% 6,9% 6,5% 6,7% 

Error estandar 0,6% 0,5% 0,4% 

No 
% 93,1% 93,5% 93,3% 

Error estandar 0,6% 0,5% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Artrosis, artritis 

Sí 
% 8,3% 19,1% 13,8% 

Error estandar 0,6% 0,8% 0,5% 

No 
% 91,7% 80,9% 86,2% 

Error estandar 0,6% 0,8% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Osteoporosis 

Sí 
% 1,0% 8,0% 4,6% 

Error estandar 0,2% 0,6% 0,3% 

No 
% 99,0% 92,0% 95,4% 

Error estandar 0,2% 0,6% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Dolor de espalda (cervical) 

Sí 
% 6,9% 14,5% 10,8% 

Error estandar 0,6% 0,8% 0,5% 

No 
% 93,1% 85,5% 89,2% 

Error estandar 0,6% 0,8% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Sexo (cont.)       

  Hombre Mujer Total 

Dolor de espalda (lumbar) 

Sí 
% 8,9% 15,0% 12,0% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

No 
% 91,1% 85,0% 88,0% 

Error estandar 0,7% 0,8% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Cáncer 

Sí 
% 2,2% 3,3% 2,8% 

Error estandar 0,3% 0,4% 0,3% 

No 
% 97,8% 96,7% 97,2% 

Error estandar 0,3% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Migraña o dolor de cabeza 

Sí 
% 2,9% 8,0% 5,5% 

Error estandar 0,4% 0,7% 0,4% 

No 
% 97,1% 92,0% 94,5% 

Error estandar 0,4% 0,7% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Incontinencia urinaria 

Sí 
% 3,2% 4,0% 3,6% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

No 
% 96,8% 96,0% 96,4% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Depresión 

Sí 
% 4,1% 8,7% 6,5% 

Error estandar 0,5% 0,7% 0,4% 

No 
% 95,9% 91,3% 93,5% 

Error estandar 0,5% 0,7% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Ansiedad crónica 

Sí 
% 3,9% 8,1% 6,0% 

Error estandar 0,5% 0,6% 0,4% 

No 
% 96,1% 91,9% 94,0% 

Error estandar 0,5% 0,6% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Otros trastornos mentales 

Sí 
% 1,7% 1,2% 1,4% 

Error estandar 0,3% 0,3% 0,2% 

No 
% 98,3% 98,8% 98,6% 

Error estandar 0,3% 0,3% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Insomnio 

Sí 
% 4,2% 8,9% 6,6% 

Error estandar 0,5% 0,7% 0,4% 

No 
% 95,8% 91,1% 93,4% 

Error estandar 0,5% 0,7% 0,4% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Apnea del sueño 

Sí 
% 2,3% 0,9% 1,6% 

Error estandar 0,4% 0,2% 0,2% 

No 
% 97,7% 99,1% 98,4% 

Error estandar 0,4% 0,2% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Sexo (cont.)       

  Hombre Mujer Total 

Enfermedad de Alzheimer 

Sí 
% 0,4% 0,9% 0,7% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

No 
% 99,6% 99,1% 99,3% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Otros 

Sí 
% 13,4% 15,6% 14,5% 

Error estandar 0,8% 0,9% 0,6% 

No 
% 86,6% 84,4% 85,5% 

Error estandar 0,8% 0,9% 0,6% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Limitaciones para las actividades de la vida diaria en los últimos 6 meses debido a un problema de 
salud 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

Gravemente limitado/a 
% 4,1% 6,3% 5,2% 

Error estandar 0,5% 0,5% 0,4% 

Limitado, pero no gravemente 
% 15,5% 21,7% 18,7% 

Error estandar 0,9% 1,0% 0,7% 

Nada limitado 
% 80,1% 71,6% 75,7% 

Error estandar 0,9% 1,0% 0,7% 

NS/NC 
% 0,3% 0,5% 0,4% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Visita al estomatólogo/odontólogo 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

Nunca 
% 15,4% 12,2% 13,8% 

Error estandar 0,9% 0,8% 0,6% 

En los últimos 12 meses 
% 31,3% 36,8% 34,1% 

Error estandar 1,2% 1,2% 0,8% 

Más de 1 año pero no más de 2 
% 25,2% 27,7% 26,5% 

Error estandar 1,1% 1,1% 0,8% 

Más de 2 años pero no más de 3 
% 9,5% 7,9% 8,7% 

Error estandar 0,7% 0,7% 0,5% 

Más de 3 años pero no más de 5 
% 5,8% 5,2% 5,5% 

Error estandar 0,6% 0,6% 0,4% 

Más de 5 años 
% 12,3% 9,3% 10,7% 

Error estandar 0,8% 0,7% 0,5% 

NS/NC 
% 0,6% 0,9% 0,8% 

Error estandar 0,2% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Visita ginecológica 

Sexo     

  Mujer 

Nunca 
% 15,7% 

Error estandar 0,9% 

En los últimos 12 meses 
% 44,2% 

Error estandar 1,2% 

Más de 1 año pero no más de 2 
% 16,8% 

Error estandar 0,9% 

Más de 2 años pero no más de 3 
% 5,9% 

Error estandar 0,6% 

Más de 3 años pero no más de 5 
% 3,7% 

Error estandar 0,5% 

Más de 5 años 
% 12,1% 

Error estandar 0,7% 

NS/NC 
% 1,6% 

Error estandar 0,3% 

Total 
% 100,0% 

Error estandar   

 

Grado de satisfacción con los servicios sanitarios públicos utilizados en los últimos 12 meses 

Sexo     

 Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 
% 6,7% 8,7% 7,8% 

Error estandar 0,6% 0,7% 0,5% 

Satisfactorio 
% 53,3% 58,8% 56,1% 

Error estandar 1,3% 1,2% 0,9% 

Insatisfactorio 
% 11,9% 17,7% 14,9% 

Error estandar 0,8% 1,0% 0,6% 

Muy insatisfactorio 
% 6,4% 3,2% 4,7% 

Error estandar 0,6% 0,4% 0,4% 

No procede 
% 18,5% 10,1% 14,2% 

Error estandar 1,0% 0,8% 0,6% 

NS/NC 
% 3,2% 1,6% 2,3% 

Error estandar 0,5% 0,3% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Consumo de tabaco en la población 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

No fumo ni he fumado nunca/Sólo lo he 
probado 

% 39,6% 63,4% 51,7% 

Error estándar 1,2% 1,2% 0,9% 

No fumo pero he fumado 
% 25,5% 13,1% 19,1% 

Error estandar 1,0% 0,9% 0,7% 

Si, fumo pero no diariamente 
% 5,6% 3,0% 4,3% 

Error estandar 0,6% 0,5% 0,4% 

Si fumo diariamente 
% 29,3% 20,5% 24,8% 

Error estandar 1,2% 1,0% 0,8% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Frecuencia del consumo de bebidas alcohólicas 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

Diario 
% 23,4% 7,9% 15,5% 

Error estandar 1,0% 0,6% 0,6% 

Semanal 
% 34,4% 22,0% 28,1% 

Error estandar 1,2% 1,1% 0,8% 

Mensual 
% 10,3% 12,8% 11,6% 

Error estandar 0,8% 0,9% 0,6% 

Esporádico 
% 3,9% 9,8% 6,9% 

Error estandar 0,5% 0,8% 0,5% 

Nunca 
% 27,9% 47,3% 37,8% 

Error estandar 1,1% 1,2% 0,9% 

NS/NC 
% 0,1% 0,2% 0,1% 

Error estandar 0,1% 0,1% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Clasificación de la población según su Índice de Masa Corporal (IMC) 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

Peso insuficiente 
% 2,6% 9,9% 6,3% 

Error estandar 0,4% 0,8% 0,4% 

Normopeso 
% 35,3% 44,4% 39,9% 

Error estandar 1,2% 1,2% 0,9% 

Sobrepeso 
% 45,4% 29,0% 37,0% 

Error estandar 1,3% 1,1% 0,8% 

Obesidad 
% 14,3% 12,6% 13,5% 

Error estandar 0,9% 0,8% 0,6% 

Obesidad mórbida 
% 0,7% 1,1% 0,9% 

Error estandar 0,2% 0,3% 0,2% 

NS/NC 
% 1,8% 3,0% 2,4% 

Error estandar 0,3% 0,4% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Frecuencia de realización de actividad física durante el tiempo libre 

Sexo         

  Hombre Mujer Total 

No hago nada de ejercicio, en mi tiempo 
libre mantengo una actividad totalmente 
sedentaria 

% 26,2% 35,7% 31,1% 

Error estandar 1,1% 1,2% 0,8% 

Realizo alguna actividad física o deportiva 
suave de manera ocasional  

% 36,0% 38,5% 37,2% 

Error estandar 1,2% 1,2% 0,9% 

Realizo una actividad física de forma 
regular, varias veces al mes  

% 11,8% 9,1% 10,4% 

Error estandar 0,8% 0,7% 0,6% 

Realizo ejercicio físico varias veces a la 
semana 

% 25,9% 16,3% 21,0% 

Error estandar 1,1% 0,9% 0,7% 

NS/NC 
% 0,1% 0,4% 0,3% 

Error estandar 0,1% 0,1% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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TABLAS DE LA POBLACIÓN INFANTIL CON ERRORES DE MUESTREO 
 

Percepción del estado de salud de los hijos/as en general 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Muy buena 
% 37,0% 43,6% 40,2% 

Error estandar 1,8% 1,9% 1,3% 

Buena 
% 57,5% 51,6% 54,6% 

Error estandar 1,9% 1,9% 1,3% 

Regular 
% 5,1% 4,2% 4,7% 

Error estandar 0,8% 0,8% 0,6% 

Mala 
% 0,5% 0,3% 0,4% 

Error estandar 0,3% 0,2% 0,2% 

Muy mala 
%   0,3% 0,1% 

Error estandar   0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Problemas o enfermedades crónicas o de larga evolución diagnosticadas por un/a médico/a. Porcentajes 
por columna y error estándar 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Alergia crónica (rinitis, 
urticaria, etc.) 

Sí 
% 9,0% 6,2% 7,6% 

Error estandar 1,1% 0,9% 0,7% 

No 
% 91,0% 93,8% 92,4% 

Error estandar 1,1% 0,9% 0,7% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Asma 

Sí 
% 3,8% 2,4% 3,1% 

Error estandar 0,7% 0,6% 0,5% 

No 
% 96,2% 97,6% 96,9% 

Error estandar 0,7% 0,6% 0,5% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Diabetes 

Sí 
% 0,1% 0,3% 0,2% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

No 
% 99,9% 99,7% 99,8% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Colesterol elevado 

Sí 
% 0,7% 0,2% 0,4% 

Error estandar 0,3% 0,2% 0,2% 

No 
% 99,3% 99,8% 99,6% 

Error estandar 0,3% 0,2% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Sexo (cont.)       

  Hombre Mujer Total 

Jaquecas, migrañas, 
dolores de cabeza 

Sí 
% 1,0% 0,8% 0,9% 

Error estandar 0,4% 0,3% 0,2% 

No 
% 99,0% 99,2% 99,1% 

Error estandar 0,4% 0,3% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Epilepsia 

Sí 
% 0,1% 0,4% 0,3% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

No 
% 99,9% 99,6% 99,7% 

Error estandar 0,1% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Déficit o retraso mental 
(incluye parálisis cerebral 
infantil) 

Sí 
% 1,0% 0,6% 0,8% 

Error estandar 0,4% 0,3% 0,2% 

No 
% 99,0% 99,4% 99,2% 

Error estandar 0,4% 0,3% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Trastornos de conducta 
(incluye déficit de atención 
e hiperactividad) 

Sí 
% 1,2% 1,3% 1,3% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

No 
% 98,8% 98,7% 98,7% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Trastornos mentales 
(depresión, ansiedad …) 

Sí 
% 0,3% 0,1% 0,2% 

Error estandar 0,2% 0,1% 0,1% 

No 
% 99,7% 99,9% 99,8% 

Error estandar 0,2% 0,1% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Enfermedad del corazón 

Sí 
% 1,0% 1,0% 1,0% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

No 
% 99,0% 99,0% 99,0% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Enfermedad disgestiva 
crónica (intolerancia 
digestiva, celiaquía, úlcera, 
hepatitis…) 

Sí 
% 1,2% 1,1% 1,1% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

No 
% 98,8% 98,9% 98,9% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Enfermedad renal 
(insuficiencia renal, 
síndrome nefrótico …) 

Sí 
% 0,6% 0,1% 0,4% 

Error estandar 0,3% 0,1% 0,2% 

No 
% 99,4% 99,9% 99,6% 

Error estandar 0,3% 0,1% 0,2% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Trastornos de los huesos 
y/o articulaciones 

Sí 
% 0,7% 1,6% 1,1% 

Error estandar 0,3% 0,5% 0,3% 

No 
% 99,3% 98,4% 98,9% 

Error estandar 0,3% 0,5% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Sexo (cont.)       

  Hombre Mujer Total 

Tumores malignos (incluye 
leucemia y linfoma) 

Sí 
%   0,2% 0,1% 

Error estandar   0,2% 0,1% 

No 
% 100,0% 99,8% 99,9% 

Error estandar 0,0% 0,2% 0,1% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

Otras (especificar) 

Sí 
% 7,8% 4,1% 6,0% 

Error estandar 1,0% 0,7% 0,6% 

No 
% 92,2% 95,9% 94,0% 

Error estandar 1,0% 0,7% 0,6% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Tiempo transcurrido desde la última consulta médica 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

1-7 
% 17,8% 13,1% 15,5% 

Error estandar 1,4% 1,3% 1,0% 

8-30 
% 15,6% 16,5% 16,0% 

Error estandar 1,4% 1,4% 1,0% 

31-90 
% 26,1% 26,4% 26,3% 

Error estandar 1,7% 1,7% 1,2% 

91-180 
% 17,4% 16,3% 16,8% 

Error estandar 1,4% 1,4% 1,0% 

181-363 
% 10,9% 10,9% 10,9% 

Error estandar 1,2% 1,2% 0,8% 

364-727 
% 7,4% 11,0% 9,2% 

Error estandar 1,0% 1,2% 0,8% 

>727 
% 2,2% 2,6% 2,4% 

Error estandar 0,6% 0,6% 0,4% 

Nunca ha ído al médico 
% 0,3%   0,1% 

Error estandar 0,2%   0,1% 

No lo recuerda 
% 2,1% 2,7% 2,4% 

Error estandar 0,5% 0,6% 0,4% 

NS/NC 
% 0,3% 0,6% 0,4% 

Error estandar 0,2% 0,3% 0,2% 
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Tiempo transcurrido desde la última consulta odontológica 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

3 meses o menos 
% 21,6% 26,1% 23,8% 

Error estandar 1,5% 1,6% 1,1% 

Más de 3 meses y menos de 1 año 
% 21,3% 24,3% 22,8% 

Error estandar 1,5% 1,6% 1,1% 

Hace 1 año o más 
% 18,1% 14,9% 16,6% 

Error estandar 1,4% 1,3% 1,0% 

Nunca ha ido al dentista 
% 36,6% 32,6% 34,7% 

Error estandar 1,8% 1,8% 1,3% 

No lo recuerda 
% 1,0% 0,8% 0,9% 

Error estandar 0,4% 0,3% 0,3% 

NS/NC 
% 1,3% 1,2% 1,2% 

Error estandar 0,4% 0,4% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Grado de satisfacción con los servicios sanitarios públicos utilizados en los últimos 12 meses 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Muy satisfactorio 
% 14,2% 16,8% 15,5% 

Error estandar 1,3% 1,4% 1,0% 

Satisfactorio 
% 65,4% 61,9% 63,7% 

Error estandar 1,8% 1,8% 1,3% 

Insatisfactorio 
% 11,6% 13,1% 12,3% 

Error estandar 1,2% 1,3% 0,9% 

Muy insatisfactorio 
% 2,7% 2,4% 2,6% 

Error estandar 0,6% 0,6% 0,4% 

No procede 
% 0,3%   0,1% 

Error estandar 0,2%   0,1% 

NS/NC 
% 5,9% 5,8% 5,9% 

Error estandar 0,9% 0,9% 0,6% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 
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Actividad física en el tiempo libre (niños/as de 6 años o más) 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de 
forma casi completamente sedentaria 

% 15,8% 28,4% 22,1% 

Error estandar 1,8% 2,1% 1,4% 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar menos de 1 vez al mes 

% 10,7% 13,8% 12,2% 

Error estandar 1,5% 1,6% 1,1% 

Hace alguna actividad física o deportiva fuera del 
horario escolar 1 o más veces al mes pero menos 
de una vez a la semana 

% 6,8% 8,4% 7,6% 

Error estandar 1,2% 1,3% 0,9% 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante un tiempo inferior 
a 2 horas 

% 16,0% 14,8% 15,4% 

Error estandar 1,8% 1,7% 1,2% 

Hace actividad física o deportiva fuera del horario 
escolar semanalmente, durante 2 ó más horas 

% 50,5% 33,2% 41,9% 

Error estandar 2,4% 2,2% 1,7% 

NS/NC 
% 0,3% 1,4% 0,8% 

Error estandar 0,3% 0,6% 0,3% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 

Índice de Masa Corporal calculado a partir del peso y la talla declarados 

Sexo       

  Hombre Mujer Total 

Normopeso 
% 50,7% 53,5% 52,0% 

Error estandar 1,9% 1,9% 1,3% 

Sobrepeso 
% 16,9% 15,4% 16,1% 

Error estandar 1,4% 1,4% 1,0% 

Obesidad 
% 20,2% 15,1% 17,7% 

Error estandar 1,5% 1,3% 1,0% 

No Sabe/No contesta 
% 12,3% 16,1% 14,1% 

Error estandar 1,2% 1,4% 0,9% 

Total 
% 100,0% 100,0% 100,0% 

Error estandar 0,0% 0,0% 0,0% 

 



ANEXO 22
CUESTIONARIOS





CUESTIONARIO ENCUESTA SALUD
CV 2010

ADULTOS
(Población de 16 y más años)

En cumplimiento de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal 
(LOPD), y el R.D. 1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley 
Orgánica 15/1999, se le comunica que los datos recogidos en este cuestionario serán utilizados únicamente para 
planificación sanitaria.

Nº Ruta Nº Cuestionario Nº Entrevistador



[ 2 ]

P1 TABLA DE COMPOSICIÓN DEL HOGAR. [Entrevistador/a: describa para cada miembro del hogar, ordenado de mayor a menor edad 
incluyendo a la persona que está entrevistando, las características que se relacionan en la siguiente tabla]. Marque con una X la casilla correspondiente o 
escriba la cifra o palabra que corresponde.

IDENTIFICACIÓN DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

1 2 3 4 5 6 7 8MIEMBROS DEL HOGAR

A) Sexo

B) Edad

C) Relación con el sustentador principal [mostrar tarjeta]

D) Nivel de estudios [mostrar tarjeta]

E) Situación laboral [mostrar tarjeta]

F) Tipo de ocupación

G) Estado civil [mostrar tarjeta]

G.1) Convive en pareja

H) Miembro del hogar seleccionado

1= Varón
2= Mujer

1= Sí
2= No
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P2 De las siguientes situaciones, describa la que mejor se corresponde con su estado de salud a día de hoy:
[Mostrar tarjeta]

1  PERCEPCION DE LA SALUD

a) En relación con su movilidad: 1= No tengo problemas para caminar
2= Tengo algunos problemas para caminar
3= Tengo que estar en la cama
9= NS/NC

b) En relación con su cuidado personal: 1= No tengo problemas de cuidado personal
2= Tengo algunos problemas para levantarme o vestirme
3= Soy incapaz de lavarme o vestirme
9= NS/NC

c) En relación con las actividades cotidianas 
(por ejemplo: trabajar, estudiar, hacer las 
tareas domésticas, actividades familiares o 
actividades durante el tiempo libre):

1= No tengo problemas para realizar mis actividades cotidianas
2= Tengo algunos problemas para realizar mis actividades cotidianas
3= Soy incapaz de realizar mis actividades cotidianas
9= NS/NC

d) En relación con situaciones de dolor o 
malestar:

1= No tengo dolor ni malestar
2= Tengo moderado dolor o malestar
3= Tengo mucho dolor o malestar
9= NS/NC

e) En relación con situaciones de ansiedad o 
depresión:

1= No estoy ansioso ni deprimido
2= Estoy moderadamente ansioso o deprimido
3= Estoy muy ansioso o deprimido
9= NS/NC

P2.1 Y comparando con su estado general de salud durante los últimos 12 meses, su estado de salud hoy es: 
[Mostrar tarjeta]

1= Mejor;   2= Igual;   3= Peor;   9= NS/NC

P3 ¿Cómo es su salud en general?

1= Muy Buena;   2= Buena;   3= Regular;   4= Mala;   5= Muy mala;    9= NS/NC

P4 Termómetro

 Para ayudar a la gente a describir lo buena o mala que es su salud hemos dibujado una escala parecida a un 
termómetro en la cual se marca con un 100 la mejor salud que pueda imaginarse.

 Nos gustaría que nos indicara en esta escala, en su opinión, lo buena o mala que es su salud en el día de HOY. Por 
favor, dibuje una línea desde el casillero donde dice “Su estado de salud hoy” hasta el punto del termómetro que, en 
su opinión, indique lo buena o mala que es su salud en el día de HOY. [Mostrar tarjeta]
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P5 A continuación tiene una lista de situaciones que se producen en la vida cotidiana y que otras personas hacen o 
pueden hacer para ayudarnos. Elija la respuesta que mejor refleje su situación, según una escala de 1 a 5.

Recibo visitas de mis amigos y familiares

1= Mucho menos de lo que deseo;   2= Menos de lo que deseo;   3= Ni mucho ni poco;   4= Casi como deseo;  
5= Tanto como deseo

Recibo ayuda en asuntos relacionados con mi casa

Recibo elogios y reconocimientos cuando hago bien mi trabajo

Cuento con personas que se preocupan de lo que me sucede

Recibo amor y afecto

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas en el trabajo o en casa

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas personales y familiares

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas económicos

Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras personas

Recibo consejos útiles cuando me ocurre algún acontecimiento importante en mi vida

Recibo ayuda cuando estoy enfermo en la cama

P5.1 ¿Diría usted que en general, se puede confiar en la mayoría de la gente o bien que nunca se es lo bastante prudente 
cuando trata uno con los demás?

1= Se puede confiar en la mayoría de la gente;   2= Nunca se es lo bastante prudente;   9= NS/NC
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2  MORBILIDAD CRÓNICA

P6 ¿Tiene usted algún problema de salud o enfermedad crónica o de larga duración? 

1= Sí;   2= No [Pasar a P8];   9= NS/NC

P7 Por favor considere las enfermedades crónicas o problemas de salud de larga duración que a continuación se 
muestran. [Entrevistador/a lea al encuestado/a las enfermedades una a una]. Mostrar tarjeta

Considerar y responder para cada una de las enfermedades o 
problemas de salud en los que ha contestado “SI” en P7.1.
En caso de respuesta NO en P7.1, pasar a la enfermedad siguiente

P7.1
¿Padece o ha 
padecido alguna vez, 
alguna de ellas?

P7.2
¿La ha padecido 
en los últimos 12 
meses?

P7.3
¿Le ha dicho un/a 
médico/a que la 
padece?

P7.4
¿Está tomando o ha 
tomado medicación 
en los últimos 12 
meses por este 
problema?

Enfermedades o problemas de salud Sí No Sí No Sí No Sí No

Asma (incluido asma alérgico) 1 2 1 2 1 2 1 2

Alergia como rinitis, inflamación de ojos, dermatitis, 
alimentaria u otras, (excluye asma) 1 2 1 2 1 2 1 2

Bronquitis crónica, enfermedad crónica pulmonar 
obstructiva, enfisema 1 2 1 2 1 2 1 2

Hipertensión arterial 1 2 1 2 1 2 1 2

Infarto de miocardio 1 2 1 2 1 2 1 2

Otras enfermedades isquémicas del corazón
(angina de pecho) 1 2 1 2 1 2 1 2

Embolia, hemorragia cerebral 1 2 1 2 1 2 1 2

Colesterol alto 1 2 1 2 1 2 1 2

Diabetes 1 2 1 2 1 2 1 2

Artrosis, artritis (reumática) 1 2 1 2 1 2 1 2

Osteoporosis 1 2 1 2 1 2 1 2

Dolor de espalda crónico (cervical) 1 2 1 2 1 2 1 2

Dolor de espalda crónico (lumbar) 1 2 1 2 1 2 1 2

Cáncer
(tumores malignos, también incluye leucemia y linfoma) 1 2 1 2 1 2 1 2

Migraña o dolor de cabeza severo 1 2 1 2 1 2 1 2

Incontinencia urinaria, problemas de control de vejiga 1 2 1 2 1 2 1 2

Depresión 1 2 1 2 1 2 1 2

Ansiedad  crónica 1 2 1 2 1 2 1 2

Otros trastornos mentales 1 2 1 2 1 2 1 2

Insomnio 1 2 1 2 1 2 1 2

Apnea del sueño 1 2 1 2 1 2 1* 2

Enfermedad de Alzheimer 1 2 1 2 1 2 1 2

Otros (especifique) ________________________________ 1 2 1 2 1 2 1 2

* Uso de CPAP: Presión Positiva Continua en la Vía Aérea.
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P8 Una vez conocido su estado de salud físico, quisiéramos saber si durante las últimas 4 semanas ha presentado 
alguno de los siguientes problemas emocionales. Por favor, a partir de esta ficha, dígame el número de la respuesta 
que más se aproxime a su situación. [Mostrar tarjeta]

¿Sus preocupaciones le han hecho perder mucho el sueño?

0= No, en absoluto;   1= No más que lo habitual;   2= Algo más que lo habitual;   3= Mucho más que lo habitual

¿Se ha sentido constantemente agobiado y en tensión?

¿Ha tenido la sensación de que no puede superar sus dificultades?

¿Se ha sentido poco feliz o deprimido?

¿Ha perdido confianza en sí mismo?

¿Ha pensado que es una persona que no vale para nada?

3  SALUD MENTAL

¿Ha podido concentrarse bien en lo que hacía?

0= Más que lo habitual;   1= Igual que lo habitual;   2= Menos que lo habitual;   3= Mucho menos que lo habitual

¿Ha sentido que está desempeñando un papel útil en la vida?

¿Se ha sentido capaz de tomar decisiones?

¿Ha sido capaz de disfrutar de sus actividades normales de cada día?

¿Ha sido capaz de hacer frente, adecuadamente, a sus problemas?

¿Se siente razonablemente feliz, considerando todas las circunstancias anteriormente mencionadas?
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P9 Durante al menos los últimos 6 meses, es decir, desde el mes de _______________ hasta el día de hoy [Entrevistador/a 

establezca el rango temporal de 6 meses en función de la fecha de realización de la entrevista]  ¿en qué medida se ha visto limitado/a 
debido a un problema de salud para realizar las actividades que la gente hace habitualmente? 

 Las categorías de respuesta son tres:  [Mostrar tarjeta]

4  LIMITACIONES PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

1= Gravemente limitado/a;   2=Limitado /a, pero no gravemente;   3=Nada limitado/a;   9= NS/NC

Las preguntas siguientes tienen como objetivo saber si usted tiene alguna limitación o discapacidad para hacer algunas acti-
vidades habituales de la vida cotidiana. Nos referiremos a limitaciones que afecten de manera PERMANENTE. [Mostrar tarjeta]

P10 Visuales y auditivas

Visión de cerca.
¿Puede ver claramente la letra de un periódico (con o sin gafas o lentes de 
contacto según uso habitual)?

1= Sí, sin ninguna dificultad;   2= Con alguna dificultad
3= Con mucha dificultad;   4= No, en absoluto;   9= NS/NC

Años

[Si ha respondido 2, 3 ó 4]
¿Desde cuándo tiene esta limitación?

Meses

Visión de lejos.
¿Puede ver claramente la cara de alguien a 4 metros de distancia, en medio 
de la calle (con o sin gafas o lentes de contacto, según uso habitual)?

¿Puede escuchar la conversación con diversas personas (con o sin audífono 
según uso habitual)?

P11 Funcionales físicas
Piense acerca de las situaciones a las que puede hacer frente en la vida diaria. Por favor ignore problemas 
temporales. [Mostrar tarjeta]

1= Sí, sin ninguna dificultad;   2= Con alguna dificultad
3= Con mucha dificultad;   4= No, en absoluto;   9= NS/NC

Años

[Si ha respondido 2, 3 ó 4]
¿Desde cuándo tiene esta limitación?

Meses

¿Puede caminar 500 m sin ayuda para andar?

¿Puede subir y bajar un tramo de escaleras sin ayuda?

¿Puede arrodillarse y agacharse sin ayuda?

¿Puede usar los dedos para coger o manipular un objeto pequeño como un 
bolígrafo sin ayuda?

¿Puede morder y masticar alimentos duros como una manzana sin ayuda 
(dentadura postiza)?

¿Puede cargar una bolsa de compra de 5 Kg. de peso a una distancia 
equivalente a 10 m sin ayuda?
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P12 ¿Usualmente realiza las siguientes actividades sin dificultad y por usted mismo/a?   [Mostrar tarjeta]

Alimentarse por usted mismo/a

1= Sí, sin dificultad;   2= Sí, con alguna dificultad;   3: Sí, con mucha dificultad;   4= No puedo llevarlo a cabo por mi mismo/a;  
9: NS/NC

Levantarse o acostarse de una cama o silla

Vestirse o desvestirse

Utilizar el servicio, aseos

Bañarse y ducharse

Ahora voy a hacerle algunas preguntas sobre actividades básicas de la vida diaria: cuidado personal y que algunas personas 
tienen dificultades para realizarlas. Por favor, ignore los problemas temporales.

Si P12= 1 ó 9 en todas las actividades, pasar a P16
Si P12= 2, 3 ó 4, al menos para una actividad, pasar a P13

P13 Usualmente para estas actividades de su cuidado personal ¿tiene ayuda?   [Respuesta múltiple]

1= Sí, ayuda técnica (al menos en una actividad)
2= Sí, asistencia personal (al menos en una actividad)
3= Sí, vivienda adaptada
4= No, realizo todas las actividades por mi mismo/a [Pasar a P15]
9= NS/NC [Pasar a P15]

P14 ¿Considera que esta ayuda satisface sus necesidades?

1= Sí [Pasar a P16]
2= No, al menos en una de las actividades
9= NS/NC

P15 ¿Necesitaría (más) ayuda?

1= Sí, al menos en una de las actividades
2= No [Pasar a P16]
9= NS/NC [Pasar a P16]

P15.1 ¿Qué tipo de ayuda necesitaría?   [Respuesta múltiple]

1= Asistencia personal
2= Ayuda técnica
3= Vivienda adaptada
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Piense en las actividades de la vida diaria en el hogar, por favor ignore los problemas temporales

P16 ¿Generalmente realiza las siguientes actividades sin dificultad y totalmente por usted mismo/a?   [Mostrar tarjeta]

Usar el teléfono (buscar número, marcar, responder la llamada)

Hacer toda la compra (comprar comida, ropa ...)

Preparar comidas

Tomar la medicación (dosis, momento ...)

Tareas ligeras de la casa (hacer camas, lavar platos, planchar, cuidar de los niños …)

Si P16= 1 ó 9 en todas las actividades, pasar a P19

Tareas pesadas de la casa (caminar y cargar con compras pesadas más de 5 minutos, mover muebles pesados, 
limpieza a fondo, fregar suelo, limpieza de ventanas y similares)

Hacerse cargo de su dinero y de las tareas administrativas diarias

P16.1 [Sólo a los que contestaron 4 en P16] ¿Por qué?

1= Principalmente, por razones de salud, invalidez o por vejez
2= Principalmente, por otras razones (nunca me he ocupado de hacerlo, etc)
9= NS/NC

P17 Usualmente para estas actividades de la vida diaria en el hogar ¿tiene ayuda?   [Respuesta múltiple]

1= Sí, ayuda técnica (al menos en una actividad)
2= Sí, asistencia personal (al menos en una actividad)
3= Sí, vivienda adaptada
4= No, realizo todas las actividades por mi mismo/a [Pasar a P18]
9= NS/NC [Pasar a P18]

P17.1 Si tiene ayuda ¿es suficiente?

1= Sí [Pasar a P19]
2= No, al menos en una de las actividades
9= NS/NC

P18 ¿Necesitaría (más) ayuda?

1= Sí, al menos en una de las actividades
2= No
9= NS/NC

1= Sí, sin dificultad;   2= Sí, con alguna dificultad;   3: Sí, con mucha dificultad;   4= No puedo llevarlo a cabo por mi mismo/a;  
9: NS/NC
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5  ACCIDENTES

P19 ¿Ha sufrido algún accidente, de cualquier tipo, resultando herido en los últimos 12 meses?

1= Sí;   2= No [Pasar a P22];   9= NS/NC [Pasar a P22]

P20 Solo a los que contestaron “SÍ” en P19    ¿De qué tipo y donde se produjeron (instalación deportiva o de ocio, casa, trabajo o 
lugar de estudios, calle, otros? Entrevistador/a lea uno a uno los tipos de accidentes.   [Mostrar tarjeta]

Caídas a distinto nivel (escalera, silla)

1= En casa;  2= En el trabajo o lugar de estudio;  3= En la calle;  4= En instalación deportiva o lugar de ocio;  5= Otros;  9= NS/NC

Caídas al mismo nivel del suelo

Quemaduras

Golpes o cortes

Intoxicación (no alimentaria)

Accidente de tráfico (incluyendo el atropello)

Otros (especificar)____________________________________________________

P21 Como consecuencia de este último accidente (si es que ha tenido varios en el último año)

1= Consultó a un médico/a o enfermero/a;   2= Acudió a un servicio de urgencias;   3= Ingresó en un hospital;   
4= No fue necesario asistencia médica;   9: NS/NC
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Consumido No consumido
NS/NC

Recetado No recetado Recetado No recetado

Antiasmáticos 1 2 3 4 9

Antialérgicos 1 2 3 4 9

Antigripales 1 2 3 4 9

Analgésicos (para el dolor de articulaciones) 1 2 3 4 9

Analgésicos (para el dolor cervical o espalda) 1 2 3 4 9

Analgésicos (para la migraña o dolor de cabeza) 1 2 3 4 9

Otros analgésicos 1 2 3 4 9

Antipiréticos 1 2 3 4 9

Antibióticos 1 2 3 4 9

Medicamentos para las alteraciones digestivas 1 2 3 4 9

Medicamentos para alteraciones del sueño 1 2 3 4 9

Antidepresivos 1 2 3 4 9

Tranquilizantes, sedantes 1 2 3 4 9

Hipolipemiantes 1 2 3 4 9

Antihipertensivos 1 2 3 4 9

Medicamentos para las alteraciones cerebro y cardiovasculares 1 2 3 4 9

Antidiabéticos 1 2 3 4 9

Vitaminas y minerales 1 2 3 4 9

Homeopáticos y otros 1 2 3 4 9

Otros (especificar) ________________________________ 1 2 3 4 9

6  CONSUMO DE MEDICAMENTOS

P22 ¿Cuál o cuáles de los siguientes medicamentos, ha consumido en las últimas 2 semanas y cuáles le fueron 
recetados por el/la médico/a, independientemente de que los haya consumido?   [Mostrar tarjeta]
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7  UTILIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS Y SOCIALES

P23 En los últimos 12 meses, ¿qué servicio sanitario ha visitado usted de los que a continuación se detallan?
[Si ha visitado el mismo servicio, tanto público como privado, poner el más frecuentemente utilizado]  [Mostrar tarjeta]

Consulta médico de familia o pediatra

1= Público;   2= Privado;   3= No;   9: NS/NC

Enfermería, matrona

Fisioterapeuta

Urgencias de atención primaria

Dentista, higienista bucal

Centro de atención primaria

Consulta médico especialista

Urgencias de un centro hospitalario

Ingreso hospitalario

Cirugía sin ingreso

Hospital de día

Hospital o centro de especialidades

Nº ingresos:

Nº días:

Mutua de accidentes o servicio médico/de prevención en la empresa

Trabajador social

Otros (naturista, homeopatía…)

Si P23= 3 para todos los servicios sanitarios pasar a P26

P24 En las últimas 4 semanas ¿cuántas veces ha consultado (ha ido personalmente o consultado por teléfono) por algún 
problema, molestia o enfermedad?

Con un/a enfermero/a

Nº de veces:

Con un/a fisioterapeuta

Con un/a médico/a de familia

Con un/a especialista

P25 En relación al último ingreso hospitalario ocurrido en los últimos 12 meses ¿cuánto tiempo estuvo en días o meses 
en lista de espera desde que le dijeron que tenía que ingresar?

Nº de meses: Nº de días: NS/NC No procede
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P26 En los últimos 12 meses, ¿qué servicios sociales ha visitado usted de los que a continuación se detallan?
[Mostrar tarjeta]

Centros de día

1= Sí;   2= No;   9: NS/NC

CEAMS (Centros Especializados de Atención a Mayores)

Centros Municipales de Servicios Sociales

Centros de actividades para personas mayores

Comedores sociales

Puntos de reparto para alimentos

Otros, especificar_________________________________________

ASISTENCIA A DOMICILIO

P27 En los últimos 12 meses ¿le ha atendido en su domicilio?

Personal del centro de salud

1= Sí;   2= No [Pasar a P29];   9: NS/NC

Personal del Hospital

P28 En los últimos 12 meses, cuando le ha atendido personal del Centro de Salud en su domicilio

1= Les llamó usted en horario 8 a 15 horas
2= Les llamó usted fuera de este horario
3= Sin llamar, vienen de forma regular (visitas programadas)
9= NS/NC

P29 Durante los últimos 12 meses, ¿ha utilizado usted alguno de los servicios sociales que a continuación se detallan? 
[Si ha utilizado el mismo servicio, tanto público como privado, poner el más frecuentemente utilizado]  [Mostrar tarjeta]

Apoyo en el aseo y cuidado personal

1= Público;   2= Privado;   3= No;   9: NS/NC

Actividades y tareas que se realizan de forma cotidiana en el hogar: preparar comida, ropa, limpieza y 
mantenimiento de la vivienda

Servicio de lavandería

Comida a domicilio

Teleasistencia

Apoyo a la movilización dentro del hogar

Acompañamiento fuera del hogar

Voluntariado a domicilio

Otros, especificar_________________________________________
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PRÁCTICAS PREVENTIVAS

P30 ¿Utiliza usted medios de protección solar cuando realiza actividades de ocio o de trabajo al aire libre (en la playa, 
en la montaña, en el campo)?

1= Siempre;   2= A veces;   3= Nunca;   4= No realizo este tipo de actividades al aire libre;   9= NS/NC

P31 ¿Le han realizado alguna vez, una de las siguientes mediciones un profesional sanitario (excluyendo las realizadas 
en la oficina de farmacia)?   [Mostrar tarjeta]

Toma de tensión arterial

1= Nunca;   2= En los últimos 12 meses;   3= 1-5 años;   4= Más de 5 años;   9: NS/NC

Niveles de glucemia

Niveles de colesterol en sangre

Sangre oculta en heces

P32 Ahora me gustaría que me dijera si acude a las siguientes revisiones médicas periódicas como medida preventiva, 
es decir, sin estar enfermo o requerir atención médica:   [Mostrar tarjeta]

Revisiones médicas generales 1= Nunca
2= En los últimos 12 meses
3= Más de 1 año pero no más de 2
4= Más de 2 años pero no más de 3
5= Más de 3 años pero no más de 5
6= Más de 5 años
9= NS/NC

Revisiones médicas laborales

Visita al oculista

Visita al dentista

Visita ginecológica (sólo mujeres)

Mamografía (sólo mujeres)

Citología (sólo mujeres)

Otras (prevención de cáncer de colon, próstata…)

OPINIONES

P33 Según su parecer, ¿cuáles son, por orden de importancia, los problemas de salud en los que se deberían INVERTIR 
MÁS RECURSOS?

Para responder a esta pregunta, primero escoja a su criterio de entre los 13 problemas de la lista solo CINCO. A continuación 
asigne a cada uno de los problemas escogidos anteriormente un orden de importancia: ponga primero el problema de 
salud donde invertiría más recursos, el 2º al segundo donde invertiría más recursos, y así sucesivamente, en las casillas 
correspondientes.   [Mostrar tarjeta]

 1 = Enfermedades del corazón y del aparato circulatorio
 2 = Cáncer
 3 = Accidentes de tráfico
 4 = Enfermedades mentales
 5 = Tabaquismo
 6 = Enfermedades respiratorias
 7 = Sida-VIH
 8 = Drogodependencias
 9 = Alcoholismo
 10 = Problemas de salud relacionados con el trabajo (accidentes, enf. profesionales)
 11 = Problemas de salud relacionados con el medio ambiente (contaminación, etc.)
 12 = Problemas de salud relacionados con la nutrición y alimentación 
 13 = Problemas de salud relacionados con el envejecimiento (Alzheimer, cronicidad….)
 14 = Otras, (especificar)____________________________________

1º

2º

3º

4º

5º
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P34 ¿Cuál es el grado de satisfacción que tiene con los servicios sanitarios públicos que se muestran a continuación?   
[Mostrar tarjeta]

Urgencias equipo atención primaria 1= Muy satisfactorio
2= Satisfactorio
3= Indiferente
4= Insatisfactorio
5= Muy Insatisfactorio
9= NS/NC

Asistencia a domicilio del centro de salud

Médico de familia o pediatría

Enfermería del centro de salud

Urgencias hospitalarias

Asistencia a domicilio del hospital

Médico especialista

Mutua de accidentes o servicio médico/de prevención en la empresa

P34.1 ¿Cuál es el grado de satisfacción que tiene con los servicios sanitarios públicos en general utilizados por usted en 
los últimos 12 meses?

1= Muy satisfactorio;   2= Satisfactorio;   3= Insatisfactorio;   4= Muy Insatisfactorio;   5= No procede;   9= NS/NC
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P40 [Sólo a los que han dejado de fumar] ¿Por qué motivo fundamentalmente ha dejado de fumar?   [Mostrar tarjeta]

1= por enfermedad actual
2= por prevenir enfermedad futura
3= para encontrarme mejor de salud actualmente
4= por ahorrar dinero
5= por dar ejemplo
6= por presiones del entorno
7= por otras razones (embarazo…)
9= NS/NC

P41 ¿Cuánto tiempo hace que usted ha dejado de fumar?

Años Meses

P42 [Para todos] ¿Alguna persona fuma habitualmente dentro de la vivienda?

1= Sí;    2= No;   9= NS/NC

8   CONDUCTAS Y ESTILOS DE VIDA

TABACO

P35 ¿Podría decirme Vd. si fuma actualmente?

1= No fumo ni he fumado nunca / Sólo lo he probado  [Pasar a P42] 
2= No fumo pero he fumado  [Pasar a P38] 
3= Sí, fumo pero no diariamente  [Pasar a P 37]
4= Sí, fumo diariamente

P36 ¿Qué tipo y cantidad fuma por término medio al día? [Sólo para los que fuman diariamente]

Nº de cigarrillos ________

Nº de pipas ____________

Nº de puros ___________

P37 ¿Opina Vd. que fuma más, menos o igual que hace un año?  [Sólo para los que fuman, diariamente y no diariamente]

1= Más;   2= Menos;   3= Igual;   9= NS/NC

P38 ¿A qué edad empezó a fumar?

Años

P39 En los últimos 12 meses, ¿alguien le ha advertido que fumar daña su salud?

No, nadie me lo advirtió

Marcar con un 1 las respuestas afirmativas

Sí, personal sanitario

Sí, mis profesores

Sí, TV

Sí, mi familia

Sí, amigos

Sí, otros (cajetillas)

NS/NC
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CONSUMO DE ALCOHOL

P43 Y con respecto al consumo de bebidas alcohólicas de los siguientes tipos, ¿podría decirme con qué frecuencia y en 
qué cantidad de vasos o copas las consume Vd.?

Entrevistador/a, léale al/a la entrevistado/a:

Voy a entregarle una hoja con las respuestas sobre la frecuencia con la que puede consumir los diferentes tipos de 
bebidas alcohólicas. Cuando le pregunte, dígame sólo el número de su respuesta. 
Entregue la tarjeta. Plantee uno a uno cada tipo de bebida. Para todas las respuestas diferentes de “Nunca”, pregunte a continuación por el número de veces 
y después por el número de copas cada vez, antes de pasar al siguiente tipo de bebida.

En concreto:
“Nº de veces” significa: en cuantos momentos de día, semana, o mes, según los casos.
“Nº de copas”: significa número de copas en cada momento de los indicados. 

Tipo de bebidas A diario Semanalmente Mensualmente Por lo menos una vez al año 
y menos de una vez al mes Nunca NS/NC

Cerveza con alcohol
1

Nº de veces ________
Nº copas total ______

2
Nº de veces ________
Nº copas total ______

3
Nº de veces ________
Nº copas total ______

4
Nº de veces __________
Nº copas total ________

5 9

Vino o cava
1

Nº de veces ________
Nº copas total ______

2
Nº de veces ________
Nº copas total ______

3
Nº de veces ________
Nº copas total ______

4
Nº de veces __________
Nº copas total ________

5 9

Combinados
1

Nº de veces ________
Nº copas total ______

2
Nº de veces ________
Nº copas total ______

3
Nº de veces ________
Nº copas total ______

4
Nº de veces __________
Nº copas total ________

5 9

Destilados: anís, coñac, 
whisky, ginebra...

1
Nº de veces ________
Nº copas total ______

2
Nº de veces ________
Nº copas total ______

3
Nº de veces ________
Nº copas total ______

4
Nº de veces __________
Nº copas total ________

5 9

P44 Para cada una de estas bebidas, ¿suele consumirlas sólo los fines de semana (incluso viernes por la tarde), sólo 
entre semana o en ambos indistintamente?

Entrevistador/a: marque directamente 0, en todas aquellas bebidas en las que en la pregunta anterior el/a la entrevistado/a ha contestado que no las consume 
nunca.   [Mostrar tarjeta]

Cerveza con alcohol 0= No consume
1= Fin de semana (desde viernes por la tarde)
2= Entre semana (no incluye el viernes por la tarde)
3= Ambos indistintamente
9= NS/NC

Vino o cava

Combinados

Destilados: anís, coñac, whisky, ginebra...

ALIMENTACIÓN, PESO Y TALLA

P45 ¿Con qué frecuencia come frutas (excluyendo zumo)?   [Mostrar tarjeta]

1= Dos veces o más al día
2= Una vez al día
3= Menos de una vez al día pero más de 4 veces por semana
4= Menos de 4 veces por semana pero más de una
5= Menos de una vez a la semana
6= Nunca
9= NS/NC

P46 ¿Con qué frecuencia come verduras o ensalada (excluyendo zumo y patatas)?   [Mostrar tarjeta]

1= Dos veces o más al día
2= Una vez al día
3= Menos de una vez al día pero más de 4 veces por semana
4= Menos de 4 veces por semana pero más de una
5= Menos de una vez a la semana
6= Nunca
9= NS/NC

P47 Aproximadamente, ¿cuál es su peso actual descalzo y sin ropa de abrigo?

kg.
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P49 Teniendo en cuenta su edad, sexo y altura ¿cómo se considera Vd.?

1= Delgado/a;   2= Normal;   3= Con sobrepeso;   4= Obeso/a;   9: NS/NC

P50 ¿En la actualidad está siguiendo alguna dieta?

1= Sí;   2= No [Pasar a P53];   9: NS/NC [Pasar a P53]

P51 ¿Por qué motivo?   [Mostrar tarjeta]

1= Para sentirme mejor en general;   2= Por imagen, estética;   3= Por problemas de salud;
4= Otras razones (Programas de musculación, deporte…);   9= NS/NC

P52 Si está haciendo alguna dieta ¿está haciendo seguimiento de la misma algún profesional sanitario?

1= Sí;   2= No;   9: NS/NC

ACTIVIDAD FÍSICA Y DESCANSO

P53 ¿Cuál de estas posibilidades describe mejor su actividad principal en el centro de trabajo, centro de enseñanza, 
hogar (labores domésticas)…?   [Mostrar tarjeta]

1= Estoy sentado/ a la mayor parte del tiempo y me desplazo en contadas ocasiones
2= Estoy de pie la mayor parte del tiempo sin grandes desplazamientos o esfuerzos físicos
3= Combino el estar sentado/ a y de pie, no suelo pasar tiempo en la misma postura
4= Estoy caminando, llevando algún peso o con desplazamientos frecuentes a pie
5= Realizo trabajo pesado o tareas que requieren gran esfuerzo físico
9= NS/NC

P54 ¿Cuál de las siguientes posibilidades describe mejor la actividad física que realiza en su tiempo libre?  
[Mostrar tarjeta]

1= No hago nada de ejercicio, en mi tiempo libre mantengo una actividad totalmente sedentaria (oír música, TV, cine, 
Internet, etc.)

2= Realizo alguna actividad física o deportiva suave de manera ocasional (pasear, ir en bici, gimnasia ligera, actividades 
físicas de poco esfuerzo, etc.)

3= Realizo una actividad física de forma regular, varias veces al mes (gimnasia, correr, tenis, juegos de equipo, etc.)
4= Realizo ejercicio físico varias veces a la semana
9= NS/NC

P55 ¿Cuántas horas duerme habitualmente al día incluyendo la siesta? (Media aproximada)

______horas/día

P55.1 En el último mes, ¿con qué frecuencia se encontró excesivamente somnoliento/a, dormido/a durante el día?

1= Nunca
2= Raramente (1 vez al mes)
3= A veces (2-4 veces al mes)
4= Frecuentemente (5-15 veces al mes)
5= Casi siempre (16-30 veces al mes)
9= NS/NC

P48 Aproximadamente, ¿cuál es su altura descalzo?

cm.
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9   CONDICIONES DE VIDA Y TRABAJO

Las siguientes preguntas hacen referencia al entorno donde vive, trabaja y red social.

P56 ¿Cuántos metros cuadrados tiene aproximadamente su vivienda (sin contar terrazas)?

Metros cuadrados 9 9 9= NS/NC

P57 ¿Tiene su vivienda alguno de los problemas siguientes:  [Mostrar tarjeta]

Ruido procedente del exterior de la vivienda

1= Mucho;   2= Algo;   3= Nada;   9= NS/NC

Sufre malos olores procedentes del exterior de la vivienda

El agua de consumo es de mala calidad

Contaminación del aire elevada provocada por alguna industria cercana

Contaminación del aire elevada provocada por otras causas

Escasez de zonas verdes

Poca limpieza en las calles

Presencia de animales que causen importantes molestias (gatos, perros, palomas...)

Inseguridad ciudadana

Barreras arquitectónicas (piso sin ascensor, escaleras en el portal de la vivienda o en su interior…)

Solo para los que trabajan o han trabajado: [sino pasar a la p65]
Los que estudian actualmente, pasan a la p64

P58 ¿Cuál es la actividad principal de la empresa donde trabaja (o trabajaba)? [Encuestador/a, ponga el código CNAE 2009 y el 
nombre de la actividad]

(Nombre de la actividad) _____________________________________________________
|___|___|___| (CNAE 2009)

P59 ¿Cuál es (era) su situación profesional o de empleo en esa ocupación?   [Mostrar tarjeta]

  1= Empresario/a o profesional con 10 ó más asalariados
  2= Empresario/a o profesional con menos de 10 asalariados
  3= Trabajador o profesional autónomo sin asalariados
  4= Asalariado – Gerente de empresa con 10 ó más asalariados
  5= Asalariado – Gerente de empresa con menos de 10 asalariados
  6= Asalariado – Capataz, supervisor o encargado
  7= Otro Asalariado/a
  8= Ayuda familiar
  9= Socio de una cooperativa o de una Sociedad Anónima Laboral o Sociedad Laboral Limitada
10= Otro (especificar)________________________ 

P60 ¿Qué tipo de contrato tiene Vd.?   [Mostrar tarjeta]

1= Funcionario o empleado público

2= Contrato indefinido permanente

3= Contrato fijo discontinuo

4= Contrato temporal

5= No tiene contrato

6= Trabaja por cuenta propia (autónomo, empresario, profesional laboral)

7= Otro (especificar) __________________________________________

P60.1  Indique su duración en meses:
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P61 ¿Considera Vd. que su actividad laboral representa (o ha representado) un riesgo para su salud?

1= Sí;   2= No;   9: NS/NC

P62 ¿Cuántas horas trabaja por término medio a la semana?

______horas

P63 Teniendo en cuenta las características de su trabajo remunerado, indique en qué medida considera su trabajo 
satisfactorio. (De 1 a 6)

Nada satisfactorio---------------Muy satisfactorio
(1---------------------------------------6)

P64 ¿Tiene en su lugar de trabajo o estudios alguno de los problemas siguientes:   [Mostrar tarjeta]

Acoso o intimidación

1= Mucho;   2= Poco;   3= Nada;   9= NS/NC

Discriminación

Violencia o trato violento

Presión de tiempo o sobrecarga de trabajo

Productos químicos, gases, polvo, humos

Ruido o vibraciones

Trabajo en postura dificultosa, movimientos o carga 
manual pesada

Riesgo de accidente

P65 En caso de tener un problema personal grave de cualquier tipo ¿con cuántas personas cercanas a usted podría 
contar?

1= Ninguna;   2= 1 ó 2;    3= 3 a 5;   4= más de 5;    9= NS/NC

CUIDADOS INFORMALES Y TAREAS DOMÉSTICAS

P66 En su hogar ¿viven personas de forma estable que necesiten ayuda para su cuidado, como por ejemplo: menores de 
15 años, mayores de 74 años o por razón de discapacidad o limitación? Indicar número.

No

Menores de 15 años

Mayores de 74 años

Por razones de discapacidad o limitación

P66a En su hogar ¿viven personas de forma periódica que necesiten ayuda para su cuidado, como por ejemplo: menores 
de 15 años, mayores de 74 años o por razón de discapacidad o limitación? Indicar número.

No

Menores de 15 años

Mayores de 74 años

Por razones de discapacidad o limitación
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Solo si P66 y P66a es «No» en las dos preguntas, pasar a la P 67b

P67a Si en su hogar viven personas que no sean capaces de cuidarse por sí mismas: niños menores de 15 años, personas 
mayores de 74 años o bien personas con alguna discapacidad o limitación, ¿quién se ocupa habitualmente de su 
cuidado?

En la misma tabla indique el número de horas de cuidados que le dedica Vd. en cada caso, si procede. [Mostrar tarjeta]

Menores de
15 años

Mayores de 
74 años

Limitación o 
discapacidad

Si la respuesta es 6:
Nº persona del hogar

2= Su pareja sólo/a
5= Una persona contratada
6= Otra persona que reside en el hogar
7= Una persona no familiar que NO reside 

en el hogar (ejemplo voluntariado)
8= Una persona familiar que NO reside en 

el hogar
9= Los servicios sociales

1= Vd. Sólo/a (la persona 
encuestada)

3= Vd. y su pareja
4= Vd. y otra persona que 

no es su pareja

¿Cuántas horas al día dedica Vd. a su cuidado?

De lunes a viernes
(poner las horas al día sin sumar los días)

Sábado y domingo
(poner nº de horas de cuidado sumadas 
horas sábado + horas domingo)

Menores de
15 años

Mayores de 
74 años

Limitación o 
discapacidad

P67b ¿Se desplaza a otro domicilio para cuidar a alguien de forma no remunerada? En caso afirmativo indique si son 
niños menores de 15 años, personas mayores de 74 años o bien personas con alguna discapacidad o limitación

1= Sí;   2= No [Pasar a P68];   9= NS/NC [Pasar a P68]

¿Cuántas horas al día dedica Vd. a su cuidado?

P68 ¿Opina Vd. que el hecho de cuidar a estas personas repercute en la salud del cuidador? (incluye tanto repercusión 
física, psíquica y social)? Escala de +4 repercusión muy positiva a -4 repercusión muy negativa, siendo 0 neutro.    
[Mostrar tarjeta]

Física

9= NS/NC

Psíquica

Social

 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4
 | ____ | ____ | ____ | ____ | ____ | ____ | ____| ____ |

P69 ¿Ha fallecido algún miembro de su familia (hasta 2º grado) en los últimos 12 meses?

1= No;   2= Sí [Pasar a P72];   9= NS/NC

De lunes a viernes
(poner las horas al día sin sumar los días)

Sábado y domingo
(poner nº de horas de cuidado sumadas 
horas sábado + horas domingo)

Menores de
15 años

Mayores de 
74 años

Limitación o 
discapacidad
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P71 Si falleció en su domicilio o en el de otro familiar. ¿En las dos últimas semanas de vida recibió cuidados de 
asistencia en el domicilio?

1= Sí;   2= No;   9= NS/NC

P72 ¿Conoce la existencia del derecho de los pacientes a emitir voluntades anticipadas mediante el Documento de 
Voluntades Anticipadas?

1= Sí;   2= No;   9= NS/NC

P73 En su casa ¿quién se ocupa principalmente de las tareas del hogar, como fregar, cocinar, planchar, etc.?

En la misma tabla indique el número de horas que dedica Vd. a estas tareas, si procede. [Mostrar tarjeta]

Tareas del 
hogar

Si la respuesta es 6:
Nº persona del hogar

2= Su pareja sólo/a
5= Una persona contratada
6= Otra persona que reside en el hogar
7= Una persona que NO reside en el hogar
8= Los servicios sociales
9= Otra (especificar) ___________________

1= Vd. Sólo/a (la persona 
encuestada)

3= Vd. y su pareja
4= Vd. y otra persona que 

no es su pareja

¿Cuántas horas al día dedica Vd. a estas tareas?

De lunes a viernes
(poner las horas al día sin sumar los días)

Sábado y domingo
(poner nº de horas de cuidado sumadas 
horas sábado + horas domingo)

OTROS

P74 ¿Ha sido víctima de malos tratos en alguna ocasión?

1= Sí;   2= No [Pasar a P75];   9= NS/NC

P74.1 ¿De qué tipo y dónde?   [Mostrar tarjeta]

Físicos

Psíquicos

Agresión sexual

1= En su casa
2= En el edificio donde vive
3= En el lugar de trabajo o de estudios
4= En el lugar de ocio o zona deportiva
5= En la calle
6= Otros
9= NS/NC

P74.2 Los maltratos que ha sufrido, han sido:   [Mostrar tarjeta]

1= De forma muy habitual;   2= Frecuentemente;   3= Esporádicamente;   4= De forma excepcional;   9= NS/NC

P70 ¿Dónde falleció?

1= En el hospital
2= En una residencia social
3= En el domicilio propio
4= En el domicilio de otro familiar
5= Otros
9= NS/NC
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10   CARACTERÍSTICAS SOCIOECONÓMICAS Y FAMILIARES

P75 ¿Cuál es su país de nacimiento?

1= España
2= Otro (especificar) ____________________________________ Código: ___________________

P76 ¿Cuál es su nacionalidad?

1= Española
2= Extranjera (especificar) _______________________________ Código: ___________________
3= Española y otra (especificar) __________________________ Código: ___________________

P77 Si su país de nacimiento no es España, en qué año llegó a España?

______año

P78 Si su país de nacimiento es España ¿Cuál es su localidad de nacimiento?

Municipio ____________________________________________________ Código: ___________________
Provincia _____________________________________________________ Código: ___________________

P79 Lugar de residencia

Municipio ____________________________________________________ Código: ___________________
Provincia _____________________________________________________ Código: ___________________

P80 De los siguientes intervalos, entre cuál se encuentran los ingresos netos de su hogar al mes (sumando todas las 
fuentes de ingresos de ese hogar).   [Mostrar tarjeta]

1= Menor o igual a 600€
2= De 601 a 900€
3= De 901 a 1.200€
4= De 1.201 a 1.800€
5= De 1.801 a 2.700€
6= De 2.701 a 3.600€
7= Más de 3.600€
9= NS/NC

P81 ¿Dónde se situaría Vd. en los siguientes niveles de renta?   [Mostrar tarjeta]

1= Alta
2= Media alta
3= Media 
4= Media baja
5= Baja
9= NS/NC





CUESTIONARIO ENCUESTA SALUD
CV 2010

MENORES
(Población menor de 16 años)

En cumplimiento de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal 
(LOPD), y el R.D. 1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley 
Orgánica 15/1999, se le comunica que los datos recogidos en este cuestionario serán utilizados únicamente para 
planificación sanitaria.

Nº Ruta Nº Cuestionario Nº Entrevistador
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P1 TABLA DE COMPOSICIÓN DEL HOGAR. [Entrevistador/a: describa para cada miembro del hogar ordenado de mayor a menor edad, 
incluyendo a la persona seleccionada (menor de 16 años de edad) para la encuesta, las características que se relacionan en la siguiente tabla). Marque 
con una X la casilla correspondiente o escriba la cifra o palabra que corresponda.

IDENTIFICACIÓN DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

1 2 3 4 5 6 7 8MIEMBROS DEL HOGAR

A) Sexo

B) Edad

C) Relación con el sustentador principal [mostrar tarjeta]

D) Nivel de estudios [mostrar tarjeta]

E) Situación laboral [mostrar tarjeta]

F) Tipo de ocupación

G) Estado civil [mostrar tarjeta]

G.1) Convive en pareja

H) Miembro del hogar seleccionado

1= Varón
2= Mujer

1= Sí
2= No

Esta encuesta va dirigida a los padres o tutores con el objetivo de conocer el estado de salud de su hijo/a

P1.I Persona que contesta la entrevista:

1 = Padre;   2 = Madre;   3 = Tutor;   4 = Tutora
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1  PERCEPCION DE LA SALUD Y MORBILIDAD

P2 ¿Cómo es la salud de su hijo/a en general?   [Mostrar tarjeta]

1= Muy Buena;   2= Buena;   3= Regular;   4= Mala;   5= Muy mala;    9= NS/NC

P3 ¿Tiene el niño/a alguna enfermedad o problema de salud de larga duración, o de tipo crónico?

1 = Sí;   2 = No [Pasar a P5];   9= NS/NC

P4 A continuación le voy a leer una lista con una serie de enfermedades o problemas de salud de larga duración, 
¿padece o ha padecido [mencione el nombre del niño/a seleccionado/a] alguna vez alguna de ellas?   Mostrar tarjeta

En caso de respuesta afirmativa a la pregunta P4.1, preguntar y 
anotar lo que proceda

P4.1
¿Padece o ha 
padecido alguna vez, 
alguna de ellas?

P4.2
¿La ha padecido 
en los últimos 12 
meses?

P4.3
¿Le ha dicho un/a 
médico/a que la 
padece?

P4.4
¿Está tomando o ha 
tomado medicación 
en los últimos 12 
meses por este 
problema?

Enfermedades o problemas de salud Sí No Sí No Sí No Sí No

Alergia crónica (rinitis, urticaria, atopia) 1 2 1 2 1 2 1 2

Asma 1 2 1 2 1 2 1 2

Diabetes 1 2 1 2 1 2 1 2

Colesterol elevado 1 2 1 2 1 2 1 2

Jaquecas, migrañas, dolores de cabeza 1 2 1 2 1 2 1 2

Epilepsia 1 2 1 2 1 2 1 2

Déficit o retraso mental (incluye parálisis cerebral infantil) 1 2 1 2 1 2 1 2

Trastornos de la conducta
(incluye déficit de atención e hiperactividad) 1 2 1 2 1 2 1 2

Trastornos mentales (depresión, ansiedad, …) 1 2 1 2 1 2 1 2

Enfermedad del corazón 1 2 1 2 1 2 1 2

Enfermedad digestiva crónica (intolerancia digestiva, 
celiaquía, diarrea crónica, úlcera, hepatitis, etc.) 1 2 1 2 1 2 1 2

Enfermedad renal
(insuficiencia renal, síndrome nefrótico…) 1 2 1 2 1 2 1 2

Trastornos de los huesos y/o articulaciones 1 2 1 2 1 2 1 2

Tumores malignos (incluye leucemia y linfoma) 1 2 1 2 1 2 1 2

Otras (especifique) ________________________________ 1 2 1 2 1 2 1 2
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2  RESTRICCIÓN DE LA ACTIVIDAD (últimas dos semanas)

P5 ¿Durante las últimas 2 semanas, ha tenido su hijo/a que dejar de ir al colegio o, en tiempo de vacaciones, dejar de 
hacer su actividad principal (deporte, piscina, paseos…) por algún dolor o síntoma?

1= Sí;   2= No [Pasar a P8];   9= NS/NC [Pasar a P8]

P6 ¿Cuántos días ha tenido su hijo/a que dejar de ir al colegio o, en tiempo de vacaciones, dejar de  hacer su actividad 
principal (deporte, piscina, paseos…) por ese dolor o síntoma?

días

 1 = Dolor de huesos, de espalda o de las articulaciones
 2 = Problemas de nervios, depresión o dificultad para dormir 
 3 = Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 
 4 = Dolor de cabeza 
 5 = Golpe, lesión o heridas
 6 = Dolor de oídos, otitis
 7 = Diarrea o problemas intestinales
 8 = Ronchas, picor, alergias 
 9 = Molestias de riñón o urinarias
 10 = Fiebre 
 11 = Problemas con los dientes o encías
 12 = Vómitos
 13 = Dolor abdominal
 14 = Otros
 99 = NS/NC

P7 ¿Cuál ha sido ese dolor o síntoma más grave que ha obligado al niño/a a dejar de ir al colegio o, en tiempo de 
vacaciones, dejar de  hacer su actividad principal (deporte, piscina, paseos…) durante las últimas 2 semanas?    
[Mostrar tarjeta]
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3  ACCIDENTES Y AGRESIONES (últimos 12 meses)

P9 Y refiriéndose en concreto al último accidente que haya tenido, si es que ha tenido varios en estos 12 meses, 
¿dónde tuvo lugar?   [Mostrar tarjeta]

1= Casa, escaleras, portal 
2= En zona recreativa o de ocio (jardín, parque, ...)
3= Accidentes de tráfico en calle o carretera
4= En la calle, pero no fue de tráfico
5= En la escuela, colegio, guardería, instituto 
6= Instalaciones deportivas
7= Otros 
9= NS/NC

P8 Durante los últimos 12 meses ¿ha tenido su hijo/a algún accidente de cualquier tipo (incluido accidente de tráfico, 
intoxicación o quemaduras)?

1= Sí;   2= No [Pasar a P12];   9= NS/NC [Pasar a P12]

P10 Como consecuencia de este último accidente, ¿tuvo que consultar a un/a médico/a o enfermero/a, acudir a un 
centro de urgencias o ser ingresado en un hospital?

1= Consultó a un/a médico/a o enfermero/a
2= Acudió a un centro de urgencias
3= Fue ingresado en un hospital
4= No fue necesaria ninguna consulta ni intervención
9= NS/NC

P11 ¿Qué efecto o daño le produjo al niño/a este accidente?   [Anotar el más grave] [Mostrar tarjeta]

1= Contusiones, hematomas, esguinces, luxaciones, heridas superficiales 
2= Fracturas o heridas profundas
3= Envenenamientos o intoxicaciones
4= Quemaduras 
5= Otros (especificar) _______________________________
9= NS/NC

P12 Durante los últimos 12 meses ¿ha sufrido su hijo/a algún tipo de agresión?

1= Sí;   2= No [Pasar a P14];   9= NS/NC [Pasar a P14]

P13 Y refiriéndonos a la última agresión que haya tenido (si es que ha sufrido varias en los últimos 12 meses), ¿dónde 
tuvo lugar?   [Mostrar tarjeta]

1= En un lugar de ocio
2= En la escuela, colegio, guardería, instituto
3= En la calle
4= En el hogar del/de la menor
5= En el edificio donde vive
6= En una zona deportiva 
7= En otros lugares
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Consumido No consumido
NS/NC

Recetado No recetado Recetado No recetado

Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios (excepto 
antibióticos) 1 2 3 4 9

Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre 1 2 3 4 9

Reconstituyentes como vitaminas, minerales, tónicos 1 2 3 4 9

Laxantes 1 2 3 4 9

Antibióticos 1 2 3 4 9

Medicamentos para la alergia 1 2 3 4 9

Medicamentos para el asma 1 2 3 4 9

Medicamentos para la diarrea 1 2 3 4 9

Medicamentos para los vómitos 1 2 3 4 9

Productos homeopáticos 1 2 3 4 9

Productos naturistas 1 2 3 4 9

Otros 1 2 3 4 9

NS/NC 1 2 3 4 9

4  CONSUMO DE MEDICAMENTOS

P14 Generalmente se tienen medicamentos en casa, y se toman medicamentos sin receta para, por ejemplo, el dolor 
de cabeza y otras enfermedades comunes. ¿Podría decirme qué medicamentos ha consumido y cuales le fueron 
recetados a su hijo/a por el/la médico/a, independientemente de que los haya consumido o no, en los últimos 15 
días?   [Mostrar tarjeta]
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P15 A continuación le voy a leer una serie de frases que pueden describir las capacidades y dificultades del/de la niño/a. 
Después de cada frase, dígame si «No es cierto», si es «Un tanto cierto» o «Absolutamente cierto», dependiendo de 
cómo se ajusta al comportamiento del/de la niño/a. Por favor, responda basándose en el comportamiento del/de la 
niño/a durante los últimos 6 meses.   [Mostrar tarjeta]

5  SALUD MENTAL (solo para los niños/as de 4 ó más años de edad)

Para todos los ítems (excepto 7, 11, 14, 21 y 25): No es cierto= 0; un tanto cierto= 1; absolutamente cierto= 2. 
Para los ítems 7, 11, 14, 21 y 25: No es cierto= 2; un tanto cierto= 1; absolutamente cierto= 0

No es cierto Un tanto cierto
Absolutamente 

cierto

1 Tiene en cuenta los sentimientos de otras personas 0 1 2 

2 Es inquieto/a, hiperactivo/a, no puede permanecer quieto/a mucho tiempo 0 1 2

3 Se queja con frecuencia de dolor de cabeza, de estómago o náuseas 0 1 2

4 Comparte frecuentemente con otros niños/as chucherías, juguetes, lápices… 0 1 2

5 Frecuentemente tiene rabietas o mal genio 0 1 2

6 Es más bien solitario/a y tiende a jugar solo/a 0 1 2

7 Por lo general es obediente, suele hacer lo que le piden los adultos 2 1 0 

8 Tiene muchas preocupaciones, a menudo parece inquieto/a o preocupado/a 0 1 2

9 Ofrece ayuda cuando alguien resulta herido, disgustado o enfermo 0 1 2

10 Está continuamente moviéndose y es revoltoso/a 0 1 2

11 Tiene por lo menos un/a buen/a amigo/a 2 1 0 

12 Pelea con frecuencia con otros niños/as o se mete con ellos/as 0 1 2

13 Se siente a menudo infeliz, desanimado/a o lloroso/a 0 1 2

14 Por lo general cae bien a los otros niños/as 2 1 0 

15 Se distrae con facilidad, su concentración tiende a dispersarse 0 1 2

16 
Es nervioso/a o dependiente ante nuevas situaciones, fácilmente pierde la confianza en 
si mismo/a 

0 1 2

17 Trata bien a los/as niños/as más pequeños/as 0 1 2

18 A menudo miente o engaña 0 1 2

19 Los otros niños/as se meten con él/ella o se burlan de él/ella 0 1 2

20 A menudo se ofrece para ayudar (a padres, maestros, otros niños) 0 1 2

21 Piensa las cosas antes de hacerlas 2 1 0 

22 Roba cosas en casa, en la escuela o en otros sitios 0 1 2

23 Se lleva mejor con adultos que con otros niños/as 0 1 2

24 Tiene muchos miedos, se asusta fácilmente 0 1 2

25 Termina lo que empieza, tiene buena concentración 2 1 0 
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6  UTILIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS

P16 ¿Cuanto tiempo hace que consultó a un/a médico/a por última vez, por algún problema, molestia o enfermedad de 
su hijo/a?
No incluye las consultas de estomatología o dentista, ni la realización de pruebas diagnósticas como radiografías, análisis, etc., ni las consultas realizadas 
durante las hospitalizaciones.  [Si hace unos días, anotar el número de días; si hace unos meses, anotar el número de meses; y si hace un año o más, 
anotar el número de años. En el caso de que no haya ido nunca o no lo recuerde, anote el número correspondiente]

Años [Pasar a P21]

Meses [Pasar a P21]

Días [Si son más de 15 días pasar a P21]

CONSULTAS MÉDICAS

1 = Nunca ha ido al médico [Pasar a P21]
2 = No recuerda / No sabe [Pasar a P21]
9 = No Contesta [Pasar a P21]

P17 En los últimos 15 días ¿cuántas veces ha consultado con algún médico/a acerca de su hijo/a?

P18 ¿Dónde tuvo lugar la última consulta que hizo su hijo/a al médico/a?
Si ha habido varias consultas en los últimos 15 días, referirse a la última de todas   [Mostrar tarjeta]

 1 = Centro  de Salud/Consultorio
 2 = Centro de Especialidades
 3 = Consulta externa de un hospital
 4 = Servicio de urgencia de un centro de salud/consultorio
 5 = Servicio de urgencia de un hospital
 6 = Consulta del médico privado o compañía privada
 7 = En el domicilio de Vd.
 8 = Consulta telefónica
 9 = Otras 
 99 = NS/NC

P19 ¿Cuál fue el motivo de esta última consulta al médico/a?   [Mostrar tarjeta]

1= Diagnóstico y/o tratamiento de una enfermedad o problema de salud
2= Accidente o agresión
3= Revisión por enfermedad 
4= Revisión del niño sano
5= Vacunación 
6= Sólo dispensación de receta
7= Otros 
9= NS/NC 

P20 ¿A qué tipo de médico/a consultó?

1= Medicina General
2= Pediatría
3= Especialista
9= NS/NC 

P21 Durante los últimos 12 meses, ¿ha estado su hijo/a hospitalizado como paciente, al menos durante 1 noche?

HOSPITALIZACIONES

1 = Sí
2 = No  [Pasar a P24]
9 = NS/NC  [Pasar a P24]

Número de veces 99= NS/NC
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Número de veces 99= NS/NC

P22 ¿Cuántas veces ha estado el/la niño/a hospitalizado/a en estos últimos 12 meses?

Número de días (mínimo 1 día)

P23 En relación a su último ingreso hospitalario ocurrido en los últimos 12 meses, ¿cuántos días estuvo ingresado/a el 
niño/a en el hospital?

P24 Durante los últimos 12 meses, ¿ha tenido su hijo/a que utilizar algún servicio de urgencias por algún problema o 
enfermedad?

URGENCIAS

1 = Sí
2 = No  [Pasar a P28]
9 = NS/NC  [Pasar a P28]

Número de veces 99= NS/NC

P25 ¿Cuántas veces (en estos últimos 12 meses) ha tenido su hijo/a que utilizar algún servicio de urgencias por algún 
problema o enfermedad?

P26 ¿Dónde le atendió a su hijo/a la última vez (en estos últimos 12 meses) el servicio de urgencias?   [Mostrar tarjeta]

1 = Hospital público 
2 = Centro sanitario público no hospitalario (centro de salud / consultorio) 
3 = Servicio privado de urgencias 
4 = En el lugar donde se encontraba (domicilio, lugar de estudio…) 
5 = Otros 
9 = NS/NC 

P27 ¿Por qué utilizó el servicio de urgencias?

1 = Porque se lo mandó el médico
2 = Porque Vd. u otros familiares lo consideraron necesario
9 = NS/NC

P28 Durante los últimos 12 meses ¿cuál es el grado de satisfacción que tiene con los servicios sanitarios públicos, en 
caso de haberlos utilizados para su hijo/a?

1 = Muy satisfactorio
2 = Satisfactorio
3 = Insatisfactorio
5 = Muy insatisfactorio
6 = No procede
9 = NS/NC
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7  ATENCIÓN BUCODENTAL

P29 ¿Cuánto tiempo hace que su hijo/a acudió a la consulta odontológica?   [Mostrar tarjeta]

1 = 3 meses o menos 
2 = Más de 3 meses y menos de 1 año [Pasar a P31] 
3 = Hace 1 año o más [Pasar a P31] 
4 = Nunca ha ido al dentista [Pasar a P33]
5 = No  recuerda/ No  sabe [Pasar a P31] 
9 = No Contesta [Pasar a P31]

Número de veces 99= NS/NC

P30 ¿Cuántas veces ha ido su hijo/a a la consulta odontológica en los últimos tres meses?

P31 ¿Cuál fue el motivo por el que su hijo/a acudió a la consulta odontológica la última vez?  Indique el más importante   
[Mostrar tarjeta]

 1 = Revisión o chequeo
 2 = Limpieza boca
 3 = Selladores
 4 = Aplicación de flúor
 5 = Traumatismo de dientes
 6 = Empastes (obturaciones) por caries
 7 = Extracción de algún diente/muela
 8 = Poner fundas, puentes u otro tipo de prótesis
 9 = Tratamiento de enfermedad de las encías
 10 = Ortodoncia
 11 = Otros
 99 = NS/NC

P32 La consulta odontológica a la que consultó su hijo/a esta última vez era:

1= De un servicio sanitario público (Seguridad Social, Ayuntamientos, etc.)
2= Privado o compañía privada 
3= Otros 
9= NS/NC
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8  CONDUCTAS Y ESTILOS DE VIDA

SUEÑO

Número de horas

P33 ¿Cuántas horas al día duerme su hijo/a habitualmente (incluyendo la siesta)?

P33.1 ¿Cuántas veces, en las últimas cuatro semanas…

... ha tenido dificultad para quedarse dormido? 1 = Nunca
2 = Algún día
3 = Varios días
4 = La mayoría de los días
5 = Todos los días

... se ha despertado varias veces mientras dormía?

... se ha despertado demasiado pronto?

ACTIVIDAD FÍSICA / SEDENTARISMO

P34 [Sólo preguntar a los niños/as de 6 ó más años de edad] ¿Qué tipo de ejercicio físico hace su hijo/a en su tiempo libre? Dígame 
cuál de estas posibilidades describe mejor la mayor parte de sus actividades en su tiempo libre:   [Mostrar tarjeta]

1 = No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de forma casi completamente sedentaria (leer, ver la televisión, juegos en 
casa, juegos con videoconsola, ordenador, ir al cine, tumbado en la cama…) 

2 = Hace alguna actividad física o deportiva fuera del horario escolar menos de 1 vez al mes (caminar o pasear en 
bicicleta, gimnasia suave, actividades recreativas de ligero esfuerzo…) 

3 = Hace alguna actividad física o deportiva fuera del horario escolar 1 o más veces al mes pero menos de 1 vez a la 
semana (gimnasia, correr, natación, ciclismo, juegos de equipo…) 

4 = Hace actividad física o deportiva (gimnasia, correr, natación, ciclismo, juegos de equipo…) fuera del horario escolar 
semanalmente, durante un tiempo inferior a 2 horas. 

5 = Hace actividad física o deportiva (gimnasia, correr, natación, ciclismo, juegos de equipo…) fuera del horario escolar 
semanalmente, durante 2 ó más horas. 

9 = NS/NC

P35 ¿Durante cuánto tiempo, aproximadamente suele el/la niño/a ver la televisión cada día?   [Mostrar tarjeta]

Nada Menos de 1 hora 1 hora ó más Nº de horas diarias (promedio diario) NS / NC 

De lunes a viernes 1 2 3 → 9

En fin de semana 1 2 3 → 9

P36 [Sólo preguntar a los niños/as de 1 ó más años de edad]   ¿Durante cuánto tiempo, aproximadamente suele el/la niño/a dedicar a 
videojuegos, ordenador o internet cada día?   [Mostrar tarjeta]

Nada Menos de 1 hora 1 hora ó más Nº de horas diarias (promedio diario) NS / NC 

De lunes a viernes 1 2 3 → 9

En fin de semana 1 2 3 → 9

99= NS/NC
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P37 Sólo preguntar a los/as niños/as de 6 meses a 5 años  ¿Qué tipo de alimentación (lactancia) tuvo su hijo/a a ... 

... las 4 semanas de vida? 1 = Materna
2 = Mixta
3 = Artificial
9 = NS/NC

… los 6 meses de vida?

… los 3 meses de vida?

HÁBITOS ALIMENTARIOS

P38 Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  ¿Desayuna su hijo/a habitualmente? 

1 = Sí;   2 = No  [Pasar a P39];   9 = NS/NC

P38a Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  ¿Qué suele desayunar su hijo/a habitualmente?   [Mostrar tarjeta] [Respuesta 
múltiple]

1 = Sí;   2 = No;   9 = NS/NC

Leche, leche con cacao, yogur, queso o lácteos

Fruta fresca o zumo exprimido natural (no envasado)

Zumos comerciales (solos o con lácteos)

Pan, tostadas, cereales, galletas o bollería

Otros alimentos: huevos, jamón, fiambre

P39 Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  De forma habitual su hijo/a durante el periodo escolar, ¿dónde realiza 
la comida principal (comida de mediodía)? 

1 = Casa de los padres
2 = Casa de los abuelos
3 = Comedor escolar
4 = Otros 
9 = NS/NC

P40 Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  ¿Podría decirme, por término medio, cuántas raciones de estos 
alimentos consume su hijo/a y con qué periodicidad?   [Mostrar tarjeta]

Pescado: merluza, mero, sardina, salmón 1 = 0 raciones a la semana
2 = 1-2 raciones a la semana
3 = 3-4 raciones a la semana
4 = 5-6 raciones a la semana
5 = 1 ración al día
6 = 2 raciones al día
7 = más de 3 raciones al día
9 = NS/NC

Verduras, hortalizas crudas/cocidas

Frutas crudas

Legumbres: lentejas, alubias, guisantes...

Snacks: ganchitos, papas, “3D” y otros...

Pasteles, bollería

Refrescos

P41 Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  En el momento actual ¿realiza alguna dieta específica o régimen de 
comidas especiales?

1 = Sí;   2 = No  [Pasar a P43];   9 = NS/NC  [Pasar a P43]
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HÁBITOS RELACIONADOS CON LA SALUD BUCODENTAL

P42 Sólo preguntar a los niños/as de 12 meses de edad ó más  ¿Por qué motivo realiza esta dieta específica o régimen de comidas 
especiales?

1 = Creencias personales (vegetarianos/as, etc.)
2 = Control de peso
3 = Problemas de salud (enfermedades crónicas)
4 = Otros motivos (especificar)__________________________________
9 = NS/NC

P43 ¿Con qué frecuencia se lava su hijo/a los dientes?   [Mostrar tarjeta]

1 = 3 veces al día 
2 = 2 veces al día 
3 = 1 vez al día 
4 = Varias veces a la semana, pero no todos los días 
5 = Ocasionalmente 
6 = Nunca 
9 = NS/NC

P44 Sólo preguntar a los niños/as de 5 años de edad ó más ¿Realiza su hijo/a enjuagues bucales con flúor en el colegio?

1 = Sí;   2 = No;   9 = NS/NC

P45 Sólo preguntar a los niños/as de 5 años de edad ó más ¿Realiza su hijo/a enjuagues bucales con flúor en casa?

1 = Sí;   2 = No;   9 = NS/NC
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P46 Aproximadamente, ¿cuántos kilogramos pesa su hijo/a descalzo/a y sin ropa de abrigo?

999= NS/NC

9  CARACTERÍSTICAS CORPORALES DEL/DE LA NIÑO/A

P47 Aproximadamente, ¿cuántos centímetros mide su hijo descalzo/a?

999= NS/NC

P48 Sólo preguntar a los niños/as de 3 años de edad ó más  En relación a la estatura de su hijo/a, diría que su peso es:

1 = Bastante mayor de lo normal
2 = Algo mayor de lo normal 
3 = Normal 
4 = Menor de lo normal 
5 = Bastante menor de lo normal 
9 = NS/NC
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10  PRÁCTICAS PREVENTIVAS

P49 ¿Qué persona se ocupa habitualmente del cuidado del niño/a cuando sale por las tardes del colegio?

 1 = Madre
 2 = Padre
 3 = Abuelos
 4 = Otros familiares mayores de edad
 5 = Persona contratada
 6 = Vecinos o amigos
 7 = Se queda solo, ya se vale por si mismo
 8 = En la calle, con los amigos
 9 = Otros (especificar)___________________________________
 99 = NS/NC

P50 Cuando viaja su hijo/a en automóvil, ¿va con algún sistema de seguridad como el cuco, la sillita, el cojín elevador, el 
cinturón de seguridad…?   [Mostrar tarjeta]

Por ciudad

1 = Siempre;    2 = Casi siempre;    3 = Muchas veces;    4 = Algunas veces;    5 = Solo alguna vez;    6 = Nunca;    9 = NS/NC

Por carretera

P51 Cuando viaja su hijo/a en bicicleta, ¿usa casco?   [Mostrar tarjeta]

Por ciudad

1 = Siempre;    2 = Casi siempre;    3 = Muchas veces;    4 = Algunas veces;    5 = Solo alguna vez;    6 = Nunca;    9 = NS/NC

Por carretera

P52 Sólo preguntar a los niños/as de 0 a 11 años  ¿Dónde guarda los medicamentos en su casa?

1 = En un armario cerrado o en alto
2 = En muebles bajos (mesillas noche, cajones cocina, cajones muebles de entrada, etc.)
3 = En cualquier sitio
9 = NS/NC

P53 Sólo preguntar a los niños/as de 0 a 11 años  ¿Dónde guarda los productos de limpieza?

1 = En sitios altos o cerrados 
2 = En muebles bajos (debajo del fregadero, etc.) 
3 = En cualquier sitio 
9 = NS/NC 

P54 Fuma cualquier miembro de la familia dentro de la casa, a cualquier hora del día, al menos una vez a la semana?

1 = Sí;   2 = No;   9 = NS/NC
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11  CARACTERÍSTICAS SOCIOECONÓMICAS Y FAMILIARES

P55 En su hogar ¿viven personas de forma estable o  periódica que necesiten ayuda para su cuidado, como por ejemplo: 
menores de 15 años, mayores de 74 años o por razón de discapacidad o limitación?   [Respuesta múltiple]

No [Pasar a P56]

Menores de 15 años (indicar número)

Mayores de 74 años (indicar número)

Por razones de discapacidad o limitación (indicar número)

P55.1 Si en su hogar viven personas que no sean capaces de cuidarse por sí mismas: niños menores de 15 años, personas 
mayores de 74 años o bien personas con alguna discapacidad o limitación, ¿quién se ocupa habitualmente de su 
cuidado?

En la misma tabla indique el número de horas de cuidados que Vd. dedica en cada caso, si procede. [Mostrar tarjeta]

Menores de
15 años

Mayores de 
74 años

Limitación o 
discapacidad

Si la respuesta es 6:
Nº persona del hogar

2= Su pareja sólo/a
5= Una persona contratada
6= Otra persona que reside en el hogar
7= Una persona no familiar que NO reside 

en el hogar (ejemplo voluntariado)
8= Una persona familiar que NO reside en 

el hogar
9= Los servicios sociales

1= Vd. Sólo/a (la persona 
encuestada)

3= Vd. y su pareja
4= Vd. y otra persona que 

no es su pareja

¿Cuántas horas al día dedica Vd. a su cuidado?

P56 ¿Cuál es su país de nacimiento?

1= España
2= Otro (especificar) ____________________________________ Código: ___________________

Niño/a

1= España
2= Otro (especificar) ____________________________________ Código: ___________________

Padre

1= España
2= Otro (especificar) ____________________________________ Código: ___________________

Madre

P57 ¿Cuál es su nacionalidad?

1= Española
2= Extranjera (especificar) _______________________________ Código: ___________________
3= Española y otra (especificar) __________________________ Código: ___________________

Niño/a

Padre

Madre

1= Española
2= Extranjera (especificar) _______________________________ Código: ___________________
3= Española y otra (especificar) __________________________ Código: ___________________

1= Española
2= Extranjera (especificar) _______________________________ Código: ___________________
3= Española y otra (especificar) __________________________ Código: ___________________

De lunes a viernes
(poner las horas al día sin sumar los días)

Sábado y domingo
(poner nº de horas de cuidado sumadas 
horas sábado + horas domingo)

Menores de
15 años

Mayores de 
74 años

Limitación o 
discapacidad
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P58 Si su país de nacimiento no es España, en qué año llegó a España?

P59 Si su país de nacimiento es España ¿Cuál es su localidad de nacimiento?

Municipio ____________________________________________________ Código: ___________________
Provincia _____________________________________________________ Código: ___________________

P61 Lugar de residencia

Municipio ____________________________________________________ Código: ___________________
Provincia _____________________________________________________ Código: ___________________

P62 De los siguientes intervalos, entre cual se encuentran los ingresos netos de su hogar al mes (sumando todas las 
fuentes de ingresos de ese hogar:   [Mostrar tarjeta]

1= Menor o igual a 600€
2= De 601 a 900€
3= De 901 a 1.200€
4= De 1.201 a 1.800€
5= De 1.801 a 2.700€
6= De 2.701 a 3.600€
7= Más de 3.600€
9= NS/NC

P63 ¿Dónde se situaría Vd. en los siguientes niveles de renta?   [Mostrar tarjeta]

1= Alta
2= Media alta
3= Media 
4= Media baja
5= Baja
9= NS/NC

Niño/a ___________ Padre ____________ Madre ___________

P60 Fecha de nacimiento del menor (en caso de que no lo sepa, al menos poner el año)

Día Mes Año
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