
 

 

Control de Pruebas y Peticiones
 

ETIQUETA IDENTIFICATIVA 

PACIENTE 

DEPARTAMENTO DE SALUD DE ALICANTE
HOSPITAL GENERAL

 
 
 

Escala para la medición del riesgo de desarrollar úlceras por presión 

 

Escala de Braden 

Puntuación 1 2 3 4  

Percepción

sensorial 

Completamente 

limitada 
Muy limitada 

Levemente 

limitada 
No alterada 

 

 

Humedad 
Constantemente 

húmeda 
Muy húmeda 

Ocasionalmente 

húmeda 

Raramente 

Húmeda 

 

 

Actividad En cama En silla 
Camina 

ocasionalmente 

Camina con 

frecuencia 

 

 

Movilidad 
Completamente 

inmóvil 
Muy limitada 

Ligeramente 

limitada 
Sin limitaciones 

 

 

Nutrición Muy pobre 
Probablemente 

inadecuada 
Adecuada Excelente 

 

 

Roce, peligro 

de lesiones 
Es un problema 

Es un problema 

potencial 

Sin problema 

aparente 
 

 

 

Puntuación total  
 

 

Riesgo de desarrollar úlceras por presión según la escala de Braden  

 Reevaluación 

Riesgo alto < 12 Diaria  

Riesgo medio 13 - 14 Cada 3 días 

15 - 16 < de 75 años Cada 7 días 
Riesgo bajo 

15 - 18    de 75 años Cada 7 días 
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Escalas de valoración del dolor  

 
Escala Analógica visual EVA
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Escala de caras de Wong-Baker 

1- Valoración del dolor. Guía de Actuación de Enfermería: Manual de procedimientos 2ª ed. 2007 pág. 392

 

Mes 

Año 
Día 

            

Hemograma             

Bioquímica             

Gasometría             

Coagulación             

Serología             

Hemocultivos             

Sedimento orina             

Urocultivo             

Bacteriología             

Rayos X             

ECG             

TAC              

RMN             

Ecografía             

Arteriografía             

Endoscopia             

Colonoscopia             

Hoja de consulta …             
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CÓDIGOS: Cursada prueba/ Hoja consulta ........

Recibida prueba/ Hoja consulta .......

 

Graduación del dolor: de 1 a 3 dolor leve-moderado, de 4 a 6 dolor moderado-grave y más de 6 dolor muy intenso.
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Esca la  v i sua l  ana lóg ica

E l  p e o r  
d o l o r  

i m a g i n a b l e

No  
d o l o r  

1 cm
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