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HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ALICANTE
Unidad de Endoscopia Digestiva - 4 planta CCEE
Teléfono: 965.913629

ESOFAGO-GASTRO-DUODENOSCOPIA (INGRESADOS)

1.- El paciente permanecerd en ayunas desde la noche anterior a la
exploraciéon, siendo la cena el Ultimo alimento que debe tomar.
Tampoco puede tomar agua.

2.- El celador recogerd al paciente y su historia clinica (con radiografias
incluidas) en su lugar de ingreso y lo frasladard encamado a la Unidad
de Endoscopia Digestiva. TODO PACIENTE INGRESADO DEBERA TENER
CANALIZADA UNA VIA PERIFERICA PREVIAMENTE.

3.- En el caso de que se vaya a realizar algiun tipo de terapeutica es
conveniente evitar tratamientos con aspirina, anti-inflamatorios no
esteroideos o cualquier antiagregante plaquetario (ticlopiding,
clopidogrel) al menos 5 dias antes de la exploraciéon, previa consulta
con su médico, asi como preparar adecuadamente a pacientes en
tratamiento anticoagulante asegurando que la coagulacion es normall
en el momento de realizar la técnica.

4.- Si el paciente desea ser sedado para la exploracion, deberd firmar el
consentimiento informado especificamente disenado para ello. La
sedacion es especialmente recomendable en el caso de que se vaya a
efectuar algun tipo de terapeutica.

5.- Si utiliza dentadura postiza debe comunicdrselo a la enfermera en el
momento de realizar la exploracion.

6.- Todos los pacientes DEBERAN APORTAR LOS CONS!ENTIMIENTOS
INFORMADOS FIRMADOS. Sin este requisito, LA EXPLORACION NO SERA
REALIZADA.



