gGENERALITAT VALENCIANA
W

CONSELLERIA DE SANITAT

AGENCIA
&y
*5% VALENCIANA
A\

DE SALUT

DEPARTAMENTO DE SALUD ALICANTE
— HOSPITAL GENERAL

v. 03-2012

Hoja 1 de 8

Redactado por: Revisién por: Aprobado por:
Direccion Enfermeria. Servicio de Farmacia Comisién Farmacia y Terap.
Unidad Planes de Unidad de Calidad y Comisién de Seguridad del
Cuidados Seguridad del Paciente Paciente
Fecha: 15/12/2011 Fecha: 16/12/2011 Fecha: 21/12/2011

Fecha: 16/12/2011 Fecha: 20/12/2011

PROCEDIMIENTOSMEZCLAS_v3definitiva.doc




& GENERALITAT VALENCIANA

N CONSELLERIA DE SANITAT

AGENCIA
> v. 03-2012
Av VALENCIANA
DE SALUT Hoja 2 de 8

DEPARTAMENTO DE SALUD ALICANTE
— HOSPITAL GENERAL

Procedimiento de identificacion de las mezclas
intravenosas preparadas en las unidades asistencial es

1. OBJETO

Los errores de medicacion y sus consecuencias negativas, los acontecimientos
adversos por medicamentos prevenibles, constituyen en la actualidad un grave
problema de salud publica, con importantes repercusiones no sélo desde un punto de
vista humano, asistencial y econémico, sino también porque generan la desconfianza
de los pacientes en el sistema y dafian a los profesionales e instituciones sanitarias.
Las consecuencias clinicas de los errores de medicacion en el ambito hospitalario
son, si cabe, mas importantes que en el medio ambulatorio, debido a la complejidad
y a la agresividad de los procedimientos terapéuticos en los hospitales. Este hecho
ha sido constatado en el estudio ENEAS, cuyos hallazgos indican que un 37,4% de
los acontecimientos adversos detectados en pacientes ingresados estan causados
por medicamentos(1).

El proyecto EPIDEA (2) (conjuncién del estudio ENEAS y EPINE) para determinar la
prevalencia de los eventos adversos (EA) en los hospitales de la Comunidad
Valenciana. Los resultados principales del EPIDEA muestran una prevalencia de EA
relacionados con la asistencia de 5,4% (menor que la prevalencia en general en
Espafia) y que el 50,5% de los EA podrian ser evitables. En la Comunidad
Valenciana los EAs mas frecuentes son:

- Infeccion nosocomial 42,8%

- Problemas relacionados con procedimientos 24,1%

- Relacionados con la medicacion 15,4%.

Los errores asociados a la administracion de medicacion muchas veces se hallan
asociados a una inadecuada identificacion del paciente y farmaco. Con el
procedimiento aqui descrito se potencia la seguridad del paciente ante la
administracion de mezclas intravenosas, asegurando su adecuada identificacion y
asepsia evitando el rotulado sobre los envases de PVC, ya que existen estudios
publicados que recomiendan el rotulado sobre etiquetas frente al rotulado sobre el
envase(3,4).

En las unidades clinicas se administran grandes cantidades de medicacioén y en un %
muy elevado de mezclas intravenosas preparadas en las unidades asistenciales. Por
todo ello y relacionado con la seguridad del paciente se precisa de un etiquetado de
las mezclas intravenosas preparadas en las unidades.
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2. ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todas las unidades de hospitalizacion, servicios de
criticos, reanimacion, quiréfanos, urgencias generales, pediatricas y obstétrico-
ginecoldgicas y hospitales de dia. Todas aquellas unidades donde se administre
medicacion intravenosa.

3. CONTENIDO
Todos los envases con medicamentos intravenosos deben estar etiquetados con las
etiquetas que a continuacion se presentan en este procedimiento.

3.1.Modelo de etiqueta:
PACIENTES INGRESADOS Y AMBULANTES:

3.1.1.Modelo de etiqueta que se cumplimenta previamente los farmacos que se
afiaden

FPRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama 05141 Serv. CAR

Farmacos LV.:

PARACETAMOL 1 AMPOLLA 600 MG +
METAMIZOL 1 AMP.

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Serv. CAR

Farmacos L.V.:

FPARACETAMOL 1 AMPOLLA 600 MG + ‘

METAMIZOL 1 AMP.

3.1.2.Modelo de etiqueta para cumplimentar a mano los farmacos que se afiaden

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama 5141 Serv CAR NHC: 200201 Cama Q5141 Serv CAR
Farmacos LV.: Farmacos LV.:

3.2.Descripcion detallada del procedimiento

- Realizar lavado de manos y desinfeccion alcohdlica de las manos. Proceder a la
colocacion de guantes.
- Seguir normas generales en la administracion de medicacion. Ver mapa conceptual
- Preparacion de material:
a) Realizar la mezcla de medicacién con la solucion 1V de forma aséptica.
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b) Comprobar color y claridad de la mezcla.
c¢) Etiquetar la mezcla con la etigueta de medicacion iv.
d) Abrir equipo de infusion en condiciones de esterilidad.
e) Quitar la cubierta protectora del equipo de infusion e insertar el extremo
proximal dentro del frasco de infusién con el sistema cerrado.
f) Comprimir la cdmara de goteo para que se llene de solucién entre 1/3 y la mitad
de su capacidad.
g) Abrir el sistema (pinza) lentamente para purgar todo el aire del sistema.
h) Conectar al extremo distal del sistema el regulador de flujo y alargadera con
llave de 3 pasos.
- Preservar la intimidad del paciente.
- Informar al paciente del procedimiento.
- Solicitar su colaboracion.
- Canalizar via venosa, si no la hubiera.
- Conectar el extremo distal del equipo del catéter de forma aséptica.
- Abrir el sistema y valorar la permeabilidad del catéter.
- Ajustar el ritmo de goteo segun la frecuencia de administracion.
- Fijar el sistema de gotero con esparadrapo para evitar tirones.
- Dejar al paciente en posicion comoda.
- Recoger el material, y desecharlo al contenedor segun criterios de segregacion de
residuos. En cumplimiento de la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre de
Proteccion de Datos de Caracter Personal, (LOPD), los datos del paciente una vez
administrados los farmacos, a la hora de desecharlo s como residuos tipo Il se
procederq a retirar la etigueta con los datos perso nales del paciente y se
desecharan en el contenedor de datos confidenciales
- Retirarse los guantes.
- Realizar lavado de manos y desinfeccion alcohdlica de las mismas.
- Registrar en la documentacién de enfermeria: el procedimiento, fecha y hora inicio,
volumen administrado, incidencias y la respuesta del paciente.

3.3.Normas de cumplimentacibn de las etiquetas para mezclas
intravenosas:

3.3.1.Variables a cumplimentar:

Si el paciente esta ingresado, introduciendo el NHC aparecera por defecto

en la etiqueta

- Nombre y apellidos del paciente.

- Cama: ubicacion en el momento de la administracion.

- Servicio Médico

- SIP del paciente

- Farmacos IV: este espacio sera el UNICO gue cumplimente la enfer _mera
con la medicacion que va a contener la mezcla intravenosa. Puede hacerlo
previo a la impresion de la etiqueta o después de forma manual.

3.3.2.¢,Como extraer las etiquetas de medicacion int  ravenosa?

1° APLICACIONES DE HOSPITAL-> AFIN
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plicaciones en “cs.san.gva.es\dfs_d19\Per_D19" (G:)

Avchivn  Edidén Vet Heramientas  Ayuda

Nombre equi

D F Posass (o |53 X B @ Perfil equipo:

M B 6 8 & B & 8

ALTA Anatomia  Aplicaciones  Calculsdors  Cita 54N INCIDENCIAS  INTRANET  LABORAT...
HOSPITAL...  Patologica WICENTE  INFORMATICA

;
2 2 2 B M 2
== = =
PACS Elche PACS Elda PACS San PACS San PACS Ris de Orion RIS IRE SINTROM
vicerte Villajoyoss

Visor DICOM  WEBLAB

2° INTRODUCIR EL USUARIO Y CONTRASENA PARA ETIQUIRIS O
ETIQUIRIS DIRECTAMENTE

EEX

% Aplicacion AFIN

AGENCIA VALENCIANA DE SALUT B

HOSPITAL GENERAL
UNIVERSITARIO DE ALICANTE

Cod. Usuario: | Hombre del Usuario.
Password
Servicio: | Ed

N® de Intentos dispenibles: 3 [ Salir del Programa

Versidn
2371172011 13:15:42

215 del 12 de 2011 Alicante,

PARA HACER TODOS LOS INFORMES DEBE USARSE EL PROGRAMA

odio: Sin Episo

3° ELEGIR EL MODELO DE ETIQUETA DE MEDICACION IV E INTRODUCIR

EL NHC DEL

PACIENTE
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7. Etiguetas de [RIS DIE]

Tipo ].-‘-‘-.rchi\-'01 Hospitalizacién] F'Dstall Urgencias] HOlA, ]

Desde MHC . Limpiar lizta
i~ Tipo de Etiqueta 1 ﬂ
1, frchivos " B Etig C.Ex
™ 2 Hospitalizacion " 7 Etig. 5IP
" 3. Etig. Postales PED 7 8 Etig. Postales
M .
O 4 Etiq. Lrgencias & 9 Etig, Madicacion |V, sk
10 -
" B Etig. HDIA Tipo de Impresora
Lazer -
]BrutherHL-'l 430 zeries _vJ m

Wizalizar ._;.} Irprinnie fL Cerrar

4° SE PUEDE INTRODUCIR PARA EL MISMO PACIENTE TODAS LAS
ETIQUETAS NECESARIAS PARA LAS MEZCLAS IV QUE NECESITE. ASI
COMO VARIOS PACIENTES. PARA ESTO SE INTRODUCIRA EL NHC DEL
PACIENTE TANTAS VECES COMO MEZCLAS /FCOS IV LLEVE.

/. Etiguetas de IRIS |:“E]®

Tipo 1.ﬂ.rchivn1 Huospitalizacidn | F'Dstall Urgencias] HDIA, |
Diesde NHE . Lirnpiar lista
~Tipo de Etiqueta 1 | ﬂ %83%3:}

1. drchivos " B Etig CEx 2002M

™ 2 Hospitalizacidn (" 7.Elig.SIP

" 3 Etiq. Postales PED 8. Etig. Postales

b argen superior

(" 4 Etig. Urgencias ' 9 Etig. Medicacidn |y,
10 -
" K, Etig. HDl& Tipo de Impresora
Laszer -
]Brnther HL-1430 zenes _vJ H

Wisualizar ;f;'.-:i Irnprirviir fL Cenar

5° Se introduce los farmacos iv que va a llevar la mezcla y el nimero de etiquetas
necesarias.
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. Etiq_Enf_previo - Etiguetas Enfermeria

N® H.C.
Servicio: CAR F
Eanias 05141

200201 IIRELHEARLERAS BSLERAS

Farmaco 1.¥. JASPIHIN'&‘l
R |
N® Etiquetas 3 |

& 0K |

X Cancel J

6° Visualizacion de la etiqueta y ya darle a imprimir asegurandose que en la

impresora se encuentran las etiquetas.

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
HHC: 200201 Cama (5141 Senc CAR

Famacos LY.:

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
KHC: 200201 Cama (5141

Famacos LV.:

Sanv: CAR

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sen CAR

Fammacos LY.

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama 05141

Famacos LV.:

ASPIRINA

San CAR

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sen: CAR

Famacos LY.:

PRUEEAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 cama (5141

Famacos LV.:

ASPIRINA

Ser. CAR

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sev CAR

Eammacos LY.

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141

Famacos LV.:

ASPIRINA

Serv: CAR

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sen: CAR

Famacos LY.:

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 cama (5141

Famacos LV.:

ASPIRINA

Ser. CAR

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sev CAR

Eammacos LY.

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141

Famacos LV.:

Serv: CAR

PARACETAMOL 1 AMPOLLA 600 MG +

METAMIZOL 1 AMP.

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NIC: 200201 Cama (5141 Sen: CAR

Fammacos LY.:

PRUEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 cama (5141

Famacos LV.:

Ser CAR

PARACETAMOL 1 AMPOLLA 600 MG +

METAMIZOL 1 AMP.

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141 Sev CAR

Eammacos LY.

PRUEEBAS PRUEBAS, PRUEBAS
NHC: 200201 Cama (5141

Famacos LV.:

Serv: CAR

PARACETAMOL 1 AMPOLLA 600 MG +

METAMIZOL 1 AMP.

4. Seguimiento y control

Se realizaran auditorias en las unidades clinicas para evaluar los siguientes

criterios:
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Criterios de evaluacion

Colocada etiqueta de identificacion de las mezclas
intravenosas en el envase

Registrado en la etiqueta del nombre de paciente y
ubicacion

Registrado en la etiqueta del aditivo y dosis afiadido al
fluido

Registro del procedimiento: medicacion administrada,

dosis, via, fecha y hora.

¢ consta?
SI/NO

ANEXO 1: MAPA CONCEPTUAL(5)

v
Valorar alergias,
intolerancias y la

perspectiva cultural

MEDIDAS DE
SEGURIDAD EN LA
PREPARACION DE LA
MEDICACION

MEDIDAS DE
COMPROBACION
DE SEGURIDAD

ADMINISTRAR
POR LA VIA
ADECUADA

v

VALORAR LA
EFECTIVIDAD Y LOS
EFECTOS ADVERSOS
DE LA MEDICACION

ADMINISTRADA
- J

v

s 2

REGISTRAR LA
ADMINISTRACION

[ 6 Puntos correctos en la
administracion:
- Farmaco
correcto.
- Dosis correcta.
- Horario de
administraciéon
correcto.
- Via correcta.
- Paciente
correcto.
- Documentacion
correcta
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