
CULTIVO DE ESPUTOS
NORMAS DE RECOGIDA

CONDICIONES PREVIAS:

NO ESTAR TOMANDO ANTIBIOTICOS DESDE AL MENOS DOS DÍAS ANTES.

MOMENTO DE LA RECOGIDA:

PREFERENTEMENTE A PRIMERA HORA DE LA MAÑANA.

FORMA:

 SE RECOGERÁ UNA SOLA MUESTRA.

 COLOCARÁ EL ENVASE ESTERIL QUE SE SUMINISTRA LAS SECRECIONES 

BRONQUIALES QUE ESPONTANEAMENTE ARRANQUE EN UN “GOLPE DE TOS” 

PROCURANDO RECOGER LA MENOR CANTIDAD DE SALIVA.

 LA MUESTRA DEBE ENVIARSE INMEDIATAMENTE AL LABORATORIO O EN SU 

DEFECTO GUARDARSE EN FRIGORIFICO (NO CONGELADOR) HASTA EL 

MOMENTO DE SU ENVIO QUE EN NINGÚN CASO SERÁ DESPUES DE 12 HORAS.
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 ESPUTOS (BAAR)
NORMAS DE RECOGIDA

CONDICIONES PREVIAS:

NO ESTAR TOMANDO ANTIBIOTICOS DESDE AL MENOS DOS DÍAS ANTES SALVO 

OTRO MEJOR CRITERIO FACULTATIVO.

MOMENTO DE LA RECOGIDA:

PREFERENTEMENTE A PRIMERA HORA DE LA MAÑANA.

NÚMERO DE TOMAS:

3 EN DÍAS SUCESIVOS

FORMA:

 COLOCARÁ EN EL ENVASE ESTERIL QUE SE LE SUMINISTRA TODAS LAS 

SECRECIONES BRONQUIALES QUE ESPONTANEAMENTE ARRANQUE POR 

“GOLPE DE TOS” ESPONTANEO DURANTE LA PRIMERA HORA DE LA 

MAÑANA, PROCURANDO RECOGER LA MENOR CANTIDAD DE SALIVA.

 LA MUESTRA DEBE ENVIARSE INMEDIATAMENTE AL LABORATORIO O EN SU 

DEFECTO GUARDARSE EN FRIGORIFICO (NO CONGELADOR) HASTA EL 

MOMENTO DE SU ENVIO.
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