ESTUDIO PARASITOLOGICO DE HECES.

NORMAS DE RECOGIDA DE MUESTRAS.

A:PREPARACION
3 DIAS ANTES DE LA RECOGIDA DE LAS HECES DEBE SUPRIMIRSE:

1. MEDICAMENTOS QUE CONTENGAN CARBON VEGETAL, SALES DE BISMUTO,
DE MAGNESIO, CAOLIN, CRETA O BENZONAFTOL.

2. LOS PRODUCTOS OPACOS UTILIZADOS PARA LOS ESTUDIOS
RADIOLOGICOS(PAPILLAS RADIOLOGICAS DE BARIO),ADMINISTRADOS
TANTO POR VIA ORAL COMO MEDIANTE ENEMAS.

3. LAS SUSTANCIAS GRASAS, SOBRE TODO LOS ACEITES LAXANTES (ACEITE DE
PARAFINA EMULSIONADO O NO) Y LOS SUPOSITORIOS.

4. LEGUMBRES SECAS, LEGUMBRES VERDES (COLES, HERVIDOS) FRUTAS DE
CUTICULA RESISTENTE (TOMATES, MELOCOTONES, ALBARICOQUES) FRUTAS
DE GRANOS NUMEROSOS, PEQUENOS Y DUROS (FRESAS, HIGOS Y PERAS).

B: RECOLECCION DE MUESTRAS

RECOGER EN 3 DIAS ALTERNOS
SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DETALLADAS EN EL ENVASE DE MINIPARASEP.

EN CASO DE INGESTION DEL MEDIO CONTENIDO EN LOS RECIPIENTES DEL MINIPARASEP,
BEBER LECHE, PROVOCAR EL VOMITO Y CONSULTAR URGENTEMENTE AL MEDICO.



INVESTIGACION DE PARASITOS EN HECES

TEST DE GRAHAM (DEL CELLO)

NORMAS DE RECOGIDA DE MUESTRAS.

1. EVITAR EL USO DE MEDICAMENTOS ANTIDIARREICOS O LAXATIVOS ANTES
DE LA RECOGIDA DE LA MUESTRA.

2. SE RECOGERA EN LOS MISMOS DIiAS QUE LA RECOGIDA DE HECES SALVO
OTRA INDICACION.

3. SE REALIZARA A PRIMERA HORA DE LA MANANA ANTES DE QUE EL
PACIENTE SE LAVE O DEFEQUE.

4. DESPEGAR LA CINTA ADHESIVA TRANSPARENTE DEL CRISTAL NO EN SU
TOTALIDAD (DEJAR UN DEDO DE CINTA SIN DESPEGAR) Y APLICAR LA
PARTE ADHESIVA SOBRE LAS MARGENES DEL ANO REALIZANDO UNA
PRESION SUAVE, RETIRAR DESPUES DE UNOS SEGUNDOS Y COLOCAR DE
NUEVO SOBRE EL CRISTAL.

LAVARSE LAS MANOS CON JABON.



CLOSTRIDIUM DIFFICILLE EN HECES

NORMAS DE RECOGIDA

SE RECOGERA 1 MUESTRA DE HECES DEL TAMANO DE UNA ALMENDRA EN UN
FRASCO ESTERIL SECO.



HELICOBACTER PYLORI EN HECES

NORMAS DE RECOGIDA

SE RECOGERA 1 MUESTRA DE HECES DEL TAMANO DE UNA ALMENDRA EN UN
FRASCO ESTERIL SECO.



CULTIVO DE HECES (COPROCULTIVO)

NORMAS DE RECOGIDA

SE RECOGERA 1 MUESTRA DE HECES DEL TAMANO DE UNA ALMENDRA EN UN
FRASCO ESTERIL SECO.



