SESIÓN CLÍNICA ENFERMERÍA
APPS PARA DISPOSITIVOS MÓVILES PARA MEJORAR LA SALUD DE LOS PACIENTES


Dirigido: 

Personal de enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General 

Objetivos generales: 

· Poner en conocimiento las apps para dispositivos móviles que los profesionales de enfermería pueden utilizar en la práctica clínica.
· Describir los criterios y recomendaciones de calidad que deben cumplir las apps en salud.
Objetivos específicos:

1. Conocer los criterios de calidad que deben tener las apps relacionadas con la salud para tomar una decisión sobre su aplicación.
2. Dar a conocer las principales apps en salud gratuitas disponibles para iphone y android.
Metodología: 

· Exposición teórica con soporte audiovisual.

Equipo y material:
· Ordenador y proyector.

· Aula de docencia.

Horario:

 13.00h a 13:30 h.

Lugar:

Aula 2 de Docencia de la planta baja 

Nº de alumnos: 
De 40 a 50 alumnos por sesión

Nº de sesiones:

Se realizarán tres sesiones:
17/junio/2013

02/octubre/2013

03/diciembre/2013
Docente:

Dra. Manuela Domingo Pozo. 

 Departamento de Salud Alicante. Hospital General.

Coordinadora: 

Nieves Izquierdo García. Adjunta a la Dirección de Enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General.

PROGRAMA:

UNIDAD TEMÁTICA:

· Estrategia de seguridad y calidad en aplicaciones móviles de salud: estándares y criterios.
· Principales apps gratuitas para Android y iphone:

· Relacionadas con la investigación y evidencia científica

· Relacionadas con la medición de resultados de salud.

· Otras utilidades de la práctica clínica
JUSTIFICACION DE LA SESION:

El uso de tecnologías móviles en el abordaje de problemas de salud puede transformar la manera en la que se prestan los servicios sanitarios en el mundo.

La salud móvil (mSalud o mHealth) puede definirse como la aplicación de tecnologías y comunicaciones de red móviles a la atención sanitaria.

El sistema sanitario es altamente móvil por naturaleza y los teléfonos inteligentes (smartphones) combinan comunicación móvil y computación en la palma de la mano, en el punto de atención.

En un escenario de presiones presupuestarias, envejecimiento de la población y mayor cronicidad, la mSalud abre oportunidades a nuevas formas de trabajo, más eficientes, e invita a explorar su potencial de optimización de los procesos asistenciales, de refuerzo de la seguridad del paciente, de participación e implicación de la ciudadanía, y de mejora los resultados en salud.

“Tómese esta pastilla, visite estos enlaces y use esta aplicación móvil” empieza a constituirse como un nuevo paradigma.

Las tecnologías en mSalud prometen mejorar la calidad de vida y la seguridad de pacientes, pero plantean también importantes desafíos para los sistemas sanitarios y los propios pacientes.

El desarrollo y proliferación de las nuevas tecnologías en mSalud ha de estar sustentado en el reconocimiento de los derechos fundamentales y de las obligaciones legales: el derecho a la salud, al acceso a la información, a la no discriminación, a la privacidad y la protección de datos…

La expansión de la mSalud y a través de las apps o aplicaciones móviles no puede perjudicar estos derechos fundamentales y sí, por contra, contribuir a extender los valores que estos derechos sustentan.

LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :

EN GOOGLE : CUIDADOS20

EN LA WEB CUIDADOS20:  http://cuidados20.san.gva.es  

SE PUEDE ACCEDER A TRAVÉS DE:  

1. CUIDADOS      CALENDARIO     SE PONE ENCIMA DEL DÍA Y APARECE LA  SESION QUE SE VA A IMPARTIR

SESIONES      CALENDARIO SESIONES CLÍNICAS 2013.

2.- DOCENCIA    DOCUMENTOS      SESIONES CLÍNICAS ENFERMERÍA 2013     CARPETAS  POR CADA SESION  

  
DOCUMENTOS. COMPLEMENTARIOS DE LAS SESIONES


