SESIÓN CLÍNICA GENERAL

 DESCRIPCION E INTERPRETACION DE DEPOSICIONES CON SANGRE TRAS UNA HEMORRAGIA DIGESTIVA
Dirigido: 

Personal de enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General 

Objetivos generales: 

· Proporcionar información y un esquema de actuación para un mejor manejo hospitalario del control de deposiciones. 
Objetivos específicos:
1. Dar a conocer al personal de enfermería los conceptos básicos de los tipos de heces que nos podemos encontrar en nuestra práctica habitual.
2. Conocer los signos y síntomas de identificación de la hemorragia digestiva a través de las deposiciones.
3. Demostrar la importancia del registro de deposiciones de nuestros pacientes.
Metodología: 

· Exposición teórica con soporte audiovisual.

Equipo y material:
· Ordenador y proyector.

· Aula de docencia.

Horario:

 13.00h a 13:30 h.

Lugar:

Aula 2 de Docencia de la planta baja 

Nº de alumnos: 
De 40 a 50 alumnos por sesión

Nº de sesiones:

Se realizarán tres sesiones:

27 de junio del 2013
14 de octubre del 2013
29 de noviembre del 2013
Docentes

Guillermo José García Sola, Dª Patricia José Victoria, Rocío Laudenia García.  Enfermeros Unidad de Sangrantes (USD)  Digestivo Departamento de Salud Alicante. Hospital General.

Coordinadora: 

Nieves Izquierdo García. Adjunta a la Dirección de Enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General.

PROGRAMA:

UNIDAD TEMÁTICA:

· Tipos de deposiciones. 

· Etiología de la hemorragia digestiva.

· Interpretación de una deposición con presencia de sangre.

· Actuación de enfermería en el control de las deposiciones. 
JUSTIFICACION DE LA SESION:

· Las heces son parte de nuestra vida. Son el resultado del complejo proceso de la digestión de los alimentos. Debemos mirarlas sin pudor, y ver qué es lo que está pasando en nuestro interior.

· Tenemos que aceptar que todos eliminamos y vamos al baño y no hay que avergonzarse ni esconderlo ya que lo innatural sería no poder evacuar. 

· Nuestras heces nos pueden revelar y dar mucha información sobre nuestro estado de salud actual. 
· Por ello, es importante saber cómo son las heces de nuestros pacientes y cómo debemos describirlas, ya que mejorará el proceso de cuidados, y con ello su recuperación.

LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :

EN GOOGLE : CUIDADOS20

EN LA WEB CUIDADOS20:  http://cuidados20.san.gva.es  

SE PUEDE ACCEDER A TRAVÉS DE:  

1. CUIDADOS      CALENDARIO     SE PONE ENCIMA DEL DÍA Y APARECE LA  SESION QUE SE VA A IMPARTIR

SESIONES      CALENDARIO SESIONES CLÍNICAS 2013.

2.- DOCENCIA    DOCUMENTOS      SESIONES CLÍNICAS ENFERMERÍA 2013     CARPETAS  POR CADA SESION  

  
DOCUMENTOS. COMPLEMENTARIOS DE LAS SESIONES


