SESIÓN CLÍNICA GENERAL
ANTICONCEPTIVOS
Dirigido:
Personal sanitario y no sanitario del Departamento de Salud Alicante. Hospital General.
Objetivo general:
Dar a conocer los principales métodos anticonceptivos disponibles actualmente.
Objetivos específicos:
· Conocer la importancia de una adecuada anamnesis a la hora de elegir un método anticonceptivo.
· Conocer los distintos métodos anticonceptivos, naturales, métodos barrera y métodos hormonales disponibles.
· Conocer las principales contraindicaciones de los métodos hormonales y saber aplicarlo a través de 3 casos clínicos.
Metodología:     Exposición teórica apoyada en presentación formato Power Point.
                  3 casos clínicos.
Equipo y material:
· Ordenador y proyector.
· Aula de docencia.
Horario:
13:00 – 13:30 horas.
Lugar:
Aula 1 de docencia.
Nº alumnos:
De 40 a 50 por clase.
Nº de sesiones:
Se realizarán 3 sesiones:
· 18 marzo 2015
· 25 marzo 2015
· 1 abril 2015
Docentes:
Sonia García Sánchez. Residente Enfermería Obstétrico- Ginecológica HGUA
Cristina González Borja. Residente Enfermería Obstétrico- Ginecológica HGUA
Paula Guillem Gandía. Residente Enfermería Obstétrico- Ginecológica HGUA

PROGRAMA DE LA SESIÓN
1. ANANMNESIS E HISTORIA CLINICA
2. MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS NATURALES
3. MÉTODOS BARRERA
4. MÉTODOS HORMONALES: COMBINADOS Y SÓLO GESTÁGENOS
5. EL DIU
6. CASOS CLÍNICOS

JUSTIFICACIÓN DE LA SESIÓN
Dar a conocer los principales métodos anticonceptivos, su función, ventajas y contraindicaciones para un correcto uso.

LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :
EN GOOGLE : CUIDADOS20
EN LA WEB CUIDADOS20:  http://cuidados20.san.gva.es  
SE PUEDE ACCEDER A TRAVÉS DE:  
1. CUIDADOS      CALENDARIO     SE PONE ENCIMA DEL DÍA Y APARECE LA  SESION QUE SE VA A IMPARTIR
SESIONES      CALENDARIO SESIONES CLÍNICAS 2013.

2.- DOCENCIA    DOCUMENTOS      SESIONES CLÍNICAS ENFERMERÍA 2013     CARPETAS  POR CADA SESION  
  	DOCUMENTOS. COMPLEMENTARIOS DE LAS SESIONES
