PROTOCOLO DE SEGUIMIENTO DEL EMBARAZO
OBJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES
1. Contribuir al desarrollo de una maternidad/paternidad deseada y responsable.

2. Aumentar el nivel de salud de la mujer gestante y puérpera, corrigiendo desigualdades en el cuidado de la salud.

3. Reducir las cifras de morbimortalidad perinatal y materna.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Disminuir los problemas de salud prevenibles, asociados al embarazo, parto y puerperio.

2. Iniciar el control de la gestación antes de la 12º semana.

3. Garantizar la atención sanitaria del embarazo en el nivel asistencial adecuado, dependiendo de los factores de riesgo a los que esté expuesta la embarazada.

4. Ofertar el diagnóstico prenatal de acuerdo con los criterios que establece el protocolo de seguimiento del embarazo.

5. Disminuir el índice de cesáreas y la instrumentalización obstétrica en la atención al parto.

6. Atender a las embarazadas con Rh negativo, previniendo complicaciones derivadas de dicha circunstancia.

7. Ofrecer la información y apoyo adecuados a la gestante y puérpera para aumentar el número de mujeres que amamantan a sus hijos después del parto.

8. Vacunación a la mujer embarazada.
METODOLOGIA                Exposición teórica con soporte audiovisual

EQUIPO Y MATERIAL     Ordenador y proyector



Aula de docencia

HORARIO                            13:00 h a 13:30 h.
LUGAR                                Aula 1 de Docencia de la planta baja
Nº DE ALUMNOS             De 40 a 50 alumnos por sesión
Nº  DE SESIONES            Se realizarán tres sesiones en 2015:

6 de octubre de 2015
10 de noviembre de 2015
14 de Diciembre de 2015
Docente:
Mª Victoria Gómez Carretero. Matrona. Centro de Salud San Blas
 Coordinadora:
Nieves Izquierdo García. Adjunta a la Dirección de Enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General.

LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :
EN LA WEB CUIDADOS20:  http://cuidados20.san.gva.es  

LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :

EN GOOGLE : CUIDADOS20


EN LA WEB CUIDADOS20:  http://cuidados20.san.gva.es  

SE PUEDE ACCEDER A TRAVÉS DE:  

1. CUIDADOS      CALENDARIO     SE PONE ENCIMA DEL DÍA Y APARECE LA  SESION QUE SE VA A IMPARTIR

SESIONES      CALENDARIO SESIONES CLÍNICAS 2013.

2.- DOCENCIA    DOCUMENTOS      SESIONES CLÍNICAS ENFERMERÍA 2013     CARPETAS  POR CADA SESION  

  
DOCUMENTOS. COMPLEMENTARIOS DE LAS SESIONES
