
INFECCIONES VULVOVAGINALES 

Dirigido: 

Personal sanitario del Departamento de Salud de Alicante. Hospital 
General Universitario de Alicante.  

Objetivo general: 

• Poner en conocimiento aspectos relevantes sobre las infecciones 
vulvovaginales y su manejo. 

Objetivos específicos 

1. Diferenciar cuáles son las infecciones vulvovaginales y sus agentes 
causales más frecuentes. 

2. Conocer el diagnóstico diferencial. 
3. Manejo del tratamiento específico según la infección. 
4. Consejos y prevención. 

Metodología: 

− Exposición teórica con soporte audiovisual. 

Equipo y material: 

o Ordenador y proyector. 
o Aula de docencia. 

Horario: 

De 13’00 h a 13’30 h. 

Lugar: 

Aula 1 de Docencia del Hospital General Universitario de Alicante, 
situada en la Planta Baja. 

Nº de alumnos:  

De 40 a 50 alumnos por sesión. 

Nº de sesiones: 

Se realizarán tres sesiones en las siguientes fechas: 



- 5 de Abril de 2016 
- 25 de Abril de 2016 
- 6 de Junio de 2016 

Docentes: 

Dª. Patricia Tortosa Bas. Residente de matrona del HGUA. 

Dª. Silvia Bastida Peñalver. Residente de matrona del HGUA.  

Dª. Inmaculada Concepción Losa Martínez. Residente de matrona del 
HGUA.  

Dª. Mª Ángeles Flor Beneito. Residente de matrona del HGUA.  

Dª. Herme Mataix Mataix. Matrona del HGUA y supervisora de la 
unidad de partos.  

Dra. Dª Paz de Miguel Ibáñez. Matrona del HGUA. 

Coordinadora:  

Mercedes Segura Cuenca. Subdirectora de Enfermería de Docencia, 
Calidad e Investigación del Departamento de Salud Alicante - Hospital 
General. 

PROGRAMA: 

UNIDAD TEMÁTICA: 

o Definición de infección vulvovaginal. 
o Identificación de los agentes causales. 
o Manifestaciones clínicas más frecuentes. 
o Manejo de las infecciones y sus tratamientos. 
o Educación para la Salud y su prevención. 

JUSTIFICACIÓN: 

o Poner en conocimiento de las/los profesionales de la salud los 
problemas asociados a las infecciones vulvovaginales, sus 
tratamientos y su prevención. 


