INHALANDO SONRISAS

Dirigido:

Personal sanitario y no sanitario del Departamento de Salud de
Alicante. Hospital General.

Objetivos:

J Poner en conocimiento la gran variedad y las novedades en
los dispositivos de inhalacidon asi como su correcta utilizacion.

Objetivos especificos:

Conocer los distintos dispositivos de inhalacion.

Distinguir los sistemas presurizados y los de polvo seco.

Instruir en la realizacidén de una buena técnica de inhalacién.
Conocer la importancia de los inhaladores en los tratamientos de
los pacientes respiratorios.
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Metodologia:
* Exposicion tedrica con soporte audiovisual.

Equipo y material:

0 Ordenadory proyector.
0 Aula de docencia.

Horario:
De 13’00 h a 13’30 h.

Lugar:

Aula 1 de Docencia del Hospital General Universitario de Alicante,
situada en la Planta Baja.

N2 de alumnos:

De 40 a 50 alumnos por sesién.

N®@ de sesiones:




Se realizaran tres sesiones en las siguientes fechas:

- 7 delJuniode 2016
- 13 de Junio de 2016
- 4 de Octubre de 2016

Docente:

Inmaculada Lassaletta Gofi. Enfermera del Laboratorio de Pruebas Funcionales
Respiratorias de Neumologia del Hospital General Universitario de Alicante.

Coordinadora:

Mercedes Segura Cuenca. Subdirectora de Enfermeria de Docencia,
Calidad e Investigacion del Departamento de Salud Alicante - Hospital
General.

PROGRAMA:

UNIDAD TEMATICA:

0 Definicién de aerosol

0 Diferenciacién de los dispositivos presurizados y de polvo

seco.

Conocer los distintos tipos de dispositivos de inhalacion.

Correcta utilizacion de los mismos.

0 Conocer la importancia de los inhaladores como tratamiento
farmacoldgico en los pacientes respiratorios.
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Justificacion:

o Poner en conocimiento de los profesionales sanitarios del
buen uso de los dispositivos de inhalacion para mejorar la
adherencia del tratamiento.



