TERAPIA ASISTIDA CON PERROS PARA REALIZAR EL PROYECTO
“DEJATE CUIDAR”

Dirigido:

Personal sanitario y no sanitario del Departamento de Salud Alicante.
Hospital General.

Obijetivos generales:

e Dar a conocer los beneficios de la terapia con asistencia de perros
en cuidadores familiares

Objetivos especificos:

1. Conocer qué es la terapia asistida con animales

2. Conocer el perfil de cuidadores familiares de personas
dependientes

3. Conocer cuales son los aspectos mas importes de la terapia
asistida con animales

Metodologia:
e Exposicion tedrica con soporte audiovisual.

Equipo y material:

e Ordenadory proyector.
e Aula de docencia.

Horario:
De 13’00 h a 13’30 h.

Lugar:

Aula 1 de Docencia del Hospital General Universitario de Alicante,
situada en la Planta Baja.

N®e de alumnos:

De 40 a 50 alumnos por sesion.

N® de sesiones:




Se realizaran tres sesiones en las siguientes fechas:

* 9de Septiembre de 2016
e 29 de Septiembre de 2016
* 20 de Diciembre de 2016

Docente:

D2. Josefina Saez Matarredona

D2 Francisca Armengol

Coordinadora:

Mercedes Segura Cuenca. Subdirectora de Enfermeria de Docencia,
Calidad e Investigacion del Departamento de Salud Alicante - Hospital
General.

PROGRAMA:

UNIDAD TEMATICA:

* Incorporacion de animales en el entorno sanitario.
* Proyecto de terapia asistida con animales
* Exponer los beneficios de la terapia asistida con animales

JUSTIFICACION:

e Dar a conocer los beneficios de la terapia con asistencia de
perros en cuidadores familiares



