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RREEAALLIIZZAARR  LLAA  LLLLAAMMAADDAA    

  

PPaarraa  ppooddeerr  ppoonneerr  eenn  mmaarrcchhaa  llaa  

CCaaddeennaa  ddee  SSuuppeerrvviivveenncciiaa,,  eess  

iimmppoorrttaannttee  aaccttiivvaarr  eell  ssiisstteemmaa  ddee  

eemmeerrggeenncciiaass  yy  ppaarraa  eelllloo,,  ssee  

eemmppiieezzaa  rreeaalliizzaannddoo  uunnaa  llllaammaaddaa::  

““111122,,  ¿¿ddííggaammee??””  

 

PPaassooss  aa  sseegguuiirr  ccuuaannddoo  llllaammaammooss::  

  

11..  IIddeennttiiffiiccaarrssee..  DDóónnddee  nnooss  

eennccoonnttrraammooss..  

22..  PPoorr  qquuéé  llllaammaa..  

33..  RReessppoonnddeerr  eessccuueettaammeennttee..  

44..  NNoo  ccoollggaarr..  

Recuerda: más vale perder un segundo por la 

vida, que la vida en un segundo. 

 

SSSooopppooorrrttteee   

iii tttaaalll    BBBááásssiiicccooo   

SSSooopppooorrrttteee   VVViiitttaaalll   BBBááásssiiicccooo   
DUE. Nuria Villaescusa Sánchez 

Hospital General Universitario de 

Alicante.2013 

 



 

¿¿QQUUÉÉ  EESS  EELL  SSOOPPOORRTTEE  VVIITTAALL  BBÁÁSSIICCOO??  

El Soporte Vital Básico (SVB) es un 
nivel de atención médica indicado 
para las víctimas que se encuentran 
en situaciones que amenazan su 
vida, aplicados hasta que el 
paciente reciba atención médica 
completa. En el SVB se incluyen 
maniobras como la Resucitación 
Cardiopulmonar (RCP) y la 
Desobstrucción de la Vía Aérea 
(OVACE). 
 
CCAADDEENNAA  DDEE  SSUUPPEERRVVIIVVEENNCCIIAA 

Cuando hablamos de SVB, es casi 
obligado el hablar de ella. La cadena 
de supervivencia resume las 
estrategias a realizar en la asistencia 
ante una PCR. Está formada por 5 
eslabones secuenciales 
interrelacionados entre sí: 
  

1. Identificación de la PCR y 
aviso al sistema de 
emergencias 

2. Reanimación 
cardiopulmonar (RCP) básica 
precoz 

3. Desfibrilación precoz 
4. RCP avanzada eficaz y precoz 
5. Cuidados hospitalarios 

postparada 
 

 

 

 

 

 

 RRCCPP  BBÁÁSSIICCAA  AADDUULLTTAA RRCC

  

 Si dispone de un 

desfibrilador semiautomático 
(DESA): enciéndalo, coloque los 

parches autoadhesivos y siga las 

instrucciones que con sus mensajes 

proporcionará el equipo. 

 

CCPP  BBÁÁSSIICCAA  PPEEDDIIÁÁTTRRIICCAA  
 

 

 

La cadena pediátrica siempre comenzará 
por la prevención, ya que es la primera 
causa de PCR en los niños. 


