SESIÓN CLÍNICA GENERAL
 	AFRONTAMIENTO DEL DOLOR EN EL PACIENTE HEMATOLÓGICO

DIRIGIDO: 

Personal de enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General 

OBJETIVOS GENERALES: 

· Conocer a qué tipos de dolor se enfrenta el paciente hematológico.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1. Diferenciar entre dolor físico y psíquico.
2. Saber distinguir entre dolor agudo y crónico.
3. Identificar eficazmente el dolor al que nos enfrentamos.

METODOLOGÍA: 

La metodología usada es una exposición teórica, proporcionando información básica. La clase se desarrollará de forma que los asistentes puedan interaccionar con el/los docente (s).

EQUIPO Y MATERIAL:

Exposición teórica: será necesario el aula de docencia y un proyector como método audiovisual (PowerPoint), así como un ordenador.
LUGAR: 

Aula 2 de docencia de la planta baja.

HORARIO:

 13.00h a 13:30 h.

DOCENTES:

Gloria Villegas Cebrián, Nuria Villaescusa Sánchez, Isabel Asín LLorca. Enfermeros y Supervisora de Hematología del HGUA.

Nº DE ALUMNOS: 

De 40 a 50 alumnos por sesión

Nº DE SESIONES:
Se realizarán tres sesiones:
9 abril de 2013
17 octubre de 2013
8 noviembre de 2013  

Coordinadora: 

Nieves Izquierdo García. Adjunta a la Dirección de Enfermería del Departamento de Salud Alicante. Hospital General
PROGRAMA:

UNIDAD TEMÁTICA:

1. Definir el dolor: dolor agudo, crónico y psíquico.
2. El antes y el ahora de la valoración del dolor.
3. El paciente y el profesional de la salud ante el dolor.

JUSTIFICACION DE LA SESION:

Resolver eficazmente el dolor, porque ante un proceso desconocido, es la primera preocupación del paciente. Y ello, crea ansiedad tanto para él como el profesional sanitario.



LA DOCUMENTACION SE PUEDE DESCARGAR EN :

Cuidados20-Docencia-Documentos-Sesiones enfermeria-carpeta con el nombre de la Sesión.
.
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